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༦ [༼ྷ༽ རྒྱལ་བ རྐྱ ་བའ ཊུད་འཇིཤོ་གཞས་བརོཐ་བརོ་ཏཱུག་ཁ་ཁོབ་བཅསྦྱ་ལྷིརོགས་པ་བརོད་ངྭ་བུབ་བྷརཐ་མཛོས་པའྱི་ཆྭཐོ་ལ་ལཱཾའ ༢༩ ་ 

རལ. ཧི རི ལཱ ཱ =:༨ £ ོ ¬7 རི ༢ - 2 ཤར དཱ རར དྷ ༽ ེོ ཧུ 

ཤམ ཉག་མཁན་ང་ལི ཆར $ "འ རར 5 ཆོབ)ར། ཏུལ ཁའ ཤུ བ་ཉ འཇོ མྱཾཱམ : ་ ལྭ ལྟབ ༧) ཀ་འ 

ཉཊ་ཏུལ་ཆ་ཁཐ་སྐྱུལ་འདིགས་ཡེད་བཉྟ་འཛོཤའོར་ཁྲས་ཡྱིཌོ་མ་ཐཧ་མདོར་བསྐུམ་ཏད་ལྷཐ་ཏགཐ་ཐའེ་འཛུམ་ཐད་ལ་ཞྟེབ། ༡༥ ཉཐ་ལཀླ་མ 

ཁོའམ་མཧཱ་བཏྟཱི་ཏ་ད་ཀོ་མཆོཨྒམ་རྒྱལཨྱི་ཟྒམ་ཐར་མདོཀ་པརྙུས་ཏད་པའི་གསོར་ལ་ལྡེབ། ༡༢ ཚྱུའ་དབར་རྫོགས་ཆེ་བའི་ཚོག་བརྒྱད་འཛོཊ་ 

བྱ་བ་འྱགུཌྷ་ཚིང་མའི་ཌལ་འྱབོཌོ་ཉ་ཊཱཁྷ་ཧུའ་ཏབར་ཉི་མའྲི་ཟ་མའ་དདྷ་ལྷ་ཟཱ་ཐྱི་རྨཐ་ཐཐ་ག་ས་ལེ་ཁོང་ལྟེག རུ ད་པཝའི་ཀྨྱལ་མྐུ་ཉཊ་ 
ཅྱ 


= > = རེ ‹== ༩ ། ་་ £ ཅེ ྱུ ཛཾ ཅཅ རེ =. ༠༤ རོ 
ཤལ་ཚྩ་ཏ་ཤབ་ཁོད་ཁྭ་སཁྦ་ལྟཱི་ཟོཊ་ཐ་མདོད་བླ་༡ས་དདྭ་ལྭ་ཟ བཁི་གླིང ཊུ་ཝ་ཝླུན། [ བཤ་ཤམི་ཐོབ་ལག འོ་ལཚོཤ་ཟཱ་བའེ་དགའ་ཧོཐ་ཧྱེ 
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།ཀྱི་རྒྱལ་ཚོའི་མཁྲི་གླ་ལ་ལྟ་བ། ༦༩༧ རྐྱུད་ལྡེ་བཞེ་ཡེ་དཐང་གི་ཐིཐ་ཡེག་མཁཿ་འགྲོའི་ ངོ་གི་ཐིག་ལ7་འཁྱི་ལ་བི་གཏོམ་པ 
་ཆོསྐྱ་ཆུལྷ་གིང་པའི་གཏེའ་ཆོ་སྷ་ཌམས་ི་དབར་ུང་ཐོབ་ཚུལ་ིན་ཚེཤ་ཁུམ་བཟང་ལ་ལྡེབ། ༦ ཤུག་ཐིག 
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༤༤ ༼?2\ „ ༨ ° ༩༧ > ༩ ༡ 
| དབརྐྱཝ བྟྭཾ རྐྱོང་བའ ཁུའ་འཛིབ་ ཁ་ཏ ཏཧ་ཧྟ་ཏུག་འཁོད་ཐཅ་ས་ཀྱི་རྟོགས་བརྡོད་པ་མདོན་བསྟུས་སུ་བཀོད་ཁ་ཐུབ་བ ་མཛོས་བའྲི་རྐཌ་ 
ཞབ བ་ས་གས་ཆ། ཀྭ བཱུ 








ཤཾ ༄༅། །ཤམོཧཱརཱ་ཧཱཀྱ་མུ་ཟྭ་ཡ། [གར་ཌཾ མཚོཤ་ཙོམྭ་ཊཱ་བ་ཐོས་དང་ཡིད་ལྲ་དག་བ་ཙམྱ་ཧི་སྭ་ཧུཌ་། །མ་ཤིག་སྲིད་པའི་ཉམས་ངའི་འཇིག་ཆོགསགཡངོ་། 

མ་ཆེཐ་ལོཁི་ སྨུག་ཊང་ཨ་ལུག། །སྒྲོལ་བའ་ཕྱེད་ལ་འཁྲཧྱྱིཟླ་མེད་བདེྭ་བཤིའི་ལམ་མཆོག་སྟེཐ་བའི་གཉེཐ། །འདྲེཤ་མཆོག་ཧམ་ང་9ྱཁི་རྒྱལ་བེའ་སྒོ་གརུམ་ཀུས་ རྲི 
ར་ར པས་ཕྱ་ག་འཚོལ་ལོ། [སྐྱོ་པ་གང་ཧེའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ཡི། ༼ཏྲཐ་བཅོམ་གངས་མེད་མཁའ་ཕི་རུ་སྐཌ་བཞི་ཐ། །ཏེ་ཡི་ཧྭང་ཤྭསྭ་ཟཱ་བྭ་ཉཱཌ་འཕགས་བའི། །མཆོག་ 
- རུང་གཉིས་ལ་ཤབ་ཧུས་ཏཱངས་བས་ཁཧུད། །སྙིགས་ཏུས་ཉམ་' ཐག་ཁགྲོ་ལ་བརྩོའ་དགོང་མཤས། རྐྱལ་བའི་བརྐྱཐ་ཁ་ཇི་རྲིད་ཞམ་གཟམ་བཤ། །རྒྱངཉ་མི་འདའ་གཏས་བརྟྭ 
ཿ བརྟོ་ཏཱག་ལ། །ཡང་ཡང་འཧུད་ཏོ་མིད་བི་འདིག་ས་ལམ་སྒོལ། (རྒྱུལ་བས་ཇི་ལྟ་བཀའ་བསྒོས་གཧེའ་གཏད་འཤིཧ། [རྒྱཝ་བ་རྙཐ་འཛོཐ་ངའི་རྒྱིང་རྩོཐས་ཟླ་ཐྲལ་བ། ། ཊྲ 
རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་བུང་ཐལ་ཡང་མི་གཡེལ་བཞི། ུལ་ཆེཐ་བཞི་ཡི་མཏུས་ཀུཧ་སྐུང་བའ་མཛོད། །འདི་ཐྷ་ཆུལ་ཐའི་བྱཧྭཌ་པའི་གསལ་བྱེད་མཆོག །མཆོག་ཟུང་གཉིས་ཧན། ” 
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2 །རྷམ་ཐའ་གོ་མཱ་ཚཾག་ཧང་དགོད་ལ་སྤོ། ཤེས་མཆོད་བརོད་དང་བྱི་བ་དམ 
བཅའ་ཚྫོཐོ་ཧཱ་ཁཏང་ཐྭ་མ། རྒྱལ་བའི་ཐ་ཧུཐ་པ་ཐམ་གཞ༧་ཀྱི་ཐའ་ཏ་ྐ་ཚེ་བྱི་གྱི་མ་འཟླབས་ཏེ། བརཊ་པ་འཛོཐ་པ་གཤ་སཉཧོ་ཧྭརྭ་ཧཱག་གི་ཉོགས་བརྗོད་ཆེས་མདོད་བྷསས་ཤིག་ 
ཤགོན་པའྨ་མོ་ཊ་བ་ཨ་སོ། ཞེ་ཡང་གངས་ཅཐ་པ་གཙོས་བའི་སིད་འདོའ་སང་སྦྱར་སྭ་ཏྲི་མྲིཐ་ལ་ས་གང་ཏཱ་ད་བའི་ཡཱལ་ཟམས་སུ་གཟས་བཉག་ལྷ་ཁང་མང་ཏཱད་ཞིང་། བཉོམ་ལྟཉ་ 
འདམ་དང་། མཆོག་ཆུང་གཏིས། གཞོ་མ་ཤཏཧ་བར་ཏཱག ཤེ་བྷརེཧྷཾ་ཏྷོ་མྭའུ་ལ། རྒྱལ་ཆེབ་སྡེ་འཤི་བཅ་ས་བཤེངམ་སྲོལ་ཡོད་པ་ི། རྟོཐྟ་པ་དང་། ཤེའི་བསྟཤ་པ་ཇི་ལྟ་བ་ ཞིག་་་ 
 གིས་གཐ་ས་བ་ཡིན་ཁ་ཤེས་པ་ཏང་། དེ་དག་གི་འཀའ་ཐིཞ་རེ་ས་ཧྭ་ད་བའི་ཆེ་ཏུ་བཞེངས་མོལ་འདི་ཆེམ་ཆེད་ད་བ་ཡིཐ། ཧེས་ཐྭ་ཤང་ཅག་ཀྱང་ཅོངོ་ལྷཞྱྱི་རས་སུ་བ་སྙཉ་ང་༠དེ 
མཾ ཞྡང་དར་མཇལ་བ་ཤི་ཆེར་ངོ་མཚོཤ་བ་ཏང་། ཐེེ་ཧ་ཀའ་བ་ཉིག་ཧཱ་ངོར་འཛོཐ་བྱམ་ཧེ། ཀང་གི་སྲ་དཐ་ལ་དང་། གཞཞ་ལའང་ད་པ་འཁེལ་བཏྱི་ཆུ་ཏུ་དལི་གས་ཏེ། ཀུཧྩོ་ཧིས་གོ་བདེ་ 


༅། ༼༈ཁཧམ་བཏག་བྷརཧུག་ཏང་། །དགེ་ཁྭ་ཞིཐ་ཆོམ་འཕེལ་རྱལ་ཆེབ་སྡེ་བཞི་ཡི། ༩ འལ 













ལ་ཏ་མ་ཁ་ཉིག་འགོད་རག་བྱ་སྟེ) ཧེ་ཡང་ཁོག་མའ་སྟེཐ་པ་ཧིཧ་ཀྱི་ཟམ་ཐའ་འགོད་པ་ཁོས་ཧུ་ཆེ་ཡང་ཡོའས་ཧྲ་བགས་ཁག་འདིག་མེ་སྨྲོ་ལ། མཆོག་ཉུང་གཉེས་ཐས་བཧུང་ཤིལ་ 
བཤི 'ཁྲེ་བའ་ཀྱའོ། ། ་ཱ རེ སའ རཀ ་ ཁི ཏ་ཧི། རྱ གཏྱ་ྲི་བོཛཧ་ལད་སྟེཧ་ཁཐྭ་ལེཌ ནྨ་ཞེས་པའ། ཆལ ཉྱམ་ཧཱའི་ཀ་ 

གཉཏིས་ གྱི་སླ་མ་རྐ ཏ་རྐུ་ འགྦྱངས། ཆེན་པོམ་ེ ཉེརྒྱལ ་ཞེ་མ་མིང་བ་ཏགཀར། ཡབ་ ཀི་ས་མ་ ཤཱི ་ཀའི་བཱ་ ཧཱ་ཡི་ པས་ཤྭཱཀོའ་ཊུ6ེ བིའི་ཊུཏེ་ས་མཚཐ་བཏག་ས། འཧེ་ཉིཏ་ ཡུམགྱི་ ལྐུམས་ ཧུ་ཞུགས་ མཆྲི་ོ། 
ཧུམ་ 'ཧེས་ ཤཀྱོར་ར་ཡག་ ཧུཾ ¡ ལྨཌ་ཏྐ ཌྫྗཿ རྒྱལ རྩོད ཁ་ཐཟང་ཡང་རུཝ ་དེ་ཤྭ་ར་ བཟུང་ 'ཱནི་ ཀན 'ཚཤ་བཅན་དོ། ༼ཤགུང་ལོ་བྟདྟག་གི་ བའ་ཏོ་ རྟི མཁི གཧྭ་ས་ཐམས་ ཅའོ ཡབ 'སྱངོས་ ཤས: རོལ = 
མཐའ་ཧག་ཚའ་གཉོད ཚེའི་མིཿ བྭ་ཙུཊ། རྐཐས་ ཀཱིག་ཏཱ་ས རྟོཐ་ཐིག་གི་ ས་མོཏཱ་འགལ་བྱི་ཤུ་ཏང་མཇལ་ཏེ་བཀྲོཌ [ཁེྭ་ཐས་ རམ་གཉིས་ཀ ཡྭཧཱ་བྱཧཀ་ཐཱས་ཤབ་ཏཱ་འཱར་བི་ ཁྲི་ཀོས་ 
རྱས་པས། མོཏྭ་འགལ་གྱི་ཤུས་སྨྲས་པ། -ཉགས་ཐ་ཤིང་ཏུཐ་ཌཱ ཚ་གྱེཧོ་ཞིང་། རྩ་བ་ཁབྲས་ུ་འཆའ་ཐ་ཧང་། །ཌི་ཏཱགས་ཆྐྱག་པ ཤྷམས་ཧང་ཐོཾ། ཏོ ཅིག་གཞན་པ་ཡཆོག་ལ° 
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༄༅། ཁྱི འཛི གོ སི་ར མ་བསྦྱརུལ་མིདྨ་མཀཾ་ཏཱཾ། །གསོད་དང་ཁཆོང་དང་བཛིག་བག །བྱིིོ་བ་ཏྷི་ཏོ་མོ་ལགས་མོ། ི ་ 
ཞེཆ་ཁ་རུངན་ཏེ་ལ་མ་ ལ་ཞུས་ཏེ་ཤབ ཏཊུང་ངོ། [ [ཏེ་ཐོ་མ ཙྭ་སྙེག་ས་ཀྱི་སྐྱོ་ ལ་མཁ་བོའ་ཏྲིས་ལྷཐྭ་གྱི་ས་བརྟག་ས་ ཐམ མཀུ། ༼མཐཧ་ཡང་དྭགྱ་རཱལ་བཤ་ ལ་་ཧ་ཧེ་ཏོའི་ལླཌ 
མྭ་ཤམ་སོ། །དེ་ཐཆ་ ༡ ༦ ཤེ བ་ཅཧ་གྱིས་ཉཏ་ཐཉཧོ་ང་ལྟཌ། སཿ པ་ཁོད་མི་ཚལ་ཤ ཐཊགས་པ་དང་མཇལ་ ་ཉེ། ཤཾ་ཐ བུང ་པན་རྗོགམ་པ་དགེ་མློང་གི་ད་ངོས་བོ"་ 
ཞུས།[ སྟེབྟ་བས་ཀྱཏ ་ཁདིཤི་ཌི་ཧ་ཐོས་ཏེས་ཤབ་ཅཧྭཾ་ཉི་མཆོག ཏ་འགྱ་ཧོ། ཞེས་ལུང བཅྒྱཐ་ཅིཧ ་ཤྲ་བཅོམ་མའི་ཞྲྦྦ་ས་ཌུབྦོབ་པ་5ང་། མ་འོང་མ་པ་ཐ་སང་སྱ་རཱཾ ་ངྨའི་ཁོཿ 
་ྱཾཧ་ ཤཧ་ཨུང་བྷཏཊཾ། ཁོང་གིས་ སཿ་ྷྱ་ཆསྱ་ཧིཌྷ་ཧྭཐ་ པ ལྱབ་བྱ་ར་ཆེའ་ བགྱི་མ་ ཤིང་། ལྦ་དད་ ཉྟེཏ་ པ་ཙཱ།ཐ་ལ་ས་༩ད ་བའ་ཉེ་བ་ཤ། ཐུསཆུས་ཏྭག་སཱའ ཏེ་གཧོང་བྭ་ཐོབ་པ། 
སི ཏཌ་ལེོྱིའབུངས་ ཨུལ་ཧོང་ཐ་ལ་་ཞེས་བད་སོང་ཤས། བཏག་དང་མཇལ་ཏདོདོ་ལྭ་ཟམས་་ེགོ་ཅིག་གཏུངས་ཏེ ཏེ། ཐམས་ཅད ་ཆོམ་ཀྱི་ས་ཚིམ་པའ་ཁྱམ་ཏེ་ཤེའི་ ཁ་སོ 








རྒད་ཆ་ཁ་ལུམ་སེམས་ཏཧྲང་བེད་བཞག་ནས། ཧྒརླ་བཅོམ་མ་བྱྱརྟ་ཁི་ཏངྭ་ཉཊ་ཅིག་མཁད་ལས་འདས་སོ། །སྐུ་གཏུང་གི་རིང་བམེལ་དག་གིས་ཁྱིམ་བཏག་མགོན་མེན་ཟས་ཉྩི' 
གྱིས་མཆོན་རེཧ་ཆེ་ཧ་པེི་ག་བཉེར་ས་མོ། །མཧོ་ལམ། དེ་བཞིཤོ་ག་ཤེགས་ང་མ་གཏོགས་ངའ། །བཇིག་ཏེ་ཀུཌྷཧཱ་ཤེ་ས་ཤབ་གང་། །ཏཱ་བིའི་ཏུ་ཡི་ཧེས་འབ་ཀྱི། །བྟ་ཏཱོག་ིཡ 
ཆཌ་ཡང་མི་ཆོག་ཤོ གཁ་ཏེ་ཏྷཌ་ཐརས་འཇིག་ཉེ་ཧ་འཧི། །ཤཱའིའི་ཏཱ་དང་མཏམ་རྒྱད་པས། །དེ་བཞིཟོ་ག་ཤེགས་མའི་ཡེ་ེསྦ་ཏི། །འཾ་ཧཱག་ཆའ་ཡང་མི་ཕོད་5ོ། །ཐེར་གཧུངན 
ོ།། །ཏེ་ཡང་བེནོ་ར་ས་ཅ་གྱི་འཏལ་བའི་སྣོ་མརྒྱཐ་ཐོག་་༦སྨད་འཏལ་གྱི་དགྱད་པ)ཧི་འདི་ཁ་སས་སྐ་གཆན་འཛོན་ལ་གཧཱད་དེ་མཁ་ཆེཧྷྲོ་ཌྟི་སཏཱི་པཧྦྱད་པ་གཞི་ཐམ་ཨ་ཤད་ 
ཡོད་ངའ་སྒྲ་བའི་ལུག་སཏེ་ཧཉ་བ་ཡིཊ་ཧོ། ཊར གཞས་ཟྷཏཤ་ཆེཤ་པོ་མྭཱ་འགལྱ་ཧྱིཊཆེཉ་ལོ་ཧཱི། རྒྱ་ཁ་གྱི་གྲོང་ཧིང་ཐག་ཅཧ་ཞེ་མ་པཉ་མཏུཐྨོཐ་ཀྱུ་འཛིཧ་ཞྲེམ་བཏི་ 
མས་སུ་སྐ་འཁུང་མ། ཏེ་ཏཱ་ཐོམ་མ་ཏུས་ཏེ་བཙོམ་སྟོཧ་བྱ་ཏེ། ཁྱེཊཧི་སྟ་པཏ་ཏཱ་བླང་སཐམ་ཐོབ་ཁམ་བང་ཤས་སྐྱེས་ཐེས་མཚོཐ་ཐཏགས། ཞིགམ་མོཏཱ་ཤགལ་གྱི་ 










༄༅། །ཀིཊམ་ཡྷེཐོ་མས་ཨྟོཏ་ཁགཁྱའིཏཱ་ཡཏཌོགས། ཆེན་རྐྱེག་བཞ་ཡིཞེ་ལ་ཚོགས་ཤིགྱ་ཆེ་ལ་མཁས་པཀྱ་ཧཱཌ། ་ 
ངྒེ བེས་མུ་ཧཱཊ་པམ་ལ་མ་ལ་ཉཱཁ་ཏེ་ཉ་ཉུལྱ་ཧཱི་མློཐ་མ་བྱམ། ས་ཁས་ན་མ་འི་ མས་ཧས་ས་ར་པེལ་མ་༡(ར བེར ་  ་ ར་འ .. 

རཀ  ༢ྣ༨༥ྣ༥ྣཔཔཔཾོལོཾོྷྣྷྣ། རི 
ཤྷརཐ་པ་ལྭ་བ་བྷ་ཏུ་ཆེདྭ་ཊཱམ་ཁ་ཞེག་ཡིན 'ཏོ། ུམཧྭ་ཙོ་ཁཏུམ་སྱི་ཏྟ་ཨུམ་ཏཱཤྱོ་ཐ་ས་སྟོཧ་པ་རྒྱུརྦ་ཧྲངས་ཁ་ཤང་། ཿ(འ་ ཡཿ ཏེ ཏྲ 
ཱཤོའི་ཤུ་ཧར་ཁི་གཉིཧ་ཀྱི་ར་འཁོན་ལོཏི་ཏྱཧོ་བླྷམས་ཁཧ་མཛྲཾད་ཁ་ཤང་། རིཊ་གཉུ་བཅི་མཐུར ཤམཁ་ཧུཇུ་ཧྷསིཿ་ཧུངོ་ཏེཧ་ལེཏ་ཁཌ ༡" འེ བྲ 
£ འཏུལ་བ་མཛོཧཾ། ཨི་ཨི་གཞ་པ་རུཏང་ཆེ་ཡས་ཙདོ་ཆས་ ལ་ནཀའ་བ་ཌྷམ་མ་ཟངས་མཁམ་ཀྱི་སླ་ཡ་པ་སྟ་ཚོགས་ཀྱི་འཏུལ་ཐའ་མཛད་པ་སོ་གས་བཀའ་ཧྲིཿ ལེ | 








ཌྟཧ་ཏཱ་ཚོའོ། ་ -༡༨༥ྷ༥༥ཀ༥ཀ༥ྲྲྲཀྲཀྲཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ ར༥ོ་ །ཞྲེས་ཧྱང་བཉཧ་ཏོ། 
འ་ལགར་པ་མོཏཱ་༩ག་ལྷ་ཧིཏཱ་ཡི་ཚཱ་ཁཕཱལ་ཧི། གསར་བྷ་བརལྱ་ཧིབ་ཆི་ཊུཊ་པའི་མནོ་ལམ། མཾ་འགལ་ཤིས་ཁེདོ་ཟེརྱ་ཧལ་ཝ ཞྭ་ཀྱི །ཤིང་5་མྱིཐ་ཤྭས* 
ིཊ་ཆ་ྲ་ཀི་ཤེ་ཧི། རྱིལ་ཁུར་གཅིག་གི་བཀར་སྟེ་སྱལ་ཀྱང་ལམ། །རྒྱ་ིགརྱན་ཕེངབྱེ་བཁྱག་ཁྲིག་འཇྱང་ས། རྒྱན་ཝེརཞེ་ཁ་བཏོདཟེའ་བརྒྱ་ྙར་བགྱེ། ཁོ 
ཟེའ་ཞེ་ཧ་ཤེ་འོའི་ཙེ་མོ་ལ། ༼བླ་ཐོའི་གཞཐ་བུགས་མཿསྦྱ་རས་ཚེ་རེ་ཟཀོད། །ཀུནྭ་ཀུང་ཱའྱིཧལ་པོཉི་བྲ་ཁགས་པ་བརྗོད། །འདོ་ད་ག་ཇི་བཤིཟྲ་ཀླིང་བཟི་སྐྱོང་གཏམ། 
ཤྭཾ།' །རྐྱིལ་ཀུང་གཅིག་གི་ས་ཁྱཐ་ངཤ་བགྱི་ཞེ་ས་ཊྭ། །དེ་ལྟ་ཏན་ཐོས་ཚུསུལ་ཆེ་བེ་ཧེས། ༼ྒྱ་མཚོ་བཞི་ཡང་ལུག་འཞི་མཐེལ་ཏུ་འཇོག །རྟིངོ་གཉུམ་ཨུ་འདྷ་ - 
ཞི་ཏོ་སླྲ་བཟློག་བྱེཏ། །ལག་པ་གཡས་ཀྱིས་འི་ཤབ་ཀླངས་བྱམ་ཏེ། [སྐྱཧཏཱ་ཚོང་ས་བའི་ག་ས་སུ་འཕཧ་པའ ་ ཾྲ མིང ་འགུལ་མངོཊ ་ཤིམ་དབགཱ་མེཧ། །སེམམ། 7 
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ཤཱ ༦༦།་ . །ཙཧྲྒམས ཀིསྐྱེ་བརྱ ཚཿཉུམ་ གཟྲག་ཀྐྱང་། [མཉམ ་བཞ༢] ཐི ་ཤིམ་ ཤེམ་ཤི )9ངོ ཧྙིང་གརྟ་ཊ [ [རྐཀོལཏ་གྲངབ་ཀྱང་མ༡མ་བ6ག་གཙ བ)ཅེག་གན། 
འདཊཾ། ེ [ཌྷམ་ཾད་ ཁྱཧ ་ཀྱི་དབང་ལ་གཉ་ཨ་བ་ཡེ། །ཏཐྟ་ཐོན ་གཅིགཏཱ་ཏྱཌ་ཧཾས་ མང་ལོཌ་ འོ། [མཁའ་ལ་བར་མ་གཏཐ་6ཆའ་ཞི5་འབའ་ བྱ་ཏེད། ] 
ཅི སྨུཏཐ་མཾ :ཁྒྟསིབོ་ར ཙྭ 'ཡི་ཌྱོཧ། ༼རྟིཾོཧོ་ལེ༩བའོ་སླད་ཐ ་ཆུ་ཡྱི་རྟག། འགྲོར འགྲེངྲ་དར་ཉལ 'ཤངོ་ 591755 $ཐའ སྐད་ཅིག་ གཅིག་ལ བ་སུཁཱ་སྱི་ཁུག། 
ཞེས་གརུཆན། ་མཾ། །སྐཝམས་ཤགཐ་ཤ། ཤིའི་ ཏ་དང མོཊའགལ གིཏྟ་ཧཏིས ཌཱ འཁྱ ཤིལ | ་ ལཿ ་མེད ཉིརྐྱཊ་ 5ཙཅ༢། དེཙི་ཚོ་མཱ་ཤེ ཉུ་ཉྟེ་གམ་ཀྱི་སྙོན་ པ་ 
| ཌྫོ་ཁས་བེ ཊུ ཝད་པམ། ཁོར་ཁིསཾ ་ལ ཁྱེན་གཉིས་ ྱིསའཇག་ཉེཏ་ླི་ོ་སྷཊམ་ས་ལ ཤེད།་ འསྐ་ཆོམ་ཁོག་ཁ་ལུ་ བས་ལྩེ་ ལྟེ'༩།ཐོར་ཁ་ཏོཿ 
ཿ རྒོ་ཌིང་། ཁེཏ་ཐྷ་མཾ་ཀྱིས་ངའི་མཆོན་ཉེཤ་ལ་མཆོན་ར་བྱམ་ཚེ་ལྟུག་བརྣཡ་ཡི་ཐཐད་པའ་ཞཤ་གྱི་མ། རྱིཏ་ཆཏ་མཆོད་པ་མ་ཐྱེན་ཙིག ཙེས་འཕིཤ་བརྐུའ་བ་ལོཏུ་ཕགལ 


ཉིཊོསསོཕས། ཧྲལས་ཁོས་ཉི་ཨོགལྱ་ཧི་བཱ་ཁུར་མཏེ་ཡོ་ཁགྲ་ཟམས་འདམ་ཏུ་བཞིན་ཏུ་བཅོམ་མོ། ཏེ་ལ་་་ཤའི་ཊུས། རྱོན་སྟེ་པས་ནྫུ 
ཧཧེ་ཆྷུ་ྱུཊ་བ་ཙི་ཡིཧ་ཞེ་སྦའའི་མ་པ་ནཱ ལས་ཁྱིས་ཐོཐ་པས་ཚྫཱ་འའང་མཏྲཤ། རྫུའཕུལ་ལྟ་ཅི་སྨྱོ་མཉེ་མ་ག་སུངས། མཐག་རྐྱེན་དེ་ཡི་ས་ཆྩ་ངཐྷ་ཡས་འདས་ནོ། །དེ་ཡ 
རྫཱ་འུལ་ཁེ་ཐ་འདཾ་ཉྟ་ྱ་ལཁང་མ་ས་ཀྱི་འྲས་ཏུ་སྨིཐ་ཚོ་ཟབ་མ་ཐང་ཡང་ཆེད་པད་བརྟག་ཏོ། སྐུ་ཀཏུཌ་གི་མཆོད་ཉེཤབྱས་ཏེ་མཆོན་བརྒྱ་ཆེད་བྱམ་སོ། མཆོག་ཊུང་གཉིས་ཐི་ 
སངསྦྱ་ཧཱསྭ་མཱངྷ་ལས་༩ཧ་བའི་ཝོོན་ཤས་ཁདས་སོ། །གཞ་ཡང་མོཌཱ་འགལ་བྱི་ཉ་ས་རྫུ་ཞཐྟུལ་ཡ་མཚཐ་ཤཤ་ཐྷམ་ས་གསར་ཕའ་༩ཧོཏོ་པ་ཧཤ་གི་ས། ཤསོཧ་པ་སུམཉོ་པའི་ 
མོ་ཧང་། ཡཐ་མུ་ས་མཇལ་བའི་མདོ། གསརང་བ་བརམྱ་ཤིས་མི་ཁུ་ཝ་པའི་མདོ་མོག་ས་ལགཟི་གསཤ་ཆེ་ས་ཆཤ་གསལ་ལོ། ་ ༧ འ་ལགས་པའི་གཞ་མ་ཌཌཧ་ཆེག་ལོ་ 
བཏྭ་ཏཱག་ཊི། ཧེ་ཡང་གཉམ་བྷརརྟ་ཧི་གོ་ཌིཡ་སྒྲིག་ཚུལ་ཉ་མཉི་ཐ་སྟྱར་རྩེ། ལོ་ཐ་བགྲཾས་གཞོ་དང་། ཧིགས་མཐོ་ད་མཐ་སོཁས་ཏི་ཁཤེདྭ་ཙཱལ 


ཡི ལའ 


ཡོད་ཅིང ཁོ་ཤ་ཤཊ་ བཞག 







༤ - 


-¬༠༠། །དབར་ ཏབྱས་ཧ་ བཤས བརྙཧ་ཌ བ་ཀུ་ཁ་ བགེས མཉེ། སྟོ ཤྐམ་འཐུཏ ་བའི་ ཏོ ་པ་ འཁིལ ཚོ་བ ་པ་ག་ཏམཏུ་འགོད་པ་ལས་ སཤེས་ བ་འྱཧཱུཧཾ་ལ། ཤིགས ཐ 
ཤཐང་ཏུ་ྱམ་ཤཾ། གཧས་བོབ་ཌྒྲ་གཙན་ འཛོན་ཀི་གར་མོ་ ཉེ། མང་པཊ པེི་ཤ་ཏུད་ བའྱརྒྱལ་ རྒྱལ་པེའི་གཏུང་རྒཌཇི མ་མེད་པ་ཡིིཊ་མོད། འདིའཏེང་བང་ཁི ཁི་གཞས་ བཱ ཚེའུ 
ཡོད་ བཏིག བདེ་ཤའ་ ག་ཆས ཁྟཏཧ་ ཡ༢ ཨསྭ་ཧ་ཧཾར ་མགོ་རོ་ཝ་ ལ་ཡིར་ཤོ།། ༈ དང་ལོ་གྐདྦས་བྟཐཾ་ཡཐྭ་ལག་ འི ༨ 
རྐྱའ་གྲོཿ་ ཀྱེཌ་ཆེན་པེ་། ཊ*ཏཁྲཧམ་ ལ་ ཡོཧ་ཏེ། ཌྷི ཉོག་ ཛེར་རྒྱཏ་ | མ་ཡོདྲ་གཀཞྐམ་ཉཅ་མ་ ཙཝལ་པ་ཀ །ལྷཱ་ཤ་སི་ ཡཇས་པ་ ཙ། རྒྱཊཿ མའ་ ལོའི་ཁའ་ཤི་ ཀྟུགབ་ལྟ 
` ཏི་ནགྲ་གྲོང་ཁྱེཤ་ཆེ་ཟ་ལོཊ་ཁྲག་ཨ། །ཞེས་གརྟཌས་ མཆི་ཤར་ཚཞ། རྒྱལ་ སོཏི་ ཁཊཏྭ་ ང དུ ཁྱིམ་ཐ་དག་ད་བ་ ཧཱ་བཟང་ ཕོ་ཏར་ཡུམ་ ཤནེ་ ལྨཞ་མ་ ཁི ཉྱི་མས་ཡིད། 
ཝི ཧྟོད་པམ་མཚན་མེ་སྟེཊ་ཞེ་ས་གཞར་། གཞ་ས་བཅན་ཁི་ལྭའུངས་མཉི་ཚེ། མཁི་མརལ་སྒོ་ཞས་མ་སྐྱེ་ས་བའ་མ་ཤེ་ཐིཊ་བ་མེ་ལ་བརེགས་བཞི་ཚོ་མའི་ལྷོ་ཐའི་ཡཞྷ་ཡག་ལསཏུ 













ཀྨཀྲྨྲྲཔྣ་ 


བ་ཡེ བསོ་གཞོག་བྟཏརྣ་ཡཐོ་ཡག་འྱབཌ་ཤེ་ས་བརེདོ་པ་ཡིཧ། རྒྱལ་བོ་ཐ་རྟགས་ཅན་རྙིང་ཇེར་སྐྱེད་ཁ་ཁྲིངམ། རྒྱལ་མཇ་མ་རྐྱེས་ཏགྲྦ་ང་མ་མརྟཧ་བས། བཅོམ་ལྟར་ཁ་ད་ར 
ཤཊུང་ལོ་འི་ཧའྟི་སྐཐམ་ག་མ་བྷརཌ་འདི་ཧཧུང་ལོ་ཏེཧ་ཌཏྟཐཾ་པ་སངསྦྱ་ཆཱསྭ་ཀྱི་སྭ་ཙུཌ་བེག་ཁི་ བཆྙིཊཾ་པ་རྫོག་སྭ་ཏེ་ལཐའ་ཧྲར་ཁཉོམ་བའི་འྲཟས་ཏུ་ཐོཊ་ཁོ། 
འནིཧི་ཉ:་མ་ཚཤ་གྱི་མ་ཚོཧ་ཧོཧ་ཧི། ལྟ་ཟྷམ་ཀྱིས་རྔ་ཡབ་ཧང་། ཌྟ་མ་ཡིཐ་ཏར་གཉོན་སྦྱིཉ་ཐོགས་ཀྱིཁ་སྨོས་ལྟོར་དང་བཅས་པ་ལྟ་ཁ་ཐ་ཡིཤ་ལ། ཧེ་སྭ་ཙོལ་ཝི་ས་ཧཧ་ 
ལ་ཤཌ་། ཉཧ་ཧ་པྟག་ཐཀྐམི་ཕ་ཧཇ་} མཆ་སྦྱ་ཆྐསྭ་ཧཌ་སེམ་ཨ་ཟམར་ཅཧ་ལ་མ་ཆོད་ཅོཌ་། རྩ༼ཁཁི་ཉོཉ་ལོངས་ཧཌ་། ཏེ་ཧོཊ་ཆོགས་སྟུག་༩སྔ་ལ་ཝ་མར་ཚཧ་ལས་85་ 
བཤ་མཚོཌྐཤོ། །འཁོན་ཧི་ཤྦ་བཅོམ་པ་སྩོང་ཧར་རྐྱམ་བརྒྱའོ། །གཟས་ཧི་གཇབའི་ཆེག་པོ་ཏི་སེ་ལ་གཞུགས་སོ། །དེ་ལ། རྩོཊ་བར་མཇལགས་ཏུ་འཱང་ཇ་ཡི་ཞཁོའ།། 
ཏུང་བ་ཧུཐ་གཉེཧ་ཉུ་ཁ་ཤཟོན་ཆུང་མ་ཤཀུམམ། །ཁ་ཧོ་ཁས་སྐྱེམ་ཤགཊུང་ཡཐ་ལག་འབུང་། །ཚོར་ས་མྒྱོཏོ་ཟྷཁ་ཏག་ལུང་བརྟ་ཐོབ་ཁ་ཁཏད། །ཅེས་སོ། _ ༈ 














གང་གིས་མཐོང་ཐོམ་དྤ་འེག་གིསྐ་ཙུལ་ཁཱི་མས་ཧང་། ཧ་པལ་དང་གྲག་ས་སྐཐ་ཏང་། ཉིང་ངེ་འཛིན་བྱར་རྐྱོང་ཏར་ཌྷཞྭ་ཁཁི་ཡོ་ཏན་ཐོབ་རའ་སྟེཧཾ་པ་མཚོ་ཐོ། /འ་ཁོའྲི་ཏགྲ་༩ཙོ་ ཡམ 
བ་བྱཧ་ཝག་གཅིག་གོ །གཞ་སྔ་ཉྲི་དང་སྲོརོ་གི་ཤྟི་ནླུཀ་འ་༡ལཐགས་ཤ་བཞུགམ་སོ། །ཏེ་ལ། ཁྱིམ་ཐདགཏེིགམ་རྐྱེ་ས་རྒྱལ་ལམཧ་བཏཱ་ཧཱང་། །ཆོས་སིག་ཐྲེ་མེན་སྐྱམ 
པས་མ་ཁམ་ཆ། །མྲི་གཉུམ་འུཌ་ཛོའི་གརྟག་རུབ་ཞི་འའོ་བྱེད། །ཡུལ་རྱོགས་བགེ་ཞིང་ཏིངེ་འཛིབ་བརྒྱ་ཝག་སྩྱཾལ། །ཅེ་ས་སོ།[ ༈ འཏཆུམ་པ་ 
གཉམ་བྷཌཧ་ཆེཧ་པོ་ཉགས་ནྭ་གཉམ་ཧི། ཨུལ་ཀོ་མ་ལཉཱ༔ྲམ་ཐ་བཟའ་མེ་གཉི་མ་གྱི་ཟྲས་ཉ་འཇུངམ། སེང་ལྟིང་གིཤགམ་ཤ་གཏམ་ཁ་མ་ཤགས་ཞ་གཤམ་ཧཱབྲགས། ཁྱི" 
ཤ་མ་ཐོཧོ་ཉེ་མཉ་ཡོད་ཧཱིཿཧིང་ལོཆ་བརྟཊྟ་པའི་ཤགས་ཁྲོད་ཧུ་ཧྲང་སྲོཛ་མང་བོ་གཤམ་པའི་ཁྲོད་ཏུ་ཏབ་ཏ་ཌྟཌ་། འཛིཀ་རྟེཊ་ལའིཤ་སལ་གཏན་བརྒོམ་པཅ་བཏོར་གཞི་ཟོའ། 
ཉོབོ་པ་ཧཤཱངོ་ལོ་6ེ་དཀ་ཞིིཌ ཁས་ཀོ་ས་ལཊ ངོམ་ཀི་ལོ་མ་བཏཐ་པ་ཡེབས་ རྐབ་པ་ཚྭད་ཤོག་གི་བ་ཐ་མེེཉ་ལའ་རྫོཁཁཁ། དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་ཏེ་མཐྒོཌ་བའ་ཤེས་བ་ཝ་སོཌ 


ཙོབ ༡ར་ཁོབ་བོ། །ོའི་ཚོ་སྟོབ་ཁས་ངའི་དོགྷ་མོཛ་དབེག་བད་གནམ་ངཏི་མཆོག་ཤི་ཤག་སྐཐ་གཞས་ཁདི་ཡིཧ་ཧོ། །ཞེ་མ་བར་གས་སོ། །རྱཁྦྱརོའི་མཚོན་དོཧ་ 
ཌྷི ཙག་གཡས་བཞི་བཞི་ལྡིག་མཛོབ་གང་ལ་གཏད་པ་དེས་འབྱང་ཁ་བཞི་5ང་། འྡོ་སིཧྟ་ཀྐུ་གཞོད་སྦྱིཧ་ཉྷམ་ཁྲིཐ་མོག་ས་གྱི་གཏུག་ཁ་འཏུལ་ཐ་དོང་། རྗ་ཡབ་ཀྱིས་གཏ་ལ་གཡ- 
ལཁི་བཅིཁ་བ་ལོཐ་བསྭ་མོ་ྷཉཌ་གྱི་སྟིཁ་ཁ་དང་། བཏོག་འཛིཊ་གཏིམ་ཀྱི་ལོག་རོ་ག་ཞི་ཐ་ཏང་། བདེཐ་གཉིས་ཉོག་ས་པའི་ཡོཧ་ཏཐ་བཅས་མཚོཧ་ཐོ། །ཁཁོཌཧི་ྲག་ 
བཉོམ་ང་རྩྱོཏ་ཧང་བཞི་བརྒྱཐོ། །གཞ་ཧི་ལོ་མཐཏྟཐ་ཡའི་ཊི་ཉགྲ་ཐ་བཊགས་སོ། ༩་ཚིཿ་ཆོན་ཟམ་ཡ འི་སེང་ལྟེང་ུཌ་ཁྲོཧ་ཏུ། ྟོབ་ཁམ་ཤཐྱང་ཁག་པི་ཧ༔ 
མློཧ་བཅོམ། །ཉག་སཧ་གཉས་རམ་སྟིག་བྨྱིཐ་ལྟོམ་ཁགའ་སོགས། །རྐྱོཊ་སླངས་བདེ་ཐའི་གོ་འཛང་སྙེཌ་ལ་འདཱཏཾ། །ཅེམ་མོ།།  ༈ _ བཅཾ་བ་གཉམས་བྟོ་ཧུམ་ 


ཅི འའི། ༡ ༡༡ཅི་ོཆེན་རོ་གསིབུ་བས་ཏ་ལོོའབསམའདོརསྱ་ཡམ་ག་ཏིན་དུག་ིགྲིསར་མིག་ཉེ། ཧེ་སངྦ་སས་ེ་འི་བངས་ཀུཞགས་པང་ལོ། 













ཚོ་ཏང་ལྷྷ་པ་མ་༩གག་ཁམ་མཆྩེཟྲ་ཏེ། ཀྱི་མ་དེད་ཕེབཝ་པ་ཐ། ཕ་མམ་གལ་ཏེ་ཏ་ཉི་གྷ་སྐྱེ་མ་ཐྭ་འལག་མ་བའི་ཞྭབས་འཐིང་ཏུ་འལ་ཐད་ཁ་སླ་དངམ་སོ། ཕྱིས་སུ་བུ་སྐྱེཆ་མའི་ཚོ་ 
སྣྲ་མའི་མེ་ཉོག་གི་ཆའ་ཆེཤ་པོའབ་མས་མཚན་སྣ་མཐི་ལེ་ཏོག་ཏུ་འཏགས། ཤེ་འཝགས་པ་མ་འགག་པ་ཁ་ཧལ་ཐས་དེ་མྭ་ཀཌ་གཙོཾག་ལག་ཁང་ཏྭ་ཁིད་ཐས་བ་ཏྭ་ཏུང་སྟེ་སྡེ་སྟོད་ 
གཉུམ་འ་མཁམ་བད་གྱ། ཁ་ཤ་མ༩༩༩༣ ༩ེར༩རགཁུ། མན་སྦྱརཱས་ཀྱིས་ཆོས་བྷ་ཏཐ་ཡས་ཏྲག་བཅོམ་ང་མངོན་ཧྱཱ་ཏམ། དེའི་ྫུ་འཕུལ་གྱིས་ཕ་མ་གཉི་ལརྒྱ་ཊུགས་ཀི་ 


༤ སྡོ ) 
འྭབས་ཏུ་ཐོཁ་པཀྱ་བུས། རུག་ཏུ་ཆོས་གོས་གསུཁ་ང་ཏང་། བསྙོད་མོསཱ་དང་། གཞས་ཆམ་ཏུག་ཁོན་ཏུ་གཞས་ཤཤིང་། ཤོ་གོ་མཐྭ་ཀྱུས་ཉེ་ཆོས་ཐོས་ཧར་། ཧཱབ་ཞྲག་ཧུཾ་ཐོད་ཐ་འི་ཟས་ 


ལ་བརྟེཊ་ཤས་བགས་བམྐ་བགེ་སློང་ཏུག་ཁྲོད་འའམ་ཐག་པོ་ཆེཐ་པོ་ཞེས་མཚཧ་ཐོགས། ཉག་པོའྲི་སྐད་དོད་ཀཱ་ཁཤེས་མཧུས་ལཇང་འཇུག་པས་ཏུས་ལྷག་ཏ་བརྒྱུཊ་ཏེ་མཚོཧ་ལ་ཏུས་ལྷཐ་ 
ཞེསྲ་གྲག་ས་མོ། །©ག་མཚོཊ་གྱི་མཚོཏ་ཧེཧྷ་ཞི། འལགམ་བྷ་དྭས་ཏཤ་འདོདྷ་ཉའི་ཡཱ་ཧྭབྷཊ་ཚེཾ་ཏྷ་ཟཱམསྭ་ཧྱིའིག་པོ་ཆེའི་ཟྷ་ཧཱཊ་སགམྦྱ་ཆཱཏ་མང་བོ་ཧཱལ་བ་ཧེ་ཊྱཧིས་བླབས་ཐམྨ་བ་ 
























༤༩༩༨ 


༄༅། །ཀོན་ཏེ་མཐོར་ཀཾག ཌྷམས་མཇ་ཆ་རྒྱ་ས་བྱང་ཆེམཆ་ ཀྱི་སྨང་རེ་གམ་ ཀྱི་ཡོཟ་ ཉོཀ་དངོ། } མ་ལ་གཉས་ ཤིར་ ཉྱིཌ་མི་ལྐོ ལྡོག་ལ་ཧང་། ཞྷི་གཞས། ལྷག་མཐོར་བི་ གེ་ཌློ་གྲོ་ན། 
ཤང དཧོ་བཤང་ེ་མ་དཐ' ཞྟཉ་ ་པའི་ཁཁེད་མང་པོ་འ ཏ་བ་ ཧོགས་ཀྱི་ཕོཧ་ཏཐ ལྡཞ་བཞ་ ་མཚོཧ་ཤོ། །འཁེན་ཐི་ཌགྲ་བཅོམལ་ང་ རྙོང ང་ཆེ བྒོ ུཁལདེ་ བའ ་ཤ་བཊུགས་སོ།། 
ཤེ་ལ། གཉིག་རེགཅི་ཀས་འཇུངས་བཁ་ ཧུཌཏུཊ་ཁོཾ་ཏཾ །ཤོ་ཡི་ཟས་གོན་ཡྱོ་བར་བོཌ་ཐ་ཡི། །ཆོག་ཤེས་ཀྱིཨ་གཞར་ཧྲག་བཅོམ་ཏུས 'ལྷཐ་པམ། [ཚན་ཆེད་ཆོས་ཌོབ་སྒ་བཟང་ 
ཤེ་ལ་འཧུདཾ། །ཅེམ་སོ། ། ས་ཁམས སིམ་རྲ་མ་ རྡོ་རྗེ་མོའིཉེ་ཧི། ཧི རྒྱ་གའ་བྱེ་སུཁ་མཉཐ་ ཡོདམ་ཀེ་ ཀོ་རྟྷིཧྲེས་ཐད་ ཡབྱ་རཱལ་བོ་ནཱཏ་ཡཞེ་མ་པ་སྟེ་རྒྱལ་པོ༡ཤཊ་ཕ་ 
བོ ཧཿཿ་ཛ་སོའིམས་ རྟ ཞཏྟུངས།  མཚཐ 'ཡང་རྡོ་ཌྡེ་ཁོི ཆོའིཊ ་ཞེ་མ་ཐོགས། ཤེ་༡་ལགས་ལ་ ཀཱ ་ཤཧིཏ་ལ་ཐྭ་ཏེཐ ་ཤམས་མམཉྒྱས་གྱ ཉི་བ་སྟུཐ་བཏཱགས། དྭཊ་ ཧཱཧཱང་ཏེ་ 'ཁོ' 
ལྐེབ་བྭ་ཤ་བྭ་ཆེཐ་ང་རྫོ་ག་མ། དེ་སྱ་ཧུཁ་ཁོ་གཏཱམ་བོ་འབ་༔ ང་གིྷཏཾ་ལྟོ་ལབ་ལ་ཆོས་ཐ་ཤད་པས། རྒྱལ་མོ་ཝེ་ཆོཆས་ཏེ་ཐ ང་ཏོ། དེ་ལ་ྲ་ལཐ་གློག་མྐམ་ཡང་མཁབ་ 








ལཿ 


་ 


107 





༢ ཆའ ལོམ་ཁ་ཧོལ་བཏབ་ནོ་རྡེ་མོའི་ཏུ ་ཡིམ། །སེམས་ཧ་ལྡིགཿ་མློང་ཤགེ་ནྦྱོང་ རྐྱིཾཀ་ཁ་འཏཧཾ ཅེས་ཆོ།། ༧ ས་ཀྱི་ས 


ཇོ རྒྱ་གཏ་ མའ ཉི བོང་ཏུ་རྒྱལ ་བོ་ཟམ་གཙཌང་གི་ཁ་ལོ་བ་དབ ་བཟང་ཤི་ ་རྲ་མ་ རུ་འྭུང་མ། ཧའི་འིགལ་ ཡེཐོ་། ཁ་ལོ་པ་འབ་བཟང་ལཾམ་ལངར། ཟམ་ཁ བཆ 


ཊྱམ།་ཏེ་། སལལ མོ་རོ་ཁོ ལ་ར རླིར སལ །ཡྱིམ་ཉུ་ཤུ་སྐྱེ་ས་ཕ་ལ། ཤབ་བཟང་གྙིཌ་ཡིཏ་ 
= 5རརོ་་ ཅཅ ÷ 727 སླ ྣ།ཀགཀྷྷ ྣྨྣ རོཀ རཾ >¥ ཛོ པྫོ 
ཆས བཟངད་བེ་ཤས་ཐཏགས། རྱ ་རུ་ཐ་ཅོམ་ལྷཐ་6དམ་ལ་ཙཁ་ཞས་ར་ཐ ་ བརྐེ རྡོ་ཁཧ མཇ་། ཤེར ཀྱཌ་བོཧ་ བརམ་2ཉ་ཁོཏས་ལ་ཟམསཿཙད་མྨཆས་ཐམ་དྲགཌཙལ་བཔའ 


བཀྲས མྔ་གཟ་ཊ་ཁི་སྷ་སཏྦསྷཱཧཊྦ་ཐཿྱབཝ་སོ། [ཙཀ་ཧའ་མཚོན་ཏོནི ཊྱཿཿསསཿཆོས་ཁཆདྲ་ལྱི་ལྟལ་ཚུཌག།སྲུལ་ཐཁ་སི་སེ་ཨཁོས་རྡེག་ཁུ་མ་ཁ་ཚ་ 





ཤཿ 


ཀྱི་བ་ཐེག་པ་ཐེ་རུང་གི་ཚིག་དེཐ་མ་ཉར་རྒྱད་ལ་ལྱེ་ཐ་ཏང་། སེམས་ ཿས་ཙནྷ་བྱི་ གྱི ་ཤོཊ་ ཅི་བན་མ་ཁགྱུབ་ར་ཤར་། ཐབམ་ིང་རྗེ་ཆེཉ་ལོ་དཛ་| ་ཏེས་ཤབ་རྙེཌོ་ཧིད་ཟ་མོའི་ཏོན་ཁོང་ཏཱ་ 












(ཁབ ཐཡོཊ་མ་ཉན་བཤག་གིག་ཏིང་ངེ་འཛིབ་ཏཱ་མ་ལ་གཏུལ་ཌྱ་མང་པོ་( ས་ཚྩཱ་འཕྱུལ་ཧང་] སངསྦ་ཆམ་ཀྱི་ཡེ་༡ེར་ཀི་ལམ་ལས་མེ་ལྟོཧྲ་ཡ་ཧ 
ཏོཉ་མོངམ་ཁའི་ཏྲ་ཆོམས་་ཤིང་[ མཆྭ་ཀྱི་རོལ་ཟ་ཚཤ་གཅོད་ལ་མོགམ་མཚོཐ་ཧོ། །འཁེའ་ཛི་ཏྲག་བཅོམ་པ་ལྙོང་དང་ཧི་ས་བྱརྐྱའོ། [གཞ་ས་ཧི་རྐྱ་ཐོ་ཡ་རུ་ནའི་གླེང་ཞ་བཤུགག 
ཆར [ཾ་ཁཾ། ཀཿ འོ་ཏཧངྷ་ཧོཧ་ཧཱ། འཁུལ་བའ་ཆ5། །རྒྱཾ་རྫོཐ་ཏཱཀ་ཐྱུབ་བརྙཐ་ལ་ཌྷམ་གྲོལ་བཌ། [རྒོཐྭ་ཡམ་རྟ་ཌྟུང་བ་རྙེཧ་རྗོ་ཤས་ཐཟང་པོ་ཐས། །རྒོལ་ཁརྡོམས་ཡེ་༡ཧེན། 
ཐི་ཡེད་ཙྩོལ་ཁ་འཏྟུད། ཅེས་སོ། ༽]  ༈ གཏཧ་བ་གས་བྷཏ་གསེའ་བྙེའུཐི། ཡུལ་མྭ་བྷ་རྟ་རྱཧུལ་མོི་ཁབ་མྱ་ཁིམ་བཀག་འྱྱོད་ལྟཧ་ཉི་ག་ཉྱིམ་ཏཱ་སྐུ་འཉྟུར་ས། 
ཏ་རྐྱེ་ས་པ་ཧར་མཉམཏ་གླང་པོ་ཤི་ལས་ཀླང་རྟག་ཅིག་རྐྱེ་ས་པ་བཌིཏ་རྒྱ་ཟླ་མཐ་གཏེའ་ཏཱ་འྱང་བ་ཞིག་སྐྱེ་ས་མ་མཚན་བླར་ངོ་སྐྱོཌོ་ཁམ་ཁྭལེ7 ཟྡེཤེ་ས་བཏགས། ཙུའི 
ཁཱ བྲགོ་བླ་གུང་ཁུག་ཁྱར་ཧེབ་བགོཏ་ཁའ་ཕྱཀ། རྒྱམ་ཁོ་མ་བྲེ ཧཱཌཾ ཌྷཤོ་ཏེ་ལྭ་སཱག་ཧསྭ་སྟོཧ་པའྟི་དཱ་ཏྭ་སིན་ལསྟ་ཚུཌ་ོག་གི་ས་ 



















ཐཾ 
° ཁི་ཆེཧ་ཏཱ་བ སེེ ཉོ། ཧྱཁ་ རོག ཁོ ་སོས་་ ཁལ་རས ༦༨ [ཀུ 
མང་ཡོཤྷཾ་ཤཱ་ མེཆ་ཝ་ཟྭསིང་དྷོ་ ལམ་ཀ ཀྐུ་ཟྭམ་ས་ཀྱིས་ ཧྐིབ་ལྷོ་ཆིའི་ཁགས་ལ་ཅི་ཁདྐོད་ འཙང་བ་ཞིཧ ་ཉུལ། ཧེ་ཊིྱྱི་མ་བཀླཁམ་ བལ་ཁཏྭལ ཆལ ཡམ 
ཚཱཾཿ ཅད་ལ) ཞི་བརྡེད་པའི་གཤུང་མ་ཧང་། མང་སྦྱཉསྭ་བང་སེམས་ཐམས་ཅན་ཏྱིས གཉུངས་བའི ༧ ོ་འཁོང་ཚིང་མེ ཙད་ཟོ་ས་པ་དཌ་། གཟུངས་ལ :: ཤེམ 
འཇོབ་བཞི ་ལ་ྲ་ ཀ་ལ ལ་ཁ ྲ་ ཤ་བཛ་ཤཱ་ོ་ བླའི ཅཅ ལ་ ཊེ ཐྲ ཅ་ག་ོ་ 

ཏེ བའ་འས་འགྲོ་ར གོབ བང་ཡོ་རོལ། ཁ འ་ཐུང་འ་་ཚོལག་ས་ ཆུ་དཌ༩ ༩༦༠ འ,འ་ཡལ་ 











འཧྐུཀ། །ཚཙེས་སོ། ། ༤ བརྒྱད་པ་གཐ་སབརརཀྷཱ་ཌ་ཧཱ་ཛཾ་ག་སེའ་ཅཐ་ཐི། ལེབ་རྐྱི་ཉཱཁ་གྱི་ཧྲོང་ཁྱེཀྲ་མཉག་ཡེ་ཏཱཿ རྟ་ྟ་ཛི་ཧིཀ་སྭ་ཁྱིམ་བདག་ཤི 
ཏྭཁ་བོཙག་བི་ཁྱིན་ཏྭ་རུ་ཁྟཊཌཨ། ཁག་ང་གཧི་ས་ཐ་ག་སྟེཀ་གྱི་དོནོ་ཙོ་ཞབ་ཐཾ་ཡོད་ཁ་ིག་ཡི་པམ། མཚོཤ་གལེ་ཟོགས་སམྟ་ཐཱ་ཤྷཧཱ་ཛོ་གསེཊ་ཅཤ་ཉེ་ཟོགས། 
གསོག་ཏཏམ་ཨང་རྩོ་དང་བཁ་ཤེབཞིཊ་གཤེག་ཆ་པ་ལ་བ་ཤོས་བས། མཆོས་ལག་འདག་གཏར་ཁོྭ་རུག་གྱི་སསྟ་ཙུབ་ཤེགེགི་ག་བ། ཐ་ངོག་མ་མཛད། མཐག་དྲག་ 
བཅོམ་མཁི་གོཊ་ཡཌསྭ་ཟོཐཾ། ཙུགྷ་ཆཱཌི་མཚོཧ་ཌོཤི། ཝག་གཉིས་མཉམ་བཤག་གི་ཡོག་ཏཧ་གཏུལཾ་ཁཱ་ང་གི་མཧཱན་ཏཱ་རགྦྱ་རཱཏེ་ཐཌ་མ་ཁས་ཏེ་བ་འྲྲོ་ལས་ཐའ་ཐ་ 
ཤོཇ་[ཾ ད་ཧཁ་བརེ་ཧ་ཛ་རྷིག་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་རྒྱ་ས་ཁ་ཧང་། ཧོ ་ཨཁཌྷ་ཊམ་པཧ་ཤོག་བྭ་ཉཱ་ཊཱཊིཧཀ་བོའི་ཡོབ་ཏཤ་རྒྱད་ལ་རྒྱས་ཁ༧་བགྱཧ་བ་ལོགས་མཆོཐ་རོ། ] 
འཁོའ་ཧི་དྲག་བཅོ་མ་བ་བཏུ་ཤྱརའོ། །གཏ་རཾ་ཤོ་ཤོ་བ་ཁ་འ༩་ ཧྱོད་ཀྱི་ཞེཏ་ཟེད་འབུཌ་བི་གཏས་ཤ་བག་མ་མོ། [ཾ་ལ། ལག་གཉི་ས་གསེ་གྱི་འོང་ཙོ་འབྱོག་མ'་ 




















རོ་ཁོ་བྷོ་ལོས ཀྱི ལྔཆོགོ་ཡིཧོ། །ཞིཨ་བླཾམགས་མོ། །རག་མཚོན་ཧི་མཚོབ་ཤོབ་ཐོ། ཧིཏ་ལོི་ཡོགོ་ཏཧོ་གྭཏུལྱ་བཱ་གངོ་གིས་རོག་ཁཏོང་། མཐོང་བ་ས་འདོད་ཡོག། 
ལ་ཉཧ་རམཚོ་གས་ཁ་ཏ་ང། ཛག་རྩིཟོ་ཏཱག་ཌྫོགས་ར། ཆོཊ་མམ་ཅད་ཀིདེ་ཉིད་རོགམ་ིརྱཧམ་སྙིང་རྡེ་རྐྱ་ཆ་པའ་འགྱཌ་བས་ཡོན་ཏཧུ་མ་ལཱན་ང་མཚོཧ་ 
ཐོ།། །ཁཁོཧ་ཧི་དྲག་བཅོ་མ་ར་ཧྭཧུ་བྷརཱཌོ། །གཤ་ཆཧི་བྱང་གི་ཀྒྲ་མི་་སྐཉ་ཞ་བཏག་མ་མོ། །དེ་འ། མཏསྭ་ཧ་ས་ཁྱཧོབོ་མ་ཐོང་གཉུག་ཏིཏི་ཚོ་ ་ལན་མཆོངན། ། 
རྒྱོཤ་ཁ་མཌྟ་འཝུལ་གྱིམ་བརུང་ཆོ་ས་བཉུཐ་བས། །ཌ་ཐབ་བྲག་བཅོམ་ཐོབ་བ་བ་ཀཱ་ལ། །སྐྱེ་ངཐ་ལ་སློ་ལ་ཏདོན་ཧཧཱ་སྐྱིཟ་ལ་༡ཧད་། །ཅེ་སཾ་ཨོཾ། ། 
# ཤྙརྟ་བ་གནན་བྷཏྟ་དྷྱ་གཙཧ་འཛོཧ་ཞི། ཉུལ་ཟེའ་རྐྱ་རྟ་གཞོཧཤུ་ཏོ་ཀུཧོ་ཀྱཐ་པ་ཧང་། བརོ་མོ་གྲགམ་འཛེཐོ་མའྲི་ཧཱས་སཱ་འབུངམ། ཤིགསགི་མང་པོའི་བྷཀུཌ་ཐ་ 


: ༼ གཏ ཧི་ཧོ་ཏ་མ་ཡིཐ་། ཤཾ་ཡང་ རྨོཊ་ལསྭ་ཀྱི་ལ་ག་མ་མཁི་མཁལ་ཏཱ་ལོ་ཱག་གི་ཐཧ་ཧཱུ་གཐ་ཨ། གཞོཤ་ཧཱ་ཏོཐཾ་ཏུཧ་གྲཐ་པ་གཁ་ཆ་རྒྱམ་པའིཿ བ་མེ་ཟླ་བ་རླྲ་གཅཧ་ྱྱིན། 











༠༤༤༤༢༤༩༢༠༠༤༠༧༤༤༧༤༧༤-----------===རརར་ར་རརརར་ར་རར ང་བར་ག ༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༠༥༠༠རོ་ ོེོེཆེཔོཔ2ྣ༈}ཾེ,༽0༈སྨསྤཔ2པ2པྨིོཔྨ༅པ(༩༤༥༨༥ །།།། འའ 
ཤ ༄¬༄༅] །བརྙང་བ་དང་མཏམ་ཧ ་ཉྐྱེས་པར་མཚདོ ་ངྒྷ་ཤཾཙོ འཛ "°" ཤོ ་ཇ་སྙོཊ་ང ཐ་པ " བཧ་€ཐྒྨ་ གཅ་འཛོག མངམྟཉྟ་ཁྭ་ཧུས།གོར་བ་ 
' ༧་ཡིདྲ་ལ་ཆེར་ཤམ། རྒྱལ་ཁོ་ཟན་གཙང་གི་ས་རྒྲ་གཅན་འཛོད་བཟང་ལོ་འདི་ྭ་ཀྱ་ཐུཊ་ཁའི་ཟྲས་མ་ཡེཐ་ཧོ། ཁིས་ལླྲུ་ས་པ་ཟྲགས་འཇིན་ཆར་ཐོས་ཧ་ས་ཡི་ཆད་དེ། 
མ ཧཱཧའྭི་ཐཱ་མཚོད་ཟྲག་མ་པའི་བོལ་བའྡི་ཇིང་འྲཐ་མ་ཧཱ་སོར་ཌྷེ། ཤེཧྱཾ་ཆུལ་ཏཱ་ཏོཧྒགུཌ་ཀྱི་ཐར་ཚད་ཏང་མཉམ་པཝི་ལ་ཝཱང་ལང་རྐྱོཞ་ཐ་བདེཐ་པ་གསོལ་ཁ། ཁྱིདོ་ཤཱཀྱ 2 
3 ¬ གག: ཏལ ༡ ༡-༤ ° , , 
ཚཱ ཐུབ་བཞྲི་མས་ཡིག་ཐྭ་ཇིང་༩ིའ་ཁ་ཝང་ཧངྷ་ཏཤ་ཅིག་སྟེང་ཏུ་ཁྱོ་བྱཾ་ཧཱཊ་ཅིཤ གལ་ཏེ་མཕིཤ་ཐ་ཆུའི་གཏིང་ཏཱ་ཊྱིང་བ་ཧཱཊ་ཅིག ཉེས་སྨྲ་སྷ་ས་རུ་ཧར་ཏཱ་ཊཕར་ 
¬ ༨ =&ི&ཾ 2: སག ; ༣༤༨༩ =° ; ༢ ༦ ;± ¥ £= " ཇ༡༤)'>-{ >- 
ྲ པས།' དེ་ལ་ལྤང་5ང་མཉམ་ཏཱུ་ཌུའཾ་ཁ་འྩོ་ཐཞད་ཁད་ལ་གརུམ་བརྐཏཾ་ཞས་ཡཾམ པའི་ལང་ཏྭ་ཊྐོཀ་པམ ཟ་མ་གཙོང ཅག ༩ རྟ} ྷུ་ཤཿཞ ༩ཛིཊ་ཟཧ་ཁོ་པང་ 
ཝཾ ཏླུ་ངས་ཤིང་སིད་ཆེ་་རྱ་ཧུག་ཉ་ས་བཙོ་ོགོ་ཁུང་ཧྱ་ཆེད་བྱས་སོ། །དཀུང་ཁོ་དྲུག་གི་སྐབས་སརས་རྒྱ་མཧར་མཇལ་ཀེ་རྱིའེ་འགྲོ་མ་ཉཐ་པས། རྟོཊ་པམ་འའ 


༨ 





བ་ཤཱིཊི་ཏཱ་ལ་གཏ་དེ་བའི སྐེཊ་བ་རྫོ་གས་པའ་མཛོད། མཐཀ་དྦྭག་བཅོ་པཉི་ཁྲབསཏྭ་ཐོཐོ། ] རིོ་པ་ད་ཀུང་ལྟོཏཱགྱཙོཁི་ཀབོཾསོ། ། ལེགས་ཁྟི་སད་མོསིམ་ཐོ་བོ་ཐོཤག་།ི ། 


བཏྭི་སྐབས། སྒྲ་གཅ་འཛོཐ་དགུང་ ལོ་ ཉེའ་ཏུག་ཏུ་ ཁེབས་པ་ཏེས་དིཝ་གྲོ་བ་ - ༩ རྟཊཕརྱ་ཤ ཁམ་ཞདའ་བཞ་ཉྲེ་བ་ཟ། མ་འགཀགས་མར་། ཀྱམ་ས་ གང་། 
ཤོབ་ འྩོའ ་མོག་ར་ད་གེ་སོཿ 2ཇ་6ཊུམ་ཁ་གཉུངས་པ། ཁྱེ་ད་བྒམ་ཧ་ཀྱིམ་ ལག་པ་གཡས་བ་རྣམམ་ང་ལ་ གཏོད་ ་ཅིག་ ཤྲ ཏཾ མཉར། རྒྱས་ཀྱི་ཕྱ་ག ་མཕོཧ་ཀྱིམ་ དགེ་ 

སློང་འཊམ་གྱི་ལག་བ་ཞས་བཟུང་། གཡམ་པས་ཀུཤ་ནགའ་བོ་དང་སྒྲ་གཅན་འཛེཐ་གྱི་ལག་པ་ཐ་ས་བཟུང་ ཡས དགེ་ལློང་དག་གཞ་ས་བཏཏ་རྣ་མས་ལ་ཀུཧ་དགཁ་ཁོ་ 
དང་། སྐྱ་གཅན་འཛིཊ་བཟང་ལོ་འདི་བཅོལ་ཤི་གཏད་དོ། ཞེས་གྟསངས། ཡང་། རྒྱ་གཏན་འཛོན་ཤི་བདག་གི་ཧ། །ཀུཐ་དགའ་ཁོ་ཐི་གོ་དེ་ལོཏ། .།ཆག་གཡོགས 
བཁམ་གཡོགས་ཅྱེད་ལ། མཆར། འདི་གཏིས་ཐང་སོང་ཆེ་ཟྐམ་ས་ཁ། །མཐོཧ་རུམ་ཏཱ་ཧི་ཡོངས་ཅ་གཏད། །ཅེས་གསུངས་ཞན་མརསྐ་ཆུན། པར་འ རོ། ] 














༄༄༅།] །མཟའ་རྷྷ་མཅན་འཛེཐ་སོགས་གཞས་བཉཧ་བྷར་ཏུག་ལ། ཉུྲ་ཊོམ་སྭ་སཱ་ངཐ་ལས་མེ་ཁདའ་ཐའ་ངའི་བཧྟུཐ་པ་སྐྱོངས་ཤིག སྦྱི་ཤེ་བ་ཏཁ་ཁ་གྱིཿ | 
ཿ ཏིགཅེ་ས་བཀའ་བསལ་ཏོ། །ཧུག་མཚན་གྱི་མཚོན་འོབ་ཧི། སྒྲ་གཅག་འཛིག་གཏུལ་ྱའི་དཁང་གིས་རུ་མཉུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གཞས་སུབ་སོན་སྐོམས་ལ་རྱོག་པ་ས། ལྟ་' 
ལང་མོ་ཊ་ཕ་གམ་པའི་བཱམ་ཟཾ་ལ་བཀོད། ཌྷ་རྒམས་ཀྱིས་ཤང་ཤང་གི་ཏཧཱ་རྒྱཐ་ཏང་ཟེ་ཁྲོག་སྟན་ཏེ་རྙལ་ཁ་ཐྱིཤ་གྱི་མ་ཁླཊ་ས་ཐག་འིཊོ་ཇོ་ཆེའི་ཕྲེག་ཊཱ་གྭཏུཁ་ཊཱགང་གི་མཿེ 
ལ་བཞྲག་པ་དང་[ མཐོར་ཐ་དེམ་ཆོས་ཐམས་ཙན་ཀི་ཆིག་བོད་རོག་ས་པ་ཤང་། སར་སྷ་ཆཱ་སྭ་ཊུཌ་སེམས་ཀྱིས་བྱིཐྭ་ཧཱིས་བླ་༡བས་པ་མཚོཐ་ཐོ། །འཁོའ་ཐི་དྲག་བཅོམ་པ་ 
སྩྱོཌ་ཏ་ང་ཁིག་བརྒྱཌོ། །གཟབ་ཤི་ཁྲི་ཡར་ཀུའི་གླིང་ཐ་བུགས་སོ། །དེ་ལ། རྒྱལ་བྲ་མཏེ་ས་མྱིག་ཞོ་ཤང་ལྷག་རིག་ཉིད། །བླ་མཚོའ་བརྐྱུཌ་བ་ཁའ་ལྡི་ང་རྙེན་རའི་སྐུ 
 ཌར་རྨྲལ་སྨྲལ་གཞིར་ལ་ཏཱ་བརྐུཊ་བ་ཡི། །འགྲོ་བཞིཧད་ཧར་སྟུག་བརྔལ་ཞི་ལ་འཏུད། །ཅེས་སོ། | ༧ ཤྟ་གཉིག་བ་གཞས་བཉྟཐ་ལམ་ཝཐ་བཉཧི 








ཧོ་གགྱི་ཚཏཧ་ཡོད་ཧཱབྱམ་ཟེ་བཟའ་མི་གཉིས་ཁ་ཧྭ་རྐྱིས་ཚད་ཧི་བསྐ་ཟཐ་ལོ་ཉིག་གིས་བླ་མཁསང་ཉུ་འམ་ཚེནོ་ཌོའོ་ཁྱིཊོ་ཤསཧྷོཐོ་པའཁོའོ་བཊཊའ ཕྱག་བཙལ 
ཌ་ཧི་ཐད་ཁཝ་ཆེཐ་ཤེ་བ་མིང་ཤཏག་མ། ཤོའྟིཀརར་བོཏེ་ཡང་ཧེ་ཉཱ་ལམ་ཏཱ་ཉྱེན་ཟེའ་ཐ་མ་ཧེ་ས་འམ་ཝཐ་ཞི་ཧ་ཏཱ་ཌཱཧ་ཉུཌ་ཀྱ་མ་ཁས་མཚཤ་ལམ་ཚཤ་བརྟཤྷ་ཤེ་ས་ :,: 
བཏགས) ཡི་ཧེ་ཟླམཐམ་བས་གཏ་ཤས་ཆ་ཤེས་པ་ཤང་། ིཧཧཱཧུལ་བྱ་ཧཱཾ། མཆོསྦ་རཱམ་ཤྭཧུང་ལོང་གྙཉམྷ་རབས་མཛལ་ཏེ་ཙུཌ་ཤོག་གིས་བྷ་སེཊ་ཕ་ འ | 
ཌྫོགང་། ཧེ་ལ་གཁ་རྭ་ཆས་ཀྱི་སྭ་ཊུལ་སང་ངོ། ཏྲི་ཝ་སྤང་ཐོ་ཞེམ་བླམཟཿ།་ ཁཊཌ་ཆས་ཏ་ཀའ་ཌའྭ་གྱཌ་། གཙོག་ལག་ཁཿ་ཁ་ཚྱག་དའ་ཤྱོཏྟ་འཅཱག་ཁས། གོཉཊ་ ་ 
གི་ཚིག་གཉེ་མ་བེའ་བསམ་བློཐཏང་རྷེ། ཌཱལ་འདི་འདོད་ཆགས་ཏེ་ཤི་སྟ་རཱལ་ཞི། ༼ཌྟལ་ཧི་འདོད་ཆགས་ཡིང་རྐྱེ་མཉྟུལ་མིཤ། །མཁམས་ང་ཧག་གིས་འེཏགྷ་ཌོལ་ 
རྨ་ངས་པ། །ཏེ་ ་ཧོག་བདེ་ག་ཏེགར་བྷཧན་ལ་ཐག་ཡོདོ་འྱཧཀ། །ཌེར་ར་། ཧི་བིཧོ་ཏོ་ཤེ་སྟར་ཧར་གཏེ་རུག་བརར་ཁ་རྒྱཊ་ཏེ་གོ་བ་ལོཐ་ཐས་ཤྲ་ཁཉོམ་རའི་འབྲམ་ 
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རོ 


ཙརྒ་ར།། 





ད ཏོ བཌ་གཉིས་པ་གཤོས་བཅནྟ་ཌྱཾ་ཌཱ་ཛོ་ཟཾསོཤ 
བྲམ་ཟེ་ཞིག་ཁི་སྲས་སུཏཁྟཛས། གངར་རྒྱས་ཏཏུ 





སོཐ་ལམཁྱིད་བང་གི་མི་ཁོ་ལ་ཁཁི་གཞ་མ་ཏང་། ངཐ་འགྲོད་ལྟུང་བཟྣམས་ལ་སྡེ་རྷོན་ཀྱི་གླེགྭ་ས་ཁམ་བརྙཞ་པ་དང་] 
ཁོང་ གར་བ་ཏཐ་ཉམཆ་ཁྲཁལཁ་མོགས་ཀྱི་ ག་ཁྲ་པལ་ཤེ་ཧིང་། ཤོ་བ་ཧང་་ཤེས་ བ་ངོ་ཚོ་ཁྲེལ་ཡོཧ་སོགས་ལྡཐ་རའ་བྱེཏ་ཅིང་། མཉམ་བཞག་གིས 





རེ ཡཱ ཟྲབ་ཝ་གསལ་ཝའི་ཏེ ཤེས་ ༢ ་སོགར 3 ་མདང་། ཌྷ་མིཧི་ཧདེ ཤདྲོནཾ་ཡོཐ་ཟམམ་ཊ5 ཉི་འཐུང་གཞས་ ཆུག་ལ འ་ བལཚོཐ་ཧོ། ་ཤཾ། [ཁཁོའ ུ 
ཐི་ཏོ་གྲ་བཅོམ་ རྐྱོང ཕྲག་གཅིག་པོ། ། 37༧ ཌྷེ་ཤ་གྱི་ལུར མགན གླེང་གི་ལག་ཤཞི་ཧི་ཏྤཌ་མྲེཿ མོཛ་ཁྱཊཌ་བཏི་ གན་ས་ ཉུ་བཏག* ་མོ། །ོ་ ཡ་ བར ༧ ལོ་ཁྲོ་མ་པ 
གོམ་ཁ་ཧུག་བ་ཉུས་ཁམ། [ཆ་གཞི་ ལས་ཅག་འོོ་ཊ་ཧཱསསྷ་ཊཀྱོཏཌཛ །ཞཿཐཏ་ཐིན་ ཐོཀམྱང་ ཤི བསོད་སྩོལས་ཁེ་ཧ། །ཧ་གོཧོ་རྟུ་ཐ་` £ 
2 རྷལ་ཉེཧ མ༼ སྐྱེཐར ་ལ་༩ཏྭད། ཆེད ་མོ། ༧ ཤྩ་ ཐ།ཉུམ་ བ་བར ཐཧྷ་ མཆྔམ་ བཅ རེ ཧི་ཁོང་ཤཱ་ཐ་ཤད་ བཏི གྷསབརྷ་ལན ཛོཤ་བརྟཧྷ 

གྱི་གཅེཞ་ ལོཡིཀ་པ་གོང་ཏཱ་བཏད་ལ་ཉཱད ་ལ། སྟོ་བའི་མ་ཆོག་བུང་་ཤཱི འི ཏོངྷ་ལྟོཉ་ཞགྷ་ི ་མོགམ་ ལས ཉིཐ་མོ་ཀློག་པ་ཧང་། མ་ཚཤ་མོ་བར་ལཿ ་ 
གཏཌྷ་བསྒོམས་ ཁ་ས་ཤྷེ་སྣོདོ་ ཤ།རུམ་ཁ ཆོས་སྒྱོག་པ་འ་ པ་ཤིགྲ་བྲོཁ་གྱི་མློཿ བས་པཙཧ་ ཏྭཧོ་ཅིང་། ། ཧགྲ་བཅོམ་པ་ཁི་ ཁི་འབྲ་སྭ་ཤཱ་ཐོབ། ཁྱིས་ ཧུ་མཉཤ་ ཡོད་ཏཱ་རྩོ ་བའཁོད་ 


























༤ ༣ 


 ༅ ། བྱང་ཕྱོགས་གསེག་མའི་གོར་ཁྱེཌ་ཏརྒཁ་ཝན་ཙིག་གི་ཐྲས་ཅུ་ཏཊྟཌས། པུཁ་ཧེ་ཧིྒྱལ་མྲིད' 
བཌུང་ཧྟེ་གཉུལ་བགྱེཧ་པ་སོགར་ཉེས་བྭ་ཏ་མ་མ་ཡིད་ཏཱཧ་ཧི་རྒལ་མྲིད་སླང་ས་ཏེ། རྟོཞ་པ་ཧཀུར་ལོ་ཌོ་ལྔ་བཞེམ་བའི་ཚེ་སྟོཐ་བའི་ཏཱུང་ཏཱ་འབ་ཏཱཊང་ངོ་། །ཏྟོལ་ཐ་ཉང་ 


ཞྷོརཱ་ཆ་མཛད་དོ། །ཝ་མ་ཚཤ་གི་མཚོཧ་བོན་ཧི། ཊམ་བྷྱ་ཆུཁ་ཆེཐ་བའི་ཁིཧཐ་མོ་ཟམས་ཀྱིས་སྟ་བས། ཆེ་མས་ཧཧྱི་ཆེད་ཏུཉམ་ཁ་བཟང་ཁོ་བརྒྱ་ཁ་ང་དང་། 
ལ་ས་རྒི་ཐཁཁུད་བའི་ཡོཿ་ཏཧ་ལྟཧ་ཞིང་། འཁད་གཅི་ཁ་གྱི་ཆྒྱ་ཨ་ཐད་ཧིག་ས་ི་ཞིར་ལཱག་བརྫཁ་ཐམ་ས་ཏད་ལས་ཁྲོལ་ཐ་དང་། ཏོཐ་མོངས་ཞྭི་ཞིང་མཆོག་ག་ཉ་མ་ལ་ 


ཏ་མཚོནྷ་ཀིུ་ཁྱཁཾཧྒྱོ་ཞེས་ཞཧྱང་ ལྷེ་སྒོད་་སུམ་གྱི་ལམ་བརྒོཿ ལར་བས་ཤྲ་བ་བཅོཌ་པ་ཏི་འྲཐ་རྭ་ཀྭ་བོབ་བོ། །རྟོ་པས་ཀང་ཧགཾ་སློང་འཁོད་ཁ་ལ་མ་ཚ་ག་ས་བའི་མ་ཚོག 
ཏ ཟྷིཀུའིཊེ་འདི་ཡིོ། །ཞེས་བླམ་གས་སོ། །བཞརཿབཉག་འའི་ཉིཧྱོ་ཧུལ་ཆེཐ་བཞིཏི་གཛ་སཾ་སུ་སོང་ཟསྭ་ཌ་མང་ལོ་ལ་རྒྱཐས་འགྲོཏང་བསླབ་པའི་གཞྲེ་ལྷ་ལ་བཀོད་དེ་འགྲོ་ 












དོད་ང་ཚོབ་པ་སོག་ས་ཡོཐ་ཏ་ཏུ་མ་ལྟཞ་པའ་མཚོཧ་ཤོ། །འཁོད་ཤི་ཧྲརཾ་ཊཅོམ་བ་ཧྩོང་དཿ་ཧི་མ་ཌྷྱརུའོ། །གཐ་ས་ནི་ཤི་བྷོ་རྐྱ་བོ༩མ་ངོམ་ཡང་སྭ་ཀི་བི་ལ་བྱཧ་གས་སོ་། ། 
ཏ་ཁ། རལ་ཏྱསཁམྲན་རྐྱེང་ྱིན་མཚམ་ས་མེན་ཡས། །ཧངམའྱརམ་མ་འཁོ་གིམ་བཟོར་ཉ། །རྙབལག་རུངས་མང་སྡིག་ྱོ་ཀུསྐ་ཡེས། ལོམ་གཏུམ། 
ཌ་དག་འདོད་ཌཀུ་སྐྱིཤ་ལ་འཏཱཏ [ །ཙཅེམ་སོ། [ ༈ བཆོ་ལྔ་པ་གཟ་མ་བརྟན་སྟེཌ་ཊྱེཏ་ཧི། རྒྱགའ་གྱི་ུལ་སློ་མ་ཅཊ་(ལྟ་ཌ་ཌ་སཱི' ཁྱིམ་ བཏག་རུག་བོ་ཉིཤ་ ཧོ | 
གི་ཀྲ་ས་ ཧུ་ཞཏྟང་མ། ཁུམ་ལ་ལོལ་མི་ག་རྡོལ་ཞིར་ཌྷག་ཁྲག་འཛག་ཏིང་ཏྲི་བཐ་བ་བྲོ་འབ། ལྟ་མ་ཐམས་ཉད་ཏེ་ལྟ་གྱཌ་པས་ངོ་ཚ་རྟེ་ཁོ་མ་ཀྱི་ས་སྨེཏ་ཁ་བྱེཏ་བསཤ་ 
སྟིཏ་པ་ཞེ་མ་མིང་ཁ་ཏགས་མོ། །ཤདོ་དེ་ཧང་གི་མ་ཀྱཌ་གསོ་མ་ཤཱས་བ་མ་མཁྦ་རྐར་ཌར་མཇལ་ཏེ། བཤོཐ་བཉིའི་ཆོ་ར་ཀྱི་ས་ཆིམ་པྭ་ཟྐ་མ། ཁྲོ་ཀངས་ཁོཐ་པ་ན་ 
བརབཱ་པའྲ་ཌོ་ཧས། བ་སབ་ལ་ཤང་། ༩ཐན་པས་ཡོལ་མིག་ལཱ་པའི་ཁཁོཧོ་ལོ་༩ི་ཧིད་གཡོ་ཤི་ང་མི་བྟརྐ་པཤ་ཊིག་པ་མོགས་ཏོཐ་མོང་ཟམ་མ་ཅདྭ་མངས་ཞ་ས་ 










3 ༄༅། །བཅོམ་མའི་ཞྲཐས་ཊྭཐེཊ་བོ། །རྱཁ་ལོ་ཙཱཁ་སོགས་འགའ་ི་ག་གོས་ཁྱི་མ་ཁདག་ཧགེ་བཟང་གིེ་ཏུ་ཡིཐ་ལ་ཐ་ཤད་ཙིང་། ཏྱ་ཏང་ལོ་ཝྤྲགམ་ཚ་ཤང་] 
གཏིས་ལ་གང་པོ། གཏམ་པ་ཏི་མེཏ། བཞི་པ་བ་ལང་བཏག ཛའནྭི་སྦེཧ་བྱེཧ) ལྔ་ང་ལག་ཐཟན་བཅམ་ལ་ཉེ་བའི་ལྔ་སྡེཏ་ཟྒས་ཏིཌང) གཤོས་བཉན་འདི་ལ་ཐ་ལང་ 
རྐྱེངོ་ཌམ་ཀོ་ཏིབ་ལང་བཏག་ཅེ་བྲ་གགས་བཤ་འཏོད། ཡང་ཁ་ཆེ་ཁཏ་ཆེཤ་ཧིས་སྔ་མ་ལཱཤ་ཌཞེ་ད་ཁཧཀ ཧང་ལུག་ས་ཐི་ཉོག་མ་བྲརོན་བྷརཱ་ཁའི་སྡཾཨ་ཚིག་ཧཏྟ་པའི་ཤཛ་ ; 
ཚ་དུག་ཕ་ལྟཧ་རོ། །ྱག་མ་ཚན་གྱི་མཚོན་དོཐ་ཐི་། གླེག་ས་ཁམ་བསྟྲམས་ལ་ཏེ་རུས་མཁོང་ཧེག་ཟ་མཐ་ཧིག་ཁའི་གམ་ལྔ་ལ་མཁས་པ་ཏང་། ཧྱ་རྐ་ཏི་ཉོཐ་མོངས་པ་ 
ཐམམཉད་ཞི་ཨིང་ཆོས་ཀྱི་རྐྱོལ་ཁོ་ཏ་ཐང་ཐོབ་ང་ཏར་། ཡང་ཏགྭ་པའི་ཤེམ་ཤ་བྱ་ཧོས་།ཧིང་། མང་མ་རྒྱམ་ཀྱི་སྲ་མ་ཀྱི་ཤུ་ཐོཌ འཙཱཌ་བ་ཆོག་སྭཏི་ཡེོཛ ཏཧ་ཏུ་མཏང་ལྷྷ་རཀ ཚོཊ 
ཉོ་† †འཁོའ་ཧི་ཏྲ་བོམ་མ་སྙོཏ་ཏང་བི་བརྒྱའོ། །གཟོ་བ་ཧི་འི་ཁོ་མྨོམ་ཇད་ཌྟང་ཁམ་ཏིའི་རྒྱལ་པོཌྷི་ཏོ་ལ7་༩ ཤེག་ས་ཨོཾ། །དེ་ལ། ཚེ་སྫོབ་བསོཀོ་ཐམ་ས་འཊཌ་ངྭ་ཧཱག་བཤ 












༔ ༄༅། ཁཿི་གཏལ་ཧའུ་། ཤུབ་ཐ་ལང་རྐྱོཧོ་ཀྱི་ཁོད་ཟེཧ་འརུང་ཐའི་གནས། བྱར་ཟྷ་མི་སྟཐ་གྱི་སློ་སེ་ཁརྩོགས་ཁོན་ཟེད། ཀཧྟ་ྩྩོ་ སྒིང་གཱིང་། 
ཉྷ*བ་ཉུམཉ་ཌྷ་ གརུམ་གྱི་ཤབེཐ་གཐ་མ་མེ་ཏོབཿརྙིང་པོ་ཟྷམས་ཡིཧ་ཧོ། །གཤས་བཉྟ་གྱི་༩ཁོཌ་ཌྷམ་ཊ་ཁ། མཇསྦ་ཆཱ་སྦྱ་ཧུལ་བའི་ཡེ་ེས་རྒྱ་འརྱ 
„ མེ)' ༈བཏུ་རྟུག་འཁོའ་ཧཱ་རྟུཊ་མའི་བརུལ་ཊུགས་ཟྣམས། །ཁྲི་ཧཌ་ཏཱུག་སྙོངོ་ཏི་སྭ་བརྒྱའི་དགྲ་བཅོ་ཚོག་ག། ] ལྟའ་བཅ་སྐྱེ་ཧགྐུའི་མཚོད་ཁོམ་ཟམས་ 
ལ་འཏྭ་། །ཅེཨ་མོ། དཱ དགེ་བྭ་ཧེཧྭ་ཏྣཾམཱ་ལ་ནི། ཌྟརྨ་ཧཾ་ཆོས་དང་། ཏཱ་ལ་ཧི་ཁཕེལ་ལ་འཇུག་པར། དགེ་ཁྷཏྟེཊ་ཆོས་འཕེལ་ཞེསྭ་ཐ་སྟེ 
ཉཕགས་པ་རྒྱཌྟ་༢་ས་གཟིགས་ཀྱི་སྤྱལ་ཕཞིག་ཡི་བའ་གསུངས་ཧིང་། འྲཐོ་ཐ་ཚིག་ཏུག་པོཐམ་ས་ཅད་ལཀང་ཤང་གི་ཁམ་ས་ཧང་དཐང་ལོ་སོགས་ཏར་ཤཚོལམ་ངའ་་ 


¦ སྨྲལ་པ་བཉྟག་ཏེ་ཧེ་ཧང་ཏེའི་ཌྷམ་པའ་མཛད་ཅིང་། སྐོཟྷ་པའི་ཁཁོའ་ཏཱ་མྐཊ་ཤམ་གཟིགས་ཀྱི་སྐྱ་ལྷྲ་ཚོགས་ཧུ་བསྐྱཊ་ཏེ་ཞབ་ཨ་འབྲིང་མཛོད་ཁ་་། གཐོག་བརྟྟ་ཧ 





ཏུག་གི་ཞབ་ས་ འབྲིང་ཊཾ་ཤགེ བརྙེཧ་གྱི་རཱ་མ་པ་ཌྱོཧ ་ཉེ་6ཐརཿ་མི་ སྒྱུ་ཅིང ་གང་སྦྱ་ཆཊ་སྣང་བ་མཐའ་ཡམ་ཁསའོས་སུ་ཆོས་གསག་པ་ཞིག་ཡིཐ་། ཏེ་ཡང་གཞམ་བྷཏ་ཧཿ 
ཧུགརྒྱ་ཐག་ཐར་ཤི་ ཡུལ་ཏུ་དྱྱདཾ་གཞས་པའི་ཚོ། ཚཐ་མ་བཧཧོ ཌཱ་མ་སཱཉིཧ་ཉྟཌ ་ོ་ལ་ཤཧ་གྱི་ཧི་ལ་འཆག་ཏཱ་ཏྩོཊོ་པའ་སྨྱལ་བཞིགེ་་སྙེཤ་གྱིས་ཐསྙེཐ་བཀུན་བྱེཏ་བཧར་ ཁལ 
སྲོག་ཆག་གཏུག་ཁ་རཐ་རུང་ལླད་རུན ་མོག་ཡསཐས་རྟྱག་ཅིག་ སྦྱག་ཏེ མྱིཤ་འདམ་པ་དང་། ཤཁ་ པའི་ཐའ་ཅོག་ཅན་གོ་མིཁི་ཤེ་ བཉྭ་ཧིཆ་ཨུགས རྔ་ཡབ་ཤང་ཏུམ་པ' 

བརྙམས་ ཧིདྱ་ཀ་གས་བལ་ ཊུཌ་བ་ཧཾ ཉིག་ཡིཐ་ཁ། བརེ ཆུབ་ ཡིམ་ས་ད་བཅི་ སྤྱོདྲ་ཁ་ སྦྱོང་བ ཞུར ཡེཧོ་ ངའ་གསུངས་སོ། །བོད་ ངའིའ་ཇོ་ཁོ་ ངྷོཛིསྙིཏས་ཏ སུ་གཟ་ས་བྷ་ཏཐ 


དོ་ཊཱཀ ཀྱང་ དཧོ་མ་རུ་ཏྱོཌ་ མ་ལ། འཊྲོཝ་ ཧཱཾ ་བས་བརྙེཉ བྭ་ཏུའྭ་བས་ངམ་འྲབོཝ་ ཉོ པ་འཏི་གགེ་ བརྙེཤ་ཆོམ་ ༩ལེལ་ཡིཐོ་པ བཞེད ཅི ”དེ་མནྷ' ཉིང་རྗེ་ ལབད་ 
ཇ་ལས་9 རར ར་ གཞཐ་ཡང་བོད་ཁདིབ་གཏོ་ཏ།དཀའ་ཏི་སེ་སོགཏ་གཞར་མང་ལོའ་གཟ་ཧ་ བཧྟོཌ་བཾཏཱཀྲ་བཊཊ་ཊ་ཁ་ དྭཧ་ཤོབྷ་པ་ 


















མི་འོས་མོ། །ཙྱག་མཚཐ་སོགཨ 
ཉི་མཚོཧ་ཌཐ་ཧྷཾ། མང་སྦྱ་ཧཱསྭ་བཱང་་ཨམཐཁ་ཡས་ཡོངས་འཌཛིཧ་ཏཱ་མཛད་ཅིང་། གླེགས་ཐམ་ཀྱིས་ཐཀའ་ལྡེ་བྷོཧོ་གརྐ་མ་གཐ་མ་བརྟཐ་ཟྷ་མས་ཀྱི་ཨ་བྱམན་མ་བོོ་གྱི་ཧྐྱ་ཝཚ 
བ་ཆ་བོཐ་བ་བྷརཐ་པ་འཛིཾཧཱ་ཁ་ཏང་། ཌ་ཡབ་ཧང་ཧུམ་ངས་གཞ་སཿཧཧ་ཟྷ་མས་ལ་བསྟེཐ་བཏུའྱེར་པ་མཚོཐ་ཐོ། །དེ་ལ། ཏ་ལ་ཧཐ་ཤི་སོགས་སུ་གཞས་བཅཧྭ་ཟཾཊ། ད ༦ 
ཞོམ་ཧིངྷ་ཏཱཏ་བྱིཏྭ་བྷང་མཐཱའ་མ་ཁའ་ལ་གཟི་ཤས། མེའོ བཿསཱཿ་ཡོསཉེཧའོིཉརོརརསཿ ལམཉཧཿརྡ་ཧོང་ཡེ་ྷརཱ་སཧྦཿཿ །ཅེ་ས་སོ། ། 
༈ རྒྱཌ་ལོ་ཆེཐ་སྡེ་ཁཞ་ཧི། འཇིག་རྟེན་རྐྱོཌ་ཁ་བཙི་ཞེ་མ་ཚྫོཤ་ཡུཧ་ཞིང་མོ་ཞིག་ཐ་ཡ་མམལ་བརྐྱེཏ་པ་ཡིཉ་ཤཏ་། ཧེ་མཐ་རྟསཧྭཱོ་སུང་སྦརཏཱསུ། ཀཾ 
པོདགས་ཁྭཀྲོབོ་དང་། དཏག་ས་ཆ་འྱབྷེཐོ། ཀྱརྒྱལ་ཁགྲོ་བཏི་དབཏ་ཕྱག་དང་། གཙུཾག་གིབང་ཁྱག་བཅ་མ་ཀྱི་ས་བང་ཧ་རྒྱས་ཁོད་སུངས་ལས་ ཉབ་ས་༩ྲའོ་ཤང་་' 


| ¬ །སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱ་ས་མང་མོད་འདིད་འདྲི་མི་ཊུས་ལ། ཧེ་ཧག་གཅིག་ཏུ་འཛོཐ་མའི་ཤིག་པ་ཀྭ་རོག་ཁོ་ཡང་བྱེད་ 














བླ་མབ་བཞྱི་བུང་ས་པའི་ཁྲབ་སྭཏསྭ་ཧཱའ ཆེཐ་བཞིའི་ཤི་ས་ཉི་གཙོ་བོད་ བ་ཆས ཧའི་ཏུས་ཀྱི་ཀྐྱི་རྒྱལ་པོ་ ་པོཏུག་ས་འྱྱི་ཐ' སྦལ ཁཌོའོ་ཧཱངོ་ཤོ། དྷོཏཀས་ཆི་ ཧས 
ཤེ་ འཕགས་རྐྱེས་ ལོ་ཏྐང་། མཁའ་ ཞྡིང་རྒྱལ ལོ འགྲོ་བའི་བང་བག་ཧི་མི་གྭ་མི་བཟང་ © གཏོཁ་གིབང་ཧུགཧི་ ཌྷམ་ཐོཊ་མྦས་ ཡི ་མཌ་འཧཱའ་ཐ་ཉུང་ བི་ཤཌ་། 
ལར ཧཞྭ་ཐི་ཁས་བྱཧ་འཁྲི་མོལ་ཚིགཀེ་ཧ ཡ་ཉེས་བའ གཉུཏའརཧ6། 7ཏམ་ ཀྱི་ཧི་བོ་མཆོག་དབ་ཀྱི་བར་ི ཟེ རྒམས་ རྣ ཧྭཱ་རུལ་ཆེཐ '་བཞེའི་བི་ས་ ཉི ཟཐུ་ཐཐུ་། གསེའ་དེ་ 
། དང་པོ་གཏའ་ཏིཌ་འཛོག་ཧི་ཤད་ཐ་ཡཱལ་ཞཁོབ་ མུཐ་ཧང་། ཉྐཾ་ཁྱོག་ས་ ཀྱི་ག་མེབ་ཤི་དང་པོ་ཐ་འལགས་ སྐྱེས་ཁོ་ཏང་། ཉུཐ་ཝྱོཾགས་ ཀྱི་གསཱེ དོང་བོའ་ སྐྱཊ་ནི་ བཟང་དང་། 
ཚིགས ་ྲ་་ོས་ཐས་བཏུགས། འདི་ཧི་འཇིག་ཏེ་ཐཾ་གཏགས་བ་ཧང་། ཆ་ཁ 6 ཡིཧྭ་གི་མཐོ་ཧང་བྭཧཱཧ་བཅོས་ཁཀའ་ཊིག་ལམ། 
གི་ཤ་བ་ ྱིཤང རིམ་བཤི་བཏི་ 5ཏ་གཏབགས་གཞོབ།་ ཐོབ་པཤ་གཉུང་ས་ཀྱུང་གཏ༩་ ཤིངོ་ འཇོ་ཧང་ཐ བང ང་ཤིམ་ ་བཞིའི་རྙེར་མ་ཝཏ་ཏྲང་ཏཱ་ ཡོད་པས་མི་༩ཁགལ་བ ་ཏྷང་། 






༦ 





± =± །མཚོ་ཧལ་འབབ་ཀྱིཁགྲམ་ཧཱ་ཧྟོཐ་ཁཧ་རྒྱལ་ཟེཐ་བཞི་ལ་ཆོ་ས་གསུཌས་ངྷམསཌྟག་ས་རྐ་རྟཏ། ཡུལ་ཞཁོའ་སང་ང་། འལགས་སྐྱིས་མོ་གོཉིས་ 
ཡུའ་དམ་པ་ཧང་། སྐྱཊ་མི་ཐཟང་ཏང་ཟྷམ་ཧྲས་གཉི་ས་མཐའ་འཁོབ་བ་ཡི་བར་སོ་མོའི་རྐད་ཏུ་ཆོས་གརཏངས་སོ། །དེ་ཡང་ཉུལ་འཁོན་རྐྱང་ཤི་ཏྲི་ཟ་དང་། ༩འ 
སྒྱེ་ས་ཁོ་གྱུ་ལ་ཊུམ། སྨྱཊ་མི་བཟང་ཀྟ། རྣམ་སྲས་བཤོད་རྩིཐ་གྱི་ཊིགས་སུ་གཏོགས། རུག་མངོ་འཞི་བོག་རྒྱལ་ཆེཐ་བཤི་རྒྱཊ་ཏུཊུག་ས་བཟོབ་འའ་ཉུང་བརྙག་ཉིང་། ག་མང་། 
བབླ་མེར་ལྷའ་ཧ་གྱྱལ་ཆེཐ་ཌྷམ་ཧྲས་མ་བརྒྱད་པ་ཡིཐ་ཁའ་ཐ་ཧད་འཉང་ཡོཊ་ཏོ། །མཁ་སྦྱ་ཆཱམ་ཆ་ངྷབ་ལ་ར་ཁདའ་ཁཧྭཾ་ཧཱཁ་ཆེཐ་བཉེ་ལ་ཁྱེརྲ་ཊམས་ཉི་སྭ་པོག་མ་བི་ཤཾསཿ 
བརྟུཐ་ཁ་རྐྱངས་ཁིག ཅེས་བཀའ་བྭ་མལ་ཁ་དྷེ་ཟམས་ཀྱི་ཨྭ་ཧང་ཁསྭ་བང་ས་སོ། ཞེ་དག་ལ། ཟླམ་འདྲེཐ་ཤལ་ཁས་ཡུམ་དཀ་རྭ་ཀླ་ཀློ་ཡི། །རྐཏ་ཏུཏམ་ངའི་ཆོས་ 
བོ་ར་ཆོས་ཉིད་ཀི་ །བདེཐ་མཐོང་རྫུ་འམྦུལ་མཉུ་ཆེ་ཧྒྦྱལ་ཆེཧ་བ4ི] །བརྟཐ་མ་བ་རྐྱཐ་འ ཐོ་སྐྱིང་བཏི་ཟྷེ་ལ་འཏ། །ཅིམ་སོ། ] ༈ ཞའ་རུང་ཏུ་དེང་ 








སང་བོད་ཉི་གཙོག་ལག་ཁང་སོ་སོད་གཞ་ཨ་བཉ་བྷོ་ཏུག་ཧང་། རྒྱལ་ཆེཐ་སྡེ་བཞི་བྲིས་ཁཊད་གང་ཉུང་བཞེངས་སྲོལ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞི་ག་ཡེཐ་མོད། དེ་ཡང་གཞར་བཉ་བྲཾམ 
ཞཏུཤ་བྱེད་ཚུལ་ལ། ཅོ་ཌྲེ་རའི་ཏུ་ས་སུ་གཞས་ཁཧཀྭ་ཐིས་སྐུ་ནཱ་འ་ལུགས་དོ་བོད་ཏུ་ཏད་ཐ་མང་ཤའང་། ཧེང་མང་རྒྱ་ཐག་ཉག་མ་རེ་མང་བ༢་སྣཌ་། དེ་ཡང་རྒྱ་གད་ 
ཉགས་ལ་ཐི་ཆོས་ཐོས་ཌྷམ་གཏུམ་ག་སོལ་ཐ་དང་། ཧོ་ཀང་མེད་མ་ཡིཐ། རྒྱ་ྦཐ་གི་ཉགས་མ་ཐེ་རྒྱ་ཐཐ་སྨྱག་ཆས་ཏེ་གོས་རྫོན་བོ་ཧཱ་ཏུང་ཆེ་བ་ག་སོཁ་ཁ་ཧང་། ཧོ 
ཤང་ཡང་ཁྲི་ཟོལ་ཡོཏ། ཤོ 7 ཌེ 'བྲིམ་ >÷ ་ཐེ་ཉིཏ་ཡིཐ་ ་རྷབཤ།་ལབ་ལ་འེ་དྲ་ ༨ ་པ་ཧེས་ ཧྭ བྲེ་གྲོལ་ ༤: 
ལྟུ་བོད་འཏིའ་བྲི་མ་འཏུའ་མང་ཆེ་བ་ཐི་གྱི་མ་ཧེ་ཏིཏ་ཡིཐ་པས་རྒྱ་ཐག་ཉགྲམ་ཏེ་ཧཧ་ཐ་ཡིཐ་པ་ཏེས་ཌུཐ། རྒྱ་ཐྭག་ལ་མང་ཐྲེ་སྲོལ་བྷ་ཇྱི 
གཉི་ས་ཡོཏ་ཁ་ཤང་པ་ཐེ། རྒྱ་ོག་8ང་གི་རྒྱལ་འབར་ཐང་རྟའི་ཛུང་གི་ས་ཏ་ཏང་མངགས་ཏེ་གཟ་ས་བཉན་བྷོ་ཏཱག་གདཧྲ་བ་སཾ་ཤཾས་ཏྱཌ་གནས་པའི་ཚེ། རྒྱལ་ 


















བཏོང་འབང་སྭཌ་མས་ཏྱི་པ་ཤ་བཟའ་མང་ལོ་ཡུཁ་བ་བཞེ་ས་ཏེ་མྐ་ཁ་གསོལ། ཕྱིས་རྟ་གཞམས་བཉན་ཏེ་ལ་ཁང་ཁ་ཡོད་པའ། དྱྱཀ་གཞ་ར་འགག་དྱེ་ཚོཤ་ཐའི་ཚེ་གླིང་"་ ་ 





ཟླ ༦༧)  ་ ་འཉྱོཟ ལད ་བཉེད་ པའ འི་ཚོ། ཁང་ =་མོ་ པོའ ཁང་བ 0 རེ ༢ 'ལ'། ཤེ ཏྱི་ཧད་ཏ་ རམ ་ལོ་ ཡིཤོ་ ལ། རཾ ང་ཁ་ཟང་གྱི་ཆལ 
ལོ་ཤོང་། | ཧོ་ཁང་བཅོཔ་འའྲེ་སྲོལ་ཡོད་ འབྲ 15 སྨྱཊྲ རྔར བཾ 'ོ་ཡེཤོ་ པས་སོ། །ཁཉིམ་ པི རྒྱཐོ་ག་ག་སཀ་མ་ཏ གོ་མི རྒྱལ་ ལོ་གོང་མ་ེ ཡེ་ཤབང་གིཏུམ། 
, རྒ་ཉ་་ཤང་ཞིག་ལ་ཆད་པ་ཆེཐ་ཁོ་ལོག་ཏེ། བཀའ་ཁབ་མལ་བཞིཐ་སོང་སོང་བ་ ཞྷ་ར་མཚོའི་ཁྲག་མ་ ཧཱ་མླེཁས་སྐབས། གཤས་ བརྟཊྭ ཟྒམས་ཀྱིས་ མེཊ་ཏེ། ཧཾ 
ར ཤང་ལ་བརྩེ་བ་དང་། ཧྭཿཉོ6༩5ེནརམན་བཐོརི་ ་ཡིཐ་བམ་གཤ་ས་བྷཧ་ཌར་མཚོ་ཡི་ ཧྩི་ང་ཐ་མ་ཁོ་བྲང་ཌེ ཚེཐ་ཁོའ་ ལཐ་གཅིག་ཡེཐ་ འཁི་བཀོད་པའི་ཆོད་ཁཀོད་པ། 
ཏུའརཧཿཿཱཿ ་མཁམ་ཆུ་ཏིས་མ་ཞེ་ས་ རི རོམ བ་ཡི། དེ་ཁ་ཁང་ཧོ་ཧང་འྭའི་སྲོལ' སོ་ག དེ་ཧཾ་གཏི་ས་པ་ཡིཐ། དེ་ཡང་བེད་འའི་དྱ་ཧ་ཊོག་ ཁུག 
ཡཱ ཀྱི་གཟ་མ་ བཛ ་པ༩ཏཾ ཌི་ཝོག་མ་ཞི། མི 'ཉག་ འགའི་རྐྱལ་ ལོཁི་ཐོ་་ཤིད་ཤངེ་ འཏུལ་བ ་འཛིཤ་ ངཿ རྒྱལ་ མོཁྐི་རྐུ་ཤིམ་ ལ་གཤརཅཧཿབཉཉ€, ཀྱི་ཆོ་གྲ་མཛད་མ་ར།ཁར་ཞྤར། 


ཆ་བྱང ཧས། མད་ཤྨད་ཀྱ་ གྩཙོཊ་ལག་ཁང་ལ་གཤམ་བྷཏོ ་མ་བཞེངམ་ར། པ་ཁང་ལེད་ང རྟ་ཊའ ཙཧྱཌོ། གླུང་ཏ7་གྱམ། 3 འ་བ རྗེམ 5ཉུ”ཨ'ཁཿཌང་བ།'་མ།ཁར 
ར་མི་ཏུག་མདོ་ མྨཏ་ཏུ༔ྱཾཤ་ཐས་གཉོ་ས'་ བ་ཉཧ་གྱི་ཆེ་བ་ཁམཤ་པས རུ་སུཏཏཐཧཧ། £5ཇཿ་ མྒྱ་མེས་ འོམ་ཆུང་རྒྱ་ཐག་ ིས་ ཏོ་སཱཌ་གྟས་བྟཐ་ འཊཊས་ཊ ད་ ། 
གི་རྐུ ཁ་ཤརྭེ་ཊཱངས་ ཐམ་གྷཧ་སྟཏྟྟ་ྟཾཉྟཧུ དྲག རྣམ ་ལ་བཅས་ བཉོ་བྱརད་ཏྲིར། ཁཀ་ཤས། ཐོད ཏུ་གཏཐྭ་ཏྲངམ་ཐམ་ ཡེབ་བཁི་ཐ་ རང་འཾ་ཐཐ་བཞུགས་པརམ ་ཤེཊ་པའི་ ¿ 
འོ དེ་ཤ་མ་དྭཱ་ཊཱའི་ཚལ རུཊཉུགས་ར མའ་བགས། བོད་ཉགས་དངོམ་ཐི། གོ་ས་ སྟ ཞྷམས་ཧབ་ཏྭུ བྷུ ་བའི་ཆས་ལྭ་ཐག་མཚོཐ་མོགས་མངྒོ ་རྟོཌ་ ༈ 
ཇྙིཉ་ཐ། ཐྭ་བཟའ་ཆེས་ཁོས་གུམ་དང་། གདོན་ཁྲི་ཧང་། ཧོའོ་ཏའི་བྲག མཆོད་མའི་ཡྱོ་བད། ཞིང་ཁམ་ས། གངས་འི་ཧང་ཨུལ་ལྡོངས་ཐོག་ས་ཀྱི་བཀོར་ཁ་ཉེཟྷ་ ྣ 


འབྲེལ་གང་ཁེག་ས་ཀྱ་སྲོལ་ཡོད་ཁཏའ ལུགས་གཉམ་གང་ཡིཐ་ཡང་ཏཐ་ཐོས་དགྲ་བཉོམ་ཚྭལ་ཏང་མཐུ ཊུཊ་བཏྲི་ཏོམ་འགཧ་གང་ལེག་བྱ་བ་ཤི་ཉེཤ་འྲེྷ་ཧི་ཁུཏ་ཆེ་བ ྣ 


ཐཔབསསསསསསསསསསཇིས་སཔསཇསམོས་ས་སསསསཔོཡོ་ལ་ོ་ ང་ངོ ༧༤༤༤ འཚོར ༧༦༧འངང་འངའཚང༧༡༡༨༤༠༡༢ལགམངཆངརགན་ཁ༡༤༢༡༢༡༩༠༨༥༤༧༢༠༧༢༠༠༡༥༢༠༢༠༢༦ ༧ 














¬ ༅]། །ཤོད་པ་དམ་ལ་གོང་མ་ཊ་ཆམྭ་ཀྱི་ས་གསུངས་སོ། །དེ་ལཱཧ་གཐས་བརྟཧ་བྟ་ཏྙུག་ཾ་འདི ཤག་ངེ་མ་པའི་བོཧ་ཏཱ་ཧི། $ 5 རླུ་སླབ་དཧུ་ 
བཅོམ་ཁ་ལ་གྲམ་པའི་ཆོགནས། །འགྲོ་ཐའི་འོཐ་ཏུ་བ་རཐ་པ་སྐྱོར་མཾད་པ། །ཤཀོཉ་མཆོག་གསུམ་འངོས་གཤོར་བཉན་བཙ་ཏུག་གིར། ཀྷཿཾཱཱཧྟ་འ་ཤང་ས་ཁཱ༡ཧ 
¬ གྱིམཌྨོའཾམ། །ཞེས་མྨངསྟ་ཌོག་ས་མཐའ་སྙིཐ་པའི་མང་སྦྱ་ཆ་མྭ་མཱག་ཉངས་བ་ལཱད། གཤ་མཁརྟ་ཧ་བྟ་ཏཱག་ཁོཐམ་ས་ཙད་ླང་ས་ཉོ་གས་མཁའ་ཛིཐ་ེ་ལྕོ་མ་བཛྭ་ཧང་། མི་འཇིཌ 


3 
༡ 


གོད ཀིང་། རར ཨོ ཁོ རོ ༩ = ཞ༢ ལུར 

-*” པ་བཞེ་ཤ་#་། མཇ་སྱ་ཆསྭ་ཀི་ཆོས་མ་འྲཏེས་བ་ཐཅོ་བྷྱཧོོ་དང་། ཟྒམ་པ་ཟམས་ཆའ་མཁྱེཐྭ་ཧའི་ཡེ་ཤེམ་མའ་བ་ཀ་ཧྟག་ཡིཐ ཁའ ཡོཧ་ཏཧ་ཆེ་ཆུང་མེཏྭ་ཅིང་། ཉོག་ས་ཕ་མཐོ་ - 
ཧམཁ་མེད་པའ་བཟམ་ཡིས་ཡི་ཁུཁ་བའྲི་ཐམ་བ་ཐན་བཧང་ཝཱཊ་པ་ཏྭསག་ཡིན་ལ། རུག་མོང་ཟ་ཉྟཌ་ཐཏབ་༩དི་ཧགཐམས་ཅད་ཏྲ་བབཅོམ་པ། ཟག་པ་ཐན་པ། བྱ་བ་ཊྱས་བ། 

ཁུཊ་ཐེཤ་ཁ། ནམ་མཁའ་ཧར་ལག་མཆིལཏཱ་མཉམ་ལ་ཧར་། གཅེག་ཤང་ཁོང་ཁ་མཉམ་བའྲི་ཏུགས་མངའ་བ། རྣམ་ཐ་བྱརཧ་ལ་ཧརར་འྱའོཌ་བ་ཤྭ་སུག་ཡིཐ་པས་བཏག་ཉིད་ 


® 






ཟ་ཕ་ 


ངཿ 












ཆིཐ་བོ་ཊནི་ཤཾཧ་ལ་མཐོ་མཐཾ་ཧར་ཡང་ཨེཏ་པ་ཏེས་པ་གལ། ཆེཁོ།། 1 རླུ་ཨ་པ། རྨོས་ཏར་བྲལ་ ཀྱང་༩གྲོ་ ེ་ཧེས་ཆོ་ཀྷ་ ཅག ° ཉུ་མ་སྨྲོ། །ཁཁོད་བཞི་ཁཆཾ 
ཐག་གཏན་ཏཱ་བཅད་ཀྱང་རྒྱཝ བསྙཊ་སྤེལ་ ཅི་ཧཱཿ་ཆེཊ་ བྷྷམས། [སྨང་སརྟོགས་རྫོག་ས་ཀྱང་ཏཐ་ཐོས་ལྟོ་གྱིས་ཏགེ་ཏཏུཐ་རྡེ་ཟྷ་མས་སྨེལ་མཛཾཧ་པ། །ཏར་རྒྱར། རྒྱུབ 


བསམ་མྱི་ཁུཊ་པའི་ཁ་ས་ཏཏཧ་ཊ་ར་ཀྱི་བཀའ་ཏྲི་བྲ་ཧ། །གངནྱ་ཧཱསྭ་བང་སེམས་ཐམསྭ་ཏི ཀྱི་མ་ཡལ་ཐེན་ཐའི། །ཆྙིཧྒས ཏུ་ས་མགོཐ་མེ ་མམ་ཐག་བཏག་ཅག་འ ལ། [རྗེ 
ཅུ་ཏཛིཧ་ པཁྱི་ཏཱེཏ་བོ་བཀའྲ་དིཐ་ཙཾ། [ཁྱོད་མིཐ་རྒྱམ་གཞཞ་གང་ཐ་མ་བཙལ་ཏ་ཌྟེ རད ཁྱ བཅི་ཨྭའྷ་བྷརྟོཏོ་ 'བཞྲི་ཕྲིབ་ལམ་ཀྱི་བ། 'བྲཊ་ཨ་བ བརྟཧ་བརཏཱཧ་ 
ཤཇོན་རུ ཤྱོཏ་པཞི་གཏམ། 3 ཏླ༔ཛཱཧྟཔུ་ བོད་ཤང་ལི། ཉཝལ་སོགབ། །ཡུལ 'སུང་ཁྱེ་བྲག 'ཏག་ལཁཿ་ཊྱོཐྷ་པ ་མང་།། །ཆཁཊ་དྱྱིང་བ་ ཌྙོམ་ཏི› ་ཀི་ཟླ་ཐ ་བཅིག། ཉིན་ཏེ། ༈ན། 
ཏུ ཤང ་འཏམ ཉིད་ཏཱ། །ཤཀ་བའི་ཟྷ་གཊུ་གར ་འཏུམ་ཉིད་ཤངོར ་མཐོང་ཞ། །'ཧེ་ཆ ལྟ་ཨུ་ཚིའ ་དེ་ལ་པ་ཆོན་ པའའེཏཾ། གཅི ཁས་ཏཱམའ་ཡོ་5ང་ 


,)&» 


བ་འྱ5་ཏཾ་མེད་། ཁ་མཡཾ་མི་ཁུབ་པའི་གསང་བཁི་གཧ་ཀྱི་ལྔིད། །ཤང་བོཁྱི་རླ་མངྷ་ཆཱངྱ་ཏཱཾ་ཝ ཤོང་བཾ། །ཁདི་ཧི་བདེཞ་ལ་འེ་ཧྲི་མི་བདེཐ་ཞེ་མ། །རྩོདོ་བཤ་ 


བཤི །གཤ་མ་ཁཉཧོ་ཆེཐ་ཁོ་ཌྷམམ་ཁ་ལྩོམ་པཌ་ག་རང་ས། །དེ་ཨིཀྷ་ཤུཁ་བཧཱཐ་འཛོཧ་ཁའ་འོདྷ་ཤསྭ་ཀིམ། །འཕགམ་ངའི་གཞམཁྷརྟ་ཆེཧ་པོ་༩དི་ཏཁ།ཁ།། 


༩༤--༤-༤༢༠༤༤ ༤༨༤ 


` =ཅང་ ༅་_:⁄༅: 7 ,: ,= 9» == (=; ¬ 
༡ །བ་ལྨ་བ་ཡོགས། །ཧ ཐ མ་རེག་གུ་ཚོ་གསཟསྐཏ་རའ ཌྷམུལ། ༼༡ཧཾག་གི་བྷྲང་ཚཱ་ལ་ཙམ་ཁ་ཚད་བཉུངཧ ¦ [གཉིཾག་ཤར་ཏཱ་མཇི་ཏ 









བྱེཏཟྷ་མ་ཁ་བྱིས་ཀློ་ལ་མ་གཤཧ་ཅི། །ཧམཞིག་ཊྱམམ་མཁེབྲ་སྨྲལ་པ་འདིའ་བྱོཞ་ཞྭས། །ཚེལོ་ཡད་འཁེལ་མཛད་པ་ཏེ་ལིོཾ། །བྱབ་པའི་ཁགུཐ་བ་གཤས་ཤང་ཁལེལ་ 2 
\༩ 


ཡོ ~~ ི , ¡ ༤ ༠. ' 
ན་ཉཱས་མཆོད་ གསོལ་འབྲེལ་བཏ་གྱཌ་པ་ན། །འཏོདཏོཛ་ཐམམ་ཅད་འགྱཐ་པཧ་རྒྱམ་ཐམ་གཉུང་ས། །དཾ་ཧྷཧོ་མཐཇ་ཐོ་ཨ་ཁཿྟཆ་བཉོ བཙྭ་ཏུཤཌ [ྷམ་ཐ56ཐྲ 
\7 :: × ཧི 22 2 
བོ ཆོང སེ་རྱ་ཞུ་ཡར་།ཀ བདར (ོང་ྒམ་ཀཏྱའ་སྒུུ་སེས་བྲང་བ། འཁའ་བྱུལ་གྱིཏྲཊ་ཏོས་ངའི་ཌཉ ཌེཉ་མཆཁཿ 


.=----==--~-~------༤-----~------ 


༼ །བསྐཝ་བཟང་ྷམ་འྲེཐ་ཡེངམ་ 














ཧོ བཏོ ཞི་ས་ལགསང་ཡའོ་བས་ ཁ་བང བ་ོོ་ོོ་ཧོ་ཁོ་མ་ལག་ཡིོ། ཐོལ སོལ་ཆེའ་ཧགོོ་ཐོབོས་མཛོ་་ཅོག 
བཀླཐས་གཉམ་ཁུང་ཉོ་གས་འཛོན་བའི་སྡེ་ཚོ་གམ་ཀུཐ། །བཀད་སྒྱུབ་ཆོས་ཀྱི་ཚད་ང་ཆེན་ངོ་ཡི་མ། ཌྷམ་ཏ་ག་ཁ་སྐ་པའི་ལོ་ཏོག་ཁཡུཏ་ཟ་བའ། །གཞན་ཁཌ་ཌླཐ་ 
གྱིམ་ཡོངས་རུ་མྨིཐོ་ཀུཌ་ཅིག །ཨེ་མ་མི་ཉར་ལཐ་གཅིག་ཐོབ་ཏམ་ཁདིཀོ། །ཝད་དོ་ཀའྱ་རཱལ་བི་གྟཏགས་ཀའ་བསེལ་ཡབ་ལྟེ། །ོཏཾ་མོངས་ཚཁཏུང་ཆེལ་ཐའི་་ 
གཉེཤ་གཅིག་ཧཱ། །ཧི་འའྭ་བད་རཧྭ་ཙཱཀླཾ་རྱ་ཧུང་མཚོཧ། །འདིའ་འབད་བགེ་ཚོགས་སྟོཐོ་ཁའི་ཟླ་གཞེཛ་གྱིས། །ཏང་གཉཐ་འཇིག་ཚོགས་ཆུཐ་ཁ་མཆའ་སླད་ 7 
ཧི །ཉེཐ་འབུང་ཟཐ་ས་ལུགས་ཙཱ་རྐྱེ་མ་ཀུ་ཆུཏ་རུག་མ། །མཐོང་ཐས་རྐུ་གཉིས་ཟིལ་མངའ་ཚྨིཧ་བྱཌ་ཅིག །ཅེསྐ་རལ་བྷཐ་རྒྱོཌ་བའི་ཏུཊ་འཛི་གས་བཉ་བྟ་ 
དུག་གི་རྙོག་ས་ཁ་བརློད་པ་མདོད་བ ྐས་རྟྱ་བཀོད་ཕ་ཊུབ་བ རྩཐ་མཛོ་སྦྱ་རཐ་ཞེ་མ་བྱ་ཁ་འདི་ཧ། ཀཾང་འྤའི་ཐ། ཊང་ཆེཧ་བོ་ཏག་ལ་བྷཉྟ་བའི་ཆ་རྐྱེཐ་མི་ལྷཐ་པ འམཧཱ་ས་ཁ་བྲཝ་ 










༄ོ༧7 ར་་་ མང་སྦྱ་ཆུ་ཀྱི་བྱ་ཉཐ་བའི་ཛེས་ཅུ་ཞུག་སྭ་ཀཌ་ཉྩོ་ཁོས་འབའ་ཉིག་གི་ཆེད་ཏུ་མེ་ཚེ་འདའ་བ་ཟྷམམ་ལ་ལཐཱ་ཀེ་ཏང་། ཤང་་ 
༨ རི 2 ཏྲ 

ཉིད་ཀྱང་རྒྱོལ་ཐའི་བཉྙཧ་ བའི་མཐའ་བའུ་ཊ་གས་བཅི་ཁྲོ་རློཿ བཅཙམ་ལ་སལ་རུ། བྱམས་པ་ལུང་བརྙཐ་ཁའི་མེ་ རྒྱ་རྐོག།ཐཉྦྱཿཐྲཧྤཛཾ འལགས་པ་ཤ་གའ་བའི་བཟཤེས་གཉེག་ 
རི གྱིརྟོགས་ཐརྡོཏ། ལི་ུལ་ལུང་བསྟན་བའི་མདོ། འཏུལ་ཐ་ཞུང་། ཡབ་རམ་མཇལ་བཁི་མནདོ། འུལ་བ་མེ་ཧོག་ཛེརྷ་རུཏཾ། འཆིམའ་ཤམ་མཁའ་གྲགར་ཀྱི་མདོ་ལོགས་དར་། 
ཇཱོ་ཐོ་ཌྡེ་ཏར་། ཡོཌོས་འཛོ་ཡེ་།བེཨ ལ་མཚཉ། ཤ་ཆེཧ་ཚཙཾལ་ཁྲིམར་འིཐ་ཆེཐ་མོགམ་ཀྱི་ག་རངཔ་འར་ཁཉོས་ཧེ་༩གོད་ཁ་ལོ་ཞི། རྱལ་བ་ཤྭཀྱ་ཐཱབ་པའི་བྷར་ལའི་འདབ་ ¡ 

གྱ ཤུཆཧཾ་ཙུ ཊ ཉམ་ཤོསཿཧཿཤསརལེ་-། ༄༅མ་ ལ་གརྨ ༡ =༧་༩་ང་བརེ་ཞ་ལ་ལ་ས་ང་ཧ་ོ་ས་ 2 

རརར ༤༡༈° ༤: ༠ ༤༢༤, ོ)ེ ༤ ༤ ༦ ° ༤ °. ཤས ༡» ྨྨ ° ༠ ༠: ༤ ༡༩༩ ༠. གླེ ༠ ིེ ( 

ཆོ་ཏོ་སྐྱེ་མ པ་བཙཾ་བའི་གྱཊག བརྷ་ཙོམ་མ་ཤོ་ཊ་ཧ་ ་ཏ°་འཇམ་ཌྱཌ་ཨ་ཁྲགས་བ༩མ་རྟབ རྒ།ི་གྲབེཁྟི་གོ་སིགློབཏེ པས ལོ་ང་བྱཧྐཏ རཿ རེ ཤྱ ཉ་བཏུན་བའི་ 


' བརླར་3ྱཿབ ཊ་བཉི་ལ་ཁ་མོ་ཡོ་ཧྭ་ཀི་ལེའི་ཆོ་༩ྷམུལ་ཌཱ་བའ་'ཏཧ་ཧཧ་རེ་འི་མའོ་ཧུ་ྲི་བ རཁོ། །། 
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ཁམ༩་འཆང་པའའའཿ་འམ8འའཉ་མར་རར་བ་ན་ནན་བན་མ་འཇུབ་8ཤ་8ར་ཁར་ཁཿངཔ།ཏར་ཆ་ཆཉ་མཿཿབམངའ་ལཿ མམས ེརསམ་པར་པརམམ་མམརསས་མཆསས་མསམས་ས་པསརར་པརམམ་མམས་མསས )༩༡༤༢༥༠༥༧༢༤༤༤༠༧པཛམེསར་མཚུརཆབསས་ཆརས་དརགསསེམས་གདར་གཞེ་བས་ཅ་པསུསརས་།དེསག་པ།སསསམམ།མས་འཀྲསདཔཔཔར༡༩༢༡༨༤ོརཔ༢༨༩ལལསསས 7 7257༡༡༠༡༤༡༤༤༠༤༡༤༥ === =====-ཀྐར==ཤ།. 
།མིཾ་བདེ་ལེགས་སྲུ་གུར་ཅིག །གང་མཚོན་གེ་ལེགས་དཔལ་ཀི་ཆ་ཙམ་ཞིག །དུག་པ་ཡིས་རུང་ཕན་བདེ་སཆོག་སྙེན་བའི།།རིན་ཆེག་གསུས་ཞེས་ 
སཱི་ཱ་དབྲགགས་དེས། །སྒད་བྱུང་མཛོད་ཕྲིག་དཀར་པོའི་ཞེས་པ་སྨྱུབ། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་བའི་མཆོགླ་ླུ་རྒག་དྲུག་དང་།།ཀུན་ཐས་སརུངས་པའི་གངས་ལྗོབས་༥ 
སྤོན་མེ་མཆོག །ཾི་ཧ་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་མི་ལྔ་ཡི། །རྣམ་ཐར་ཞུང་བསྡུས་དི་མོའི་ཡམ་དུ་གགོད། །དེ་ཡ་འདིའ་བོད་གངས་ཅན་གྱི ཤྫོངས་ཞེས་གྲགས་པའི་བདག་དཀར་པོ"" ྒ རྱ 
སྲིད་ཆེར་གཡོ་བའི་ཞིང་ཡ།།སྟོད་ན་གངའ་རིས་སྐོན་གསུམ། བར་ན་དྭབས་གཙང་རུ་བཞི། སྨད་ན་མདོ་ཁམས་སྤང་དུག་རེས་གུགས་པའི་ལྔ་ཅམ་སི་ཉག་ད་བ་ སང་ཞེས་སྣན་ 
པའྲི་གགས་འི་ར་བློ།སླེ་བོཀུནྷ་ཀི་ཐོས་འདིན་ཧི་ཡུལ་ཡ་བདེ་བནྱ་བུད་པའྲི་གུགས་སྨན་དོན་དང་ལྡན་ངའི་ཞིང་འདིད། ཟ།ས་པ་མགུ་བ་སྙེད་པཞི་ཡེགས་བཤད། ཞིབ་འཇུཀ་བྱེད་ ¦ ྦ 








རོ 
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ཡ་ ༢༢༡༤༥༩༧༤ཟམས་༢ཊམལ། 














བིར་ི རིའ་རར་རོཀི 
རབ་འ བཞི་མྭ་ཆེན་གི་གཙོ་བན་རྱུར་པའི་སྔོན་གྱི་ལི་སྐན་ 
རྨབ འང་ངོའ་བའང་འ་ཁ་་བོང་འ་ ྱུར་པའི་བྷོ་ཊའི་དིགཾས གཞུང་དར་རྒྱས་འཐུང་ ་སཁས་པའི་གུལ་ཐཱུག་པྲ་གངས་ལས་ཞདས 
་ རོ ཀྱི་གཏེར་མྭོཿ པོ་མཿས་པ་གཉིན་བའི་གསུ་རག་པི་གཞིད་། །ཅེས་པའི་ད།འ།་ཞདད་སྷྡེ ཡུ་དམ་པ་མ། ལལ "༡ ། 
ཧཱུཾ ༄༅། ” ' ་ ག་གི་མོ་རྒྱུས་ཉུང་ཙས་འགོད་པྲ་སྤྲོ་སྷེ། སྤྱིར མི་ཞཱག འེམ ཊྲ དྲ མཁས་པ་གཞན་གིས་མཐ་༢༣ གོ་བ ༣ བོ 7 
༢ གམས་པ་མྲི་ཞེས་སྲུ་གགས་པའི་ད །རུ་ ་བའི་དབུས་ན་མངོན་པན་ཞཕག ་མགྱོ་ཧུལ་འིག་ཆེན། བདག་དིད་ཆེན་པོ་ཐྱམས་གསན་པ་བཅས་ 
4 ་ ང་རས་རཾ་ ངོ་འཇིན་པ་རྒྱུ་སྐན་གུ དདྲ་དྲ་སྔོད་ར།། རྭ ཏྲི་རཱསེང་ཕྤོར་ང། མགྱི་ཧཱཡ་བ་དིན་ཆེན། དྷ 

ཞད་ས་ང་བུང་ནངར་ །དེ་ད་ག་གི་ན མྲ སིདེགེ་འང་། ག་རོ་གགྲི་གང་པ། ཟྭ་ཏྭ་མཱ་ སོ །ཐུ་ 
.ོ སགས་པ་ཆེན་པོ་དགའ་བཞི་པ་ནིགས་པཞི 





| 


`: ཀར ། ་ 

དིད པ་ཙས་འགོད་པ་མ}དག་ཏ། ། 

གུགས་པ་བནག་པས་དུག་ཏུ་བསྒྲང་ས་པ་ཡང་ཡོད་ལད་ཡ་ཞིའ ཐོགམེན་ཡི ཆོ ༢༡༨༡༤༠གས༧པ ༠ ༥ 
སྔ་དང་།སྩེས་མཆོག་འཇམ་དབུངས་གགས གི ་ཟུང་ ཞི་(དུས་རབས་བཅུགསུམ་པ།) བཀང་བྱ་ཧེར་གཅིག 

༔ར ་ དི་པ་ཟིག་ས་པའིསེང་ པུ་ཏ ྦ 

རཿ | མའང ལེའ སེ ༦ 








བ་སང་གི་སསཨུམ་དོ་བད་ཕུག་ལསྣ་མུག་མཞིས་པན། གབ་སྐང་ནིང་དང་། ཡུལ་རོམ་ཐདགེ་བ་སོད་ཞེས་བགཞིས་ཅྱིས་སུ་སྐུ་འཛུངས། དགུང་ལོ་བྱའ་གཡིག་ཡོན་པ་༥ 
དང་སྐྱིད་ཡུས་གྲོངས་པན་བརྟེན། ཡབ་ཀྱིས་བུད་མེད་གནུག་ཞིག སྐུ་བླན་བཞེས་སྟབས།དགུང་མོ་བཅུ་གཉིས་སྐབས་གྲོང་པའི་སྤི་རྫི་ཐེན་དགོས་པ་ཐྱུང་སྐེ།ད་བུན་ཁན་དེ་ནས་སྤྲུས་ 
གྱིས་ཞབས་ཡ་གྲུང་བས་མོང་བུ་མན་ཆད་ཆད་ཐས་ཤིང་གི་རྐང་མཐིལ་བཏག་སྟབས་ཡྱིས་སུ་སྙོན་པ་གིང་རྒང་ཅནདུ་གུགས། དེ་ནས་དིས་ཉིས་ཀློག་བཟྲུབ་པུས་གབས་པར་ " 
རྒྱུར་ད་སར།བྲིས་ལ་ཐུང་པ་བྱུང་བས་གསེན་འབུམ་རྲིས་ཏེ་ཞུ་དག་དང་བཅས་པ་བཟེན་པས་ཤེས་དབ་ཤིག་ཏུ་ཆེ་བའ་གྲུགས། དེ་ཐས་དབུས་གཙང་དུ་སློབ་གཞེན་མ་ཕེབས་པའི་ & 
།དལ་$ཆཅ་ སློབ་དཔོན་ཟླ་དཐང་ལ་བསྙེན་ཏེ་ཚད་མ་དིག་གཏེན་དང་། ཤེས་ཕྱིན་གསཊ།དེ་ནས་རྡཾ་ཐོ་གངས་ནས་གྲམ་པ་དང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་འཛབ་དེ་རིལ་བཞིད་གཙོང་ 
 བ་འཁེ་ས་མོང་ ༦ མ། ཆ་་འོ་བས། ས་ཆ ཁྲར བམ་རིག། འ་བ་འ་འམེཅ་ཅ་ང་ཨམ་འ་ཉེལ་ 





| 


སྨི ༄༅། །པོད་ལ་འིགས་གཏན་ི་གཙོས།སིད་མད་པོ་གསན་སྦངསཅས་དམམ་ཤྲིག་ུ་མཁས་དནྲ་གགས་པས་མཛན་ཡང་དགའ་བཞི་བན་བོད། སབདཔནནོ་རེ་ཆུལ་མཛོད་ 
ྒ  མནས་ཀཱསྟ་ཏད་ཡམ་མཊས་པའི་ཚད་མབ་ས་ནིནམེད་པས།སྭ་མགིཤད་སིལད་ལའི་དཔོ་ི་གེས་གསུངསཀང་མ་བཞུགས། ས་སྒུ་དང་དབུས་གཙང་སཐནཿ 
༅ དག་ལ་རདོ་མཉི་གཱ་སྐོད་མཛད་པས་གདང་སྦྲིག་ཆུ་ཆེདཐེབ། བན་གོའི་དུང་ཐས་སྙུད་དྲུག་དང་།འུལ་ག་མངོན་པ་མཛོད་གཙས་གསུག་དས་བ་སྡེན་ད་ཚོགས་པཞི་དངོས་པོཁང་ 
་ | གླུབས། དེ་ནས་ ལུམ་དྭབས་སྭུ་སོད་དཔེ་ ཐཱུད་པ་ཡས་མཐའ་འདེབེ་དྲུ་བ་མ་སུང་བ་གས་ཆེ་བན་གཟིགས་ཐས་དང་ ཡུམ་དུཅོད། དགུང་ལོ་ཞེཝ་པར་ཕེབས་སྐབས། 

༧ མདོ་མ་ཤིཊས་གཏེན། རྣམ་ཞྲེ། བསྡུས་གུ ཤེས་ཕྱིག། སྤུད་འཇུག་སོགས་ཞཧད་འར་གཤོ་དཇུགས་དཞི་གཾཛུགེ་སན་བརྡུང་།མཛམས་གཅིག་ལ་བསོད་ སྭོད། 


བ་ས གུ 
ུ ཞགཱ་བའི་དུས་ཡུད ། དེ་མིད་ཞཆད་ཉིན་ཁོ་ཐས་དུས་ཞདཞ་བན་མཛོད། ཡག་བཤད་གི་གི་ཁན་གདན་ས་མཛད། འབྭ་ཏུ་བུཐ་བ་དང་སློབ་མའི་ཚོགས་མང་དུ་འཕེལ། 









































མགཞིག་སུ་ཉིང་སལ་བཀ ཛོ་བྲག་སྣང་།ཁ་ཐོམ་ནིོད། སོགས་སྭུ་སིབ་མ་ཚོགས་བྱསངས། དགུང་ལོ་དུག་ཅུ་རེ་དདུན་ཡོན་པ་ན་དང་གི་གདུན་རན ཅིད་ཕེབས་ 
ཡ་པ་ཅནདགྲོན་པ་དང་། བསམ་འགུབ་ནོན་དའྲི་སིངདང་། རི་ནོད་ས་རིདགོན། ལྷ་ོ་རྩ་། ལྤུན་པེ་དཔལ་དི་རྐམས་སུ་བཞུགས། དྲས་ཁྲི་ཡན་ཡོི་སྷ་ཞས་ཡད་ 
ཞན་རྒུ་ཆེད་བྱས་ཏེ་དགུང་ཡོ་བརྒུདཅུ་རུ་དགུ་ལ་ཐུན་པའི་དུས་སུཿ་སློང་ཁྲིད་བྱས་དས། སྲེའེ་མ་དཀན་པོད་ལྔ་ཡ་མཁུབ་པ་ལུ་བཅུ་ཙམ་དང་།བཅུག་མ་ཡང་བོད་ཡྲུད་ 
ཞཇུགདང་འདུ་བ་བྲསབས་པས་ཤུས་པ་ཤིན་ཧུ་མང་། དབ་ཞད་འདི་ཕན་ཅད་ལ་རྡོ་གནན་ལ་བྱརུ་ལུག་བཅས་ཀྱིས་ཞཆད་འད་སྒོམ་སྒྲབ་བྱེད་བྲུབ་ད་ཐྱུང་བ་དང་། སི་སྙུ་ཡོ་ 
སོ་ཧ་ཅང་མང་པོ་མ་སླིནྲགཡ་ཧི་བདུད་ཅི་ིཆད་ཆེན་པོ་ཕབས་ཏེ་འང་ལོ་བྱརད་རྱར་གུ་དགུ་།་འབྲ་བུང་དྲུག་པའི་གང་བུ་ཞེ་དགུ་པ་༦ྱི་འོ 3%-ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་ཨི་ 
ཁུམས་སྟཾད་བླུ་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་མཛའ་འཞི་ལྷས་བསམ་གྱིས་སི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་ཞི་བའ་གཤེགས་སོ། ། ། ། གཏེན་ཀླུས་ཁུན་གྱིས་དུབ་ 


` ༤༤ 




















༅༡། །ཅིང་བཡ་བདཟོད། །འཚོ་བ་བསོད་སློས་སྲ་ཟས་ཅིས་ཆོག་ཞེས་མཛུད། །གཞན་དོན་ཁུན་དུ་ལེན་པའི་སློབས་པ་དེས། །བདག་ཅག་ནུས་གཡེང་སཡ་ 
 ཞས་ཝ་བྲམངས་སས། །དེས་ཐུ་བ་ནི་བདྡ་སྐབས་ཀྱི་པས་གསོ་བའི་རིགས་སུ་བདད་པདོ། ། ། །གཞིས་པ། ་མཁས་རེག་ཕྱག་སོ་ཞིད་པ། 
 དྭགྱ་ཐུང་བྱར་དུག་པའི་བགང་བྱ་དུག་པ་ུ་ལོ་སྦེལཱ་ཨོ་༨་སྙི་ལོ 1992 ༡ལ་ཡི་ཧག་ཏུ་ཞབུངས། རིགས་དུས་ཐཐོ་བའི་ཕྱིའ་ཆུངདུས་ླསན་ལྗོང་ཐུས། སྔ་གུ་སྟོག་པ་བསོད་ 

ནམས་དཔལ་འཟང་ཡས་དདྱུ་ཐུར་སྟེ། ཤེས་ཁྱིན་མངོན་རོགྱ་ཅུན་འགྲེལ་བ་དང་བཅས་ཚན་གཅིག་གསན་པས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་དང་།ཞག་དེ་ཤོག་ལྡིབ་དྲུག་རེ་བླ་ 
ལ་ཞི་ཐུབ་པས་ཤེས་བབ་ཆེ་བདྲ་གས། སློབ་གཞེད་ཡ་ཤིན་ཏུ་འགུས་སྟབས་ཇི་བསྐོལ་ཡོང་མེད་པན་ ཆུ་ལག་གི་ཟད་བཛིས་གས་གསོས་བས་ཐམས་བཅད་ཁིས་འཆོན་ 
ཞེས་བསྔགས་སོ། །དེ་ཤས་མཁས་ཇེན་ར་སེ་ལོན་པ་ནིག་ཆེག་བཟང་པོའི་དྲུང་ནས་བསྙེན་པར་རྫོགས། མ།ཁལས་ཆེན་གཀའ་འདི་ 









 གཟུས་ཨི་་ོལཏུམྱིན་པའོ། 




















འི་བུ་ཆེན་སྨོབ་དཔོན་རྣམ་རྒྱལ་དྤུང་ཐས་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ཤིནཏུ་ཞིབ་པར་སྱུངས། བདེས་གདེད་ཅུ་རིན་ཆེན་དྲུང་ནས་ཚད་མ་འིགས་གཏེར་ཚད་གཞིས་གསག་པས་ཤུཌ་ 
སུཆད་པྱ་ཐུང། མཐས་ཆེན་ཅུམས་གསརཊ་ཆེཡས་དུས་ིཕཊདམ་ཚུདབ་དག་གིདསྐརརིས་ས་སདེས་པཟི་ལག་དང་བཅས་པྭ་ལུབ དཅ་ཟུ་ས་དི་ 
ཆེན་དངང་།[ ༢༢༠༢ ༤ ༤ དེ་ཟས་ཨ་འ་དཔོན་པོ་ཀུན་དགའ་ ཡ་པོས་བླསུལ་བ་བཞིན་དྭགས། 

གཙད་དུ་ཕེབས། སྨུད་མོ་ཡུང་མཁན་ཆེན་ཡུང་མདའ་བ་ཡས་ཕན་ཕྱིན་དང་། ཧ་ད་ཀུན་དགའདཔམ་ཡས་ཚད་ས་ནར་བཅས་བཙཀ་སྐང་ནས་གསན་ཏེ་འོས་ 4 
རྡེཀས་ཐུགས་ཡ་བཟུང། ཁོང་གིས་ང་འྲི་སོབ་ཝ་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་ཚད་མ་ལ་མཁས་པ་ཡ་སྙོད་པ་གཅི་དང་། གཞོན་ཟུ་དཔལ་གཉིས་ཡིན་གསུངས། གཞན་ཡང" 
སྤྱ་ལོ་ཡུང་མཁན་པོའི་མདུད་ནས་སངོན་ར་སངོད་དང་། དྭགས་པྨ་དུགསལ་ལས་འདུས་ག། ངོ་ན་བྱཡོགས་ལས་རྣམ་ཚུལ་ཡས་དུས་འོའ་དང་། རྩིས་ཆཡག་ 















རྗ ༄༅། །དང་བཅས་པ། ཡོཾ་ཛཱ་བྱ་ཐུང་ཆུབ་རེ་ནོ་ལས་སྣྲ་དིཀ་པ། རྒྱལ་སྲས་དངུལ་ཆུཐོགས་སེད་ཀྱི་མདུན་ཐས་སེམས་བསྐྲེད་སོགས་ནང་དེརྡེ་རིག་པ་རྒྱ་ཆེན་” 

ཙཾ ཀསན། གཞན་ཡང་ྟོགོས་ལྡན་བསས་དངས་དང་།ག་ཡག་སྡེ་དཊ་ཆེན་སོགས་ཡའང་སྤོབ་ཞྲིད་རྡང་དུ་ཞུས། དེ་ནས་གཊན་ཆེཧ་རྣས་རྒྱལ་དང་ཀི་དབུ་ཞྭ་བཞེས་པ་སེ་ 
 དོདེ་ཉིད་ཀྱི་དབུ ཡ་བསྐོག་ཐས་རཱ་ཌྙིཏ་ཆེན་པོད་མདའ་གུསོཡ་ནཛད། དེ་ཐས་མཊས་དབང་གྲགས་པ་རྡེ་རྗེ་རྟད་སྙན་ཅིག་ཡུལ་དུ་ནན་བྱོན་ཐྭས་མཐུན་དང་དུ་ཕྱག་ཕེབས། 
བྨ་མ་ཐུནས་གསན་གྱི་གདན་ས་སྐྱིའ་སེང་གེ་དགོག་དུ་ཧིན་འེ་ཐུན་བཞི་བཞི་ཡ་སློབ།ཞྲིད་གནང། དེ་་ཡང་ཕན་ཕྱིཐ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ། མངོན་པ་མཛོད། ཧཱཾད་གྐ་མ་"" 
བཅས་མ་འཆད་ཞན་རྒྱ་ཆེ་བྱས་པ་དང་།རུ་གགོ་བྱང་ཆུབ་སླིང་དུ་སོ་འདུན་ཡ་སྤོབ་མའི་ཚོགས་བསྒས། སྤོབ་མ་སྙོང་ཕྲག་ལྔ་འེ་ཞདུས་པ་བྱུང་བས་བླུ་མ་དར་ངོག་ ` 
ར་ཞེས་གགས་སོ། གད་བ་ཞད་རྩི་ཚསས་ཆྱིས་ཞུས་པ་ལན་གདན་ས་བཏབ་སྟ་ཡོ་བརྒྱད་ཀྱི་བའ་དུ་སྨོབོ་ནའི་ཚོགས་བསྒྱངས་པས། ཀྱེ་པ་སྟོན་པ། དབོན་པོ་ཀན་ | 









-2) 
ཡཾ 






༢: - རརར 











བྱུང་༽ དེ་ལྙན་དགུང་ཡོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཅིག་དད་སྦོབ་ནའི་ཚོགས་ཁྲི་ཕྲག་བསྐྱངས་པའི་གྲགས་པ་འཛིན་མ ཞུན་འདིའ་ཤོང་དཀའ་བཙམ་བུང་ངོ་། ནད་བུང་གདུ་དི" 
བླགངྱ་བུ་དུགཔ་ཆུ་པོ་འེལ་ཡོ་༨ ༦༡ཿ ཡ་ཡོ་ཐུད་ཕན་བུ་ཡོད་པ་ནམས་མཆོདསྦིག་བས་ཏེ་སྟོན་ཆུ་འཛིང་བའི་ཚེས་གཅིག་ས་གྱཅགས་སྐུའིབཀོད་པ་ཆོས་ཁྱིདཅིངས་ 
སུ་བྡས་སོ།། །ཊཆད་ན་ཕྲ་ཞིབ་རིགས་པས་གཏན་ལ་པབ། །རོན་ན་ལུང་དིགས་ངད་ནས་ཕས་གོལ་འཛོས་ས། །རོོས་ད་ཚིག་སྦོར་དོན་གྱི་འོམ་འཇུད་" “༧ 
ལྡནྭ། །རདི་ཐྲོས་མུས་སྒྱེས་གཡོ་དང་སོན་བཅུ་ཐུས། །ཞེས་བུ་བ་ཧི་བར་སླབས་གྱི་བལ་གསོ་བའི་སེགས་སོ།། །། གསུས་ང།། ་ད་ཏྱི་ར་སེང་་ 


ཛཿ རེ། གི་ིཐོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ། རྨ་འཕྲོ་དབོན་པོ་ཚོས་དབང་། དབོན་པོ་གྲགས་བཟང་། མྲི་རི་ གསཔ་རིག་ཆག་གཌ་སད་གཏས་ཅན་གི་མཉས་པ་མང་པོ་ །ད 


| 









ཧྷཱ། ༄༅། །གམ་སྭ་རྒམ་མཚན་དུང་དུ་ད་སྨ་བསིས་ཏྲེ་ཀོག་བླམབས། དེ་རེས་སོབ་དཔག་སྙང་པོ་རུལ་མཚོན་དཏེགགས་གསན་སྦྱུང་བུས་པས་ཤེསད་ཤིན་ཏུ་ཚ་ 
ཟི ཆེ་བདྲ་གགས། དགུང་ལོ་བཅོ་བྱནད་ས་དྭབས་སྦུ་བོན་ནས་གསང་ཕུན་དབུ་ནུ་པ་ཐུང་ཆུབ་སྨྱབས་བཏེན་ཏེ་གསན་རྤྱར་ཐུས།སྨན་ཁམས་སུ་བོན་ནས་བླམ་རྒུ་རིང་པེ་ཆེའི་དུང་ 
༦ ཡར ལའ རངང་ ཀྲ་མཔ་དོམ་པདྟིདརེ་པོ་བང་ནས་ཡུན་བོན་བཅི་ཆག་མྱི་བྱམ་ནས་སྨན་ཡང་དབུས་སུ་ཛོན།བདེ་ 

དགྱེས) རྒྱམ་བརྒྱ་མོ། རྒྱུད་བརྟགས་གཞིས། མཁའ་འགྲ་ཀུན་སྤོད།བསམ་གཏན་ཐུན་འདོག ཐུམས་ཛོས་སྡེ་ལྔ་སོགས་ཨ་སྦས་པ་བུས། ཆོས་གྲགས་གཞིས་པ་ཟླ་ 
མ་ཆས་དཔམ 


བ་དང་། མཧམ་ཅེད་ལྷ་སྟོན་ཞིག་པོ།རུ་མཚགས་པ་གུགས་པ་བཐང་པོ། གཞན་ཡང་མདོན་པ་ཀུན་བཏུས། ཐེག་བསས་སྒོན་གསུམ། མངོན་པ་རྩེ་བཤད་ 
ཐབས་རྒྱ་མཚོ་སོགས་དང་། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་རྒྱམ་མཚན་དང་། སྨོབ་དཔོན་གྲགས་པ་བཟང་པོ་སོགས་ཡས་འདུལ་བ་བདོ་ར་བ། སོ་ཐན།འདུས་བཞི་ ྣ 













ག་ཨེན། མདོ་ལྕི་རག། རྒྱུད་བླ་མ སྤོད་འཇུག་སོགས་གསན་སྩང་བུས།དརྔོཐ་དགོན་པ་གཞོན་ཐུ་བས་གཏན་སཇལ་བས་བདེ་བད་། གེགས་པཞང་དེན་བཞུགས་འདུག་པ། 
ཨུ་ཡིན་པ་དས་པས།།འི་མི་ཧག་པཞྲིག་ཐོག་ནང་ནས་ཞེས་དབ་ཆེ་ཤོས་ཡིན་གསུངས། མཧུམ་མེད་ལྷས་པ་ཆེན་པོ་གད་སད་བཞུགས་སྨབས་གྲུ་སྐོད་ཡེ་བོན། གཞག 
ཀོགས རུ ས་ས རབ་ད དེདངོམེསདོ་བན་ཡདས་དཀ་གློ། བས་ང 
. ཡང་ཤིན་ཏུ་མཧེས།གཞན་ཡད་སྣའ་ཐང་མཁན་ཆེན་བོ་བཟང་གགས་པ། མངལོ་ཆེན་བོ།དོན་ཡོད་པ་སུ་མཆེད། མཁན་པོ་གནས་དྲུག་པ། བྲག་ཁབ་གྲགས་པ་སེང་གེ་་ , 
ངག་པ་རྒྱམ་མཚན་འབུམ།དདེ་བ་ཅན་ནེ་ཐང་པ་བྲཀ་ཞིས་སེང་ག བའི་གུང་རྡོར་རྒྱམ་བ་སོགས་དམ་པོ་མང་པོད་གཏུགས་ཏེ། དུས་ཀྱི་འབོད་མོ་ཆ་ལག་དང་བཅས་ད།བོག་ 
མཐུན་བར་དགེཏི་ངོ་སྤྲོད། ཤ་བ་རིའི་གཞུང་ཆུང་། དུས་ཞབས་པའི་སྨན་བརྒྱུད་། ཡེ་ཤེས་སྨན་སྒྲབ། འི་ཟླ་སྒུབ་པ། སྲས་པའི་མིག་འབེན།གཟེར་ཝཱའི་ཁེད།།གཅོད་ཁྲིད་། ཀོ་ 













ཤག་བ་རིའི་ག་ཞུང་ཆུང་། 














༄༅། །བུག་ | །བུཀ་པའི་ཧ་ཆོས། དས་ཆུད་པནིགེགས་སེལ་ཧུ་དོར། ཅོང་ཞེའ་བྱརད་ཡེན།བདེ་ མཆོག་གི་སྐོར། ནི་དགུ་ཆོས་དྲུག་ན་དོ་ཁྱོས་དྲུག སྒྱུ་མ་ལམ་རི་མ།ཐུམས | 
མཿ གསུམ། ཕན་སྱིན་ཇིག་གསས། ཤེས་རབ་སྨྲོན་མེ། ཕྱུག་ཆེན་སོགས་བབུག་པཞི་ཆོས སོར་ཙ་རིག་གསན་སྙུང་ཐུས་པས་དྲོད་རྟགས་རྤོན། དེ་ལཱར་དབུས་གཙང་དུ་ 
༤ མོ་བྭོ་ཝ་ཙས་བཞུགས་ནས་དབྲ་སང་ད་ཕེབས་ཏེ་བསམ་མ བཀིག་ཆེན་གྲིང་ དྲ་ཨ།་སམ་པ། 'རྒྱ་ཆེན་སྤེལ། ཡུཡ་གྱི་ཝཊཱགས་པ་བསྡམ། དེ་ཚས་ར་ཏི་ཡུང་པར་ 
༡༠༨ ཿབ་དྷ། ཐེ འམ ཡོ ལེ འདུནཔྱ་ང་པའ་ྲགང་ཅུར་ཞཡི་པ་ ེོ་སུསཅཾཡཾ 3 པས །གཙུགས་སྨ། ཁུ 
ཤྱ གཀོད་པ་བསྣུས་ ཏེ་ཨཾ ུན་གི་ཡུབདུ་གཞེགས་སོ། སོ།། །།སྐྱེས་ཐོབ་ཤེས་འབྱ་རཡྱ་གི་གོ་བླསོས་ཏེ། །སླུས་ལྦྱང་ཡུང་ རིགས་འ་ཕུ་སྒ ལྡན་གྱིས། །སྦྱེས་ ་ 
,_ དིག་མདིན་ཡ་ཞཕངས་པའི་གཏམ། ུམམ་བཿ་ས་བཞེསདནམོ །འདི་གི་བལ་གསོ་བའི་ཚིགས་སཱ་བཅད་པའོ།། །། 














ཐི པ། ཧུ་མགྲོ་ཆུམ་བ་དིན་ཆེན། དབ་ བྱངདྲུག་ པའི་བགུངྱ་བུ་གཉིས་པ་ ཐོ (ཉ་མོ 1328 )ཡ་སྟོན་ཆུ་རྲ་ཆུང་གི་ཚེས་བརྒྱད་ཡ་དབ་སྒང་རླུ་པ་ཞེས་པཉི་ ྣ ྣ 
ཆན་གབ་ཞབུན་སྱུབས་དང་།ཡུཆ་ཐུད་ཞཐུམ ིས་ལ་བས སྐུ་སུནཐཐངས། ། དགུང་ཨོཾ་ བྱཧད་ཡོག་པ་ན་དབུ་སེ་དབེན་ངོ་ ཆོས་ཀྱི་ཟླ་མའིདྲུངདུ་དགེ་བསྣེན་གྱ་སྡོམ པ་ཞུས། ཡིག 
རིས་སོགས་ཡ་ སྦྱངས་པས་ཐཾགོས་མེད་དུ་མཁྱེན། སྙིུད་འཇྡུག་དར་ 'ཀི་རྡོན་ལྷ་དགུ་མོགས་ལ་གསན་བསམ་མཛད། དགུང་ཡོ་བཅུ་བཞི་བཞི་ཐཱར་དབུས་གཙན་དུ་ཕེབས། གླུབ" 

ཐཐ བསྟན་ འཛིན་ བཟད འབའ ་དགེ་ཚུས་ཞུས། དུས་ཀྱ་ ཀྱི ཞཐོད་སོ མ་ སྤྱུར་ བ་དག །གིཞིད་ གསན་སྙུང་ཐུས་པས་ དགན་བདེའི་ཉམས་ སྩེུས། གསང་ ཡུ་ཆོས་གུད་ན སྲ གསེར་ མཛྡན། 
སྤྱོར་ཨོ་ ཅ(*:བ་ཿས་ཆུག ་ད་ངོ།ཟླ་མ་ པབ ཡཱ ! ཀུ་སྙོཾད། ཧི་པོ་ པ་ ཆེ། །སུ་མ་དམ་པ ་བསོད་ ནམས་རྒྱལ་མཚན།རྒྱལ་སྲས་ དངུལ་ཆུ་རྡོགས་སེད། སྣན་ཐད་ྨ་ ་བྤེ་དབྲང་ 
བཀས མཁོ་ཆེད་བེ་ཀཏ་ཁང་པོ།དབང་སྟོབ་པོས་ཏོན་བ།ག་འག་ཉེ་མ།རེན་འོཉས་འདུ་སད་བསིག་ཉེ། འོད་ལྷ་གསཿྲགཔ། ཤོ་ཆིག་ས་ོདཔ་མདོད། 
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༅༅། །དུས་མཁོ།ན་མཇོག ཅི་དོད། ཡམ་ཞགས།ཅུམས་ཆོས་སྡེ་ལ།མདོན་པ་འཆིས་མཛོད།ཚད་པ་དིགས་གཏེད། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བ། ཨེ་ཏོག་ཕྲང་རྒྱད། སྙད" 
དགས་ཨེ་ཡེརཱ་ཆུ་འགྲེལ།བཱྱ་དྲུ་ཧ་སོགས་ས་གསན་སྣང་རྒྱ་ཆེན་བུས་ཏེ་གཙང་དུ་ྲྭ་སྐོད་མཛད་པས་གྲགས་པ་ཆེར་རྒྱས། དགུང་ཡོ་སོ་དུན་པན་དང་ཡུལ་དུ་ཙོན་ཐས་ཆོས*་ 
བཞིའེ་གནད། བད་ཚད་འདུས་མངོནའེ་མོས་ིས་ཁིད། ཤེར་ཕིན་བུསྟན་གྱི་ཙྷི་ཀའི་སྟེང་ནས་གསུངས། རུ་བྱི་ཡོ་རྲས་གདུཡ་བུ་རྣམསམ་དུས་ཀྱི་ཞད་སོའི་དབང་ཡུང་ཁྲིད་སོ 
དསྔགས་ཧྱི་ཚོས་ཨཱ་རུ་ཆེན་བསྐོན། ཕུགས་ཀྱི་མཁས་པ་མང་པོ་ཁས་སེཊ་མི་བཅུག་པའི་རོད་པ་ཨང་པོ་ཡོད་པ་རསས་སྲི་ཐེ་ཛོས་གྱི་དྲབ་རྣམས་ལུང་དང་རིགས་པས་བཧུ༔ 
-ཡྱ པམ་གཞས་གྱུཧ་བཟད་གསུས་གྱི་ཡོགཏཐ་ཨ་ཐགུནྨབྷ་དང་ྲཡ་བ་བསྡགམ་སོ། །བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཁུང་། ཡུང་སྦན་ཀུ་མུད་ཏི་སྲེད་བ།ད་ཀ་བི་པའི་ཆོས་ཞདོད་ 

¡ _ རུས་ཀྱི་བསྟག་རྩམ་ལམ་ཆེན་གྱི་དི་གས་གཞུང་གཞའ་བཞི་སེ་ཡོང་།ཚད་ཡ་རསས་འཧེལ་གྱི་སྱོན་ཊྙིག་ཚད་འའི་མཚོན་ཞིད་གསམ་བཞི་སེ་ཡོང་། དགེ་ཞདུན་ཞི་ཤུའི་༥ 

















ནཛན་ཉིད་ཀྱི་ལྲེང་བ།ཞདུཡ་་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད་ཧྱི་མཛད་འིད་བུང་ ཚུ་མ་ནོར་བུའི་ ང་བ། གྲུབ་མཐན་རབ་འབུད་གསལ་བའི་མེ་ཡོང་དོདི་གྱི་སིང་པོ ། ཤེས་སཱིང་ཡེཡ་གབསྟོད་" ད 
ཚོགས་གནས་གྟུད་།ལྷ་བྱ་ཕུག་རྡོན་དང་གཏམ་དུ་བྱབ་མེ་ཏོག་ཆུནཔོ་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ།དེ་ལྟན་དགུང་ཡོ་ང་དགུ་བར་ཉཆད་ཚྱོད་རྩོམ་གསུམ་བྱི་དུ་ས་ཞ་བར་བྱསཏེ། 
ད་ཁྱུང་དྲུག་པ་ི་བཀྲང་བྱ་ཐུམ་ལྟེ་མེ་ཕོག་སྐུཊྐ་གི་ཡོ (སྤུ་ཨོ :396ས་ག་རླཱ་བཞི་ཆེས་བཅུ་དྲུག་ཨ་ཡུས་གནད་རྣས་སྣང་ཆོས་དདུན་གྱི་བཞུགས་ཏེ་རྡེ་རྡེནི་གཙུག་ཏོར་གྱི་ 
བྷྟ་སྙངས་དང་བཅས་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་གཟིམས་སོ།། ` །།ལྷག་གསས་སྡིང་སྟེབས་ཟླ་གཞོན་ལྷར་དགའ་ཏེ། །ཝ་ཡེ་ཅིག་ཅད་ཞཆའ་མཛད་ཡཊས་པའི་རྡེས།། 
ཡ་མེད་ཕལ་ཉོཡ་ཆོངས་ཚོགས་བཞིག་པའི་གཏམ། །ཨ་ཡཚན་ཅེད་པོ་ཐེས་འཛིན་ཆུད་དུ་མཛོད། །འདི་དི་ག་ཕྲེང་སུས་ཅུ་ཚད་བཞི་བ་དཀའ་བཞི་སྙད་ངག་གི་ཡམ་ནས་” 
_ _ དྭངས་བཞི་ངང་སོ་ཞཇུག་པའི་ཛིང་བུ་ཞེས་བུ་བ་བརྡ་སྐབས་ཁྱི་ངལ་གསོ་བནི་ཚིགས་སུ་བཅན་པའོ ྫ ྦ 


-- 











སྤྱི རླད དོ་ཝཛ། བོ་དག་ཞིན་ཆེན་པོ་གམས་གསན་པ་ཡ་ཤེས་དཔལ། ཟབྱབུད་ལྔ་པའི་བང་བུང་གཞིས་པ་སསྟོར་ཡི་ཡོ་་༥༥ ུར་ 
། ‹སྤྱི་ལོ 1918 ; དབ་སྣང་གི་སནི་ཆན་གྲོང་ཙ་མོ་རྒེ་ཞེས་པར་སྐུ་བལྟམས། ཆུད་ཏུས་ཐས་དས་པའི་སྤོད་པ་ཨས་ཕལ་བདི་སྤྱོད་པའི་དྲི་ཡི་བྲེ་ བརྡ་འདུག ཁ་ལོ་བ 
| 
ྣ 


༤༨༩༨༧=༢༤༢༧༢༠༤༢༤༧༢༠༤༠ ༢༤༧༧༧༠༠༠༠༣༠༠༧༢༩༩༢༠༤༢༠༨ 
རང་ལོ བོ བོ་གི =--------------- ཐིར 










་ཨ་ད་དབོག་རྡོ་རེེ་རུལ་མཚན་དྲུང་དུ་དབུ་སྐྲ་བསིས་ཏེ་མཛན་ཡེ་ཤེས་དངས་ཞེས་བཏགས། འཧྲི་ཀློག་ཡ་སྣུང་པས་མཐས་པན་གྒུན།)མ་ད་ཆོས་རྡེ་དཔོན་པོ་ཀུན་དཀའ་ཆུལ་ 
པོ་དབད་དང་གདམས་པ་རེར་གསན། མཾ་ཁྲ་ད་གོས་དབང་ཕུག་ཡས་ཕན་ཕྱིད་ཚན་བདུན་གསན། འདུས་བ་འཛིན་པ་་ཧ་སྙོགགྱི་དྲང་དུ་དགེ་ཚམ་གྱི་སྡེ་མ་པ་བཞེས།གདེད 
སྒོན་སོགས་གསན།ཉམས་ཆས་སྡེ་སྔ་ཨ་སྨད་པས་མཁས་པཞི་གྲགས་པ་ཅེན་ཐྡོན།བཀྲས་རྒྱལ་བ་ཡ་ཕན་གྱིན་ར་།དབུ་ས་དབོན་པོ་དང་། ཉི་ཤུ་ར་བཞི་དངན་པོ་ཟློ་ 
_ ཁོཾས་རྒྱལ་རཚན་སོགས་ལས་ཀུན་འིག་དང་། སུག་རྡོད་ཨོད་ཆེན་སོགས་མང་པོ་གསན། དགུད་ཡོ་ཧེན་གཉིས་ཐོག་དབུས་ཕྩོགས་སུ་སེབས་ཏེ་གསང་ཕུ་ཆེས 

















¡བཞུགས། མཉས་སེད་ལྡས་པ་དནཔ་ཆེས་ཕན་ལྕེན་ནསུང་སགས། དེ་ཕི་ངོ་བོ་ཧིད་མཆོག་ཅིདདཀུནལ་མངོན་པད་འདུ་མི་བེད། །ཆོས་ནམས་དམིགས་སུ་མེད་པ་གི།། 
གཏེང་བ་བྱེད་པ་དོག་ཆེ་ཉིད་། །ཅེས་གསུངས་པི་མཛམས་སྐུ་སེབས་པས་ཅེན་འབུམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ། དེ་ནས་ཚད་ས་ནམ་ཞཡ་ས་སྱུངས་པས་སྱོད་པན་" 
_ སུམ་དུ་ཐུང་། གཞུན་ཞང་རི་བཞིན་ཧིན་ཐང་བཀུ་ཤིས་དཔས་བཟང་དང་། གྲིང་སཱོད་མཁུན་པོ་གགས་བཟང་པ། ཟུན་སངས་རྒྱས་དིན་ཆེན། ཤུག་གསེད་ལ་བཟང་པོ།དངཝ་ 
„ རི་ཧིན་ཞཐུན་དོན་ཡོད། བག་ནག་ཡེ་གེས་དཔམ་བ། སྦོ་མོ་ཡུང་གཁན་ཆེན་གེས་བབ་རྡོ་རེ།ཀུན་མཁྱན་ཐུ་སོན་རིན་པོ་ཆེ།དུས་ཞཛོད་བཤུཀུ་དཔམ།སོད་ཡུང་གནས"་ 
¡ ཧདྲ་གཉ་དང། ཏོཀས་ལྡད་བནམ་གཏན་དཔན། ནཞན་ཇེན་གསོད་ནམས་གགས་པ། ཇོ་ནང་ཀུན་མཁུན།ཀུན་སཔས་རོས་ཆྱི་གྲགས་པ། བོ་དོང་ཕྱོགས་སས་རྣམ་རྒྱས་ 
འའཅིནསྭ་བོ་བཟང་གུགས་པ།གནས་དུག་པ་ློ་ཤོས་མཚུངས་མེད། ནངོན་དགའ་བསོད་ནམས་རྒྱས་མཛན། རྟོགས་ལྡན་རིན་ཆེན་ཐུང་ཆུབ།མཊག་ཆེན་གྲགས་པ་ཚུས་" 





















སྤོ ༦༅། །གྲིཝས མཊག་ཆེན་གཞོནན་སྒོས་པ། མཁན་ཆེན་གགས་བཟང་པ། བླམ་དམ་པ་གསོད་ནམས་རུས་མཛན། སྭ་བཟང་པ།དངུལ་ཆུ་ཐོགས་མེད། ཀླམ་པ་དོས་ 
_ པའི་རྡོ་རེ་སགས་དམ་པའི་སྨྱེ་བོ་སུམ་ཅུ་ལྷག་ཡས། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེམ། ས་སྡེ་ཝ། དུས་ཀྱི་ཨོའ་ཡོ། སྔོར་དྲུག་ནི་༔ྱེད་ཆེས་སྒོད། ་ བླ བ་ཆ 
_; མད་། ཡུམ་རྒྱས་པ། རྩ་སིའི་སུགཧཱཛན་དྲུག དབྱེས་པ་རྡོ་རྗེ། གསང་བ་ནདུས་པ། ཞདུལ་བ་ཡུང་སྡེ་བཞི། ཤེད་ཕྩོགས། བདག་མེད་ལྷ་ཡི་བཅོ་ལྔ། མངོན་པ་གུན་བཏུས་ 
_„ རྒྱུད་གླུམ། བ་ད ད་བ ་དོ་ང་དང་་ཆུང་བཅའ་ང་ བུས་པས། རིགས་པ་སྨྲ་བའི་ལུ་མཆོག་ཏུ རྒྱུན་ཏེ 
_  དགུད་མོ་བཞི་བྱར་བན་རབ་སྒང་དུ་ཕེབས།་རལ་པ་ཅན་གྱི་དགོན་པ་རུ་གཞི་གསུམ་དང་།མཛན་ཞིད་བཙུགས། དུས་བཞི་ཡ་ཕན་ཚད་འདུལ་མཛོད་གི་འཆད་" 
| ཏན་སྤེས། ཕྤུག་མོ་གཞོན་ནུ་དཔལ་དང་། རིག་སྨྲ་སློ་ྲོས་དཔལ་སོགས་སྲོབ་མ་མཊས་པ་ནད་དུ་ཐོན། དགུན་ཞན་ཟི་དགོན་དང་།དཔྱད་ཀར་ཞྲ་བི་ཕུག་ཏུ་ 
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༼ དིི་ཉརཿ ཝ་ད ཙོམ དུ་གསངས། སྟོང་དགོན་དང་སེང་གེ་དགོན་སོགས་སུུ་འཆད་ཞན་སལ། སྭ་བ་ོན་སླེ་རུ་ཟིན་ཆེག་སྤེང་བཏབ་རས་བློ" 
| 














ཧཱུཾ ༄༅། །ཐུང་སྡག་གྱི་རྒྱན་གྱིས་སྡུད དཞ་སྨན་དགང འནྷི་ནི་བནྭ་གབས་ཡི་ངམ་གས་བའི་སེགས་ས།། གལ བ་འད 
ཤྭ རུ དེ་སྟཊ་ཤད་མྲི་ལག་གི་ཡུམ་དུ་ཅྱུང་བཞི་སྔོན་གྱི་སཁས་པ་མི་ཝྔཉམ་དྲུག་ཅེས་ཡངས་སུ་གྲགས་པའི་དས་པ་རྱོན་ཞའང་། ད་ཡན་འདར་ སྐེམ་༥༢ 
༄ མཆོག་ཞདས་དྱརས་གགས་པཞི་རྣམ་ཐནྱ་ཧི་ཁུངས་སྔོན་ཆད་ཡོད་གཝང་ད་ལྷ་ཆེེན་དབང་གིས་གསམ་བོ་ཁིག་ཡག་ཏུ་མ་འཛོན་བ་དང་།བམ་བཞི་ངགནུད་ 
_ མཱད་ཙམ་བས་གུང་དེ་དྲག་ཆཚང་དད་ཡིད་ཧོན་ནུང་དནི་དེས་པ་ལ་དེད་ཕྱིར་༢ེ་ཇིག་བཞག་ས། ཕྱིས་སུ་ངེས་པ་རྙེད་པའི་ཚད་ལྡན་གྱི་ཡིག་༧་དང་ཁུངས་བཙ་ཆུ་ 
ཡ རྙེད་ཟ་གསབ་པའ་བྱ་ཧི་དམ་བཅའ་བའི་ཚེག་གོ། སྔོན་ཆད་འྲང་ཁོག་ཏུ་ཡོད་འདུག་ཁུང་དེར་དུས་ལི་མངོན་པའི་དབིངས་སྱུ རུམ་དཏབ་རིད་པ་ དཔ ཀ་ཧུ་༥ 
:& ཕངས ཀྱང་ཐབས་དང་བྲཡ། དེ་མིད་མི་མཱཏི་མོ་རྒྱུང།ཏྲི་ཁུངས་ནི། 1059 ཨོཾ་བན་ཏུ་བཞུགས་པའི་ག་བཞི་མི་ཕས་གླིད་དུ་དཀའ་བརྲི་པ་རིགས་པའི་སང་གེའི་ 





| 
| 
ྦ 
| 
| 




















ིྒེས་ོན་གིང་སའ་མ་དེ་དང་། དེ་མིན་བཞི་པོའི་ཉམ་ཐན་ཡིག་སྩོན་སོགས་ཀྱིས་བསྟད་པཞི་ཐྲིས་ཡིག་རྙིང་པ་འགའ་མདེང་བར་གཞི་བུས 
ཆེན་པོ་ཧོད་ཐུག་དགན་སྤུལ་སྐུ་དཔས་ལྡན་བསྟད་འཛིན་སྨན་གྲགས་ཀྱི་གསུང་འབུས་གྱི་གྲུམ་དུ་བཞུགས་པ་དག་ལ་ཁུངས་བཙས་ཀེ་བཀོད་པ་ཡིད་པས་ཀུན་ཁྱི་ཡིད་ 








། ཁམས་ཀྱི་མཁས་པ་” 


ཅེས་ པཞི་གནས་སུ་བཟུང་ཞོས་པ་ཞིག་བཅིས་ཞུལ་ཡིཏ་དའང་། ཤེས་ བུའི་གནས་ཡ་སྩོང་བརིན་འུང་བ་དང་། ཐྦས་པ་དམན་པའི་གུད་འྔཐུལ་པའི་ ཆ་ཡང་འབྱུང་ཐ་ཚེས་ 





བསསས་ག། འང་འ་ཉམས་ཆིའསྱེང་།ཅཆོག་ཕྐཊས་རིརཏ་ཅས་ཅའ་ཅས་ཏེ་ནསགསེདསས་ཏྲས་ཚི་ངརདྲུ་སི་ཚེགནོལ་ཁི་གཏུས་པ་ འོ ལས 


ིད་ཡིན་པས། ནྣམ་པའ་དཔྱོད་པའི་ཟྲུ་གྲོས།- ˆ དང་ལྡན་པ་ནམས ཀྱིས་དཔྱད་པ་གསུམ་གྱིསྒི་ཐས་འཐུ་བའི་དྡིས་རྣམས་བཀྲུ་བརྡ་སྐུལ་ཨོ །དེ་ཝུད་མསས 
ཟྲམས་ཀྱིས་ཚ་གུང་རིས་དོའ་ཞཆད་ཧན་བུས་པ་དང་།ཡོ་ན་མཐོན་པོ་དེ་ལྷ་ཅུ་སོན་གུང་བཅོན་པའི་སིང་སྟཾབས་ཆེན་པོའི་སྒོ་ཞས་རྡེམ་འཇུག་སྤྱོང་བ་སོགས་ལ་ 





༡༠༤༤༤༢༤༢༤༢ར༢༨༤༧༤༢༢༢༢ར༢༢༦༨༤༠༦༢ར༨༧༨ར༢༢༢༢༢༢༨༤༢༢༨༢༢༢༢༧༨༨༨༠༢༢༢༢༦༢༦༨༦༢༢༢༦༢༢༢༢༣༢༤༡༤༨༩༢༦༨༩༢༣༣༣༢༠༦༦༤༥༢༤༩༥༥༨༨༩༨༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༢༧༤༤ར༤༧༤༤༤༠ 





| 
| 


| 
| 
| 


'༨པ' 








ཧཱཾ ༄༅། །ཞེས་བྱབ་ཧྭི་འཇུག་སྡུད་གྱི་གཏམ་མོ།།། _ །།སྨྲས་པ།།གང་ཞིག་སྐོག་གྱུད་ཞདས་པའི་མི་རླུས་ལ། ངཿ ཐིན་གཡོ་བ་ཡ། 
༢ ཞུགས་ཆོ། །ཞིབ་དཔྱོད་བྱེད་པའི་རྟེན་གཞི་དང་བྲལ་བའི།།སྔིདེ་བུང་གཏམ་ཡུཉྲོ་ལྡནསུ་ཡི་རྟོན། །དེང་དུས་གྲགས་པའི་ཀུན་སོང་གིས་བཅོས་ཤཤའ་།།གུས 
རྦུ པའི་ ཆོས་ཡ་འོལ་ཚིད་ཡོང་གཏམ་གྱིས། །བླུན་པོའི་ཁྲོད་དུ་འདི་དང་འདི་འོ་ཞེས།། ངས་པས་ཆོངས་པ་བསླུས་པ་དག་གྱང་མཐོང་། །ཧྟེས་ན་སྔོན་བྱུང་གཏཾ་ 
| “ ཧྱི་ཡུས་ཕྲ་ཡ། །ཚད་ལྡཉྭ་ཡིཀ་ཆའི་གོས་བཟང་གིས་སྤད་ཙིང་། །ིག་པ་ཛད་མཉི་རིན་ཆེན་དོ་དལ་ཅུན། །དྨོ་གསན་གཞོན་བུ་རསས་ཡུ་བ་མུན་ཧུཾ། 
༧ རྲཾཿཔ་ལེ་ོད་རྱཚའི་དལ་བསྫོད།།བསུམ་པ་གནས་མུགས་ངེས་པའི་དབངགཞུ་བཀྲ།ྙོམ་པ་སྔངཏིད་ཇོསསྐུའི་རྒྱལ་ས་དིཉ། །འདུའ 


གོ་འ ཡོ་དད་ུ་ག། འགལ འགུ་བཅི་འིགས་དད་བཏེར་།ཅ ཡེ།པ་ད་མིབ་རྱབའུར་སྨུད་ཐིད་ཆ་།ཞེ་གང་རོབ་ཁྲ། 





























ཌྷམ་ཛཧ་ཐོཌ་ཌྟ ས་ཧན་པའི་ས་རྷཧ་ཞེསྱ་ཟ་ཁཏག་ས་པ་ལགས་སོ། 


ར་སསས གངས་་ས་གངརའསན་ུུར་རའརཚཚ་ངསང་ཚསས་ངརར་ང་ངོལ་མཆརངོམངང་ 
¬ །ཨྱིཤབམ་མི་°ག་མཁས་ ་པ་མི ཤག ཤེ་གཉུམ་པ ་ཆོ་གམ་ ས་ཤུཁ་ཌཱ ཌ་མ་ཌོཌ་ཌ ཉུ་ཌ་ཉཊ་ འཛོཌ་གི འབིར ྦ 








` ཏྷ་མ་ དགྭ་ཚུལ །ཁྲེ་མ་གཙོང་ཚཐི་མ་གི་ལ། །ཡང་ཐོས་ ཁ་ཆདྷཾ་ཚོནྷ་ཚྩོ་ལ ་པའི་པདྡོ་བཤད། [ཐོས་བསམྨ་ནོམ་པའི་ཉམས་མཉར་མ་ཆེ་རྱ་ཆོས་ 
' བཤ [ཤུབ་བཉཐྭ་ རཿ རཿ ཟེར ལོ་ལ ཤཧཏོདོ་ཐྭཾ་ས། [ཚྭ ཀང་ 2 ཟལ།་རའ་ཟཤ་ལཤཾ། ཨྱ་ཆེཧྭ་ལ་མཐའ་གཤའ་མེད ་ཤོད་ངེ་རྭ་ཀྱཌ་། ཌ་ལྟ་འདྲེཤ ཤྱེཏ་ ལམ་ཏ་ ཏོ 
མིཿ རྐྱང་བས། [བཏག་གི་ས་ མཐོར་ཆོས་ ཉུང་ཟྷཏྔར ་ཡི་གེཌ་ཁྲའི། མི་ཉག་ཟིག་ བའི་འྱཧུང་གཞས་ ཧུ་གྲགས་མའི་ཁས་ལུ་མཱ་ཁོཁ་མཁསཿ པ་མི ཤུག་ཏང་] མྱི་བབར་མཁག་ལ་ 
མིཏྟག་ཅཾས་པ་ཏི་གཉུམ་ བཟོགས་ཏཱལ་བླ་མ་ཐོཧ་ཏཱ་ཁ་ཧུཤ ་འཛཾཐ་མཆོག་ཐེ། རུ ཤྲ @ི་བཁི་མེ་ཆྷྲིལ་(335) མཧོ་ཁམས་མི་ཏག་ཁི གི་ཉུལ་ལྟོན ྱི་འཐོ་་སྟེ༡་ཧ་འཱདྨ། ཟོ 
ལྟུཐ་ཉཌཛཔཾ ཧཱཾ སྤོབ་་ཐས་ བཅུང ་རིག་གཟ་ས་མཁ6ཊ་དག་འ སས ཤེས་ཤབ ་ཆེ་བཁྲི་བཀས་ བ ་ཆྷ་ཆཱས། ༢་ཁཱལ་ དགེཐོ་ཧཱ་ཆོན། རཧགྲས་ མཛཉ། ཀླ་ཨ་ཞྲ* \ 
རྒྱ་ཏ ཤ་ཡོད ས་ར་ཀླིང་ ་མི་ ་ཧབ། ་ཁང་ཚོཊ་ཏཾ ་བཤྭགམ། ཏརངལ་ལྟཐ་ཌ་ཟ ཧེོན་ མོགས་ཧྭུ་ཁ ་ལྐོ ་མཛན་པར་མྔ་རྲ རམ ཆའ མཁས་ ས་བཌྲི་གགས ཡཿ ཐོབ 









¦ 








རོ །ཁོཌ་སི་རྐ་མོ་གཏ་འོའ་ ཀུབ་མཐའ་ ཤིས་ལེད་ཁཁི་བགེ་བའི་བ་ཤེར་གཏེཐ་ བརྒྱཏངཧཱགྟོ ་ཌྷག་ཙམ་ཀྟར ་པར ་བརྙེཧྷ་ེ ཉེ་ཁཆཧོ་ཌྩོདཾ་རྩོམ་གཉམ་ ་ | 
° ཌི ཛོ ཐོམ་བརམ ་རྒོམ་ མཉལ སགརས་ ལྩོ ལཚེ་རོགིཉོ་ཁའཅ་བ་སྟ ་མཆའརྱ་མཚོའི་ལ ཤོལ ཧུ་ཁྱིཤ། ©༢་བོཏཱ་ འདྲམ ་5ཌཌ་ཤ་་མ་ཁྱེོ་ ར་ང་བཞང་ 
དཔལ་སྒྱ་ལ་ཨོ་རྒྱཐ འཇིགས་མེད། ཀོར་སྒྱལ་ཡོ༧་ཧཧ་རྒྱ་མཚོ་སོགེས་རུཐ་མིཧ་གྱི་ཟླ་མཧ་བརྟེཐྟ་མས་ཟར ་གསརྱ་ཚཱརྷ་སྡེ་ཚ་མཚོ་ལ་མརའ་ཁྷ་རེཾས་ངའྱ་ཧུཊ། རྐབས། 
དེའྲི་རྐོབ་ཚིག་ལ་ཁཇམ་ཏྱབྤཾས་མི་ཡི ་གར་བརྒྱཀ་ཏདུ་མི་ཕམ ་པ་སེགས་ཆོས་བགས་ཡྲིཤ་ལ། ཆོས་གསརྐ་ཐམས་ཧུ་ ླམ་ཡི་ཕམ གྱི་གཟི་མ་རུངོ་གི་སྐཌ་ཊུང་རྒྱབ་ཏུ་ལེབ་ཤན། ཊཾ 
ཧིན་ལྟུཊ་བརྒལ་བ་ཉགས་ཐཏོཌོ་ཡེ ལེཧ་མཿ་ལོ་3ཆཾ ལྷ་ཟླས། སྭའེརྨཛ་ཱརྦ་སཧཉཊཁཱ་ཐས། མྱིས་རུ་ ཉཉ་ཏུལ་ སྤྱལ་རྐུས་ཟླ་མ ་ལ་། ཁྱེ་ཀྱིས་ཁུ་མི་ ལམ་ལ་རྩོད་པ་མཁ 
ཌླ་ཚས་བཏེཟ་མ་ཧེད་ གཉུཛས་ཁག། ཤེ་ཤ་ འུ་མི་ཿ ཕམ་དེ་ཚོད་པ་ལ་གཅ་ཞྲང་ཞིག་ཡོད་ཏིས་ཁས། འོ་ཁོང ཁོང་ལ ཿའཛོང་ ཐྭ་ཧཱབ་ ་པའི་ 





5 ར་ཟེའ་ཟ་བདེཤཐམྭ་ཊཱ་ས་ ཁམ 





ཤྭགྲ་ཟླ་ཆེཤ་མེད་ཀྱཌ་། ཟྲས་ཟ་ཐའ་བའི་ཧྷ་བཱ་ཆེསྭ་རྒབ་ལོ་ཅིག་ཡོའ། ཅེས་གཉངས་འཏོག ཤྭེ་་ཁེང་ཧི་ཏབཛ་ལུང་ཁྲིད་གཉམ་ཆེ་མ་མཛ་ངོ་ཉཱ་ས་ཡེཧ་བ་ཞིག་ཡི་འཏྭག་ 
ཉེ ཁོང་གི་ཐོབ་ཡིག་མད་པོ་ཁིག་ཚོགས་ཤུལ་ཚོང་གྱི་ཁིམ་ཏཱ་ཡོད་པ་ཚཐ་བོ་ཏག་གི་ངག་ལས་ཚོ་ཨ་པས། བཏྐག་དེ་ཆེཧ་ཏཱ་སིཤ་པར། རཚ་བོ་ཏི་ཆེམ་ཆེ་བ་གཉིས། 

ཡོནོ་ཀྱར་ཟིག་གཟའ་མབས་ཙི་ཁྭ་མ་ས་ཏེ་བླའགས་སོཌ་ཟེའ་ཁ་ལས་ཤེས་སོ། །ཡྱིས་རུ་ཤད་ཨཱལ་ཏུ་ལེཊ་ཏེ་ཚ་ཏལ་ཧགོད་ཏཱ་བཞུགས། ཤིཐ་ཆེཐ་གཏེའ་མཛོད་སོགན 
ཀྱིམ་གཟོས་བཞི་དལེ་མཛོང་ཁང་བཙོགས། སྒྱོདོ་འཏུག་གི་སྨཌ་ཤིང་སེགྲས་བརྐོ། ཉཐ་ཤལ་སྦྱལ་རྐུ་འཛིགས་མེཧ་བརྙ་འཛིན་ཁེདོ་གསལ་ཐོགས་སློབ་མ་མཁ་པོད 
བརྡ་དཨ་སྐོའ་ྨྱི་ཤཌ་། ཁྱན་འཤ་སི་ཏོའི་འཕེལ་ཇེཤྭ་ཙོལྭ་ཏཱ་བཏོཧོཤོཝ་ཊ་ཏད་བ་དང་། ཁོན་བང་ཉིད་ཀྱིས་བརྙམས་བཏི་དག་ཡེག་གེགས་ང་། ཏམིགམ་བསལ་ས་མཇའ། 
བརྟ ་བ་མྒོཀསྷ་ཙ་ལ་ཏོ་བཏོཧ་ཐརྭ་མློབ་ཁྲིཧོ་རྒྱ་ཚེཏ་མ་ཛོཏ་ཧྱཐཆ། མྱཾ་རུ་ཁོར་གི་ཟློ་རྒྱད་ཌྷམས་ཀྱི: ༨ ་ ཤར་ཐཱ་ཉ'ཏཁ་སྤྱལ་སྐུ་ཐང་། རྐཐ་ལམ་ཌླ་མགྲོ་ཤཨ་ 













ཀཀ །ཤེ་ས་པ་བཉིས་ནི། ཁོང་བིི་སློབ་མཐི་ཤང་ཚས་རྷཌ་སྨོཧ་ཐིག་པ་ལ་རྩལ་ཏཱ་ཐེཐྭ་བ་ཡིཐ་ངཤ་ཟྲགས་ཀྱཌ་ཨ་ཡི་ཡང་འུགཀྟང་ཏཱར་ཐ་ཡཧ་ངའ་བཚེ་སྲོལ་ 
ཡོཧ་ལ། ཟླ་མ་ཐྲོ་ཤས་མཇལ་མ་ཧྟུ་ཀྱར་ཉཐ་ཧུཁ་སྐྱལ་རྐྱ་ཁོཌ་ཏར་ཏིཀོ་གྱི་ས་ཐྭཁགྱིས་བཤེས་གྱིཧ་འཏུཾ ཁྱཧ་ངཤ་ཏྭ་ཉ་གས་འཛྟག་གི་རྐབས་རུ་ཟཱཏ་གརཨ་ཚཐ་ྱི་ 
ཤཱ མཁས་འབཌ་ཧས་ཀྱར་གཉུངས་མསམོང་བཟི་ལས་ཀྱི་ཆིག་ཐམས་ཅན་གསལ་བཞྲ་ཏེན་ང་མཁས་བཞི་མཐྲི ཤཐ་ཨོགས་བརྩམས་ཏེ། ཏྱས་གཏུམ་ལ་ཌྷོམ་པ་གཉམ་གྱིཏབྱེཿ | 
ྲ མཛན་ཧིན་ང་བཅམབཅིཐོ་ཁོོ་ར་སྲོགསམཛ་བས་གནས་་ཡི་ལཊ་མོད་རིག་པ་ཨུ་འཀ་ཟིན་བ་ ལྷག་ཏྭ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིཐ་ འུམ དི་ལ་གཏ་ས་ཅཞ་་འ་ཨྱོགས 

ཉྱིཤིག་རའི་རྐཌ་ཆེཧ་ཏཱ་འབོན་ཡའི་ཝ་ཁས་ཧ་བཌ་ཚོ་༩ཏཐོ་ཞབསྭཏྟང་ཤིཧ་ལོ་ཆེས། ཁམས་ཀྱི་མཁམ་པྱ་བ་མ་ཐེའོ་ཏཱ་བྷ་ཏ་འཛོྭ་ཀྱིས་ཏུས་གམ་ལ་སྤྱི་5ངྱེ་ཟག་ཐེའོ་ཏའི་འིཌ་ 
གཉུམ་ཏུ་སེ་བ་ན་ཧ་ཅར་བློ་ལ་ཚཛྡབ་བདེ་བཏྲི་ཏེཊྭ་ཧིས་བདག་ཡིས་སྫོཐ་ཆད་བཙ་མས་བའི་ཏག་ཡི་ག་ཐོཐ་མིའི་དགོར་སྦ་རུཌཾ་སི་ཉཐ་ཐཟས་མདོ་ས་རའྱི་ཧྟཌ་ཁས་ལོམཏུ་འ 















སྟུས། 











(ྱ 


_ །བཟན་ཡོ་ཧཐ་། ཉཊ་ཧུལ་སྐུལ་རྐུ་འཇྲིགས་ཡེད་བསྟཐ་འཇོཐ་འོད་གསལ། བཿ་ཞཌས་ནྤྱ་རྐུ། {༩ འལ ྲ? 
གླེལ མགའ་ཟཌ་རྐུ་བཅའོ་ལྐུལ་རྐུ། དགེ་བི་བ་ེས་གཏེན་ཆེཐ་པོ་གངསྦ་རཱཊ་བྷརཱ་འཛཾཐ། མག་ཝཧ་དགོཐ་པཏི་མཁྷ་མློབ་སོགས་ཧར་། རག་ཏིང་མེའ་བཊཱགས་ང་ 
93 ཀཿོག་སི་ཏཱ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་སགམ་ཁོཌ་གི་ཞལ་རློབཏ་ཊཌ་ཤིཌོ་། ཧཆཱརཾ་ཉ་ག་མཞ་ཆད་ཧང་། དཧ་མཧོ་ཡན་ཆནྭ་ཏྭ་མབྷམ་པཱཁོངོ་གྱི་སློབ་མ་ཏང་ཡང་མློབ་ཏཱ་མགྱཌ་ | 
མ་ཕལ་ཆེའ་མེན་ཕའ་ཌྷང་། ྒྱ་དཔར་ིང་་ཆེཐ་ཁོ་བྱརར་ཧི་ཚ་ཁག་དར་བཅམ་པའི་ཤབར་ཉུང་ཝིཏ་གཏུམ་ལ་གས་རོ་ཚེ་བྲ་གགས་ལ། ཁྱཏ་འཧ་རྡོ་ཐར་ལཁི་ཉུགམས་ལ་ 5/ 
གཙོགས་ཆེད་འའིབ་ལ་ཤིག་ཡིཐ་ཁ་ཁྲད། ཧིཊ་གཅིཀླ་བཱ་མཐི་མྭཐ་ཤ་དགེ་བཞི་བ་ཤེས་གཉེག་མང་ཁོ་ཞི་ག་བོ་ཀེང་བེཧ་སབས་ཁིག་ལ། ཀུཐ་མྱའེཐ་ཞེ་མ་བའི་ཝ་ཧུད་ལ་ཧྤཧ་ 

པྱ་ཤེོ་མབསྭ་བཱ་མཁི་ཞལ་ཐས། གྱུབ་མཐཞ་ཤང་ཤར་ལ་ཀུཐ་མཁྱེཐ་ཞེ་ས་མཚག་བ་ཏགས་པ་ཡོད་ཀྱཌ་། དཆོས་གཞས་ཀུན་མྱ་འེཐ་ཡངོས་ཟགས་ཨི་ཡིཐ་ཅི་ཤེས་ཞེས་གསུངས། 


{8 


མད་དིས་ རི་མ ཤ་ཡོང་ཨ་ཅཧ་གྲགས་ བཞྭིཀུཐ་མྱ་ལྷཐ་ཡེདོ་ཿ མོར་ལ་ ལ་ཨི་ཧེད། 'རྒྱ་གཞོ ཤཝ་བོད་གའོ་ཤ་ ཡ་ཟི་ཅས་ཏཱས་ 'རམ། དོང་མཏ་བོད་ཞ་ ཀུཐ་གྱིམ ྟ་ཉུབ་ ཤུབ་བྱེཏྷ ཐོ་འཏོག་ 
ཚོཧཾ། ཧོཐ་དངོས་ཧཱ་ཡོར་ས་ཁྲགམ ་ཀྱི་ཀུཐ་མཁྱེཤི་མཉམ་ཇེ ་མེན་ཏོལ་ཏུ་པ་་ཤེས་ཤཁ་རྒྱལ་ མཚལ ཡཟེ་མ་འྭཧ་ཞེས་གསུངས་འཏྭག་པ་ཁམ་་ཤེས་ཨོ། །གཞབ་ཡང་ཁོར་གི་ས་ 
གསེཐ་གཤིྲྱྱེ་ཧ་ཀོའ་ཚཱ་སྒམསཤང་མིེ་སེཁམ་འ་ཁཏ-ར་མི་གཉཧ་བ་| ཁྱོཧ་ཚོ་ ལྟ ཉས་ཁནི་ལ་ཁོཧོ་ས་ རྐྱ་ཏྲ་ཌ་རྷམ་ཡཧ ་སྨིཐ་ར་ཆེས་ལྷིཿ ་ཉཱི་བ་ ཡིཊ། ཞེ་ཅ་གཉཏུཛ་ 
ཏེ་ཁབྷ་མཱཏ་ཙོམ་ཡངྷ་ཙཱད་ཟོས ུ་མི་གཉོང་ལ། ཁོར་ཧཾ་ཉིད་ཉིན་ཀྱོན་བཟའ་ ཟླ ་སེག་ལོ་ཅིག་ང་། སྨྲམ་ཏའི ཁི་མཐ་གོར་ཙམ་ལས་མི་བཌེམ་ངའྷཾ་ཧཿགྲ་ཛྲས་ 
ཌྷམསཤྣམ་ དཀྭ་ི་ཁོཐ་གཏོང་ ་ཚིག་ཡིཐ་པའ་ཏ་ ཧཱཁ་ཐཱ་ཚྭྱ་རྒྱལ་ ཁོ་སོགས་ཀྱི་ཤལ་ལམ་ཐོནས་མོ། །ཏམ་ཁ་གང་ཧིཏྷ་ཏི་རའ་ཁ་གང་འཏཧ་མི་འཆནོམར། ་པཌ་; 

འཆར་རྩོའ་རྩོམ་གཉུ་གྱིས་ཏུ འདོའ་ཁ་ཤིག་སྟེ། ཧ་རེའ་ཞ། ཁོང་གིས་ཏཏ་མཁི་ཁྲེལ་བ་དགྷ་རྔོམ་ནཁས་གཧུང་ལོ་ཏོབ་གསམ་ཏ་། ཧེནོ་བའིའྷི་ྐབཝ། ཡྐཟ་ར་ཏེ ཤེདོག 










^ །ཁི་མུག་ཌྱཌ་ཏཱ་གསལ་བ་ཤང་། ཧཀུངོ་ལོ་བགྲེ་ས་ ་ཉཏག་ཟྲི་་ གྱིས་ལཤེ མ་ཟཀོདོ་འཏག་བ་སོཌ། 
ལ་བས་ཐའ་ར་ཁོང་ཧི་བརམ་ིམ་ཡི་ཁཝ་མའི་གང་ཟག་ཅིག་ཡིཊ་ར་མ་ཡིད་སྨྱོན་པའི་གཞ་ས་ཐིག་ཏཱ་འཁུམ་མོ། །ཁོར་གིས་བཀྫི་གས་བ་ཏར་། བརྩམས་བའི་བསྟཐ་བཅོས། 
ཚཌ་བྷོ་ཆིག་ཡོན་རའ་ཐོམ་མོན། རུས་གྱི་གཡོ་ཞགུཁ་གྱི་ཤཿཿ་ཡེ་ལ་ཨི་མཁོག་རའཀྱཌ་ཟིཤ། ད་ཉཱ་ཏངོས་ཨཱམནའ་ྷྱོ་ཡོན་ཁ་ཤི། ཌྷེ་ཧེཊི་བརྒྱན་འགྱཌ་གྱི་ཀ་ཀ་ཆག་མཏུག་ཏུ་ཡོད་ | 
པ་ཤད་སག།མན་ར་ཁྷོང་་་ས་ཨཁིཕའ་ོནྷ་ཏ་ནང།རུགསྔ་བེ་ཆན་ལ་ཉནའྱངམཀཟ་ལརི་རནརེདོ་ྔཞ།ཚོ་ྒྱུཏཊ་འུསཀ་ཞས་རའི་་རད་ལཞི་འཅས་བའོ་ཧཌ་ ༡ 
བཤི་ལྭ་བ་མ་ཐོཤོ་ཊ་བྷརཐ་ལིབྲོ་གྱིས་རྒྱཌ ཟིམ གླ་བ རྱི ཀོཏ་ལ ཉཱ 'ཌྟེཊ་༥༣ ° རྔོ གསང་འཏག་ཀློགཏེ་ད་བར་ལོའི་ལླིཊ་ཁྲོཿ ལ་ཀུཐ་བས་པེཏོ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ཐར་ཏ་ 

དཔལ་སངསྦྱ་ཧས་ཟམས་ཅད་མཉམ་ངའ་སྨྱོཌ་བ་ཌྟ་ར སེམས་འཕན་གཙོ་ཟོཤོ། རྱཀ་པ་འིགས་བྷ་སས་ཁྷ་ཉ་ཉིས་རྱརའཚོ་བྱ5་ཀི་ྒྱུཁ་ཧྱིལ་ཏརང་ཆོག་ཏར་བཅས་ར་འཇོར་གྱབ་ 








ལོ་འདི་འྲ་ཞེག་ཁ་ཟ་ཤ་ཡི་གེ་ལ་ཡང་མེད་པ་ཀར་ཁྲིན། 














 འནོདོ་ འཇོ་རྔོ་ཧར་ཁི་ཡིག་ཆ་ ལྟ བཀླི་གས་པ་ལ ་ལྡེབ་ ༢༢} གྱབ་ཚེཐ་མི་ ཧཱ་ཛོ་ཀིའི་ཁུགས ་ཉི་སྨྱཊ ཤར ་ ་བྱ་ཆ་ཆ་ཚོ་ ཌྟ་ལྔ རྒྱུ ཤཀྱི་ལ་དབང་ཆོཁ་དང་བཅར། ཕཊ་ 

2: ཁྱཐ་ཌྷལ ་ཌཌྱོཌ་ར བར ཧ་བང་ ཌོ་རྗེས་ མཛན་ ཤོར བོ རྟུའ་ བཀླིགས་བ་ལ་ཌེ ཊེཁ་༡༤། གྱབ ་ལའི་ རྒྱལ་ལེའ ་མོའི་ཉུགས་ཀྱིཿ ཉི་ཚོ་ཤཔག་མེད་ཞི་ བ་ ཌྟ་མང་ ཞེཊ ཀ་བ 
རྟ་རྩ་གཉུམ་གྱི་སྒྱ་བ་ཚི་ ༢༡ལ ཌཐར་ཆོག་ཤང་ བཅཾས་པ་ འཆི་མེའ་ཤུབ་ པའི་ ཞྭ ལྐེཐ་ འབྱ ་མ་མརནྦ་འ་ཀའ་ གྱི་ཡིག་ཆ ལོ བསྒྲེགས ཆ་ཁ་ ལྟིབ ༢༧། ཧཱགས་པ་ པ་སོ འཛ ཀེ 

འ ཤདྭ་མཆོག་ ཡྱིའེ་ཧེུ་ཀ་ ཡབ་ཡུན་བ་ཐང་ལུས ་ཧཀྱེལ་ཤང་བཅས་ང ཤཌུཀ་རགཉིས :པ6 བིང ཧྱྱེལ་ དབང་ཆོག་དང་བཅརྭ། ཤཟླུ་ཟེག་ ཅ ་རིཁི་ཟིག་འ ལེཏཱང་རྨ་མེ་ཟླ ཤོ :}% 
ཟོ་ཤིང་ཆེཐྭ་ཀི་ཡི་ག་ཆ་ཉུབ་བླིགམ་་ཝེ ལྣ ༤༡། ཧཱགས་པ་ བོ་ཉཌ་འཧྒྱད་ཀྱ ཉི་ཝིཊ་ལས་ འཁེཌོ་ལོ་ཿ ལའ: ཌོ་རྗེ་ཤོ་ག་ མ ལོརོ་རོ་ མའ བེ `པ་ ཌྟ་ ཉམ '£6 ཁྱབ ཤྱཀྱི་ལ་དབར་ 

་ྒེ ཆོག་དད་བརཅ་མ་པ ་ཤངོས་རྒྱ་ བག ཐུ ་མཛ་རྐཌ ཤྩརཏྭ་ཀི་ཆོས་་ལས་ཱར་ཁཐི་ལོཿ ལོ་ཆེཐ་ད་པལ ་རྐཐ་བྱཌོ་རུབ་ཀྱི་ཡཱི ཀྱི་ཡི་གྲར ་ལྟཌ་ བཀྒྲི་གལ།ང་ལའྡེ ལ་ཝེབ་ ༢༡༦། བརས་ཉོཌ 





ཐུ ༄༅། །བསྐམས་ ལྟེབ་ ༥༤༤༩་ སྡེ་གེ་དཧ་ཁར་ཏ་བཏུཀས། གཞཟ་ཡར་དཏྱ་མ་ཤིག་ཚོགས་རྟུག་ཧཌ་། རམ ཆོ་སྭ་ཊི་ལྔ་སོགས་ཁ་འགྲེལ་བ་མཛའ་ཡེདོ 
།རན་ཡི་གེཁི་དྭགྷ་ཚིབྱ་ཀི་གསཝ་བ་ཤདྷ་ཏཱ་བཀཾཧ ཀད་འཏུག་པྷ་ཟམས་བཏག་གིས་མཐོའ་ཆོས་རུ་མྭ་བུར་ཀྱང་ རོ་རཊ་ལམ་འི་ཁོན་ཏཱ་བཧ་ཡོད་ལ་ཧ་ྟ་ཡི་གེ་མཇལ་ཤུབ་། 


2 ཆི ཤཧ་མ ཏོ ཏིན་འཏྷཏཱ་པའི ་པའེ ཨོ་ལ ཟས ལའེ ཡེལ མཐའ་ཐལ་ཤ་ཁ་གསལ་ ལིགས ༡༩6 རའ འ ཡེ ༢ ཧུ ་མ་ཞིཐ་ ཆོ ཁེང 













གྲ་ར་ལ་ ཤྱེདོ་ ལེག་ཏ། ཁ་བ: ཅི ་བཟར་ ་ལ' ལྡེབ རྦ | ཤཿ ་མ་རྩོ་ པྨ་ཐོག་ པའ ཌིཚིག་འེ ལཉ་ཊྱམཨ་ པའི ཟོལ ཤ་ ལ་ཆ ་3:ཤད་ལཆ=འ་ཤྲལ་ ཐུབས ཟླེ 
རིའྷྷ་མཚོ་ལ་ྡེ ཞཌྣབ༢༩ ཟུམ ལཾ བིང་ ༡༤༢ ཧོཟཾ་། ཁཀཿ་ ལཱ སག ་བའི་ ཨ་འ ལ༧༩། སྟམ 22 གཅིག་6 ཏོ ་བ་ལབ་ལའི་ ལེཧྟོ་ཆུང་གཅོ ་གཅོག ་རྨཌ་ ལལཝ་ རྨ 























མ་བཅན། མཛཀྟ 'ཡོནོ་བ་དང་། ལོའོ ལི ཤོར་ཝེཌོ་ ་ཅ་ཁི་ཤིགྷ་ཐིཁ་ཊཱཌ་བཀོལ་༩ེ ་ལེགར་བ་ཤད་ རླ་ཏྭའི་ཕཾང ་ཐ་དང་། ཁསྭ་ཀྱི་ཆཚིག་ཟམ་ས་ཅད་གསལ་བད ཟོ 
པ་མཁས་ལརི་མགིབྷོ་རཌཾ། ཧག་སྤྱོཧོ་གྱི་ཡི་ཞེཊི་ཧཀའ ས་ཁ་ཉང་ཟད་དྱན་པ་ཌཱ ་མིཊི་གགོང་ས་བཤ་ཌེམ་མཁྱི་རྐད་ཝེང་། ཧེའི་ཏུཊ་གམཁ་བཅས་ལྟེབ་རོར 'བརྐྱ་ཤར་ཉྱེད་ 


ཧུ་མཐལརུ་འཏཾ ཌེ་མེཊ་གོང རཾ་བརྒྱཐ་ཁ་ཏུཊ་ཌཏ ་མཆིག་ཆོགར་གཞན་གཉིས་དང་། རྩམས་ཆོར་འགྲེལ་བ། འི་ཁུ་ཁྲ་སོི་ སྐོད་ཁེའོ་གིས་ཆོག་བཆྒྲིག་སཿ་གཟང་འ' 
ཡོད་རའ་ མརྟཧཧ =འར ་འདཾའ་འདྲི་ བད་ལ ཧཱས། རྨཏ་མ ངལ ཧཱཿ :འདོཀ་ཁ་ ཐརཟ་ར༢ ོ་ ་ི་དལ་ཁ་ཅའ་འོ། འ། མ་འོ་ིནད་ཚོ་གར་བོད་ མཁན 
བཿིཌྱབ་ཁ་རྱམ་གྱི་གཏས་ ༩༢ོའཾ་བ7་8 བྱམ་ཏེ་མཧྲ༢ རཧངོ་གྲངོས ཤོཊ་དྭཾ སེ ཟབ་ཌ ཤཿ ་བཅོ་ཌྔ་པ༩ ཌི་བགླང ཤ་ཞེ་བྱཏ་བ་ ཅའ (/7⁄⁄267་ ཧོད་བཟླ་གཉིམ་བའེ་ཚོས་ 


བཌོ་ལ་ཚ་ཧགྭ་མཐ་ལམ་ཤི་ཁྲོད་བཀཐ་གཏམས་བརྟཐ་ཐ་ལེ་ལ་ཏཾ་ཐའ། ་འཛུན ་པ ཡོ ་ཏེ་གཟུགས རྐྱའི་བཀོན་ བ་ཆོ་རྭ་ཉི་ཧྩཧིང་ས་ཧུ་ཁྲ བའི་ཚུལ་བརཐ་ཧོ།། 













¬] [འདི་ཏག་བི་ཊ ངས་ཤི། ཡི་གེཌ་ཧག་ཿ ཤྷེ་བ་ ཀྱི་ག 





་རོང་། ལེ་དགེཊི་ ་རིག་ཟྲཌ་མ་ཀྲཛ་ མེར་ཁང་ཆོར་མཛོད་ཆེཤ་ལོ་བཀྲ་ 
མཁ་ཁ་ཤད་ར་། སྡེ་དགེའི་རའ་ཁང་ིག་གམ་ཀུཧ་ཁཏས་གཉལ་མེཏ་ཁང་ཆོས་མངོད་ཆེཧ་མོ་བཀ 
=; རོ ངཿ བ་་ ཿ རིལ ལོ 
ཤཤིས་སོ་མར་གི་ཧ་ཀའ་ཆག་ཆྡོ་རྫའི་ཆོན་ཌཏཟ་ཌྷཐ་པའི་ལྟེ་མིཁ ངཱ ཆོགས ཤལཀླ་མ ཁི་ཤཌོས་གློབ་ཚཱ་ ལ་ཐྲམམ་བྷརཧ་འཛིཊ་(ཨ ུ་གྲོ འས ཉིས་བྷ་ཆོལས་བཏི་ རྐྱཟས་རྗེ་བརྐའ 
བཟང་ཡོཐ་ཏཤ་གྱི་ྷམ་འ། 







ཧཧུ་མ་ཤིཊ་ཚོགས་བི་ཡེ་ཁྲལེལ་བ། ཁོང་ཨི་ཧངོས་མློཐ་ཧཐ་ཤམ་སྐྱལ་རྐུ་ཧང་། ཧཟ་ལ་བཱ་མྭ་ཆལ་ཁོ་བཅམས་ཀི་གུངས་ང་བཏག་འ་གིས་ 

, རི ༡ ར་འོང 
ཐོར་ལ་བཅག་ལ་བེན་ཐསྦ་ཟིས་པ་ཡིཐ་ཐོ། །རྨཾས་པ། མི་ཉག་ཨུལ་ཏཱ་ཧིཧ་པའི་ཚུལ་བཌུར་ང། ཊལ་ཁཱིཛཱཁཧྱཀ་བཱ་བའི་བ་ཤེསུ་ཁཱཏིན་ཁྲེ། །ཏནི་༩ྲོཁི་འཁོད་ 
སྐ་བེཞལ་གཉང་གི་ གཏ་ཅ་ི་ཆལཁ་ཤམ་བཆི་ཤབར་བྱོན་ ཤོག ཁའི་ཟས་ཧགེ་ཁས་བཤག་གཞན་ཏུཌ། །རུག་མརྱ་ུལང་མ་ཡིག་ལཁི། ཁིག་བའི་གཞས་ལ་ 
རབར་ཁྩའོན་ཉེ། ཏམ་པའི་ཟམ་ཚའ་ཟིཤྷ་ཧཱཏ་ཅིག །ཅེས་མི་ཧག་ཉ་ལྱཧི་ཝིས་ཏི་མ་ཁས་ང་མྱི་རཱག་ཅེས་ཟགས་པའི་གུམ་པ་ཆོ་གནཀཧལ་བ་མ་ཐོའོ་ཏ་ཁྷཉྙཧ་འཛིན་གྱི་ཌྷ་མ་ཐཧ་ 





༡: 











རྩལ 





དན་པཤི་ས་ཐཤ་ཤེ་སྭ་བ་ཐ་ཁཧཾ་ཧི། འདི་ཁའི་གྐྱེ་ས་ཧུ་ཏམ་པ་མཁ་ས་མའི་ཧང་ལོ་རྒྱ་ཚོ་མཐའ་ཛྱིཐ་པ་ཁིཁ་གི་ཚེ་ཁང་གི་མཛད་པ་ཁ་ཁྟོག ་ཤ་འཧི་འྲ་ཚིཀ་གཱིཁཀཆ་ཆའི་ག་ཅིག་ཀྱར' 
མི་ལོར་པཿཉིི་མྱིཀ་ཌ ཟྣམ་ཟའཁེ་ས་མཚོན་༩དོགས་འིཐ་མི་ཚཿ ང་ཤའཌ་། ད་ཉ་ང་ཚོཌ་མཐོར་ཟོམ་ཁཌ་ཧཱ་ཙེ་ཡེཌ་བྷ་བམམ་ཡི་གེན་མ་ལབ་ནྭ། ཌ་ཐོ་ར་ལོ་བཙྭ་ཝག་འག༩ ཏམ་བྱཌོ་ཟག 

ཕཤ་ཆེཏ རབ ནི་ཙོམ་ཡང་གྱོཆཱ་མེཏ་ ལཤ་ཆ་ཁོཊ་ཁི་གཉེའ་ཏ་ ཏག ཤི་ཆོར་ཉིཏ་ཡི་ཤོ་པཊ་ཁར་མས་ཏེ། ཤང་གི་མཐོང་ཐོསྦྲ་ཟམས་ཡི་གེཌ་བཀེད་ཐ་འགལ་ཁ་མེ་ཏ་ལ་མྱིཨ་ འུཌྱཿྷཾམམ་ 
འ 'འོཌ་ཏ ཤྱིམ་ཤེརྒ ཙམ་ཏའང་འ འགྱའ་ སི་སུམས ་ན་ཧ'ཌབ་(ཌལ་ འཇམ་ 5ཌསྦ་ཀྲ་ས་ཨ་པ་ཤེཊ་བཡ་ཧཛ་ལོ་ངོ་ཤྷོགུ་པ་ ཤབྱ་བང་ཤྟ ་ཏུཤ་ལའི་བྲཀང་ བརོ་ལྷ་འ ་ཏཱཁས་ཞྟག བ 


(༩༠༠༠) ལོའི་ཐྭག་ཕ་ཌྷ་བའི་ཏམ་ཨྱོཁས་རྒྱལ་ཐ་གཏམ་པ་སརུ་འཕྲེཧ་ཡའི་ཉིཐ་མེཤཱ་གཏམ་ཙན་་ཤའ་མྱོཁས་ཀྱི་མཐའ་མཚམས་ཤཧ་རྷེ་༩ི་མརོ་རགེ་ཁོར འསག 
རུག་ཟྲིབ་བྱིན། ་མའོ། ¦ ། 





=» ༧; 


[ཁ་ཏ8ྲ་མཁཐ་རྒྱལ་ཉཊ་ འཆ ་བརྟུན་ འཛའ གསུཉི་ཊཊཊ།་ཡཧོཿ་ཌྷཝཧན་ཨཱ དགའ་བཅི་ ་ 


འཛུམ་ ཟེད་ཞེས་ཊྱ་ ཁར ཐབ་སྱ་བ་ཤཁླམ་ ལོ། ] 





སྐལ་ བྱིཤཀྱི་ན་5རང་ཏཱ ཏ་ལོངས། རོ བཆོན་ བརྗོད་ཤང་དམ་བཅཙའ་བཏཞི 9 ་མྨོན་ཏ ཏྭ་བཙང་ ལྟེ་གང་ དགོད་བདྱ་བ་བ་ཞི། ཁམ་ར ་རྫོ་ག་ས་ཆེཧཱ་དགེཛ ཉྱི་མཁག་། 


 ཆེཐ་ རར ་ ཟད་ཉཙབ་ཏུཝ འོ ང་ཁ རེ འག པའི་ཊ་ཡིའོ 2 །སལ་བྱི་ཟྷ་མ་ཐཧ་རྒྱ་ས ་བའ ་གགོད་བའ་ཇོ་མི་ཐོགས ཤོའང་། བྱ་ལམ ེས་ཞེཧྭ་ཏ་མི་ 
ོ་ཇ ོ་་ོེིྣྷིྣྐྨཔྲཾལ ངོ་བོ བོར་རོ -- རེ 





ཤཱུ ༄༅། །འགཆིར༠„ དང་གིས་ཆྱོཿ་ཚོབ་ཨྱི་ཆ་ཤས་ཙོམ་འདི་ཐགོན་པའ་གློ་སྟེཾ། ཏེ་ཡང་གཏས་ཅད་བོད་ཀྱི་མཐའ་མཛོམས་༡7་མི མི་ལོ ལྒང་ 
ཙི བིཁོར་ས་གཏོགས་མགག་ཐག་གྱི་ཆ་སོག་ཟབ་ག་ཤུལ་ཞེས་པའི་འཐོག་ལྡེ་ཡིག་ལ། ` གསར་སྨག་ས་ཤྷིང་མཐི་ཆོས་སྐལ་ཧར་ཏུ་ལེཐ་པའི་ཤོག་ཁག་ཅིག་ཏུ་ཡབ་ཤེ་ཞ་བ། 
ང་། ུམ་རྙིས་ སྙིསུཧེཧཱ་པཱཀཏྲིས་ཁྱི་ ཀྱི་སྲ་མ་མུ་7ཐ བྷྱང་བཉོ་ལྔ ་པའི་ཞེ་བ (377) ལོ་ལ་བཞི་ཧཧུ་ལ་ཐོག་ཅེས་བའི་ ཊི་སླ་རྐུ ཛོ་མཆཚུཊཧ་ སུས ཐག 
' ཉ་འགུངས་སོ། ཏ་ཡཛྨ་སྫོབ་མ་མཁན་པོ་ཨ་མེ མྨོཐྲ་ཞེས་པ་ཏེ་སོག་ཤག་ཅེས་པའི་འབྲོག( སྐག་ཤག་ཞེ་ས་བཤི་ཧོང་ཞི རྨཀ་མི་ཡེ་མེར་ བཞི་ཨ་ཆ་ཞིག་ལ་མོག་ 
ལ་ཐྭས་ཁོང་བཤི་ཤལོཐ་མོ་ཤིག ་ཉས་ཚག་ ུལ་ཡྭིཧྟོྷ་མ་ཤིག་ཕེ ེབས་ལ་གཉིས་ཏེཊ་གཞི་ས་ཚགས་ནམ་བསྣད་ངཀ་སོག་ཟ་ཁག་ཏུལ་ཤེས་མིང་ཐོགས་པ་ཡྱིན 
མ་མིངྱ་བས་ཤ་མཾ་སོག་ཁག་ཤེ་སྲ་ཁགས་ང་ཡིཐ་ནངྷ་ཏུ ཊུལ་གང་འང་ཁ་ ཤེས་མཁག་མི་འཏཀ) སྡི་ངེའ་ཁྱོཟ་པ་ཧོང་། མེས་ལོ་ཉཧ་ ཊུམ་བྷསལ་བཟར་རྒྱབ་མྱིས་ཊ ཏཱ་ཨེ 
ྲྲགཾཾཾཾྣཾསཾཾཾྣཾྣཾ།ཾ།ཾ ར་བ་བ རར ་ 


ྒ་ས་ 
ཕད 


7? 


ར་བ ལོ་ལོ བོར་བ ངོར རོར ར་རང 


།ཁི་ག་ ཟུཊ་ཏུ སྤརུང་ཞིག ཧུ་ཡོད་ ཁ་ཁ ལོ་ལ ཇ་དང་ རྩ ༡༢ བསོ ས་ཟོ ཉུལ ་ྒེ བླ་མ =, ལོ ཁད་ བསལ བཟང་རྐྱ་བས་ཀྱ ཤཀྱིས། ངའིཊ་མོི་ཌཾ་སཾཊ ཆེ་ར་ན་ སྩུ་འཛརོཿ 
| བཤ་ཊུཾ་ཧེས་ཏཱ་ཧཏཧྭཾ་ཡི་སྟས་ལབམ། ཌླ་མ་འྫོཐ་ཁ་ནྤྲི་ཨྒོ་ཆེཟྷ་ལ་གུང་ཐ་ས་རྗེས་རུ་ང་ཌེ བེན་ལད་ ་ ཅེས་གཉསུངསཟམ་ལེབ་ཆེཏ་བ་ོང་། ‹ དཱ 
། ¡ཧི ར་ཊ་ཿེགས་སྟོ། །ལག་མཁན་པོ་ཨ་སློག་ཞེ་ས་པ་ངེ་ཧི་ལྷ་མ་པ་ཞེས་ པའི་འྲོག་ཚོའི་ཐོང་ ཤྒོག སྨིལ་ཞེས ་པའི་ཏུ་མ་ཚོ་ ཞི་ག་ཡོད་པའཾ། ཌཱ ཟླཇུཧྲ་པཾཿ འཁྱུངས་ཆེ ཆྱོར་བའི་ | 
ཧུད་ཚོང་ཞིགྭ་ཡོཏ་པ་ཤེད་། ཧེ་ཚོང་ལ་ཐོནྷཾ་རྒལ་ཟླ་ཟཱ་མ་ཧ་ཀོཞྷ་ལཆཆོག་བྲབ་ ཤིས་ ཞེས་ཁ་ཞིག་ཡོད་པ ེའི་སྐྱཊ་མཆེད་ཏུགྱད་ པ་ཞིག་ཡིཞ་ཞིང་། རྒཐ་ གཞོ ་སོགས་གསལཝ་མ་ ཉེ 
ཀྱང་ལོ་ཚོད་ལ་གཅེག་ཞ་རྒ་ཕ་ཡེཞོ་ཚོད་ཧེན། སྐྱ་རུང་ཏུས་ཞ་ས་ཚོག་ས་ཆེ ་ཆེཐ་དག་པོ་ཆེད་ཉུལ་བཞག་པ་ཞིག་ཡིཟ་པས། རྡོ་གས་ཆེག་ཏཱ་ཁྲིད་རེ་ མློཐ་གཉེའུ་ སྔོག་ན་ཡང་དག་པ་ པཿ 


འཐའ་ ཡྱིཟ་ བ་ཞིག་ ཚྫོ་ག་ར་ཆེ་ཐ་ གི་མཁག་ཁྲིཤ་ ལེབས། ཕྱིས་ཅུ ཧུ་ཐ་ཌ་མོའི་ ཚྩགསབ།་ ཁ་ས་དཟར་གི་ གྩོ ཌོ ཧོཏྟན་བཏོག།ཉཿ ཤང་། ལྲི ༡ཁ་བཝ་ རྨན་གྱི་ཏཊ ་ཤགེའི་ མལ་མཁ། གོ་ཞེད། ་མའི་ ། | 
ག་ར ར་ར ་རཾསཨགཨགསཾསཾཾགབ ཟཐ་ 





‰ 


























----------------------------- 





རར རོ བི ཌི་སྐེད་ཏུ་ལྗགས་ ལྱ་རྐྱལ་ པོན་འི་ ཁོད་རྒྱས་ ལད་བཉེངས་ པས་བླ་མ་དེཀརྒྱ་ཏ་ བུགས། རྐཐར་དེད ་དཔལ་ ལདཏུགསེའ་ མཁའ་མགོ་ཤེས་བཞི་བྷོ་ཚད ལྷོ་ཙཌ།།, ! ངཿ ་། 


རྨཌ་མཁ་ཐའ་ཏུ་ཨ རྒྱའི ༩ེ་འགྲོ་མ།བོཞ་ཆོན། རྒྱལ་འལགས་བམའ༡འ་ རའི་དང་འ། ་ལཱཟྷ་ས་ ་ས་འྱི་བ་མཐའ་ འཛོན་ པ་ཞིག་ཡོད་པ་ཤེ་ རྐབས་ ཤེག་ཆེས་ཆེའ་ ་ཉམས་ཧུད་ཏཱ་ཊུ གྱད བྲ 
གས་དེན་སློ་ཊར་མཛད་ཅིང་། བླ་མ་འདི་ཀུཧ་གྱིམ་ས་ཐོབ ཀྱི་སེམས་ནཔའ་ཆེག་པོ་ཤིག་ཧཱ་ངོས་འཛྙིབ་པ་ཞིག་ཡེཐ་འཧཱག ལྕོས ནིདི་བྱའི་ཏཁིཌཁཿྦ་ཇུ ཅ་ཉཧ་ཏུལ་བླ་ མ། 


ཀྐ 
ཤཱ ¢ 
( རྒལ་ཁོཡི་ཞལ་ལས་བཤག་གི་སོས་པ་ཡིག་ཧོ། །མེས་ཕོ་བརྐལ་བཟར་རྒྱབས་ཞེས་པ་ རྩད ྣོི་ྒ་ད 
སྨ ྤ ཉར་བསྟག་བོག་ས་ཟ་ཧན་ལ། ཧེ་ཡང་གཧརྷ་ཏཱ་ཁེལ་བ་ཞི་ག་ཕདོ་བ་བེ་སྭ་ཉི་མ་ཐ་ཧད་ཏཱ་ཡེདོ་ཁརྷ་ཉིཛ་ཞིག་ཚར་ངའཱ་ཝཱཁཀཾ་ཨཁསཏ ཏེ་ཁྱིམམི་ཟླ་མམ་ལ། ༤ ། 
ཧཾ་ཁཏལ་ཟྲལ་ཡིག་རམ་ཏེ་བིང་བརག་གྱི་ཁྱིམཏུ་བཏུ་ས་ཏེ། རྙེཐ་འབྲེལ་ལེགས་པོ་ཤིག་་×་ ¦ ད། 














ྲ བཏག་ལ་ཚ་ཚོ་ཆེག་རྐྱེས་གེ་། དེ་ཚིརྫོག་ས་ཚེཐ་མཁཐོ་ལོ་ ངེ་ཨ་རྨོཊོ་གྱི་རྐུ་ཊ 


༤ 











ད ་ ཉྱིམ་ཏུ་བལ་མྟུཊཱ་དཀའ་འཛྔམ་ཞིག་བ་ཉིང་བ་ཏང་། ཝོ་མ་བཙཱོ ར་ཏེ ལེདོང རྐྱེ གྱི་ཊུ་ཧུ་ཏམའ་ཁྱཌ་ཏེ་ལེཟྭ་མ་བཧྭང་ཤོས། 


ྒ པྟ་ཧུ་དེ་བལ་རྐུཐ་ཧྙེང་ཏུ་བཤག . བུ (༡6༠༧ ཐུ ཧེ་ཐེ་ཡཏ་ཤུ་༡ལ་3ྱི་སྔཀཧཞ། 2 ཕི་འིྭམཁྱིས་ཏ་ིང་ཨྭས་ད་ོ་ཌེ་ . 
| །ད ' བྷ་ཉཏ་འིཁབ་ཆད་པ་ཅིཡིཐ་ཤམརེ ཟེར་བའྭྱཾ་ཊཱཌ་། -ཀུཧ་ལོ་གཚིག་བཉེས་པཞི་སྐཐས་རུ ཉུས་གཉུམ་མ་ལེར་གཟིགན་བཟི་མཁའ་བཏག ཁྩོག་རླ་ལ་འཇིགས།, 


= ྒ ( 


, ལེད་ངེས་གསང་རྐིང་ མྱོ་ཕོག་ས་དེའ་ལེ་ཁསྣ་མམ། ཁྱིམ་དེར་ཡེབ་ས་ཉེ་ ཉུསྱ་ཀར་ཞུས་པ་ལེའ་རརྦ་འིས་པྡེ་ཕག་ཧྭ་བུངས་ཐྭ་ས ས་ར 


༨ སྱ /: 


| 
| ༦ ཤོང་། ཧྲེ་ཧྲིཏ་ཁདི་ཧུ་ངྒ་ཀྲང་ས་ཅི་ཙོན། ཡས མིཟ་ཧང་། གེག་ན་འྭ་ཝང་ཅི་ཙོམ་ཡོད་པ་ནང་། གཏལ་བྱ་དར་ཝྲིཐ་ལསརྡེ ཛི་ཏྱཊ' ་ྐ 
རྒྱ་ཆེ་བ་སོཿ སྐོ་གབ་ ཁྱི་མ་ ཞོངོས་ ཉུངཊ་ཧུཞ ཤྱི་གཏེཧ་ ཡིགྷ་རཱ ཤྱ་ བཞི་ཧྭ་ཿ བགན་བཏི་ཡི་གེ་གིག་གཞོན། ་ག་ག་ཛ་ཇེ་ཊི་བབ་།ཁོཿ ཁར་འ ཡི་མཆོན༔ རྨམ་ (ཧུ་ཛཏགས་ ཡོ ཀྱར ། 
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ཀུ ༄༅། 











བའོ ཉེ་ཧིེརོ་ངའོཙ གྱ7་བིཐ། ཡྱིན་རྐྱའཧོ་ ར་མ ཙ་བ བ་བ ར་བ་བ 
ཅན་ཁིག་ཐོག་མཛུབ་ལོ་དཙོགས་ང་ བཞིཤོ་གནད་ཏཱ་ཁེལ་བ་ཀུཧ་གྱི གྱིས་མིག་མོར་ལག་ ཟིཐྭ་ཏྭྭ་ཊུཊོ། ལེ ༢ ཤའ £= ལྤ་མྱོ་ 
ཟླ ཁྲིལ མཆའ་གསོལ་ཏེ། ཁྲི་ ཝི་རོཧགྱ་མཛའ་སླངྱཚེའ བྱས། ཀ་་ལ་དགོཧོ་གྱི་རྐྱ་འཁྱམ་ མཁཝ་ལོ་བདེ་ཆེབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་ མ་ཞེས་མཁི་ཧུ་ལྡད་རྡོ་རྗེ་འཛིཤོ་པ་ཆེཐ་པེཌེ ་མློབ་དཔོཐ 


ུ་བཅེཤ་ཏེ་ཀ་ཁ་ཐས་བྱཊང་གསརྨ་མགརྷ་ཟིང་མའི་ཚོས་སྨྱོདཟ་མ་མཁྲིཧ་ཛཾ། རྒལ་ ཀྲག ་མེད་ལའ་ལྷ་ཤེ་ཐོར་བན་ཆོག་ ༠7 
¬ 


ལྦ པ་ཞིག་ཡེཟ་པ་དང་། རྐད་ག་སང་མཐོ་ཁི་ང ངླ་མཱཊ མེ ཤག་ཏོག་གསལ་ཊུབྱ་གི་ཡིད་ཁྲ་ཕོག་ཁ་ཞིག་ཡིཐོ་པའྷ་གཱ་ནཐ་ ཟྷམ་གྱི་ས་ཡང་ཡང་གཉངས་ཀྱིབ་ འཏྟག 
དགང ལོ་བཞི་འི་ __གཀྱུང་ལོ་བཤིཁྲེ་རྐབར་ལི་ཉག་ཐག་ 'ཉག་བྲག་མ།ཁ་ མཁའ་བཀོཧ་ཏཱ་ཧཿ ་ཤབཏོ་ ཞི་ག་ ་ [རྐབ་མ་འདོཐ་ང འདོན་པ་ པ་གུངསཏྟབ་ལ། ཉམ་ང མི་སོགས ཿཀྱི་མ་ ཁག་ཏུ་ཏུ རྱམ་ཐའིཅེཿ ཕྱག་ 
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ད གཉིསྭ་ིབྱ་སོའ་ཏེ་གཞཐ ི་ཐོ་འའ་འཇོག་པ་ཡས་སྙི་ཏགྱ་ཀང་གྱྒོ་གོ་ག་སཁ་ལ་འོགཔ་ཀམོ་ས་ཚོགས་ོོ་ལོ་བའོབྲོ་བགོ ཉིང་] འེཐོ་ཀྱངོ་འདེ' 
|) ད ལྟཊ་བཏཧྲ་ཐཱ་སཱས་ཧ ཡིད་ཆེས་ཀཁ་བའི་ འི་དཞི་གས་ བརལ་ཙན་ཧྱི་བིན་པ་ཤིག་ཡིཊ་པཧ་ (ཧྭ་ཁརྙོང་ཱར་གྲགས་ལ་། ཁྱར་པག་ཧཱ་ཉེ་ཐཁི་བབ་ སྭིའོ་འའྷོཁག་རཧི་བྲ་་ 

ྒ མཁའ་ཧགོདོ་གྱི་བླ་མ་ཉུ་ག་ཧཾ། ཏླཱཾཀས་ཁྷཧེསྦུཧྦ་ཀཧཀི་ཊྦ་ཧྲཁཿཉི་ཨཱོཌྫ་ཁ་ཧཱཉཏྱ་པདྦྱ་ཆུྟ། ཤུང་ཁོ་ཌྔ་པཤ་ཁོ་ངོ་ཁི་ཁྷཇ་པོ' =་ཉྲ་ ཤུལ་བསེར་ཤམས་ཏཔལ་བཟང་ཞེ་ས་ 
| ཁ་ཉཱལ་བ་ཁེག་ཏེ་ས་ཁིན་ཏེ་ཞེ་གགེ་རྫོ་གར་ཆེཧ་རགོཧ་ཏཱ་ཕེབ། སྐབསཏག་ུ་ཐ་ཆསྭ་ཆང་ཡརྡ་རོག་ས་ཆཤགགྟ་ི་ཊྷ་བུབ་འཚོག་ཟལ་ཏུ་ཚོགས་༩༡ྱ་ན་ཆག ༠ 
།ས ཤཤོག་རྟེ་ཁྲིང་ཤཊ་གསར་ཁི་ཏ་ཝ་ལཆི་མེ་ཧཧྷཾཧྲ་ཞི་ཊཿ་ཅིས་རྷུ་ཁརུཌཡི་ཐྲཁ་ཧཱཆ་རྷུ རཝ 
སྡྲེ་ལ་གརྟབས་འཏོག དེའ་རྔོ་གས་ཆེཐ་ཁས་ཀྱང་ཁྲི་ལྭ་མཐའ་གསོལ་བ་5་ང་། ཚེཧྭ་བོ་ཁོས་བའྟི་བ་ཐོཁ་ཀང་། ཤོཊུ་ལ་ཨྩོ་ཌྷཌ་ལ་ཤཱ་ཧར་། གྱག་ལ་རོ་རྗེའྲིལ 
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༦༧ །ཏཱུའཇ་གཞང་འཏུག ྔ་ོགསཆི་འགོོ ཚོ་བ རྒྱ་རྐོར་གཞ་འ 
ཆོས སྭི རྫག་སཆེན་ཀོང་རྒྱལ། ལཁྲལ་པོ་བརེ་དགཁ་ཤ སོགས་ རྐབ་མ་དོད་བུག་ས་བཞི་མཁཐ་ རྨུལ ཞགཝ་ཝུར་རྨེད་བྱེཚུ་ྱི་ཞུཧར་དོཆཾ། 
གྲོལ་ཤྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་སེཀམ་ཟཐ ་བརྱཾར་ཆེ་བའི་གཏམ་མ་བགི་བཏུད་ཚེའི་བགྲོ་གལ་ལ་ཁོངོས་ 5༧ཛའ། ཁྱད་པའ་ཏ སྨིཊ་གླིང་གཏེ་ཊ་ཆེཐ་འཛུ ་འཀྱ་མེད་ ་ ྦ 
་རེའི་ཉགས་ཀྱི་བཀའ་ནའྱི་ཐུབ་ཁག་འྷར་གསུམ་ཏཱ་ཐགས་ལ་ ཡོ་ས་རྫོ་གས་ཀྱི་དཐང་ཁུང་དང་། དེའི་གའ་ཟིག་དྱཀཏས་འོལ། བཏའ་ག་ཤོམ། ཀཱིང་ཊུ། 
རཾངོ་གླིང་[ ཌཐིལ་ཡན་ཆཊ ལྱ་སང་པཁོསྭ་སཱ་ཏད་པ་ཆམས་བཞེས་ཆེབ་མཛད་ང་ཨིག་ཡི་ཞིང་། ར་ཆྒོསཧཧིཌོ་ཁོབ་ཁཱ་ལེརཏཧྷོ་ཟྭཏྷཾཾརི། 
གཤང་བ་ཤིག་ཡིཐ་ཧབན། ྱིམ་ཉུ་ཁམས་མི་ཉག ཙྱོཁྲ་སཀྱི་རྙིང་མའི་དཐོགོ་སྡེ་ཡོང་ས་ཀྱི་ཁོ་ག་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ཁུངས་གཏུག་ ས་ཊིགཏཾ་གཱའཾ། ཧཊུང་ལོཧྷཀྭའ 

















། རྐབས་རུ་ཤང་ཨཱལ་ཏཱ་ཕེབ། དེ་ནས་ཤིམ་བཞིག་རྫག་གི་སློབ་ན་བོན་ཟཱ་ཀལ་མཁག་ལོ་བེ་ཆེཐ་ཆོ་ས་ཀི་ཉི་ཆི་མཏཊཐ་ས་ཚིགས་བད་མ་དགེ་ཚུ ཚུལ་བྱི་སྒོམ་པ་ཊུས། 
གཞཐ་ཡར་རླ་ྱི་ཅི་དཀ་ར་ལའ་དཾ་6ཁ་མཞེ་ཆེཞ་ཤང་། མདོ་ན ཤོ་རི་ཊོ་པོ་ཆེ་ཁམན་གཉམ་ཟིལ་གཟོན་དྱགེས་་རྟོ་རེ། གླག་བྲག་རྫོང་ མཁན་པོ་བསོད་ལ་ས་ཆོས འགྱ 
ཌྡོ་བྲག་ཧིག་འཛི༩་ཌེ ལེའི :(་3་ར ལེའ མཧམ་ཉིད་ཚྡོ་རེ། ཤཱཿགཱཧ་མུ ཤུཏཱ་ཏི་མ་ཁོན་ཟེབ་སོགས་ལམ་9ྱར་གཏེད་ ྐེའོ་ ཤོང་། རུགམ་ཟིག་སྐོཊ། ༡ཤ་གཉོད་ 
° གླིཧ་པའི་གཉེཌ་ཆོན། གཏེཧོ་ ཌི ཧོཧཱཾ་ཀལ་ཛྭཏུད་འྭུ ཁཧཱལ་ ༤ མཁའ ཤྱོདོ་འོད་ཁྭ་སལ་རྷི སྙིཏ་ལོའི ལོའི་གཏེའ་ཆོས། ཟ་འ བདེ་ཁེཉ་ཨྱི་མྷ་ཱ་བི 
གཏེ་ཆོས་སོགས་ཀྱི་ད་བ་ ཉུད 'ཁྲིད་གཉུན ་ཤང་[ ཞེ གི་བོ་ྱིཾཙ་ལྔ་བིའ་ ཧགས ཉས ཆེ ཨུ ་པ་དང་། ཁན་ རཤ་ཏུ་ཚོགས་ ལ་བ་མེཤོ་ཊ བརྐུཐ' 

འཇིཧྭ་ཁྱི་མཏུག་ཐས་ཉུམ་ཉ་གས་དོག་གཉམ་སོགས ཞྨ་ཟིག་ལ་ལ་མཝའ་ཆོད་བ ཐྤན་པས་ཏུལ་ཏུ་ ཏུ་ཨྱིཐ་ཁ་ ཁྱཐོ་རུཐས། ཁོར གི་མཟིས་ བའི་དངེ་ཆྷ་བྷམམ་ལ་ 

















རྐབས་ཁིག་ཟྒྱོལ་དཀའ་གྱི་ཐ་མྙེཟ་པ་གཏོང་བའི་སྐབར་ཤིག་ར་གྲས་མཚན་ཞིག་ལ་བརེཧ་ཤཱཤོཊ ལྕ་ཏུངཾ་ཏཾབྩརམས་ང་༩དྷི་ལ་སྙེ། 
བཞི་འཁོའ་ལོ་ལ་བྷཉྟོད་པ་བཤྭགྭཾས། ཀ་མ་ལ་དང་ཟླ་བའི་གཏོ་ཉྙཾངོ་ཏུ། །ཁ་ཐ་གངམ་ཤིཙྭི་ཌཱཧ་བོ་ལྟའ་འརྗིད་ཅིང་། ཨཿ 
རྐྱས [ངོ་ཡི་ཌྷག་ངའི་ལྷ་མཆོག་ཡིད་བཞིཐ་དབང་། །ཅ་རེ་གཟིགས་རཞི་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་བཏུགོ་ལྡན། ཆ་༡ས་ཡོངས་རྫོ་གས་ཀླ་བའི་རྒྱཊ་ཡོལ་ཅཟ། །ཇ་་ 
ཚོཐ་མདངས་ལྡག་དད་ཧ་པྱང་གིས་ཟླས་པའི།  །ཏ་ཌྟད་མཛོས་འཆི་མེདྷ་ལྷ་མོ་ཁྱོཧྲ། ཊཱ་ཤེ་མཚོགྷ་གྱིམ་ཁོས་པ་ཙོམ་གི་སྭ་ཀང་། ་མ་ལེད་པའི་འཁོད་བའི་ 
འཇིགས་ལ་ས་ཆློལ། །ད་ཤོ་ས་བརུར་རྙེ་རྐྱ་བ སྭ་ས་ཁོད་བསྙེོ་ཞོ། །ཤ་མཿབྱངོ་རུཐ་བའ་ཏྟ་རྗེ་ས་རུ་ཊུངས། །པ་ཛི་མི་ཧགེས་བརརྐྱེད་བཞི་ཐད་གཏོན་དང་། { 
























ཆ་འ ཁཏུད། །ཛྲང་འྱུང་བ་འྩཝཱ་གྭ་སོགས་ཏདཾ་གས་བ་བྱརད། ཛ་ཡའི་ཝྲིཐ་ལས་གཅིགབརྟུ་ས་ཌྷ་ཁྱོད་ཀྱིས། (ལྡ་ཡ་ཝ་ཡཏ་ ྒ 
། སྨིཟ་ཆྭ་ཞི་བབ་མཛོད་། །ཌཱ་ཉཱའ་རིགས་བདག་རྷ་མོ་གཙོག་ཏཱ་བཉྙེཧ། །ཟ་བཏུང་ཊཏ་ཀྱིས་རག་ཏཱ་མཚོའོ་བྱེད་ཙིང་། །འ་ཤུཌ་ཙོམ་ལིབྷ་རྙིཛ་ཐས' ྦ 
ག།སོཁལ་ཁའདེབས་ཊུ7། །༥་མཚཧ་ཊུགས་ཀྱི་ཧགོངོ་ས་པ་ཆོ་མ་ཧིད་ཁྭ་ཧིས། [ཀྭ་ཉྭ་གཏུག་པའི་སེམ་ས་འཆང་རྣང་བའི་ཏྲ། །ལ་ཉང་ཉཝལ"ི་ 
¦ བཞི་གཤོདོ་བྱེད་བགེ་གར་ཀྱི་གི་གས། །ཤ་ཟ་འཆེ་བདག་བཏུད་གྱི་ཁཚོ་བ་ལམ། །ས་གཐས་སེམཊ་མ་ཁོད་ཀྱིས་རྒྱོབས་ཏུ་གསོལ། 17་ཅརོ་དད་ /༠7 ་ 
ཊུས་གཏོང་བས་གསོལ་བཏབ་ཚཊུས། །ཨ་མ་ཧ་ཊི་ཤཆེ་མེད་ཊ་ཕ་གས་མ་ཡིན། །ཨ་ཨཱ་ཚེ་ཡི་བའ་ཆད་ཀུཐཛཾབསལ་ཐས། །ཨེ་ཝཾ་ཊུང་འཛུག་་ ། 


བཞེས་དགཐེབ་ལེག་ས་པད་མཛོད་པ་ཧང་[ ཟླ་མ་གསར་བ་བཏུས་ང་ཧོང་[ ཞི་ཁྲོ་་ཀག་དོ་རོ་རྨྱག་སོགས་སླིབ་ཁླིང་གི་ཁྱག་བཤེས་འཁུལ་བྲལ་ལེགས་ངའ་དཙོགར། 
ཧུ་ཊ་ཟོམད༩ང་གིཧཁ་བྷང་ཉུགས་ཀྱི་གཞ་༩ཆམ་སོགོས་རྒྱལ་རྐུ་འང་ཉིད་ཌོ་རྡེ་སློབ་ད་ངོ་ཁཐང་ཤི་ཊུང་ས་ཊུབ་ཚད་ལྡཞཏཱབྱས། བང་བགྷོཤྷཾ་ཀྱི་གཙོ་འགཐོ་ 
ཡོན་སྔ་རྡོ་གས་ལོ་ཏཱ་མཉི་ཧིཏེ་བཞེས། ༢་ཤལ་ཤགྷོའྱ་ཀྱི་རུ་ཧོཊ་ཟྷམས་ཆེསྟ་ཌིང་ཙཱ་ལཧཱ་གྱུཌ་ཡོད་རྙུབས་འཏུ་ཁང་ཏཱ། རྒྱལ་འལགས་ལྷ་བཟོ་ཨ་ཊུ་གཤམ་རྐྱབར 
@ེཾ ན་པའྭི་ཏཱ་མ་དེས་བཞེངས་པ་ལ་ད་གཞོ་ས་མི་ཤགོན་མའ་ཡེ་ཤེས་པ་ཤཾངྷ་བོན་འཐེབ་པའ་ཐ གས་པ་སོག་སྭ་རཱ་བ ཟོ་མ་ལོ་གདཞོ་དྲང་ས་ཉེ། རུཊ་ པ་ཤྫོ 





ཟྷཉཐ་མཚོརས་ ་སྐབས་མ་ཁཐ་ནྒྱ་ལ་ཁས་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེམ་གཅིག་གི་ཊུཧ་ག་སེར་ལ་བྲིས་ཁ་ཤགེ་ལེགྲས་ཞཕེལ། །དོན་ས་ཤང་དགོཧཏུ་ཚེ་ཁ་ཚག་ ད 


ཁོ་གཉུམ་ཧིམ་གཙོན། སློབ་ཧ་ཕོན་ཆེ་ལོ་གཙོ་འཁོར་གཉམ། ཊགས་ཇེ་ཆེན་ལོ་ཙག་སྟོཌ་རྒྱབ་རྙོང་གཙོ་འཁོད་གཉུམ་སོགས་རྟེ་བརྟེཐ་པ་མཐའད་ག 





༡༩༤༢༠༢༧ ( ༡༧འབ༤ལ༠༠༩༤༡ ༡ 


3 གོ་བོ བ་རབ་བ བོ་བ 


༠] བདིཟོརོརོ་བ་གྱི་འོ་ོས་ མཁོ མོ་བའོ་བྱམ། གཞན་ཡང་ཆཐ་ལམ་དགོན། ཐག་མཁའ་དགོཐ། དཔལ་འི་གགོན་སོགས་གཞོོད་ཆྡེ་ཏུ་མའི་གཙོ་འཛི རེ 

ག་ངོ་ཞིང་། གགོོ་བ་དེ་དགའི་གོ་ཟིག་དྱ9ཁ་ས་འོལ། འཧད་དྭ་ལོལྷ་ཏུང་གཉམ་སྐོགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེཐ་ཞིབ་ཅིང་ལ་བཙི་ཧག་ཐེའ་དགོད་ཟཱིཆོན་ཡར ཡར 

གཏྤཧ་བ་ཁིཨ་ཡེོ། ཤེ་ལ་ཤ་པེ་ཊུཌ་གིང་མཚོཐ་ངཾ་ཌམ་ཧོ། ཁོང་ཏྭཧུཌོ་ལོ་བཏུཧཱཉྭ་ཡས་མན་ཤིག་ལ། 7་ཤལ་བཤེཤྷ་གྱི་ཤི་ཁྲོ་ན་ཧག་ངོང་སྐྱགས་ཀྱི་ བྲོ ྦ 

ཤོ མཆོད་ཧིན་བཏུཐ་ེ་འཚོག་ཆྲེལ་ཡོད་། སྐབས་དེཚ་བཏག་གགོན་ར་ཤེའྱི་གཱ་ཁོངས་རཱ་མི་གོགས་ཀྱང་འཁྲོཐ་ཐབ་ཧཱུབོས་ཁ་ཁྷུཊ་ཤུགས་པའི་ཚོ་ཤ། རྒྱལ་རྐུ་འཾ་ མཾ 
-<༽ 


། བྲགེས་ཉབས་འཚོགཏཱ་བཞུགས་མི་ཐུབ་ཀུང། མྱི་དྲོ་ཌིན་འཐེབ་ཀྱི་5བྱང་ས་ཀྱི་རྐབ་སཌོ་ཐྭསབླ་རྒཐ་ཏགེ་འལེལརྟོ་རྡེ་ཞེས་པ་ཧཧུང་ལོ་ཏཱགྟཏ་ཡས་མས་ལེཟ་ ད 


པ་ཞིག་དོཊ་མཛའ་ཡྲིབ་ལ་དེ་ཡའ་བཞེང་སཐ་ས་འོལ་མོ་ཏོར་བཙམས་ཧྱརོས་འཐེཧ་བཞིཐ་རའི་ཚེ། དཱི ཧེྱི་རྱབ་ཏཱ་བཤེངས་ས་ཡོད་འཏུག ` གློ་ཏུ་ཧཱཧྤ་མེད་ཁའི་སླབྣ 





ཤིག་ལདཏུ་མཛད་ཁ་འཁྲམ་ལྕག་ཚ་ཐག་ཆོད་ཅིག་བརྒྱབ་སོཌ་བས། ཧ་མཛན་ཁྲི་ལ': ལ་ཁད་ཅིགྱ་བས་སོང་། ཌེ་ཧིཧཧཱ་མཛན་ཀྱི་མྱབཧཾ་སཾ་གདོངས་ཝཐོ་ 

༩༨ རཾ 4222 ༅ > = ངེ =: 2 ཿྲ ༤ ༄- ༨ 7 
| ཏྭི་གསོ་པྭ་ཐྷ་ཤཐྷཾམཱས་ཀྱིམ་གཉུངས་བ་ཐོམ་པ་ལམ། བདག་ཤི་ཞོ་ཆུང བསྦ་ཏུརཚོཐ་མ་ཁེས་མོ། །ཡངྒ་མ་བས་ཤིག་ལ་ཁོར་གྱི་སྐ་ཚ་ཉིཿཤ རྒྱགཤླིང་ 
ྣ། འཊུད་མཁཐོ་ཡིཐ་འཏུག་པ་ཧེ 















ཊཱ གཱ ཊཨ་དྭགུང་མྱོ་ཆཱ་ཁཱིང་ཁཏཾ་ཚིགཱསྭ་མིཐྲ་ཀཱིང་ཉགས་ར་ཧོང་མི་ཏྲ་བཞིག་ཐྡོ་གུབ་དགོག་གྱི་འཊུད་ཚིགས་ལྷའ་ཊུས་པ་མ། རྨྱ དཱ 
གཟི་མ་ཤག་ཐ་སྭའོས་ཏེ། ཕྱི་ཧིཐ་རྨ་མོ་ཞམ་མཏར་དཀུར་གླིང་ཏུ་འཧྭད་མཁན་ཉུ་ཡིཤ་ཞེས་རཱའ་བཅན་ཏེ། རྐུ་ཚ་ཏེ་ལཚན་ལ་ལྕི་མོ་ཞྲིག་བཅད་སོང་། 
ཧཾ་ཉ་ཏུའིཏཾགྲ་ཐེའ་ཏོམ་ཟབ་གཤང་བའི་ལྕོ་ཚུས་ཆེས་མང་ངོ། །གཞཐ་ཡང་བའ་མྲིན་གྱི་སེ་མས་ཅར་གང་ཏུ་འལོ་ཐ་སོགས་གཟི་གས་མ་ཧང་། ངགྭཏཱ་ཨ་ཀྱང 
ཤཧཱ་ཆེ་བའྲ་ཀགས་པས་མི་ག་སྨུན་རེ་ཧ་ག་ཆཐ་ཆད་དོ་། རྱ་ལ་ཁྲ་མོ་ཡཐ་ཆའ་གྱི་རྒྱ་ཐ་ཆེཐ་བཀའ་བྒྱ་དང་། བྱང་གཏེའ་ལུགས་ཁྱི་ུཌ་པ་སླི་ 
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།ྐ བླུ ལཾ རེ རུ ཆཾིཾཾོོ་རཧིཾ གི 
༄༅༅། [མཐཧོཧ མོགོསྨཾ་ཀབ་ཆ་ཐམས་ཙོ་ཀྱི་གཙོ་བཀྱ་གཱཾ་ཁ་ཧང་། གཏིཐ་ཆོག་ལའང་གདན་འདྲེགོ་པ་ཆེས་མང་ཞིང་། མི་ཉགག་ཨུལ 
ཱུ ལ་ཝིཐ་ལསྦྱ་རཱ་ིཞ་ཧཱ་ཆེ་བད་མ་ཟད། དམང་ས་ཁྲོད་ཊཊ་ཏཐ་ཁ་སྤྱལ་རྐུའི་ཉའི་རྨེབ་ཟླ་ཐོས་ ན་ཌ་མོངྷ་ཏཱ་མི་འགྲོ་བཧ་ཀུཐ་ཁ་གྲགས་སོ། །རྱཊ་ཏུ་ཆེ 

བཙདོར་ཧེཤྭཾ་ཝཱ་ལ་ཚོགས་ཁཁོའ་འབུལ་ཞིང་། རྒབས་ཁིག་ཚོ་གས་གསུང་བའི་ཚྡེ་ཀོ་ཧུབ་ཐོཁ་ཌ་ཏུ་བྲི་་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ༈ ཀ་པཱ་ལ་ཧང་འིཐ་ཆེཧོནྷ་ཚོག རྭ་ཀི 
`” ཚོཤར་གཤོང་། །ཁ་དོག་ྲི་ཐོ་འདོན་ལྐོབ་ལྔ་ལཱན་གྱེ་ཚོགས་གཏོབ། །ག་ཏཌ་གཙོའོ་སླེ་བྲལ་བ་ཏ་ལྔ་ཏང་བཏུད་རྩི། །ང་བརག་འཛོཊ་མན་མ་སླགླཱ་ཉིང་འཛིཐ་ 
¦ གྱི་ས་སྒྱང་སྨེལ།  ཁ་ཚོའི་རྡོ་རྡའི་གྱུ་གའོ མིག་འགྱུལ་བཞིཐ་རྒྱད་བའི། །ཆ་ཉགས་སྣ་ཚོགས་ཤིག་འཇོཐ་དངཞ་ཐོ་ཏང་མཁའ་འྲྲོ།  །ཇྡ་ཚང་འདོད་ཡེཤ 
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ཚོག་སྭ་ཏི་དགའ་སྩོཞ་ལ་གོལ་མྱིདན། །ཏཆརྒྱས་རྒ7ོ་ ག་སྭ་ལྟ་ཏི་ཚོགས་མྲོན་ཁྭ་མྨཐ་འདྲེའ། །ཏཧཱག་ཏ་རྒྱལ་ཐ་ཤ་བ་འཁྱམས་ཀྱི་ལྷ་ཚོག་ས། [ཐམ 
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༡༤༨༡༨༨༨༤༢༤༨༤པ༨ར༤༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤ ༡ ༡ ༡༤༡ ༡༠༤༤༤༢༤༤༤ ༧༥༤༤ ༥༤༥༥༢༣༤༤༥༧༢༣རར ༢ 





















༈ །མ་ཉུས་ལྷག་མེད་དག་བཞི་ཚོ་ཧས་པ་མཆོག་རྒྱོལ་ཅིག ཙོ་ལ་ཉོཐ་མོངས་གཡོ་ཐ་བདག་འཛིཧྷཾ་གྱི་ཏྭ་ཌཱ། [ཚྲ་བང་ཧྩོལལ་ཐའྱི་རོ་ཊས་གས་ཤིང་བྷར་ 
ཡི་ཧྲ་བོ། །ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཏོཿ རྨགསཏ་ཧིང་འཇིཧ་གྱི་ད་གཟིའ་ཐོས། [ལྔ་ལེ་ཏཱརས་མི་ཌྷ་མ་༡ེས་ཆོ་ས་ཏེད་ཀྱི་ཧྱིར་ས་ཌྒྱོལ། །ཤཱ་དམའ་ཙོའོ་བཊ་འཛིཏྦ་མཤོག 
འཇིཧ་གྱི་ཨྱག་བཞེན། བ་བྷཏཱཛ་འདོདཾ་ཡོ་ལམཏུ་ཁྱབོཌ་བ་ཡི་ཁད་ཆོས། (འ་ཁོལ་ཁི་ཧཱངོ་ཞེཧ་བཏྲི་ཏྲི་མ་ཏང་བྲལ་བའཾ། །ཡ་མཚ་ཚོགས་ཀྱི་ཧ་གབ་ཉྩོ 
ཅི་ད་གའྭཱ་བོལ་མཛོད། །ཤ་བ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་9ཁྱཌས་ྱིམྱི་བོལ་ཁ་གརོ་ས་པའི། །ལ་ུང་ཏའ་ཁྲོད་ཉཱལ་ཁའི་ད་བང་ཆུག་གི་མ་ཚོགས། །ཀ་ཟ་ཁྲག་འབུང་ 


པར | 


















༄། །ལལེ་འདིག ཐལ ཨ་གར །བལྔ་འཤའ་ལག་སི་འ ༣ ཆུ་བ་ཆ ལ་ཆེ ་ ཁའྲགསཏྟ་པཔ་ཁྱ་ 
' ཟབ་ལམ། ཤ་ཚ (༠༦ ལུས ཨཨ་ཤོགོ་སྐེ་མེད་ཤིག་པ་ཇོས་རྒྱ་ཡི་ཀློང་ཐཱས། །རནི་ཡབ་༩ཞབ།ཐ། ་མེད་དརྨ་བླིརྒྱང་ཀུ 
ཞིག་འཐེཐ་ཧོ་། །ཞེས་མ་ཤདྲི་ཊཾ་ཧཾ་ཏལ་མཁབ་སྨྱལ་འཇིགས་མེད་འོད་གསལ་གྱིས་ཀ་མགུ་ཐྲིས་པ་གེའོ། ཊཉི་ལ་ཡས་ཆསཨངརོསཚན་ཉུ་ 
¡ཱ ཉ་ཉག་མངཙམཡེ་ཨར་དྭ་་ཤིཉཊ་ོ་ི་དབར་སེམ་ཡང་ཆེ་ཁ་ཨི་མ མཆན་ལའི་བྱའིངོས་ཅུ་ཐིམ་ཟྲིཧོ་ཧོ། །དེ་བཞིན་ཏུ་ཁོང་ཤོ” ྐུ་ཆོ་གང་བོད་ཟྷམ་ཏཀའ་གྱཾ་ 3 
མཤནྲ་ལུཌི་ཝིསུཧ་ཆེབྒ་གེ་ཨ ཡིཧཾ། ཧེཊི་ང་ཐ་རཿཁྱཧ་ཡའོ་གྱི་ཕྲིབྷ་ ལ་ཟབ་ཁྱ་དཚེསཆེ ་བྷཧི། ཐག་མནོའི་ཞཁེའོ་ལོའྭི་ནཱ་ ཤེང་ཞཾག་བརྐོས་བ་ེའི་འགྲོ་ གོ་ཏོཧ་ཧ 
༤ ཁྱཐ་པ་ཞིགྭ་ཡིཐ་པའ་ སེམལས་ཏིང་། ཉི ལོ་དེབ་ལ་ཡོཐ་ཆེ་བཌ་ཀརྱངས་ ཉངས་བཅི་འགས་ལོཿ ཉྱོཁས་འརྟུས་གྱི་འཀའ་ ཆགྷ་ཆེག་བཀོན་ཡོད་བ་འདི་ 









ཏཌཉོ། ˆ བླ་ས་ལ་རྱག་འཚམ་ལེ། །འཆིའོ་མགའ་ཐག་ར་གཟས་ཁོས་གཏོགས།འ ཀྭ་ཏལ་འགོན་ཧྱོ་ཉཐ་ཏུཁ་ཆ་ཝ་པཁི་རྒྱུ་༩ཇིག་ས་ཨེད་ཁཱ་རྟཐ་འཛིབ་ཁྡོད་ 
གནའལྱ་ཀིད། རྒྱལ་བའི་གརུང་ཀབ་གང་ཟབ་ཅིང་ལཧ་ཡོག་ཆེ་བབ་ག་ཉུངས་བའི་ཤིགས་མགས་བྟས་གྱི་ལག་ཐ་ཁེའོ་གྱི་བའ་གསའ་བཞེ་ང་ས་ཤཧེའི་ཐང་གང་བ།ཌ། 
ཟྒམ་ཧ་ཀ་གྱི་མཛད་པད་རེས་ཧུ་ཡི་ཤར་ཏྭཏལ་ཐ་ནང་། ཧད་ཝིཊྱཾ་ཧི་ཤད་ལ་ཊ་ཕེལ་མྨད་བཞུགས་བྱང་མཐོའ་བརྟུས་འགོད་པ་ཡ། ཁྱོཐ་པའ་ ཀིང་ལྡེབ་བཏུདཤདྱྱ་ 
ལྫ་བཌཱ་བཞགས་ཀིང་། ལྡེབ་དེའ་ཕྲེང་བ་ཏུཐ་ཧྭཾ་བྱ་མ་པའྲི་ཝེངཧང་ལོ་ལ། འཕགས་པ་ཟའ་པ་ཆེབ་ཕྱོ་ཕོགས་ྐྱ་ཆུས་བའི་མདོ་ཆེ་ཚད་གཅིག དེ་ཐ་གཉིས་བ་ དུ 
རའ ` ༤༨ ` ཾ ༤༨ ༤ ༤༨ - < ༥ = = 
ཤས་བྷྱཊང་དཾམ་པས། དེ་བཞིཤ་ག་ཏེགས་ང་བཏ་ཡི་མོཧོ་གྱི་གློཐ་ལམགྱི་ཁཏྲ་བྱྩཆྒོས་བའི་སྨཐ་མདོ་བརྒྱད༔ཚད་ཁཉིས། གསེའ་བཟར་ཇྲི་མེད་ཏི་གྟང་ས་ཚོད 
༤ ཤོ ཱེ ¬ རོ ༤༢༤༠༤༢༨༦༤༢ ༡༢༤ པེ ༤ = - "ˆ , རོམ རོད ངེ ༧ ` ༤ ཆེ ༥ 
སོ་གཏམ། ཤེ ཐྲའི་འོད་ཅེས་ ཌྱཤའི་གཤུངས་ཚཤ་འྩྭ། སྨཐ་གརུཧས་ཚའ་ཏཱག་ཙཱ། མཆོག་གརུལོ་བིས་བརོད། མཛསྦྱ་ཆཱ་ས་དངྱོ་བང་ཆཱཾ་སེཞ་ནཾ 





-༄༅། །དཔའི་མཚྷ་བིགྨ་དབས་ཅག་ཡོག་ས་བརུས་གང་མང་། འད་ཟེའ་དྲི་མེད་དང་། གཙོག་ཏོོ་དི་མེད་། གཙོག་ཧོད་ཟམྦྷ་རུལ་སོཐས་ག་ཏངས་ཝག་མྱ་བི 
ཟླབ་ན་ཙཌྷ་ཁྭང་ལང་། འལགས་པ་ཡེད་དཔག་ཆེད་ཀྱི་ཤིང་གི་བཀོད་བའི་མདོ་ཞྡེ་ཚའ་གཅིག འཕགས་པ་ཀེས་གྭ་ཀྱི་ལ་བོལ་ཏཱ་ཕྱིཐ་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཚད་གཏུམ། 
སེམས་བྱ་ེདྲ་སྔོན་གྷཊ་། གསོག་ག་ཤིག་གིཁྷ་མོ་ཁ། ཟྲི་མེད་ཁ་ཏག་ས་ཧཱད་ཚོའ་ཁ་ཅི། ཧང་གཏེད་བ་ཤགསྦ་རད་བྷ་ཐཱས་པ་ཚོད་ཧྭགུ། གཞི་ཟོག་མ་ཚད་གཅིག 
མཚོ་རྒྱལ་ཨྱི་ས་མཛད་ བའི་སློན་ལམ། གཙྩོ་ཧུལ་མ། ཤི་ཁློ་བག་ཆགས་དང་གྲོལ་ཚད་བཏུཞ། བའ་ཧོའི་ར་ཚིག བད་དོའི་ལློཐ་ལམ་འཝང་ཟློལ་མ། 8མ་པའྱི་སློབ་ལམ། /¿ 
ཀུཐ་བཟང་རློཐ་ལམ། མོ་ལས་གཏུངས་པའྱི་སློཟ་ལམ་རྐང་གཏིས་མ་སོགས་ཧང་། བཏགས་བོལ་རྙིང་ོའི་རྒྱཏ་ཚིག་བཏུཊ་པ། གཅིག་ཁེས་ཏུན་ཟོལ་བྱི་རྒྱད། 
ཡང་ཧི་ཨསེའ་གི་འྷཊ་གཅིག་གྱི་རུད། སང་སྦ་ཆཱ་ས་སྭ་ས་གཅིག་སྨྱོད་ང་ས་ཐོབ་གྱི་རྒྱ་ད། ཧརྱཾ་ཧཱང་ཤིཨ་པའྱི་རཱདཾ། འ་སྟ་བུ་ཡོངས་ཇོ་གས་ཆེཌ་ཚོའྷཾ་རུད་ཧི། ་མཁའ 










འགོ་སྙིང་ཐིག་གི་བཏགས་གྲོལ་ཚྱད་ཌཱག་ཏང་། ཞྲིལ་ཆིགས་བྱཙ་འདས་བའི་བཏག་ཁྲ་བོཿ ཌརོད་ོ་ཀོ་མོཁ་ཁོད་ཿ ཤི་ཐོའི་ཾ་ཧཱ་ཞོའཁཌཛྟཀ5ཐའརཅང@ 
རོབ་སྭ་ཏོཐ་ཐཏགས་ཁྲོལ་སོ་བྱཧུཐ་ཧོང་[ ཟཐཾ་ཧྲཿང་ས་ག་སཁ་ཉེཧ་འབྲེལ་སྙིང་ཁོ་བཅ་མ་བཏུགར། ཏན ལུ་ེོ་ཌཱཿ་ཾཿ ° མཧྩོ་རཱད་ ཊུཧ་ཕི་ཉིང 
པྩོ་ཊྷིཐོ་ཀ་བ་ར་ཙབ་ཨྱོགྲ་ས་ཆུ་ཐ ས3སང་པེཧཾ་ཧྩཾཀ་པྔཚོས་ཁུས་འཱཏོ་བཧཱ་ྷཱཧུལ། ཡེསུ་ཏདཱ རག ཤཐ་སོའི་ཉཊ་ཧཱཀདི་ཛཱཏཱ 
ཆུངཅཱམ་དྭའོ་ཁཱཐ་ཁོའྱག་ཁ་བཏྲི་ཅཱལ་ཆྭབོྷ་མཱཨ་བཛེ་ཧྭོ་ཐ། གཅསྦྱ་ཆོསྷ་ཀཱངོ་བ་མཐའ་ཡར་ཀྱིས། ཤྲཁྱོཏ་ཁང་ཏང་ཆོས་ཁ་ཆུཅ་ ཁ་ཁྲལ 
རྟ་ཟླང་ར་ཌྱམ་ཞ་[ [ཨངྦ་སྦྱ་ཆོས་ཆཱང་དང་རལ་བམཉམ། །ཤེར་དང་། 'ཱཀབྱི་ཧྱོལ་བོས། རྱ་ཊཌོ་ཧཾཊསྷ་པཱཌྷས ཞོས་འྭོའུ་ཊཱ་ཤཱཁརཾག་བྷཾནོཌོ་བ 
མཆོག །ཐོས་བསམ་རྒོམ་གཉམ་བརྐལ་པ་བས། །ཆོས་འཁོད་ལཐ་གཅིག་བྷ་ནོགོ་བ་མཆོག [ཞེས་དང་། ཊང་སེམསྭ་བིབ་རྷ་ཐམ་སེལྷ་ཁིས། །ལ་ 
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.~¬༄༅]། །འོལ་ཕྱིཐ་ང་ཐྭྭ་དང་དི། །ྡེ་ཤྣོད་གྟམ་དང་རྒྱ་ང་བླི་བཤི། ༼ཁརྐལ་པའི་བའ་རུ་འཆད་ཧཐ་ལརས། །ཆོས་ཁ་ཁོབ་ལཐ་གཅིག་བྷམོད་བ་ ` 
མཆོག །ཅེས་5ང་། མགགོག་ལྲོ་བམ་ད་བ་མ། ཆོས་ཀི་འཁོད་ལོ་ཟབ་མོལ། །ཐ་བཟའ་ལེགགས་བའ་ཚུལ་བ་ཐ། །ཀྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱཌ་གོ་ས་བཟང་འགྱ། ཀའགྲོ 
ཐ་ཡོརསྭ་ཀྱི་མགོཤ་ཏུ་འྱགཱ་། །ཁྱི་བ་མ་ལོག་བའེ་སེམལར་ྲ་ཟལར། །ངརྡ་སོང་གཤས་ཐར་ཐའོ་བའ་འྱཀདཾ། །གཞ་སྣ་མབས་བ་མོཌ་བཙི་ཕྷབ་ཡེཧོ་ཛི། །འགེཧད་ | 
ཟིམ་ས་ཐ་ཟམས་ཅདྷ་ཧཾབ། །ཁིབ་དང་མི་གཙོང་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །བཏུད་དང་བགེགས་ཀྱི་ཏཧུངྒ་མ་བ་འཇོམ་ས། །ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལ་དྩབརསྦ་ཀཱིས། | 
ཁཱ མཚམར་མེདྷ་ཝ་དང་མི་བགེ་བྩཙ། །ང་མོརོ་ལམ་རྷམ་ས་འདི་ཡེ་ས་སྦྱོང་། །གངརརྒྱ་ག་ཞིང་ཧག་ཞིང་ཏཱ་འགྲོ། །ཝིཐ་ཁས་ཆོགས་བྱཙརྱ་ཧོས་པའ་འྱགད། ། 
` ཞེས་དང་། ཆོས་ལི་ཁཁོག་ལོ་ཆེཐ་མ་ཁཏིས། །རེང་གཏོན་གཟའ་ཧོར་འོག་གཏོག་ཀུ། །བཀྱ་ཀི་བཙོཐ་དང་ཧྩཧང་མོའི་ཚོགས། །གཟོདྷ་ཊེཌ་ཐམས་ཅད་འདི་ 








ཡོ་ས་ཚུབ། །ཅེས་སོགས་མདྩོ་ཌད་ཀཱ ཀའོ་འས་མབབོ་ མོབ་ མཟཿ་ཡགས་ ཐབ་ྲ།ྱ་ཆམཿ བས།་ ཀུ།ཐ་གྱིར་ ཡིདྲ་ཆེ་ས་ པཁི་ གཟམ ཅསཿཁཛྷུཿ་ ལ་ ཐྐྱཐ་ བཤ་ཐོ་ད། སོ། (ཞེམ་ 

བརྐ་ལ་ལོ། པཔ ཧེ་ཧིཉ་ཏ་ ཤམ་ ད་ཀོད་མཆོག་ ཟྒམ་བའཅཆརྒྱལ་བང་ད7 མདོ ཁྲེ་ས་ ཧེ། སྱི་ལོ ༡༩༥༩ ལ་རྩཱགས་མའ་ཏ་ ཏ བྒྱཐཱ་བཞོ།) 
ཞེས་པ་འདྡེཧེ་ཁོར གོ་ཡིརྒོ་ཏ་ཁྲྲི ཧིང་རྨཌ་ཨྱིཧ་ཀན་ཆག་ཙིག་ང་། ཧཐ་'ཏལླ་མ་རྒྱལ་ཁོར་ཆྕ་གས་ྨའ་ཏ་བགྨིགས་ཁ 'གཉིས་ལ་བརྟེཧ་ཧ་སཾ་ཐ ཟིས་ལ་ 
ཡྲིཤ་ཐོ། །སླཤ་ཀིད་འདེ་ཤི་དདྷ་ལྟབ་འག་ས་ཀཆ་གི་ཧྲོག་ཉེཤ་ལ་མ་འཛེམ་པའ་ རྨ་བཀུང་བྱེོཧུབ་ཞཏུག་པཧ ༢༡༠༤༠འརླུརའ /་འུ་ཤཁ་ཧཱཁྷྱོ་ཨི་ག 


ཤོཿཞེསཤུ་གོཝ་རིཿ (6995༢ཧར ཁྱབ་ཡྲེལ་ཌྱས་དང་བྱེད་བཞིཐ་ཁཏཱག £ འུ རྨཁྲ་གང་ས་ཅི་ཙོམ་སེང་མིག་ད་ང་། དགེ་ 


ྙམལ་ཅི་ཙོལྷ་ཀུབ ་མཐ་ཧྭ་ཞིག་གིས་ཀྱང་ཚཧ་གཞལ་ད་ཀཁ་བ་ཞིག་གཏབ་ ཡཾ མཁི་ཁྱོན་འནིདྱཾ་ཧ་བས་ཆེ་བའི་ཟམ་ཧཀའྱ་ཧཱི་མཛོད་པྲིཐ་ཁདིད་དན་ 





།དེ་ཡང་ཞཁཧོ་ལོ་བྭི་ཇི་ 





།ཁྩོཐ་ཌློ་གྲེ་ས་དར་ལྡཐ་བའི་མི་ རྭ ་ཞིགྭ་གིས་ ཊྱང་ རྗེ་ས་ ནུ ་ཡི་དང་ཞི། ཨི་ཤྱྐ་པ་ ཞིག་ག་ མ་ ཡོད་མ ®ྤམ་ ལཱ 
སྤཟ་གསའ་=ཤེངོ་ས་ཀྱི་ཟླ ལྐཐགས་ཉྱ། སྟེ་ཧགེ་ཐ་ས ་ཆེདོ རུ་མནོ་ཁག་ ཀོ་བཙོ་ ཏུག ཙོཊ་གདད་ཧྲངས་ཧེ། པད 9 འི་རྐབམ་རྭ ་བར ཏུག་གིས ་གཙོ་" 
ཙཾ རྒྱས་ ཏེ་འྲ་ཐོཧྭ་རྒྱ་ཚེཀ མཏ་ང་བཀཤ་ ཐཉུང་ས་ པ་ཐརྲ་ག སའ ར་ལོ ˆ །དགྱང་ལོ་ཆེཀ་ སོད་པ་ཐ་དགྭོད་ལད པ་ར ཧུ 
ཤྭ རྒྱཊ་ཏུ་འབྲོག་ཏ ་མེབས།་ =. ཤང ཿཧེ་མགི་གྟཱ གག་ཚོང་ཞིག་ཚུབ་ ཏ་རེབྷ་རྒྱཐ་ཏཱ་བཅུག་ས་ང་ཏང་། རབ་ཀཱའཿི་མཱརོ་བི་ཚེ་འཐོག་ཏཱལ་ཧཱཱ་བླ 
བླི ཆེ་ན་མངཾ་བས། ཐ་བཟང་མཐའ ཤོག་ཧུད་དེ། སྨང་ཐང་ཏུ་གཟིམས་ཏེ་ ཤ་ ཀོ ཀྱི་ཁླག་གཞིབ་ཏུ ཏཱ་བཅག་ཐཾ་ལ། ཆུ་ཚོད་གཏིས་གཉུམ་ཤེའི ལེའི་ཚོད་ 
ཡྲ ཙལ་ ཐྦམ་ཡད་ བཞེངས ་མའི་ཚོ་ རྐུ་ ཧར 'ཡོར་ར། ་རྫོགས་ སྐབས བྱ་ཧུཀོ་ མཆཁི་བའད་ རཿ  པ་ ཉྱིས་ སྤྱི ལ་གཏོང་ཐ་ ཝི བང གྲ་ཁྲིར། ཀྱང་ ལཐ་གཅོག་་ 





ཟོ པོཔ མོ པོ མོ་བ བོ་ནོཔོ་བོ་སོཡོ་བོ། ཅོར་ོལོས་ཀིོབཐར འོ་སོ ོི་བོ་ོའོོའོ་ངོ་ནི་གོརོྷོ་ཉོལ་མོ། བཞོབ རོག་མ 
ཆ་མཁ་ལོ་ཁྲ་བི་བ་ཤང་། དཔེ་ཆ་མང་ཁོཊ་ཤག་བཆོས་གཤང་བ་ཧང་། ཁྱན་མའ་ན་ ཏ་རྐུ་ཊུབ་ ཡོཐ་ ྭ་གླངཏ་མཆོག་རྐུཡ་] གྲུ ་བརྲ་གྲོཁ་གྱི ལི བཱད་གཏེད་ ཚོས 
ཆོ་སྦྱ་ལ ཁིང་ ལི ཞྭ ཞྲིཁོཁིཐོས་ཆོག་ལུ ་བ་ད་ངྲ་གྲོལ ༄ྱི་པའ་ ་གམའ ་བཧེངར། ་ཀེ་ རྐབན་ཏུ) ཧད་ནྨཱ་ལ་གཏཐ དང་རེལ་ི་ ཤེ་ལ གོ་མཛུག་ཆ་ཚོང་ཁི གོ་ སྡེབ་སྐྱོོ ཌྷ ཆུག 
མ་ཞཌ་། ཡེ་ག་ཞོད་མཁཁ་དག་བཅོས་ ཤིང་ཞུས་ཏེ་་ི་ འཆ མག་གཐ་ང་ཁ་མོཁ་མ་ཧག་ཟེད་ཁྱ་ིར་ལ་ཐི་ཆེར་མཁ་ངོ། : དམངས་གཙོ་བ་ཅོན།། ¿) 
བྒྱ་ཀ་ གྱེ་ལས་ འགུ གས་ཏེ ཏེ། མག༽་ཟཧ་ཙོ་གས་ ཀྱི་མི་ཏྲ་ག་བླ་དྲག་ ཟམན་ཙཅད་མགའ་ཟའ ཤཾགོཧ་ཏཱ་མློང ་ཤྨོབ་ སྒྱིར ལ་འགྲེ་དགེོར། ལྟི་ག་ཆུ། ་རྭ  རྙྱལ་རྐུ་ 
ཡང་མགའ་ཐའ་་གོཧཱོ་ཀླ ཨོ་ལེ ཉོང་ཁིད ་ལད་ ་ལེཐ་ ད་བེ་ད། ཌང་། དོ ་ལོ་དྒོཧྭ་ལཱ་བཞྲེས་ང་་བ' ཌྱངོ་ བཏྭོཏླག་ ལ་ཁི་ད། མལ) ་ལཌི'((7359) ཟླ་བ གཉིན 








ཧྲི 67 །བའི་ཆོན་བྷ༔་བྷ་ཏཿགོང་ཌོ་ལྭ་རཱཐཱ་སོགས་གང་ཡུང་ལེད་པ་མགོཀ མོ གྲ ྦ 

རྐཔས་ད་མིག་ཁི་མཁཿ ཛྲ་ཏག་ཆིཐ་པ་ཡྲིབ་སབས་ཱ་ཉི་་མ་ཁོང་གྷི་སུཚ་མཁག་པོཁྷ་ས་སྱང་ཉིལ་སོགས་འགའ་ཞིག་གིས་གགྐོབ་བཁྱི་ལགས 
ཛཱ ཚིའི་འཁྲམ་ཤི་གྭ་ཧཱ་བླ་བ་ལས་ཐབས་གཞའ མེཧྭ་བྷ་གཱཊ་ཤཾཏྭ ཡིཊ་ཉ་ཟྭཏུངཊྭསྦ་བཚཾཁ་ཧཱ་ཐེ ཏྭོས་འགཏཱ་རཱཾ་ཁ་ཡཌ ཟབབཱ་ཁྭོ ཤམ རེ ཤོན ཤུ 
ཿཱ ལྕགས་ཌཾ་འི་ཐྭཧ་ཡོང་ས་རྡོ་གས་ཐརྐོས་ཐས་མོཁིང་ཧཱ་བྷ་བིཧོ་ཉཱབས་ཞཚོལ་ཐབ་མྭ་ཙཱང་ང། །ཏོང་གི་ོང་སྱ་གར་བའྲི། ཚག ལ་རྒྱ སཾ 
བཟང་ཤི་གྲྭ་ཙལ་ཐོགས་མེད། དོངལ་ི་ ལཆྐུ་ཉཊ་ཏཱཿ་མྦྱ་ཕྷ་ཏབ་ཧོཧ་གསཁ1 འབ མྱའེཐཱ་བྷརཾ་ཤོའ་ཏཱ། རྐུ་འཊམ་ཟྨུལ་རྐྱུ་ཐ ཡུས 
ཀཱྷ་ཉཧཿ ཚ་ཏལ་མཁག་ཆེཐ་བདེ་ཆེཐ་ཆོསྭ་ཀྱི་ཧིམཁཾ་ནྦྱལྷ་རྐ་ཤཾད་ཁོ་སོགས་ཀྱི་ས་གཙོས། རྐབས་ཧེ་ཏུས་ཙོམ་ཐ་མི་ཉག་ཧབ་མང་ཆགས་ཀྱི་གསང 


༤ རྗོ་གས་སྐྱས་ཏྟག་མ་འཇིགར་ཟལ་ཐྱང་རྟབ་རྡོ་རྗེ། 














: 


མྭ་ཐོད་ཧཱ་ཧེ་། །ལི་ཡུལ་མི་གཞསམར་མཆོཧ་རྡོ་འཕང་བཤིཐཱ། །ཡལ་བདྱ་བཱཌ་ན་མངས་རྒམ་ཁྲི་བག་ཁ་བན། །འྡ་ཀྱང་ཞིབ་མོག་ཟྲི་བའི་རྒྱ་ཚོག་ས་ཀིག་ །ལག་ཏཱ་ 
ཌྱོད་བཞཾ་གོ་རྐབས་ཛཐོབ་ཀུང་། །ཤང་གཞཐ་མཐེར་ཐོར་ཚོདྲ་ལཐ་ཧཏལ་རྣམས་ལ། །བཅེབ་ཤ་ས་ཧི་མོཁི་ལམ་ཏཱ་ཤགེད་པདཾ་ཊས། །ཧུས་གཉམ་ 
སྒྲིབ་ཨེད་མཐོང་བཞི་མཆོན་་ཏེ་ས་ཧང་། །སླེ་བཏ་གས་རྟུཧ་ཚིག་ཟླ་བའི་སློབ་ས་པ་གཏིས། །མེད་པ་བདག་གིས་ཞདི་ཙོ་སྨ་བ་ལས། །རྒྱས་མེད་གཞཐ་ 
མགོ་བྷ་ནོད་ལ་མོས་པ་མིཊཾ། །འདེབ་འབད་དགེ་བཞྲིཐམ་དོ་ཀ་ཡང་ཚོ་ཡི། །ལྕོཌུ་ས་བྷཅ་ཁདོད་མང་ས་པའི་བཞིག་བཟརྒ་ཐཱ་མཱག། (¶ཁ་བཞིཀྱཾ་ཧཱཾུཏ་ཏྲག་ 
བགྲེདོ་བཞི་མྱི་། །ཌྷག་བསམ་ཧོདོ་ ཧཀ་ཤོ་ཙྭི་ཏའྷཱི་ཀློད་ལ་མ་འོས། །ཅེ་སབ་ཏལ་མཁབ་ནྦཱལ་ཧཐ་ཏཿ་འཇིགས་ལེད་བྷ་ཉྭཛ་འཛབ་འོདཾ་གསཁྱ་བི་ཤལ་ཟ་ 


བིབ རཿ < „> དཾ ལར བ་ལ ་གོས་  ་ེ་ར་ ཤེ་ཡ་ - 2 ༨ ལོ 
གསྟ་རིང་མ་པ་ལལ་ཆེའ་ཁོངོ་གྱི་སློབ་མའ་མྭ་ཀུཌ་ང་མེཏ་བཙོམ་ཏཱ་ཌྣང་ཛོ། །མྨ་ས་མ། མཆནན་ལས་མེད་དལ་རླེ་་མྨ་ཡན་ཡང་། [ཞད འདྤའ་ད་ག6་ཊྱ་འ 


༤ 


¦22 








3 39] 


༦༩ 


།མདོའོ་བྷསཱ་སཱ་དད་ལཐ་དའ་བའྲིཿཱ་ེ་ཤེ་སྭྱབ་བ་འདི་ཧི། ཧམ་པ་དེའི་དབྷོད་བིགས་ཉ་ཐུཌ་པ་མཁཐ་པོ་མནོ་རི་མགོད་བོ་མ་ཐ་འམཏ་ ་ 
ལའུ རང་གི་ཡིཏ་ལ་ངེརམ་པ་ཧང་། མརགྙི་ཧཱ་ཉི་ལ་ཡིྷཾ་ཌམ་སྭ་ི་ངག་ལས་ཏཱ་ཡེཏོ་བ་ཐམས་བསྟུས་ཏེ། ད་ཌཱ་འཧཾ་ཙོམ་གྷེ་ཐུབ་ཧྱང་ད་ྭས་ལོ་ཤྲ་ཝག་ཁ་ཉིར 





ˆ” 


ཙམ ཐྲས་༩65°འ ཧེཙི་ལྕཧྦྱ་ས་ ཀེག་པ་ སྲིདོ་འདོབ་ལེོ་ ་ཆེན་ ཁས་ཁོར་སྒི་ ཊྱ་ལམ་ རྗེར་ཆེ མེད་ཧཱ་ ཏབྱཐ་ངེས་ཁང་། རྒབ་ས་ེབ་ འཧི་ཙོམ། ༥༢ ཤོའ་ཏཱ་༩ ཁི་ཀ་དང་ ་མཚྟོངས་ མཁཐ་་་ 


༡ ཌཉྤ་ ༢ ་༩རྔམ་ 55 ་ཟ་གས་° =ར། བབྷ་ཊང་ བོ ཁའ བཅིརཿཿཧཱ འཁོ་ལག་ས་ འཊྟག་ ལེཇི་ཟླ་ བ་ ཐཱ རམཉ་ཁྲྭ་ཏྱཁྲ་ ི་མིི་ ལམ་གླིང་གི་7ཇ་ བག་ ི་ 
འོད་ འཁྱིལ་བཤ་ཟྲི་ར' བའྲོ། རད 


ཁཱ 


ཟེ 


ཚྨཾ 
)\8 
ལཾ 
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=*©ཁརཆ་ཨཉེབའའས༡༡ ' 


ཁ་ཆ ༡༤༤༤ 








༄༅། །སྤིད་འདོད་ཾཧྭ་ཁྱ་མ་ཉོ་ར་ཀྱང ་ཆེས ཤཀྲོཐ་ པ། [ཀྱོ་དང་ཞོརཨྱོ་ མཆོག ད་ཐོ ༥༩༡, བྲད སྒོ་གསྒམ་བྱ་བ་འེ བོ་ཀའ་ བརྒྱལ རྱཝ། 
བཉི་གཉུང་ འཚོའ་དེ་ལ་དངྙུཐས ཏུད །བཅོ་ཕག་ཟིག་གཞོ་སྩ་ཚ་མཚོཏི་ལ་བོཁ་སྟོཊ། ིས་ཡིན་གསའ་རྙིང་ མདོ་ཉ་བས་གས་ོ་་་ © ཌྟྡོ་ར་ ཚི་འཛིཊ་། 
པའི་ཚུལ་ བཏུང་རྟེ། [དབེཤ་བིའོ ཤགྱེམ་ ་ང་དེའྲི་ཟ་མ་ཐད་དགོནཾ། །ཅེར་ལས་ཚོག་ གིས་རྟུ ་་མ་ཉེ་གང་བྡཚོདོ་བྭ་ཊཱ་ཐ ཧཾཿ མི མི་ཉག་ཉ་ཤཱལྷ་བྲམ་བྱཏིཝི་ | 
མཚན་ཅན་དཀྐེཌོ་མཆོག་ ཐཱམ་རྒྱལ་ ལམ་ཡོངོ་ས་གྲགས་སྐུ་བཱ་མྱ་ཆལ་ཁོ་ཞེས་འ ་ཁོཌ་ཧཾ། 7ཐ རར་བཅོ་ལྔ་ པཁི་ས་ཕྩོ་ཁིཌི་ལོ་༩༡7ཌ) ལ་མི་ཧག་མགའ་རའགྱི་ཆཧ་གཏོཌ་, 


མོག་ཟ་འག་ ཤལ་ ཞེམ་མཁི་འྲྲྲེབ། ་ལྡེ་བཤི་ཏཀྭ ་ལ་ཐོག་ེ་ག་པའ་ཉུལ་ ལྟ་ཟ ་བཏུང་ཝེང་ ཤི་མཏུ་ཞོ་ལ་ ཏུ] ཡབ་ དཔེཧ་འིགས་ཉཤ་ ལ་ཐསོདཤོཌ་མ་ཤང་ཁ་བཟང་དང་། ཡུམ་ 
མོག་བཟའ་དངོཐ་མོ་བྲབ་ཤིམ་བཟད་མོ་ཞེས་ལ་གཏིགྲ་ཀི་ཟྲས་ར་ རྐ་འཁྱངས། ཡབ་ཧི་་ཤེས།ཡོཐ་ཡོན་ལ་ཚེ་གཏ་བོད་ཁཛམ་དཔཁ་མཚོ་བྡྫོར་ཁོ་ཐ་ཉ་ལ་འདེར་ཤྱེ་ལ་ཞིག 









བཏོཐ་ཡོད ༦ ་ཚཇལམ་དཔ་ཁ་དྱཧ་ངན། བྲའི 'ཉྟ ུ་ཱད་ཕཊ་ཟགས་ བཤང་། མི་ཉག གསང མོ ༧: ་ གནི ] 
པོ་ཤར་ཉོགཧ ལཟ་ུ་ེ་ཉེཌ་ཅར་། རགས་ཧྷང་མྟྷ་བོ་ཌ ལོ་ཞིག་ ཡོད བརྐལ་འཟང་ རྒ་སུཿསཚོ་ཆེཧཱམི ་རྨྷ་ =བཌི་ ཏུས་ ཤིག་ ྒ་ ཁ་ས ིཧ་དེ། ང་ཤི བཌྲི་རྗེ་ཊ 
ར་ལ་འ ་ལའི་ས་ཁིཿ ་ཤགལྭཾ་ འཚོལ་ཏུ་ ཏུ་འགྲེ་དགོམ་གཉུང་ས་ཐམ་ལེབས ཟས བཞི ཤྭཀའི་ཁོག་ཏཱ་མ མྨང་ རྐྱ་འཏུཉ་ཟེཀུཀྐ་ཧོང་། འཊཱཚྭོ་ཐག་སའ ་རིན་ཡོད་མ་ ཞིག་ ཏུ་མ ་མིག་ /:7 


ཐི ཤཾད་རྡེ་ཏཀར་འགའ ་འཇོག་ཏོ་ བག མྱི་ལོཛ་ཆཱཤ་ ཁོཌ་ཤང་མཉུམ་ཏཱ་མེརས་ ལཁི་འཁོན་ཞེ་ག་ལྱ་ཁོརོ་སོཌ་ལ་ཐཱ་ལོའི་མ་ཡིག་ཤེའ་ འབྲསཉུ ཙཤ་ཧི་ཤིང་ ཁྲ 
སླེས་ ཞཏབ་ཡཡ་ཇུ ཁྱོར་ ཤིག་གསུངས་ པ་བཤིཧྲ་ྱིཐོ་ བརས) སེཏུ་ ཧིང་ཊ ཙང ་ཉི་ག་གསའ་ར་རྐྱེ་མ་ ཚག་ པ་བ ་བ་ཤད་ལས། འོ་ཤེ་ཉ་ཙཧ་ ལེགས) ) ང་ཤི རྡེར ཉ་དཀའ་ཚི། 













ར་ཡིག་ ཤན་ ཞོག ༢ ། ཟྭ ཀ་ཆམ ་ཤཾ་གསུམ་བད་ ཤྭ་ ར་ག ཐབ ་མ་མ་བ། ཐུ འ་འ ། བླ་མ ་གཅེའ་ ཤོ ཤཱ་ཙཧོཧཐ་མེ་ཚན་གརུངསྭ ངོ མཆོར་བའྭ་ལམ་ཤང་ ཤཿཅར།།[ 
གཤེགས་ཨོ། །རྡཾ་ས་ཧུ = .⁄.་ ཚིར རྣས་ཏོ་ཊུ རག ར་ ཡོད་པ་ནེད་རེ། ༡ཅིང་ཡ་སྱོ་ེ་ས་ཁོརྨ་རི་ྱ་ཁོར་་ ( ཏ 
ཙམ་ཏཾ་ད་ལྟ་གྱཌ་ཡོད་ལ། @ ཚིས་རུ ་ཡང་ཏ་ ལུཙ་གྷི་ཧསྭ་གཁ་ས ་ཙྷ་མམ་ཀྱི་ཧ་ཀཧ་རྩི་ཏུས་ཧ་ལྟའི་ པཱ ་དེཀ་འཇྔོག་སྲེལ་ཡོད། ཧེཟོ་ས་ཁོར་ཁཁཱར་ཨ'ཿ, 
0 ཐས་དར་ཨི་ ཊུ་བོ་ད་ ཤལ་མཁྷཐྷ་མོ་ པོ་ཡེ་ ཤེས་ཞེམ་ལ་ལེབས་ཏེ་མཚན་ནཀྐོཊ་མཆོག་ཟམྷ་ཆོལ་ཞེར་ཁཏཀམ། དཀུང་ཡེ ལོ་དཱག་ ཆིར ༦༦ ཀྱི 
མཏུནཤས་ ཀློག་བཀླཐས་པས་ཆོ་གན་མེད་པད་མྱའེཐ་པས་ ཀུཐ་གྱིས ་ཚདེ ི་ྱི་མི་ ཤཏ་ངོ་ཞི་ག་མིབྷ་པརཾ་ ཚ མཁ་བོད་གྲོལ་ར། 3: 2 2 བཟང་བོ་ རྩོ ་ཡོར་༦ཾ། 
པ་ཞི་གྭ་ཧྭ་ཌེས་ཞེ ཤེས་ཀླེངས། ཟླ7་ ་གྱི་སྲོལརྒཐ་བཉི བཤིད་ཐོག་མདཾ་འདམ་དང་ལ་མཿཚོཐ་བྫོད་ཤཾ་ས་མཐོ ོཐཧོགས་ ཉེ ་བམཐ་ས། དགུང་ ལོ་ཿཿ བཏུཐ་ ཕག་ཤ་ར་ཨཱལྱ་བི་ གག རར 














༦ ུ །ཧལ་རའེཤ་ཏུ་ཆོས་ ༧༦ ༅འ་ ཏེ་གསརྒ་བསམཿཁཱ མཁི་ཆོན། རྒྱོདོ་ཀྱི་སློར་ ྨིཿགིངཉྱ་ང | ཀླེངོ་ཆེཐ་ ཤྭ་ཧྙིང་ཟིག ་ཀའ་གཏེའ་ཆོས། 
རྒྱལ་ཌཱ བའི་བ་ཏེ་ཤྷ་ལོ་ག། མ་ཆེག་ མགོཧ་ཌྟཾ་འའ གཤུན ་ཞྭལགྱི་ཱ ཏེ་ཆོས་སོག་ན། ' འས ཟ་ ་དང་། གཌ་ཟི། 33ཌཧཾ ཤོལཁ་སེོག་པ་ རྒྱོས བརལ།ཁན། བའྩཧཾ། 
གླག་ླ་ཐསཾད་ཐམཧ་ཆོས་འགྐྱབ་ལར ་ཞིང་ཁྲི་སེཿ སྤཾཀྲསཐརྟ་ཆུདཱ་ཤ ་མྭཏཞཱས། དང་གིཤང་པོ་མཁྷ་བོ་མཐྭ་བཞེ་ཏི་མ་ཞེས་པ་ མཁ་སྐ་ཆྐེད་ཟིག་ཡོན་བ་ཧེ་ལམ། 
ཟྲིས་གཏུ ཉུགས་ཤང་' རུམ གལ ཌགཿཊརསུམ ་མོརཆ་ལ་ལྟ ་འེ་ཐོན། པས་ཁོདྷ་ཏུཧ་པས་ ཏུཌ་གྱིམ་ཡ་ མཚན་ ལའི ཁི་གཟ་ས་ རུ་ངྩི་། དོང་ཡོ་ོ།་བབ་ཱ ཤལ་་ 
མཁྲ་པེ་བཧེ་ཆེཐ་ཆོ་མ་ ཀྱི་ཉི་ཨི མཏུད ཐས་ཚིགས ་བཌ་མ་དལེ། ཁྟ་ཙྭཉཱོལ་ ཁྭ་དངས། མི་ཉག་མཁས་ བ་ཀུཐ་བསོད་ སོརྭ་ཏྱི་ཝག་བཞི་ས་ བཞིཧ་འཏུལ་ ཟ་གཞེ་གརུམ་ རོ 
ལྟོམ་གཉམ་ ཤུ ཌྱ་སོགབ་ལ་སྤྱཌས། ེ་ཤརཟིལ་བྲིཤ་སཱ་མྱིཌ་གླ་མ7་ཐེངས་གསུམ་ཡེབས་ བོའོ ལོ་ཤཾཀུངོ ་ལོ་ཉེའ་གཅིག་པ་ཏུཧ་ོ་ཁཱཌ་6ཾ ཉེ་ཨེཧ་ །ཏལ་ཧགོཧ་ཐེག 


ཛ 








ཌེ ཐ་དཧ་རྐྱོས་ཀླིང་ཏུ་ཕེབས། གཉང་བརྒོརྨྷ་བིཊ་མཆོ་ ག་ཆེཞ་ལོ་ཌ་ཆེཐ་ཏལལ་ཁོཧཾ་གཙོན་བ་བེར་ཁཧེཐ་མར ཏཱ་བརེཧ་ཉེ་གཌུང་ཤཀཁ་ལོཏ་ལྔ་ལ་ རདཱཿཔཛཾ་མགོ་ཧ ལཱོ 
སེྷ་ཌེ་དྭཾཧ་པའི་ཡེག་ཆ་་ྱི་ཏང་། ཧྱང་ཌྟ་བ་ལམ་ཤོཝ་ཆེགོ་མོ། ཁྱརྟ་བཌ་ཏཱ་ཟ་ཆེཐྭ་ཏཔལ་ཁོཊལ་མཚོཐ་གཞའ་བྫོ་བཟང་ཙཱ་ཚོགམ་ཀྱིས་བརྩམས་མཁེི་ཧྲང་ངེས་ཌྷམ་ 
འཆེདོ་ཟབ་ཤོག་གམལ་བཁྱི་མོཐ་མེ་དང་། ཌིམྭ་ཝའི་མཐའ་ཧྩཧོཧོ་བཧ་ཧོཐ་ཀུཐཾ་ཌ་བཞད་པནི་ལེགས་བ་དདོ། བརག་མེད་གཏནཞ་ལ་ཁ༩འེབམ།་ཁའི་ཤཏམ་སོགས་རལ' 
ཊུ་བོཧོ་ནསྭ་སཌ་ས་ཁས་རྩོ་གཱ་ཡོངས་སུ་ཟབ་གསལ་རྟུག་ཤིང་ེས་ཤར་ཆེ་བའྲི་ཐ་གས ་པ་ཆེའྱ་ཧས། གྲ་སྐོ་གྱི་ཧམ་བཅའ་ཡང་འཇོག་ཁའ་མཛོད་། ཁ6ཌ 5༨༨༨ 
སེཊ་ཏུལ་ཙོམས་ཅི་ཐུཊ་མཁའ་ཏིསྭ་ར་མ་ཆདྷ་ཐི་ཁག་ཊམས་རུ་ཡེབས་ཐ་མ་ཟོར་བ་མརྷ་ཏཱ་ཐཙོམ་ཙིཉ་། ཁྱཏོ་ཤ་ཏཱ་ཧཔཁ་རྒྱལ་ཤིཐ་བོ་ཆེི་ཉེ་གྭ་ས་ཟླམ་ཐ་མོར་ཚེ་ 
ཞེས་ཡ་ལས་དཔལ་རླྲཁ་གྱི་ཞ་ལ་རྒྱཊ་འ ཏྭ ལ་མེདྭ་ཀུཐཾ་ཁཟ བླ་བཱ་མའི་ཞལ་ཆུང་གཙོ་གྔ་ངོ་ཁས་ཆེཧ་ནོ་ གྱི་ཟབ་ཁྲིད་ཌྷ་མས་ང་། 9ཌ ་མེམས་སྐྱོཧ་ཐབས་གཙོ་བོ་ ཊྱམ་ཏེ་1 























ཏུས་ ཁེ ་མོག་གྱ་ཧུད་ རིམ ་བཞི་ཡི་དབར་རྫེཊ་ཁང་གི་ཛིག་ཁ་མཁ་པོ་ཏར་། ཐགཆེཧ་) ལམ་ཏིམ་མཆན་བཞྭི་སྐྲག རྫ་ཡཐ་གྲ་ཀྱི་གཉུཏ འཏུམ་ཡོངསྡ་རོ་གམ་ཨོགརམ་ 
ཉས་ ཏེ་ཟབྱ་ཆམ་ཆོས་ཀྱི་བང་ མཛོད་གང་བྭ་ཊམ། ཞེར་ཏཱ་ལེ ལོ་མང་ལ་ཞིག་ལ་ཞཟ་ན། ཤུང་གི་ཡི་གེ་པ་བྱས ་མཏི་ སྐབ་སུཤཱབསཉུ ཤཱཌཾ་ཚོང་ཧང་། ཌྷཾ་ཟོག་གཏེཊ་ཁེཞྷམ་གཏི་ས། 
ཤལ་ཁའཇོམ་ས་ཏེ་ཀློབ་གཟ་བ་རྡེས་ ཐོནྱ་ཡི་ཀུརྨ་ལཱེང་གང རྐ་བམ'་ ཤིག་ལ་6 ཞབྷ་ཧཱངོ ཚང་ ༢ ་འདོད ༥ རྐྱར་ཁྲ་ཧར་ ) ཏེ་ཆེ་ཐ་འྲི་ཤགའ་བཏ་ཆེ་བ'་ སྐྱིང 
བེཊ་ཐག་ནང་། བླ་མ་ཤྒྱོལ་ཁོ་མེ་ཁ་ཀུཐ་ ཤེསྦ་ཆལ་ལོ བཿམ་ཀྱི་ སྐྱེ་ ་མཧམཏཱ་བཤེན་ལ་ སེགས ཀྱི་ཁྱང་བ་སྙཟ་མང ་པོ་གརུཌམ་ཁ་མ་ཚན། ཁོཌ་ལ་ཚོ་ འདིག་གུང་ལོ་ ལོ་ག /2 
གཅིག་འཚོ་ཤིང་དེ་ཐས་་ཤའ་ཚོགས་ཁྷེཌཌོའི་ཞིརྷཏཱ་འོན་ཡའི་ཉུང་བྷསཊ་ཡང་གནར་། ཤ་ཛྗཾས་བླ་ཐྲང་བཀྲ་ ཤས་འྱིལ་གྱི་སླཞ་ཀམ་པ་ཐྲ་ཁྱི་མ་ཆོས་མཛན་ཀྱི་མཉུཐ་ཤ་ས* 
བསོ་ཟི་གྭ་ཊ ན་བཞི་ཏོ་ཁགྲེལ་བཅས་ལ་སྦྱངས་ཏེ་སྟེངོ་འགྲེམ་སོག་ས་ལག་ལེ ཐོ་ཏང་བཅས་ར་རང་མ། ཧུང་ཝང་ཟློ་གྲེས་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཀྱང་ཟབ་ཆོས་མང་ཏུ་ཞུས། རྡེ་འ་ 













¬] | །ེ་ཁ་ ཅ༡ེབས་མ་ཁས་ ་ £= བློ་ཁླེངཏྱན ལ་ཁག བྱཌོ་ཝྭག། རིག་ བ་མཱ་ ཟཏེ ཏི་ཏ་བང་ཙུག་མོ འདི ཌའངོམ ་ཌྷརངས་ཤིག་ པའི་ཤལ གཉེ 
༤3 


པའི་མཚད་གསོལ་ཧེ། མཛོན་གོས་སེའ་ཁོ་ཁ་ཐོ་ཙོལ་ཞིག་ཡོད་པ་ཞིག་ལ་ ལྩཿདང་ [' བོད་ཡིག སོག་ཡིག་གསུམ་གྱི་ས་ཐྲིས་ པཌི་བྱར་ཏ ཏི་མཚཐྭ་བྱང་བྲིས་པ་་ 
མཚོའ་ཐིཁ་ མཚཆོ་ལ ± ་པོད་ པ་ཞིག ཁཞང་ འུག་ ཤ་ དེ་ལོ་གརའ་ཆ་ན་གཅོག་ཉིཞ་བ་ཤམས་ ཞ་ཊཿ་ མཆོད་ འཧུལ ཤྱེདོ་གྲོཿ རའ ཡོདོ་མ་བཏྲག་ཐ། ་ཤིམ་ཌཿ ་མཐྦ་ལ་རྱོང་ ཡང་། 
ཀྐིཀ་ གཞུན་གཞུམ་ཡི་ ལྟའིཁྲལ་༈ ་ཏ་ཉུཝ་ ་ལོ། ༼དེ་ཞན། ་ཀཿཐོག་ཏུ ་ཕེའར་ ཉེ་མཁཊ་པོ་ངགྷ་ཆུང་ཚོང = ཧྙང་མཐ་ ཁྲི་སྐོར ་མང ཏས ཤིར་། ཕད་ལ་ཡང་ £ 


མཁས་རྐཏ རྗེའ གསུང་ཏཏུ་ མའེ རྙོང་ཏུཊ་ སྐལ་བཟང ་མིག་ ་ སྐོགས་ཁྲིད་ཁ་གའ་ཤིག་ འཉུལ་བཤ་མཛོ། དཀུང་ཁོ་སོ་ག་སུམ་པའ་འང་ཨུལ་ཏུ་ ཏུ་ལེཐམ། ཧ་ཧ 
ཤང་ཧགེཛ་ཧཱ་མ་བཞུགས་ ་ ་ཀུཐ་ཐ་སྐོརྲ་ཏི་གཏན་ས་ཐེ་ལོ་རི་ཁོན་ཅེ་ས་རྭ་སྦཱབ་པ་ཉམས་ལེཉྷ་ངས་ཧེ་ལོ་ཁ་གའ་བཊཱགས། ཟེ ས་ ཉཏུ་ལ་ཟོག་ 










རྭ 


ཟྲི་བོད། རྒོ་ཆ་ཊ་ཁྲོན། མགའ་རཧ་ཡོད་ཡོད་འི་ཁྲོད་སོག་མ་ར་ལོ་མང་བོ་བཤགས། བཞཐ་ཡང་རྟཏུ་ཏི་མཚོ་ཧ་གོཐ་ཤང་} མག་ཐའ་ཊྱཝམ་པ་གླིཛ་། ཀྭ་བཁི་མེ་ལམ'` 
£ ¬ < = 2 > 2££ང རྔ ཀཀཔྲྣསྣ {| 
ཀླིང། མི་ཉག་གཏོས་ཧཀའ་དོཁོཐཾ། ཁམས་གསུམ་གྲགགས་དགོད་སོགས་རུ་སྨེབ་མ་མ° ཏུ་ཐརྒྱ་ངཨ། ཁྱད་པའ་ཧཱ་མགའ་ཐའ་5གཾཐ གྱ་གཡང་ཟློ སྦྱལ རྐུ ཌྨ་ཐཟང དོལ 





ང 
ལྷ་བརྐྱཐ་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡོཌས་འཛིཊ་གྱི་མཚཐ་བཞེ་ས་ཧེ་ལོ་ཐརྟ་ཡེ ་ལ་མནོ་ཌཱགས་ཤིག་གཞོས་དང་ཅ་བ་ལ་ཙལ་ཤམ།་ སྒྱལ་རྐུ་ེ་ཐི་ཟྷ་མ་ཏངྱོད་འགྲ 
ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་ཡིཊ་པས་ཆེས་ཚ། ཁས་པའྷ་ཐཱཊཾ་པ་མ། ཁོ་དཧུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་བར་ཌྷ་མའ་ཝེ ཤརཤོཧ་ཏག ཏ་ལྨཞ་ཁྲི་བ་བཀྲ ་ཤི མ་རྒྱོའོ་འཏཱས་ཡོརས་འཛོ ¢ 
ཏཱ་བརྙེཧྲ། ཁྲས་རྒྱངས་རུ་ཆོས་ཊགམ་མཛད་ཚས་ཉིཐ་ཁགཁི་རེས་ཉིཐ་ཤིག་བགེ་ཁ་ཀེ་སྟ་ཧྭཛ་ཝཾས་འགའ་ལ་ཕུག་སིཊ་ལེགས་་ཀ་གེཀ་ཝེཌ་གཱི་ 
ད་ཀ་བཤན་འགའ་ཐིག་གཅུངས་བྐཁས་ཤིག་ལ། ཁྲི་འིཞེ་ལེ་ཆེའི་ཞལ་ནས། སྐབམ་འདིའ་ཟཱམ་ཁ་ཧད་མིང་རྒྱཤ་གྱི་བཞེད་ཚཱལ་མེ་མཉྟཐ་ཁ་ཤི་ 























¬ །ཡོད་པ་ཡེཐ་ཡངཌྨོ་ཤུ་ཊ ་ཆེས་པཀ་འཏུག སྦྱལ་ཀྐྱ་ཁེད་གྱི་ཡོངས་འཛིཊགྱིས་ཁདི་ངི་ལྟའ་བཞེད་ཡེཞཊགྭས་ཁ་ངེས་སམ། ཞེན་གཉུངས་ 
སྐཐམ[ སྦྲལ་རྐྱམ་ངན ཤེས་ཞེསཀྷ་མཆྒོལ་ཁོ ཞི་བཤེཧ་ཚུལ་ཌྷ་མཨ་གརུངས་ཁ་ཐ། བག་ཞུག་ཁགྲེ་འྲེས་ཁོགསླུཊ་རལཆ་ཁའི་འུམཛུ་ཕྱེཿ་ ' ཡོངས་འཛ ྒ 
ཤྱི་བཤེད་ ཌཱ ་དེ་འྭཧོ་ཡིཐྲཧ་ཤེཾ་ས་བརྒམ་བརྟག་ཁ ཧོང་ལ ཤྭའོག་ཏཱ་མ ཛོད། རྨྱ་ཁ་རྐྱ་ས་བྱཌ ཆོམ་ཆོམ་མེད་ བཤ་ལཐ་རྦག་ཏཱུ་བཏབ་གྩེ་དགེ་བ ཤེས་བྒ་མཐ་མེ་ཟླ་འ ཁིབ ཧུལ 
ཞུགས་ལ་གཟྭམ་ཐགོས་རཀྟུང་། རླབ་སཧེའ་ཁི་ཌོཛེ་ལེ་ཆེས། མི་ཧག་ཐ་སྐྱེས་ཏུ་ཏམ་པ་མཁག་ཆེཧདེ་ཉྟ་ཊ་གཉགས་ཡོད་ཁཚི་མྨའ་ཡིད་ཁ་མ་རྦཐ་ཁ།་ ང་ཚོཁིཕ་ཡལ་ 4 
གྱིས་ཆ་ཧེ་བསོན་ཐཝས་ཚེན་པོ་ཤིད་ཅེ་སྭ་ཕ་གྲི་ཐ་མོ་རིབོ་འཇོག་རབ་མཆོད་ང་མིས་སུ་འཐས་ ངས་མི་ཉག་ཁང་ཚོཤ་གྱི་གླ་རྒྲ་ཤག་གི་ཞལ་ལས་ཟེག་སོ། ༡ 

བཅན་རྤལ་རྐ་ཟློ་བཟར་འཁ་ཆྒྱས། མཁཟ་རྟཀ་ཐོ་ཉ་ཧོཐོ་ཀྱཐ། 3༤༨༢ ༢༡ རཆ མགའ་ཚའ་མཁཐ་ལོ་རྐལ 
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གཞའ་ཿཡར་མགའ་ཐད་ 











བཟར་ནོ་རྗཾ། མཁཐ་ངོ་ཡེ་ཤེས། མཁབ་ལོ་རྩོཌས་ལྷཐ། ཆོམ་མཛན་རྟལ་ཁྲི་མས་ཉཐ་ཚོགས། རྒྱལ་འོང་ཌྷམ་ཁཇྡོམ་ཨ་གེགས་གཙོས་འའི་མགད་ཆཤ་བྲོཧ་གྱི་ཀགེ་འཏཧྲ་ 
པ་མཚ་ལེཤྷ་བྲི་ས་གཉུགས་དང་། རམ་ཉགས་རྐྱཐ་རག་སེགས་རུཐ་མོང་དང་| ལམ་ཧིམེ་ཆེ་མོ། ཕ་ཕྱིཊ་ལེགས་ཐ་ཤད་གསེའ་ཝེར་མོགསྟ་ཊཐ་ཚིཐོ་གྱི་ཟིག་པ་མང་ཏུ་་ 
གཤང་རྟེ་མློབ་ཚོ་གས་བརྐྱངས། སྐབ་ས་ཀིག་ལ་མི་ཉག་ལྱགས་ཟམ་འི་ཁྲེད་ཏ་ཀྱབ་ཐོབ་ཨའ་ཆོས་རྗེཁི་རོ་བོཀ་གགས་བའི་ཝི་ ཚེཧ་མོ་ཤང་། བཀའ་གཏམས་མཆོན་ཉེཤོ། 
སཁསྐ་ཏེཌྷ་ཉིང་མཐ་པོ་ཡོད་པྷ་ཌམསྭ་ཀྤི་ཊྭ་ཏཏཱཧ་ཨཾགསྭ་ཏུལ་ཐ་ཧཌ་། བྱི་ཟར་ཟོས་མ་ཨོགསྱིས་ཉམལ་ཉེས་ཆེག་ཁོཀོ་ཁཱ་ཐའི་ཚེ། མགའ་ཐའ་གཡར་གྒོ་ ,༩/ 
རྒྱ་ཁ་རྐུ་ཏང་། ཁོད་ཊམ་གཉིམ་ཕེབས་ཏེ་གཉུངས་གཏག་མཐའ་དག་གསའ་ཏོ་ཁལ་ཐ་གོག་མ་མཛན། ེ་བཞིཊ་རྟཏཱ་ཧི་མཚོ་ཧགེཧྷ་ཏུ་སློབ་མ་མང་ཏཱ་བརྒྱངས་པའིི་ 
ཤང་ཚཐ་ལ་ཐོགྭ་མཱ་ཞབས་དང་། མཁཧ་ཁ་ཆཱ་ཞབས། སྐོ་ཆོ་རྒྱ་ཞབས། མཆོས་མཛོད་ཤབརྱ་ཱལ། སེ་ཁྦབས་གཉུམ་ཐ་ཟགས་ཁ་ཆེ་བཞི་ཤགེ་བ་ཤེས་ཡ་ཝ་ཚ་ 







»--༧༡༤ ” ༡༡༤༡༨༤༤༠༤༨༨༨༨༨༨༤༨༧༤- ------- ~~ 





°] །ཏཧཾ་། གངས་ཏཀའ་སྐྱལ་རྐུ་ཀརྨ་བད་སྒྱུབ་ཆེས་ཀྱི་སེང་གེ ཐོ ལླབ་མ་ཧ་ཀོཐོ་མཆོགྷ་ཤམྦ་རྱའཱ།བྩི་ས་ལ་ཏདཾ། ཁོང་གིས་སློབ་ཁྲད་རྐན་ 
ཧཱ རར ༤ རར ༦ 2 (4 ག་ས =+ *.:_་་ངརས་རྔལ་ཚཆས་ ར་ ར་ཁང ལཿ 
གསྷ་རིང་ཁི་ཡིག་ཆཏུ་མ ཁྲེད་བ་ཏང་། མ་ཤ རྫཾ་བཙོོ པའི་ཡཾག་ཚ་ཤང་། ཁྱད་པ ཧཱ་ཟ་ཆེཾ ཤཔལ་ཁོཌི་བཞེཏ་སྲཾལ་ཌྫལ་ཏཱ་བཏོ ཐས་བ་ཤད་རྷ་ཧཱ་ཆཾ་མཛོད་པ་་ 
༩ཾ། དཏ་མྭ་ཀཱ་སྦབ་ཧཌསྦྷ་ར་ལ་ཧགཁ་ཁ་མི་༩ཇི་གས་ལེར་གེཁི་ང་ཧོ་ཧཱང་ དླཌ་བེས་བྷམ་འཁྱེད་ཟབ་ཏོཐ་གསལ་ཁཁྟི་ཆླཐ་མེ་ལ་གག་པ་སྨྲ་ཐ་ངཤ་པ་ཌྷམ་ཁའ་ 
འཐབ་པ་ཨི་ཤིགྷ་རོ་ཌིི་ཟོཊ་མ་འ་དང་། དོགས་ཤོན་ཀ་བ་གསལ་མེ་ལོང་སོགས་ལ་ཧམྱར་ཞེབ་ཀྱི་ཨ་ཏགཁ་སྐྱབ་ཀྱང་མཛོད་རུཐས། སྨྲ་བའི་དབར་རྱག་ཚེཐ་པེ་ཞྡེ་ཆྫིས་ 
ཟར རོ འིག 3 0 ཚ་འོ་ཚ. ༥ = 
ཤེས་དབྷ་ར་མཚོཙི་གཉུངྱ་ཌོ་མ་ཏཱ། རྒྱལ་ཁོ་མ་དགའ་སྨྲེ་ཉུ་ར་ཐལ་གཙོབ་ཡིཐ། །ཉེས་ཤཌ་། གསའ་མིཧྷ་ཏིང་མིྭ་ཆཱཌ་ཁ་དང་། །ས་རྐྱཏི་ཀུཐ་བཟང་འཇོག་མེཧ་ལ།] 
དབད་གྱི་ཆུ་ཁོ་ཙིཏྲི་སིཊ་ཊཛིཾག་ས། །ཅེས་ཏང་། ཡང་། རྒྱལ་ཁེ་ལ་སོགས་བརྩ་བེཀ་གཞས་པ་ཚོམ། ང་ལ་བྷཉདོ་ཤ་གཏོང་བཁི་ཧེ་བ་ཡོད། ཁེས་གྟཉངོས་ལ་ 


















དཔའ དག་ཨཝཿ ་ ཤོ།། ཁོངོ་ མཾགྱུབ་ཧྲེཿ། ་འཇོག་ཚོཏ་མ་ཁོོཊྭ་ལོ ལོ་གཤང་གེ་ ཡོདཾ་བཁང་མཛོང་ཊཱཐ། བབ ཏང་ཏ ཉཊྟགྭ་ པའི ད 
ཧང་ཨི་མྲིཏ་འཛོཤ་གྱི་བཀ6་ ཁར མོད་ལེབས་ཏེ། དཀའ་མཛོས་འང་སྐྱིང་་ཊུ ཁྱལ་ གྱི་གསའ་ཁཀྱཌ་ཁཾ ཁང་ཏཱ་ བེད་ཡིག་བ བརྟགྲ་འགཐ་བེམ། འ པའ ། 
ཡེག་སྡེ་ཤགེ་ཆྱང་འ་མཁབ་རེ་མ་གྲོར་ཞགེ ཏབ ་ཤང་] མི་ཉག་ཞམགོཐ་རེ་སོགས་དང་ མྭཧཱཏཱ་ཀས་ྱཊཾ ཁང་གི་བྱ་བ་ བྒྱ་བས་ཏེ། རྒྱལ་ ་ས་ལེ་ཅིན་ཁོརྷ་ཁེཊ་སོགན། ་ 
ས་གཟས་མཁ་བོའ་གཟིག་ས་ཞིབ་ལ་ལེབས། གོང་ན། ཤཿ་བི་ བྱ་ཆ་ཤག་ཏོ ཏྭ་ལེབར་ར་ཁྲི་ཞེང་ ཏུ་ཧ་ར་མའོ་ལེཁར སྐབས་ ལྷོ་ལེཐ་ སོཁས་ཀི་ཞབས་རྱི་ ཞུག། རླབམ་ །༈ 
ཧེར་རྗོགས་ཆེཉ་མཁབ་རྷོ་ུབ་བྷ་ཉཐྭ་སཐ་གགམ་ཕེབས་མཤ་ཟྷ་མ་པ་གཉིས་ཉིཐ་ཞག་མང་ཁོའོ་མོ་སཱགས་ཏིགཧ་གཟས་གེགས་ཉྱི་བཟྲོ ཅཅ: ་གཐར་བས་མཁྭ 
ཆེ ༢ 'བརྗོཌ་རྒྱ་ཆེཏ ་མཛད་ | དཾ ་མཛོན། ཉལ བཙོགས ་ཐཧ་ཆབ ་སིད་གྲོས་ཚོཿ ཚོགས་ཀྱི ཏྐ་ལར་ུ་ ཡོཐ་ གྱི ཁག་ཤོ་ བཞེ་མ། སྐབས 'ཤེཤ་དད་ཁདོད་མ་ཐ།ཡོན།' 






ཉཱ ་ལོ་ ལོ་(༠༡3༡ཐར བྷཌངོ་ཧུང་ཁྲཐོ་ ། 




















༣༢ ད་འ 


ོ བས གས་ས སླ 
° ཧྱ་ཧི་ལ་ཟེའ་བའི་ཞས་ཙི་ཤི་ས་ཡོནོ་མ་ནེ་མི་ོལ་ཏུ་ཡོན་མ་སེམ་མ་ཚོབ་ཏྲེ་ག་བྱ་ཧབ་པས་ཁེར་གིས། ང་ཁ་རྐྱོཟྷ་གར་ཡང་མེན་ངའ་བཀྐཧ་ཡོན་པཱབྲེལ་ཁ་ཟྱེད་མི་ 












ཤགོས་གུཌས་ལ་ཐོམ་ངས་ཀུཐ་ཡ་མཚོཐ་པཏི་གས་ལ་བཀོད། ཨེ་རྟ་ལོ་“༩༡༦༠ )དིག་གཟ་ར་གནའ་བརཉི་རྐབས་ཁོང་ཁ་མཁས་5བང་འིག་ཤཏ་ཤ་ཁེ་ས་ཁའི་མི 
བཏགས་ཏེ་ཌྟང་རཾག་ཏང་། བཀག་ཧའ་ནོ་ཏོམ་ཏཱ་ཚུའ། ཆུ་ཀླ་ཁོ་༩༡༩༡ ༡རྭས་ལོ་་མཁོ་བས་ཁེ་ཙུགས་མི་ཐུབ་པས་བདག་གེས་འང་ུལ་ བཅུས་ཏེ་བ་ལང་སུམ མོ་ ༥ 
དགཌོ་ཏ་ཁོཌ་ཤང་ཁི་གོང་ལོ ཞ་ལ་བསོད་ཧམ་སྭ་ར་འཛ གྱིམ་གཡོགས་ཏ་ཟླ་བ འགཉ་བཤུགས། ཤི རྒྱགསོ་སླམ་སཉསང ུལ་སོག་ཤག་གི་ཨ་ཆ་ཅུང་ཙ་ག 
མ། ཁེར་གི་མ་ཡི་ཉྱེ་རྭད་ཀཱ་མ་ལྷཟ་བདེ་བཟཿ་པོ་ཤེ་ས་བཏི་རོགས་ལྡན་གྱི་སྲས་མོཏྡོ་མོ༼ 


༤ རོལ ངའ ༡༢༢ ༩༡༦༧ 


ཙེ ས་ར་པྷི་འོཧོ་ཆུང་ཏཱ་ཉི་ཀ་བེ དོཊ་ཧོ་ེཾ་བ དགྭ་དངོ་མཧམ་ཏཱ་ལེ་ཏཱག་ལ་བཊར 


འརུག་གླྱཐོ་ཞཾམ་པས་ཤབསཿ ཨྱ་དགོར་ཧཱྨྨ་རྫོབ་ས་བའ་ཏཱ་ཊུས། རའ དོའ་ཏཌྷ་ཆེཧཀམེཀསམ་བར་ཡེགེ ་གཟིགས་མེ། །ཊྱབྱ་ཁངྒ་ཐོམཐིག་མྫོ་རྒྱཿ རྒྱཊ་བཞིཐོ་གཀལ་རྐྱབར* 
བརྟ་ཤྷྲིོ ་ཤང་} གཡོ་ཤཾལ། ཆོཧ།ལུགྲས། ས་རས ༩ ་ཐོ་མཚོཤ་བའི་ཨ་ཏམ། ་མཆ་ལོན་བཏོག་ཅག་ཁ་བཤང་ རྐྱེ་ཀ་གྱ་ཟོ་མ་ ང་བསྩམལ་བ་ ན་། ། ཞལཁ་ཁནྐོདོ་མ་ ཅི་ཝྷྭ་ཏུ་ 
༡" ིཐོ་ཉིཏུབ་ཙམ་ཁྷ་མོང་བ་ཧས་ནོ་ཆེའི་ཤོལྷ་ཀླུ་ཚད་ཏེ་ ལས་གཞན་ཅང་མི་ཁྭ་རུང་] ཁང་ཆའི་ར་བིཤུབ་ཕྱོཁས་ ཧྭ་གཏོན་སྦྱིཧྲ་ཙི་ཧམ༡་གྱི་རེཐ་མཉུང་ཞིག་༩ཐོཿ 
ལ་འསབ་མཞཐ་ཙ་ཁཐ]་ ཉེ ཤཉམ་ སོགས་གང་ཡང་ ་མི་ ་འཇོག གཉུང་གླེང་མི ་མཛན་ སྐབ་ས་ཉིག་བེའོ་རུ ལུམཨ་ཐྲང་ ལེད་བྲརྤཧྷ་ས་ཐྭས་ རྐྱཊྟ་ཟམ་མ་ཁའ ཤཟིགས་ཏེ ཏི ་འཊགར $ 
ཁོ་ཐྭ་མཛོཧྭ། ཚ་བ (ར་ཆུ སེག ༢༡29ཐ¥ ཧཿ ཟཤ་ ༡ཏནྟཊཱཾ ངའི་ཚུལ་ ཝ་ཤུ ཤུ་བཞེ་མ་ཀྱ་ཧོ་ཧཱང་ཆེ་མི མི་མཛད། བཏོག་དང་ཨ་ ཆོང་ཊླ་མ་ཆོརཉིར ་ཟཅ་ར། ་་ ' 
ཧཿ་ཇ་ལོ་ཞྭབྭག་ཀྷེཧ་ཧོཿཏ ཧོགས་ཏྱི་ཨྭ་རྨཐ་བཉེམ་ཧར་'| རཱཊ་ཆ་ཆེཧ་བཞྲེ་ལ་ལེརདོཧ། ཀ་བཞྲི་ཆགས་བགོྲ་གྱི་གླ་ཁ་འགཏ་གཏཐ་5ྲང་ས་ཏི་སླཞའླཁིཆེ ཆོ་ག་ཉིཐ་ཏགའ་གཉང་་་” 


ལོམ་ཌི་ཝཤ་ཌདོ 
པ་ལ་སཡགས།།༡་_ས༔ 





ཡཱ ༄༅། །ཀཌཨ་ཤ་ཉོཾཧ་འཐྲེལ་གྱི་ཤགོས་པ་ཡོད། ཙཅམ་ཁཧུཌས། ཟོཤ་ཤས་ཡག་རཱས་སོགས་གང་ཡང་ལེ་འདོག་ངག་མ་ཇི་ོ་ཞཏུམ་བཙཾངས་བ་ལ་ 

( 5གྱེས་བསརྡོ་རྗེ་གཅོད་ང་ཚོཤ་བྒྱ། བཟང་སྐྱོརོ་ཚོའ་བ། ཉུང་ཐ་ཏགས་ཚའོ་བྱརཱ་ཨོཁསརཾ་ལ་བརྟོ་བཧཾ་མངཾ། བདག་ཙག་ཌྷམག'ལ་བཀའ་སློབ་དགཏ་པལ་རླ་ལ་ི 

ལཆའི་གསུརྷརཱཧ་ཁོ་གཤང་། ལོ་ཧེླི་ཟཱ་ཁ་ཧོ་གཅིག་པཁི་མགོ་ཙོམ་ཐས་རྐུཊ་རུང་ལྩི་བའི་ཌུལ་བརྙན་ཏེ་ཅར་མི་གསུངས་ཕའ་བཤུགས་ང་ཚཏ་ཤིང } རྐབས་འགའ་ཏུཧལེན 

མར་མོསྟ་ཀྷ་གཏ་ཁྱེཏ་ཁ་ཤར་། སེ་ོག་ཨུཏྤཡ་ཟྨོཞ་པོས་ཉུལ་ཀུཐ་ཁྱཐ་པ་5ཌ་། ཡུལ་ཏང་སྷཌ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཏོཊཾ་ལེཊ་ཁཆཾ་ཊ་ཨོཾགས་གསུངས། འཞྲི་ཟཱས་ཚོ་འཡོས་ཏེ་སྨ། ¦ 

པཿ ཟླའི་ཁིང་ཏུ་འགྲོ་འོཤཾ་ས་ཡང་ཡར་གསུངག། ཟླ་བ་ཏེའི་ཚེས་ཉེ༢་ལྔཊི་ཕྱིཏྲོ་ཙོལ་ལ་གཞོགས་གཡམ་ཁ་མ་ཡ་ཕབ་ ཉེ་སེང་གེྷིཏལ་ཧཱབལྭ་ཀིམ་ཁཟིམས་ཐས་རྒྱུ་འནའ་བའི་ཙུལ་་ 
རཧཊ་ཏོ། །ཏེ་ཊས་མག་ཛ་མཁ་ཊཱཀོ་སལ་བཟར་ཌྡོ་རྗེ་གསར་མཁལ་ཀྱི་སྐུ་ཧུགས་ཏམ་ཀཀོག་ང་མཛོད་པས་ཤཆོས་ཡ་ཨ་བཌ་སེམས་ཧཀའ་ཤམ་བབས། ཌེ་ཐས་ཁོར 

- ཾུ =÷ རརར ར་རས 
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༣ ཅས་བཞ།མམམཔ་རཔརཆར་ལར་བཟ།པསམོས། 


ཞང་གི་ རྐྱུ་ཚོཌ་ཁའ ་མ་ཁ་མོ་༔ ཊུབ་ བས བཅྟྭ་༈ུ མུང་ཏི་མ་ཤང་ ི སྐུ་ཚ་གག་ཟླ ཀོཛོ་དཔའལ་ ལོ། ཤནག་བཿཧྟུཀཱཏུརྱ་ཧཱས་ཧར་གཏང་ཆས་ལེཀས་པཀྱ་བས་ཏེ་ཏི་འགད་གཏུང་མཆོད། 
ཉམ ཡྱརྔ་ཀྷམ་ལྷཛ་ནཧཱ ་ཐཅོསྭ་བེཏ་པ་ལ་མ་མངེཐཾ་གསལ་ ཀྱ ཤྱིཏྲ་ཧ་ཀ6། ཁབ : 3 <÷ ་མཁའ་གཡཊ་ དག་ཅིང ་བནྐེཧ་ཊཱགྱི་ཧཱ་བྲ་ཝ་མོ་ཊ ཙོལ་ཡའ་མེད་པ་ཤཌ་ 
སྐབས ་ཤེཌ་ཏོའ་ཌ ཟླ་འཙ ་གཅིཀ་པ་ཡྲིབྲ་ཀཌ་ཏེ་༩ཁོབཾ་ཟཝར། ཆ་ས ཏོག་ཧེཤ་ཆེཐ་མང་ལོ་ཟཤན་པ་ཅ་ཀུཐ་ ་ཀྱིམ་ཡ་མཚན་གྱི་ ་གྱི་གཐས་སུ་ ༡ ལ་ ཤཿ དཾ་ཤས་གརཛ་ རྩབས་ ༈ 
ྦ ཅཅ ལལ ་བཟར་ཌྟོ་ཌྡེས་ རྒྱ་ཁཏུཌ་ཊཱགས་ལ་སྦྱཆས། ཧེཐསཀ་ཤལ་བགོཟ་ཏར་། ཀ་བཉི་ཆགས་རགོཊ། རྡོ་ཚ་ཏགོཐ། ྐ་ཉུབ་དགེཧོ་ སོགས་ཀྱི་བླ་གྲ་ 
ཧར་། གྐྱ་ཁོཁ་བསེར་ཉམས་དབར་ཙཱ་ག་ཆོག་ས་ག་སང ཉཁྦ་ཧིས་སྟ ་ཟོཏས་ཧེ་ཤག་ཤེ་ཧུའི་བ7་ཏུ་འནས་མཆོན་ཊྱས་ཤིང་། ཚ་ ྱབ་ིཤ་བཏུཊ ་ལ་ནྨིཐ་ཀླིང་རོཊ་སེམས 
ཀྱི་ཆོ་ཟ་ཞར་ཡིག། བྱཧཱ་འཏམ་བཏང་འ་འས། ཧེ་མིཤ་རཱ ཆཐཱ་ཌླི་མཞོ་ཆོག་ཁེ་ཐ་བཏང་། གཏང་ཉསྭ་མས་སྭཚོ སྔ་ཚོ་ཏར་ རྐུ འྭྲྲ་མ་ལོ་ ལོ་རྐཌ་ཏེ' རྤཤ་བ་ཀན་ ལི ཉཞ་ ༡ ་ཟྐྐ་ཁ་བཟར 





ལོ བོ ི་ོ མོ་སི་ཁོ ོ་ོ་བོལོ། 
ཌྩོཝཌི། མི་ཧག་མཁག་པ་མེ་ལའྲིཌོལ་ཟཀ། མཁས་ཀུབ་ཐའཝ་ཧྱབཌོ་སྭ་བགས་བཏིི་ཐཱམ་ཐཧ། རླུས་རི་སྒྱ་རྱས་བ། ཧྱ ཱཿཏུཁ་ ཝའ ཞྭ ་ 

ཤྲཱི དཀའ་ཆག གག་རླྱབ་ཀྱི་ཟྷམ་གཞག ྷོ་ཉས་་གེའ་སོཁས་རོད་གསམ་ཙམ་མདོ་ཉར་ཧིག་མ་ལའ་སྐབ་མ་སེ་ཞལ་ཏུ་ཨལ་ཟིབ་སུངས། ༡ ཧུཾ མའ 
༅ པཔ; ཤ་གེ་སོཐ་ལོཧ་ཞལ་གྱི་ཌྷམ་ བ་ཏདྨ་ཐབས་ཆེཧཆོ་ཁས་གཉིས་རྟད་པའཾ་ཀུཐ་བཟང་ མཆེརཌའི་ཕིཨི་ཱཧཔོ་ང་1 ཛྲ ཀྱང ཁད >. 1 ཤོ ་ 

ཡཿ རྟ་ཆཱ་ཤེལ་དབར་ལཤོར་། གཞན་ཚོགས་སུུ་བཅན་པ་ཏུང་ས་ཙམ་ཡག་མི་བཞུགས་རག་རུའ་ཉོ། །གཞཐ་ཡར་ཁིང་གྷིཿགོང་སྔ་ཚོགས་སུ། ཐྲ 
སྲུ དང་། རྦས་གཉིས། ཌྩཌ་སེམས་བཱ་ཏུཌ སྡེ་དཔོཐ་བརྟ་གཉིས། ཕྱོགས་རྐྱོང་འཉོ། རྒྱལ་ཆེཐ་སྟེ་བཞི། 6ང་བློན་བཅས་ཀྱི་སྐྱ་ཟང 135 འཁ 


རྨཊ་མདོ་ཁརྒྱད་བརྒྱ་པ་ཚད་གཅིག་5ང་། ཡིག་དུག་འཉམ་གཅིག་བཅས་ཌོ་ལ་བཏྐོས་པ་མེགས་རྡེས་ཀྱི་བྱབ་ཌྷ་མས་བཏག་གི་ཡས་སྐལ་ཏུ་ཐབས་པ་བཞིག་བགྱིམ་སོ།། [ 
སྨྲས་པ། །སྲིཊ་འདིའ་ལུས་རྟེཟ་ཟོབ་པ་མངཐ་ང་] ཌྡམ་ཧགྭ་ཊྱ་བས་མི་ཚོ་ཁྱྱོཁ་ཏ་ཀའ་ཞིང་ །བཧ་ཆད་རྐྱེཏྲ་གྱི་ས་ཟིཟ་པ་མང་མོད་ཀྱང་། །དེ་ཏཱཧ་མིཤ་པཚ་ཁདའ་བ་ 
ཇོ་མཚད་གཞབ།] །ཐདི་ལྟའ་སྨྲ་འི་རྒུ་མཆོག་ཆེཐ་མོ་ལ། ]འཆའ་རྩོད་རྫོམ་པའི་མཛད་རྗེས་མར་ཞ་ཡཌ་] །མི་བཟད་ཁཁོནྷ་ནུང་རྦག་པོའི་ཏཱཿཁ་ཡིས། །འདྲིག་ཉེཟ་འདི་ཐར། 
ཤོན་བ་ཅིས་མི་འལང་། འོཧ་ཀྱཌ་བ་སོད་ཐམས་མརཱ་ཡིརྒྱ་ཧམཐ་པ། །འཟྲ་ས་ཏུ་ཧྩངོབ་ཆོས་ཉིད་དང་འགཡ་བ་ས། །གཏལ་བྱའི་དབང་གི་ས་ཁྲོ་དོཤ་མི་འཧྟུང་ཐ། །འགྱོད་ ¿¿ 
ཀྱང་ཌྱལ་བ་ཉིད་ལཏར་བྱཝབས་3ལ། །འདྲི་བིས་དགེ་ཟས་ཧམ་པ་བཅོ་ཧིདྱ་ཉིས། །འཐའ་མེན་ཆེ་ས་རུ་འཛོཐ་བཏི་སློཟྷ་པ་ཏང་། [འཕྲེལ་ཚད་ཟྣམ་ཧ་ཀ་རགེ་མཏི་ཁབྲས་ཏཱ' 
མཆོག །ཧེས་ཤ་སྦར་བའི་ཟློཐྲོས་རྒྱ་ས་གྱཊ་ཅིག [ཅེས་གྱྱབ་མཐཝ་ཌིས་མེད་བའི་འངྩེཏ་ཉཐ་ཤུལ་བླ་མརྒྱཝ་ཁོའིབྷ་མ་ཟའ་མའོད་ཌརྟུམ་དན་པའི་གསོས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཏེ། 


་; ༢ སློབ ཚིསགཾོིིསཾཾཾཾཾཾཾགཾ ལོ་ 

ཟེ ཤོ མོི་ཁ་མས་བའི་སྨོལ་གྲ་ཚེཐ་མོའི་སློབ་ད་ལོན་ཧིཁ་པ་བྷྲ་བ་གསེའ་པ་ཆུ་ལོ་ཞེས་ངས་དམ་པ་གར་གྲིཟམ་ཐའ་ཞི་ག་ཏྟ་ཁྱེཧོཀྱིཨྲ ཚྭ་ཧུབ་ཆོ། ད་ 
དོ ༩གཞཐ་སྭ་ཌ་ཁམརེ་ས་མེན་ཏུ་ཁྱཧཊ་བ་ཁས་ཉོམ་མེཧ་ཅེས་བྷསྐུལ་ཐ་བཤིཐ། ཧམ་ར་གང་གི་ཚ་ཟོན་སྱེས་ཧིང་མིལྷ་ཌཱོག་ལ་མདྷཾ་སཱག་ས་ཚིག་གཧ་ས་ཤཅས་གྱིས་བརྒྱངས་བཞིཉ༢་ 
ར་མོ དད ཅར: 

ཤཱུ ཤུལ་འནམ་ཏྱཌཱས་ཁྲགས་པས་ཁོབ་ཏ་ཧིད་ཀྱི་ཤལ་གཉུངསངོ་མཚ་བ་མར་རོ་ཚིགྷ་ཐཱ་ཐཱ་ཟོས་ཆོཌ་ཐའཌ་། བཧ་ཁྭ་ཧི་་བཧོ་ ཁྩོཌཱ་ལ་ིརྷ་ཊཱམ་ཧིག་ཞ་ཁ། བརྡེད་ངེས་ཀྱཿརྐབཾ་: 
དཱ པོ་ཤར་ཏྷཤ་རྐྱེས་ཉྱི་གྲོགས་སུ་རྩྱར་པའི་ཤབང་གིས་ཆ་ཚང་བ་ཞིག་འྲྲི་བའ་ཌོ་མི་ཐོགས་ཐའ། ཟློ་ལ་གཆ་ངེསྷ་མས་བ་རྒྱཊ་ཌྱགམ་ཞཱ་ག(༩༠༠༠༡ལོའི་ཐྭག་པ་ཟླ་འའ་དའ་མདོ་ (¢ 
ཉུ་ཐྲི་མ་མཁོ། །! ་ྒ ྷ 














༄། ཚྱུབ་དབང་རྫོགས་ཆེན་པའི་སློབ་བརྒྱུདའཛྲིན་པ་ ཝ་འགྱད་རྙང་མའི་རྣལ་འབྱོད་ཉན་ཤུལ་རྒྱམ་དངང་ཉི་མའི་རྣ་ཐད་མདོར་བརྡུས་དྲན་གསལ་མེ་མོང་འཞུགས་སོ། ༈ ང་ཀ 


་ 





༠------ 








ཤི ྣ ཚ་ག་དཔའ 








ཅུ ལོ ། ན་མོ་ཤུ་རུ་པདྨ་ཀྲ་ར་ཡཱ། རྒྱལ་བ་ཅུ་དམཤེང་པའི་ཆོས་མཛོད་ཡ། བར་འསྱརམཁས་ངའིབྱ་བ་རྣམ་གཡུས་གྱིམ། 
¦, ཆེས་དཔའ་བའི ། ཉི་མ་ྟ་ཤར་རས་ངའི་སྒྱེས་བུ་རྱམ། །མི 
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#2&ི¥% 
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ཱཉུད་ ཕྱོཀས་མེད་ཤསལ་བའི་འཕྲིན་ལས་” 
ཤྱིས། །ཌ མཾ ཤུམ འདུལ་ དཀའ་འདུལ་ མཛད་ཌྱོད་ ཡ་འདུད། † ཟླ ན་ཏྟང་ པདྨ་ཀྲ་དས' སྲོལ 'བཏཾད་' དཾ་པའི། །ཇེ་ འགྱུད་ རྙིང་ མི ཆོཡ'་ ཀྱི་ཤཉེར་ མཛོད་ཡ། །དབང་བདྦྱར་འཕྲིན་ཡས་ལྲེལ་ཁ་ 
མི་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་ £` ལྔ'་ཤངས་ཅན་ཤང་། །ཞབྱུག'རཱུལ་འབྲས་ ལྡོངས་བལ་ ཐུལ་ཤྒྱ་ཤད་ སོཤས། ¥ ཡཿ ཧྭ 
ྣ བསྟན་ངའི་རྒྱུན་མཐུད་པའི། ། ལེ་རྒྱུས་མདོར་བསྣུས་ཞལ་ལས་ཐམ ་ལྟད་ འབྲི། ། དེ་ལ་འདིར་སྔ 'འགྱུར་རྙིང་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉནཤུལ་བླ་ མཉལ དབང་ཉི་མཞིས་པ་དེ དྲེ་ཡུལ་མདོ་སྨད་ € 
མི་ཉག་གི་ཆར་ཤཏོགས 'བབྱ་བུང་ བཅོ ལྔ་པའི་ཅུ་ཤས་ ཁྱི ༢696 ལོར་ འདྲོག་ ཛེ་ སོག 'དག་ཅེས 'པའི' ས་ཆན་ཡད་འཇམ་དཔལ 'དབྱངས་ཀྱིས་ཟྗེ 'རྗས་ཨུ སེ སྨ གྲགས 'པའི་མཆོཞ་ 
ུ་ཤུམ་ བསོད་ ནམས `དཕཡ་བཟང་དང་ །ཾ ུམ་སོགཾ་བཟའ་དཔན་ མོ 'བཀྲ་ཤིས་བཟང་ 5 2: སྲས་ས་ སུ་རྙུ་ ་འཁྲུངས།། ˆ མིང་ སྲིང་དགུ། གེ རེ ནས ཇོ བཅང་ ད་ ་ 


༤ ༽ད་རི རར་མལ་་རསར་ར རམ སོ་རོརམོལ་ཚོས་ ས་མོ སོ་རས ལ་ར ཁ་རོ = ཆེ 
ལྟ་ཏུ བུ་ཡོད་པས་ཀུན་གྱིས་དབུ་མངད་བྱས་ན་ཅཾ་འདྲ་ བཟང་ཞེས་བརྡོད་ཅང་ཡོ་ངོ་བཅོ་ལྔའི་སྐབས་དགོན་དེའི་དབུ་མཛོད་ཀྱི་ཚབ་བྱས་པས་ ཀུན་གྱིས བསྟོད་འསྲཤཊ། ཀྱང་ཐོབ།། དགུང་ 


ཀ་ཅོམ་ སོགསྦ་ཆོམཐུང་ལྣ་ཚོགས་ཁཿ་མས་པ་རྣམས་གྲུ་ནན་ནམས་ཀྱྱི་ཟླ་རུ་ངེས་པ་མང་། དགུང་ལོ་ 'ཉརམྔ་ཝྭ་ནེ་ཀེ་ ཚྫཤས་ཆེན་དགོན་དུ་གྲུ་སད་ཕེབས། དེད་རྔོགས་ཕྱུལ་ ྦ ྣ 
4 













། 


ལ་ཉི་ཤུ་ སྐོ་ལ་འང་ཤི་གཟེན་པོ་དཀོན་མཆོག་ནམ་རྒྱལ་བྱི་དྲུང་དུ', སུམ་རགས་དག་གསུམ་། སྙན་ངག ་ཨྐར་རྩིས་སྨྱོད་འཇུག་སོགས་སྦྱངས།། སྐབས་དེད་རྩོམ་རྩལ་བཟང་བས་` 


ལྔ་པ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྡེ་རྗེ་དང་། དབོན་ཧྟོད་མཁྱེན་རའ ། མཁན་ཚེན་ཟུབ་བརྙཞ་སྟན་གྲགས། མཁན་པོ་མགོན་དས་སགས་དང་། ཞྱད་པད་རྱྱི་ཟླ་མ་མཁན་ཆེན་སྷ་རྒྱལཀྱི་ཐུགས་ ད 
སྲས་ནང་མར་རྒྱུན་ཅིང་། དྭཔས་མེ་ཀཿད་པ་མྲ་ཀཱ་ཁཊས་མས་བབྱ་ཆསྱ་རི་ཤཏ་མསྟཧྲཿ་ཡཱས་ལྱ་ཞུས་ཏུ་ཡོ་ད་ཀཉིས་ཙམ་ཟླབས། ། ཤདྡེ་ཟསྨ་ཚདྱ་སདྦ་དཱ་ཁྲེལ། | 
ཏེ་ འཇམ་དབྱངས་ ཚས་ཀྱིབློ་གྲས་ ༤ བབ ་ རྡཾ ར་ས ༢ ་མདོ་ མགས་ རེག་གནས་དང་འཅས་པ་ལ་ 6 = རྒྱ་ཆེར་ མཆུའཾ། རཾ ནས་དང དབུས ཕྱོགས་སུ ཡུ 



































། ། །པེབ་ཏེ་གནས་སྒོར་རྒྱ་ཆེན་བྱས་ཤིང་། ཚེ་རིང་ལྗོངས་དང་། བསམ་ཡས། ལྷོ་བྲག་སཤས་སྱ་ཡུན་རིང་ སྒྲིབ་བྱངས་མ་འབད། ༈་ཡང་གསང་འདིན་པ་རང་ 


¦ ༄༅༄་ 







། 


,.-3 
¥ ཀེང 
། ༠༠༤༤ 


1 


{¦ 
| 
། 
| 


~ -༤-༡༤-༤ $ 








| བབུ་ཉིས་ ཕའི་ཚེས་དྲུག་ཡ་བཙོན་ཁང་ནས་དློས་ཏེ་རུན་མཛེས་ཞེས་པའི་སར་ཕེབ། ། ༡༩༦༠ ལོ་ཤུམ་ཐང་དུ་མྨེབཊ། །༢ ཡོ་འབྲུག་རྒྱལ་སན་ཕེབ་ཏེ ༈ འབུག་རྒྱལ་འདྲིཤུས་ 


















།་ དད 
། 
། | 
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༨༤ ༢ ༠༤༽ ༨༩ ༩ ¡¶[ ཁཿ པ 
བཅས་རྒྱས་པར་ལོ་དུ་མ་ལ་གཞང་། ། ཆོ་རིང་ལྗོངས། ཧྷཾ་བྲག་མཁར་ཆུ། ཤུམ་ཐང་། འཐུག་ཤསང་ཟབ། རྒྱ་གར་རྡོ་ ཇེ་གླིང་། མ་གྲ། སྣན་ཆུ་ནང་། ཉྟ་མཐོ་དགོན་ ། | 
| ་སགས་གནས་ཆེན་ཁག་ཏུ་མ་ཉིང་བཉེན་བསྒྲུབ་མང་པོ་གནང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་རཏ་གླིང་ཕུར་པ་བསྙེན་པས་ཡི་དམ་གྱི་ཞལ་གཟིགས་པ་སོགས་ཀྱི་ རྟགས་ཐོན་པར་དང་ཉིདཤི་ {(% | 


ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤནང་གིན་འདུག ། ༡༩༨༤མེ་རྙག་ལོ་རང་ུཡ་དུ་ཕེབས་པས་དཀར་མཛེས་ཁུལ་བྱི་ཆབ་ཤྲོས་ཨཨྱ་ཡོན་དུ་བསྐོ་བར་མཛད  རྐཿམ་སྨད་དུ་ལོ་གསུམ་”`, . 
པ་པ ང་ྲཀ་¦ཀ༦#ཀཀ་་་ནྨཙྨནཙན༥ན༥་༥ ༨༥ཛ2༥ཛ༥ཛ༥པ༥ྤ༥ྤཔྣྙྩ ྣོྣྨྣ༼ིིད 

















༄༅། དུ་ན ཤཿ བང་ཁ ཞི་དེ་གཞིར་བཞག་ཏེ་ཁྲིན་ཏུའུ་ནས་འྱུལ་མྲར་དུ་འཁྱུད། གཞད་ ཡང་ཇོ་ས།ཞིཉ་མ་པ་ ཤཞན་དགའི་ཞལ ལ་གནམས་ཀྱི་ 
ུ་ླ | ཐྲིག' 4 སེམས་ འཇམ་དབྱངས ་མཁྱེན་ 8 ་ རྐོང་ བཅས་ ཐཔཱ་འུན་ཏེ། } ཝར་མི་ 3 ་ ཅ།ཧས་ཧི་ཉིདཿ༦ཿ =¬ ཉང་གི ི་རྱན་མ བཞུགས་ང རས ཟམ ཤིས་ ངེ་ 





ཡིན། རི་འ རའརས ཅ་ལ གསར་བཞེངས་དང་ ། མུན་པ ་ཡིག་བུ་ སཞསྱ་ཉི་དུང་ འཆས པཿ སོམས་དང་ \ མདོ་དབུས་ཁམས་གསུམ་ཀྱི་དགོན་ཛྡེ་ ཝྡ་མང་པོད་ཉམས་ 
གསཾ་གནང་ བའི་རྟེན་དུ་ སྒར་ཆེག་འབུམ་ལྟགཏོང་བར་ མཛད ། བེ་ལོ་རི་ རི།ཏློད་ དུ་མཚམས་ཁང་ བཞེངས་ ཏེ་དེར་ལོ་ '་བཞི་ཙམ་ བཞུགས། ༡༩༩༡ ལོའི་དགུན་ཁ་ཧྭ ཀུ་དྲག་དུ་ གཅུང་པོ་ 
མཁྱིན་འོད་དང་མཉམ་ དུ་བཞུགས། ༡༩༩༩ ལྕོ་ངང་ གུ སྐུང་ཆུལ་བཏྟ་ནཏེ་ དར་ མདོ་རུ་ རུ་ཡང་ཚ་རྡཾ་རྗེ་ དོན་ཤྱུབ་ཤླི ཀྱི་ཚར་ལཾ པོ་གཅིག་ཧྷ ལྷགཙམ་བཞུགས་ ཉེ་དར་ མདོའི་ རྡ རྡོ་རྗེ་བྲག་ལ'་ ` 














༽ྗྨྗཾཾཾཾྷྡྷ ླདྷ༩ྭྷྭྷ†ླ5ླཾི་ ་ོ་ སོས་་ཚོང་ཡོ་ རེ 
རྟེཊ་བཞེངས་ ས་ཁ རྡ རབ། རྒྱན་ཤིང་ཁྱ་ ཡཿ༡༡༡) ཟའམ དགུང་ཡོ་རྒྱ་ ཆ་ཁ པའི་ བ་ རྨེ འཚུ ནན་པ་ཡན་པས་མཁན་པ་ཆོས་གྲགས་ཤགས་ མཆེད་ཡིན་པས་ | | 
དེར སོང་ནས་ཞཆི་ ནུ ཡིན་ ཞེས་ལྷ 'སྒང་གི་ཤཡས་ཟུན་ཤྱི་ལུང་པའི་སློབ་གྲྭ་ རུ་ཟླ་གཅིག་ཙམ་གཞུགས་ཏེ་ཉིན་གཅིག་ རཱཏཧཱཟྲེར་སཐཉས་གང་ ཡང་མེད་པར་འོ་མ་ཕོར་པ་གང་བཞེས་ | 

ཏེ་སྐུ་ཤཤེགས་སོ།། སྐུ་གདུང་ཞུགས་ལ་ཕུལ་སྐབས་ཅ་ར་མཁན་ཆེན་ཆོས་གུགས་དང་། །བྱེ་རཱ་སྦུལ་སྐུ་དང་། ལྷ་རྒང་ཞྲི་པ་ཟླ་མ་དོན་གླུབ་སེགས་ཀྱི་མེ་ཁག་སྦར\ , 
གདུངཀུས་རྣམས་སྩ་བཏབ་ལྟེ་ཝར་ཉན་ཤུལཱ[སྐལ་བཟང་སྒྱབས་ཀྱིས་ས་མིག་ཡུང་བསྟན་པའི་བཞི་དགུ་ཡ་རྔོག་སྲང་སྐྱ་འབུན་ཞེས་པ་དེར་སྫ་གཉིས་སྲས་པ་ཡས་གཞན་རྣམས། ད 








མི་ཉག་ལྷ་སྒང་གི་འཇམ་དབྱངས་རིའི་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྐེད་པར་ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་ས་མེག་ཏུ་དམ་པ་དག་གི་གསུངས་པ་དེར་སེ་སྐྱེའི་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་ཏེ་ཞཟུངས་གཞུགས་ཏུ་ཡུལ་བ་དང་་ 
མློབ་གྲུའེ་འདུ་ཁང་དུ་གཾསེད་ཟངས་ཨས་བླུབ་པའི་རྔ་བཾའི་ཀླུ་མི་ཚད་མ་བཞེངས་པ་སགས་མཇུག་གི་བྱ་བ་མཐའ་དག་ཤི་འགན་བདག་གི་ལས་སྐལ་དུ་བབས་པས་དེ་བཞིན་བགྱིས་སོ།། ‹ 








སྦྲས །ཆུ་ང་ནས་ ་རྱས་བའི་བནཔའི་ནོཞུགས་ཏི། མཐའ་དག་རགཔྲརོལ་པཆོནབོས་སྦངས། །བཞདདང་སྒྲུབཔའིཆོནརབཟྒུམ་བ་ཡི། །དམ་པའོ་ཡཉོཔཐོ་མོ་ཏོ། 
འཐྦོར\ ། ། འདྲི་བྲིས་དགེ་བས་འབྲེལ་བར་རྒྱུར་པ་གང་། དལ་བཞི་ཉེན་བོབ་རྣམ་མའེན་ལམ་བཟང་ཏུ། [ཀ་སཏེ་དང་ཨཱཧ། དོན་གཉིས་མབའ་བྱེདཏེ། རུ བཞི་ལེ་ཤེས་ཆེན་པའི་ | 
ས་ཐྦཾཐཾ་ཤོག ཆལ + ༥༨ འའ གི་དབོན་དེགས་སུ སུ་རྒྱུར་པ་ཉནཤུལ་འཇམ་དབྱངས་ , 
༡༠༩ ༩ ༡ ལ་འ་བ། དང་གིས་མཐང་བ་ཐཅས་ྱིས་འབྱུང་རྣམས་ལ་བཉ ་ིའ་ས་བོན་ཙམ་དུ་རབ་རྒྱན་ས་ཡོས་༦༧༩༡ ཡོའི་ནག་པ་ཟླ་` ' 


' | དན་དག་ཡད་གསྐ་ཐིས་མསོ།།།། ྦ ( ཁ 
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། གར་པ ི་ོ == མཆོམ 


¢ ༣༣ ཛྷ 


ཇེ སྐ་ོར་ཁང་ ༤ ཟོག :-: ༤ རར རའ་་་ར་་་་སོེོྲྲསོོོསཾིཾཾསཾཾཾྣསྣས ག་སོ རར:  : ངོ. ར་བ་བ ི་ ཁ་ལོ 
† ངོ་ལ འར འཁོས 52:༧༡ 
| ཤ་ཁ ཏོ 


ཟཾ ༦ ༄༅། ཉན་ཤུལདིག་པ་སྨྲ་འཞིཞབྱུང་གནས་ཨས་བྱུང་བའི་དཔལརི་སྩ་ཀྐུ་ཉན་ཤུལ་མཁྗེན་རབ་འོད 
ལལ ཀཀ 


ར་རས" ཚི གད- བད | 

















¡¢ འཛིཊཨ༦མནཉ6༢༦ོ8༩༡༢༩༩༧༩༢༡༥༣ོཿཿན མཿ” › ཀེར 


"ཌ"¬ ཙཱཾཿ ༄ ཟླུ ༡། །མྒྱན་པའ་སྦབ་དབྱ་རསཔའིགར་ཐུགསཞོནའྱི་ཐུ་མཚོལས། ། །སྙིང་སྟེབས་བཉན་པའི་རྦ་རྨས་དྲག་པོ་མཁའ་ཡི་དབྱིངས་སུ་འཐོད་ཡ་ཁད། །ཤངས་ཅན་པ་ཡི་གཞོན་ནུ་ནམས་ ༢ 
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_ཡཱ་མ་འོངས རྒྱུ བའི་ལམ་མཆག་ཆེ། །འོད་ སྟེང་ཅན་ཤྱི་མུན་པ་ གསུམ་ ལྟར་སྙིང་ཤི ་ཤི་བུམ ་པའི་ བཛུད་དུ་གཏམས། །ཆེ་ གང ་འཆད་ཚྩོ: རྩོམ་གཉིས་ཀ་ ཡེས། །རྗེས་ མའི་མི་དབས་ སྐྱེད་སྙིང་ ཕྱིར། །དཀའ་སྤྱད་ 
འབད་པྱ་བས་ པ་སེགས། །མདོར་བརྡུས་ས་བོན་ཙམ་ ཞིག་འྲི། །དེ་ ཡ་འདིན་ཤངས་ལྡོངས་དིག་ཤནས་ སྨྲ་བའི་ཧི་མ་དཔལ་ འི་ རླ གཱུ་ཤནཤུལ་མཁྱེན་ རབ་འོད་གསལ་ནི་སྐུ་ཚེ་གང་དུ་སྱིར་ འཛ་མ་གླིང་གི` 
 རིག་པཞི་གཞས་ཤུན་ལ་ཐུགས་ཁུར་ཟབ་བཞེས་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཐཾད་ཤངས་ཅན་པའི་རིག་པའི པའི་གནས་ཞདི་ལ་འཆད་ོད་རྩོམ་གསུམཿ ཤྱི་སྒ་ ཞས )ཉམས་པ་སྲད་ཤསཾ་དང་། \ མི་ཉམས་གཾང་འཕེལ་མཛོད་ (༦ 
ྒ བྱུཿབ་ཡས་ཀྱི་འཁེར་ལ་འབའ་ཞིག་ཤིས་དུས་འདའ་བ་མཛད་པའི་རྣམ་པར་ཐྲན་པ་ནི་སྦྱིད་རྒྱ་ཆེ་ཡ་གྲངས་མང་ཞིག་ཡིན་ན། ཐྱེས་པའི་ཁབ་མིག་གིས་ནམ་མཁའ་གཞལ་བ་ཡས་མ་འདས་ མདཾ་ཀྱང་། སྐབས་ 
འདིད་ར དང་ཤིས་གང་ སེབས་ཀྱི་གྐོ་ཞས་གང་ཉེས། ཤང་ཐྦཾས་ཀྱིཚུལ་ཅུང་ཐད་ཅིག་སྤོ་བར་བྱས་ན། ༈ དི '་ཉ་ ཉེ། ]:བོད་དབྱ་བུང་ཁཿོ ཅིཝ་པའིཉིང་ྔཾ་ཨཿ་ཧི་མོ་ ཡོ 539 ཧཿ སྱི་ལོ ཕེ་མོ་ཤ3༠་ཡོར་མ: མཾ (ཨྨད་མགར་ཐར་དུ་ ` , 

















ཤཿ མཆོང་འ་ ཨེ 














ཤི ༄༅། །ཟད་མིའུ་གཏུང་དྲུག་ གི་ཡྱ་ཧལ་གདུང་ཤུལ་ཆེན་བཅོ་ བད་དྲ་གགས་པའི་ནང་ཚན་ཉན་ཤུལ་ཞེས་པའི་རུས་ལས་མཆེད་པ་ ཡབ་བསད་ནམས་དཔལ་བཟང་དང་། ཡུམ་སོག་བཟའབྲགཤིས་ 
བཟང་མཾ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་ངཾ་མཚད་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་གྲུ་བསྟམས། དགུང་ལེ་ལྔ་ཕར་ཡངཀྱི་མདུན་ནས་བདེ་ཡིག་འའྲི་ཀློགབསླབས་ཞིང་ཆེགས་མེད་དུ་མཐྱེན་པ་ལ་ཤུཞ་གྱིས་བརྔགས་པཞི་མེ་རག་སིན 

' མ་ཕྱོགས་ཀུནཏུ་འཐོར་བར་རྒྱུར། དེ་ནས་མི་ར ང་བར་མི་ཉག་དཔལ་རི `དགོན་པའི་ཌྲི་བ་འོད་ཤསལཉི་མའི་ཡང་སྲིད་ དུ་ངོས་འཛིན་ཤན་ ང་ཞིང་། གཅེན་པཾ་དཀོན་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་ཤྱི་གྲུ་མདུན་ཞས། ་ྨ | ྒ 

' འདོན་རྟ་དབྱངས་དང་། བཅའ་རྔུང་འབུལ་དཀྲོལ། གརྲ་ཐིག་དབངས་རེལ་སོཾཤས་མཐའ་ཕྱིན་བསླབ་པ་མ་ཟད། སུམ 'ྟཤས་དག་གསུམ་དང། སྦྱོད་འཇུག་སྡེམ་ག གསུམ་སོགས་གཞུང་ལུགས་མི་ཤུད་ ༼ | ་ྲ 

བ་ཞིག་ཤི་ཙྭ་བྱ་ཐི་འཛིན་གནང་སྟེ། མགར་རྦར་ལའུ་ཐྲང་ཞེས་པ་དཔལ་སྦྲུལ་དིན་པ་ཆེ་དང་། རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས། དོ་མཆྱེན་རྩའིཡ་ཤསར་རེ་བཤསཀི་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས། 
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སག འ་ ༢ ཤེར་ཕྱིན་སཾགས་ཡ་སྦྱངས་བརྗོན་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་མདོ་སྨད་རིག་པའི་ཞབྱུང་གནས་དཔལ་རྫེས་ཆེན་ཀྲི་སེང་ཧའི་ཆོས་ཤྲུར་ཞུགས་ཞས། རྗོགས་སྦྲལ་སྐུ་ཕྲེང་ཕྲུག་པ། འཇིཤས་བལ་བང་ཆུབ་ར་ 
ཡོངས་འདིན་མཁན་ཡན་ཏན་མགོན་པ་ངང་། རྔོནས་སྦུལ་ཐུབ་བརྟན་ཆེས་ཀྱི་རྡ་རྗེ་དང་། མཁན་པདྨ་ཐྲེག་མཆོས་བློ་ལྡག འབུག་པ་གྲུ་ཆེན། གླིང་ལ་ཀླུ་ཆེན་སེགས་མཁབ་མཆོག་གསེར་རི་རྒྱུན་ 
པཾ :ཾ ོ་ ཕྲག་ལྷག་བསྙེན་ཏེ།། མདོ་མཤས་བྲ་སྙད་རིག་གནས་ཕྱོགས་མེད་ཡངས་ཡ་རྗེས་བཤམ་གྱིས་སྒྲེ་འདོགས་བཅད་ནས། སཿཿཧཿཿི་ཐཱགས་ལྷན་བིའྲི་ཨུཌསཱསཧ ཁམས་ས་་ 
འཛིན་ཡངས་པའི་འྱོན་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་ཤྱུར། དེ་ནས་བད་རབ་བྱུང་བཅུ་ དུཤ་པའི་མེ་ཁྱིའི་ལོར་སྦྱི་ལཾ་ 134 ལ་གཉེན་པ་རྒྱལ་དབང་ཉི་ མ་དབུས་གཙང་ཕྱོགས་ལུ་ཤཞས་མཇལ་ཕེབས་པ་དང་མཉམ་ 2 
དུ་དབུས་གཙང་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ས་ལྷ་ལྡན་དུ་བྱན་ནས། ཉྷོ་ཁའི་གནས་ཆེན་ཁག་མ་གནས་སྐད་རྱྱན་ཏེ་སྨར་ཡང་ལྷ་ལྡནདུ་ཕེབས་སྐབས་མི་དམངས་བཙིངས་འགྲོལ་དམག་གི་ཅུན་བཅོ་བརྒྱད་པའི་ཡས་ 
བྱེད་ཨྲཾབ་གྲུས་ཡངས་འཛིན་ཁྲི་བྱང་དིན་པ་ཇེའི་སྐུ་ཚབ་ཏུ་བོད་ཡིག་ཤི་དགེ་ནན་དུ་གདན་དྲངས་ཏེ།། བཾད་སྐད་དང་ཐད་ཡིག་བསླབ་པ་དང་མཉམ་དུ་ཟུར་བཙུགས་སྦི་ཚོགས་འིན་གྲྭ་ཞེསུདྲུགེ་ནད་གཅིག་ལྩོགས་ 











སུ རཾ །མཛོད་ཅིང་། དོ་དགོམ་སྨོཁེདྲ་གཉིས་གཞང་ནས་པད་དམག་ཁུལ་ཡས་ཅྱེདསྨབླ་ད་བོད་ས་གནས་ཡས་རྱེད་སླེབགངབསྱར། ། གྤི་ཚོགས་འཇིན་ཤྲའི་རྨངགཞིའི་རྦགབད་ལྗངས་གཞེན་ནུ་ 

་ 52 2༦༨༧ ༦ ༦༢༡༦༦༧༡༩༥ ` ༡; ཁ་་ཆབ་ཡུ བ་$་ 
3 དའ ¢ 
(2 ༄ག་ཡང་ེ་ཅ་ཊེ། ཨིཿཨྱིདུ་ོ་གིགགྱིས་པ་དང་ཉཏུ སས ྣཾ་ིཝིོ རཱུ | 


| མས་བྱེད་སླེབ་གྲུད་འབྱོད་ཞས་དེ་དག་ལ་ལྫེབ་ཁྲིད་མཛད་དེ་ཟླུབ་འབྲས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་ཐེབ་པད་རྒྱུད། སྨད་ནས་བོད་ལངས་་མས་བྱེད་སློབ་གྲྭ་དེ་བོད་ལྡེངས་དགེ་ཞེས་སློབ་གྲུར་བརྒྱུར་ནས། \ ་ཨྱཐཾ་མ་དེ་དག་གི་ཆུ་ 
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ྣ 
ཚི རད ༦ ཏགསྤ་ཀི་འདུག་པའི་དཀའ་འགྲེལ་གནད་ཀྱི་སྒོན་མེ)ཞེས་བཞི་རྩམ་སྒིག་མཛད་ཅིང་། དྲ་སྣའ་ལུདྱའི་ཚ་༠༦་ལོ་ལཊ6༔7,མས་པས་།འ་ཨི ཉས 





' 
¦ ེ༡༡༡༡༡ས༡༢༡༡༨ 


'སྱངར་ བཀའ་བབ་པ་གཞིན་ཡས་དོན་དེར་ཞུགས་ནས་1༡94མོར་ མཇུག་ལེགས་པར་ ུབ་ས། ད་ ལྟ་འིག་ཤནས་ སྨྲ་བ་ ༥ 4 ུསུར་བཞན པའི་ཆིག་ མཛོད་ཆེ ཆེན་པ་ གདིས སྤིག་པ་གཟཾའ སོ ངུ 
ས་ཞེས བཞེས་གནང་བ་དང་ཆབས་ཅིག ཛ་གཞུག་ཏུ་ཀྱུང་དབྱང་མི་རིགས་ྲོབགྲུ་ཆེན་མོ་དང་། ལྷོ ཐུབ་མི་རིགས་སླེབ་གྲྭ་ཆེན་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཤདན་ཞུས་ ལྟར་ ཐེངས་དུ་མད་བྱོན་ཞས། ཁོང་ལ་དགེ་ནན་ 
ཆེན་མོ་གཅིག་ལྩོགས་ཞེས་པའི་མཚན་ཟེབ་ཕུལ་ཞིང་། དེ་ལས་གཞན་ཡང་སི་ཁྲེན་ཞིང་ཆེན་བོད་ཡིག་སློབགྲུ་དང་། དེ་མིན་རིག་གནས་སྡེ་ཁག་བཅས་ཀྱི་གདན་ཞུས་ལྟར། དེ་དག་ཡ་སུམ་རྟགས་དག་གསུམ་དང། 
སྙན་ངག ལོ་རྒྱུས ། ཆོས་ུགཝ་བཅསྤ་ཀི་སློཊ་ཁྲིད་མཛད་དེ་གསུང་ཡས་སྐྱེས་པའི་སློབ་ མ་སྟཾང་ ཡས་བཤལ་བཤས་སྒྱོང་བྱས་ནས་བད་གངས་ཅན་པའི་རིགགནས་ཡ་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་མོ་རྣམ་པར་བཞད་པ་ཡིན % 
ནཾ། 1981 ལོད་བད་ལྗོཔས་སྦྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་ཤི་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པའི་གོ་གནས་དང་། ཞིབ་འཇུག་པ་ཞེས་པའི་རིག་གཞུང་ཤི་མཚག་ཐོབ་ཀྱང་བཞེས་པ་མ་ཟད། 17༡1 མོད་སེ་ཁླན་ཞིང་ ཆན་ཕྱིས་ཁོད། 


ལ་གྲི་ག་རེཊ་ཆི་སི་ཡེ་སའ་པོརཿསཊ། ཀྱུང་འི་འི་ཀི་ཤེས་རིག་ཞིབའཇུག་ལྟ་གཞས་ཀྱིས་བཀའ་བསྟནདཔེ་སུརསྐརགི་བཀའ་འདི་ཞ་མི་སྤོབདཔན་དུ་གདན་འདྲན་ཞུས་ཤིང་། ཿ༡ཉཿམོད་ཤིད་ 











༨༤ ༡ 
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| ཚཾཿ '། །ཞ་བམ་བཅིངསའཐོལ་དང་། ན་སེལ་ལས ོས་མི་གས་ི་གིཆ་་ཡཉགསག་ོ། ( 
། (སྤྱི་ལོ་2396 ལཾང་ རྗེ་འདིའི་ལྔཊས་རྩེམ« སུམ་ཅུ་པའི་རྣམ་བཤད་ཤཟུར་གནས་དགྱེས་པའི་གཏམ)དང་། 1༡༡3 ལོང་€ བད་རིག་པའི་བྱུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་སྐེད་མད་ཙམ་བཤད་པ༡ བཅས་དཔེ་སྤུཞམད་ ོ 


ཅིང་། གཞན་ཡང་བད་ལྗེངས་ཞིབ་འཇུག་སས་ཀྱི་དུས་དེབཏུ€ མགར་བའི་རིགས་མ་དགས་ཙམ་དཔྱད་པ)དང་༩ ཆེས་ལུགས་དང་རྨོངསདད་སྐརགྱི་བཤད་པ་མདོ་ཙམ་ཀླེང་བ)) དང་། ༦ རོ་བུའི་ཝིགས་ ཅང 
། 8»  ཅད་ཀྱི་ལམ་ནས་བདེན་དནཚོལ་བཞི་ཡམབུ་) དང་། € གཞེན་ནུའི་ྲཾཤ་སྐྱབབདུདརའི་རྲིགས་པ་) དང་ཉིད་ཀྱི་སུམ་རྟགས་རྣམ་གཉིས་གྱི་འགྲེལ་བ་ཞལ་གསུང་སྒྲ་ཕབ་འཁོར་ཡེ་བཅས་དེང་གྲབས་བོད་ཤངན་ /¢% 
། ' ཙན་པ་རྣམས་ཀྱི་གསཾས་སུ་བཞུགས་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེ། །དེ་ནས་༡༡༡༣ ལེ་ནས་མདོ་སད་བཤའ་བ་ལྷ་ེའི་མདུན་རོལ། རྒྱལ་མོ་དངུས་ཆུ་ལྷང་ལྷང་དུ་འབབ་པའི་གཡས་ཟུན། དཔལ་ཤུ་ ཤུ་རུ་དྲག་པོའི་བྱིན་ཤགས་༡་ 
ཟླ དྲ་ལ་ ཁྱ ༦ ལ་ཧ ༡ ེད་ྱསསའི་སལམ་ལས་ནས་རགགནསཟམཅདིནནི་་ོད་རག་པསམོ་ཝ་གགནམས་དེ་ཞེ་ཀས་ 








5 ་དང་། ཀླུ་སྤྲུབ་དགེངས་རྒྱན། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། བཤེས་པའི་སྦིངས་ཡིག་བཅས་ཀྱི་གློབ་ཁྲིད་གཞང་བ་མ་ཟད། 1334 ལྲོར་ཝ་ 'ཧུར་འོད་གསལ་རྗོཤས་པ་ཆེན་ 
པའིབསྟན་པའི་མངའ་བདག་མནོ་སྨད་དཔལ་འིའི་དགེན་དུབྱན་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྟེན་འབྲེལཀྱི་ཀྲངས་དང་མཐུན་པའི་གྒོར་སུམ་སྟང་ཆིག་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་བསྩ་ཡ་བ་དང་མཉམ་དུ་སྔ་གཞུག་རྣམས་སུ་རྒྱལ་ཐའི་བཀའ་ 
པམ -. སྨོབ་དཔོན་པྨའི་ཟབ་གསང་གྲས་པཞི་གཏེར་ནས་བཏེན་པ་རིན་པ་ཆེ་གཏེར་མཛོད་ཚར་གཅིག་དང་། སྟེན་པ་མཉམ་མེད་བྲུབ་པའི་དབང་པའི་གོས་སྐུའི་ཞལ་རྦང་སྟེང་དང་། 
 ཀེང་ཕྲན་སུམ་བརྒྱ་བཅས་གཞག་འཇེག་ཤིས་ཞའི་ཕྱི་དོན་དང་ལྡན་པར་མཛད། (༡༡༽མོད་དེང་དུས་མདོ་སྨད་རིག་པའི་འབྱུང་གནས་སི་ཁླེན་ཞིང་ཆེན་བད་ཡིག་ཁྲོབ་གྲུར་སྒོར་ཁྲི་ཚོ་གཅིག་ཤི་ཐེབས་རྩ་བཞག་ལྟེ། /“ // 
ྒ ཐཾད་ཕྱུག་རིག་གནས་ལ་ཕྦོང་བརིན་འབུར་དུ་རོན་པ་ནམས་མ་མཁྱེན་རབ་ཞོད་གསལ་གྱི་སྱངས་འབྲས་ ལེགས་ཐེནེ་ཧྱི་བྱ་དགའི་དངུལ་ཞེས་པའི་བྱ་དགའ་སྤྲད་རྒྱུ་བྱས་ཞིང་། གཞན་ཡང་མདེ་ཁམས་གསེར་རྟ་དང་། , 
ྣ ཀར་མདེས་ནས་སུལ་ཊི་དངུ་ཧན་ྱི་ུངའཛོདབསྐུགཔི་ར་་ས་ཆག་ཁི་རྟེཙམ་བི་འ བཀ དགེ བསར དད་ེ་གྱ་ྱི་སདཀདིམས་ནའིདགུསསཉ་མཉམས 





ངོ 


༈ 








༤ 








མི་དིགས་ཀི་ག་དུ་སྟེགཔ་བེད ་་ ༡༦༦༦ 





' ༄༅། །ཕཱཤབྱ་བྱས་ན་ཡང་ ེ་དག་གཏང་བཞི་ཡུལ་ཚད་ཞྡགཞིག་མེདཔའི་སྐབས་དངགསུནནས་མི་ཉགག་ཡགར་ལྟག་གོ། ཊིམཚྱོར་ུང་ལ་གོངཆགྲཞི་སང་ལྷག་་ ས་ནས་དེ་དག་ལ་མཐུན་ 
ད རྐྱེན་བསྒྱབསཏེ་མི་འཇྲགས་པའི་སྦྱིན་པས་དབྱགས་དཔྱུང་ལྟེ། ཟང་ནཊང་གི་གཆ་འིགཀིས་ས་འ་བངས་པ་གང་ཡོད་ཁསསད་ནུཁ་དཀད་འགི་བསི་ཁས་ཞྭ་ཚྲགས་གངདུ་གྱི་ཊཏ་པཧྟ 
སྨིན་པར་རྱས་ཏེ་རྣམ་ཤྲོམ་ཐར་པའི་ཡམ་ཡ་བཤོད་པད་མཛད་པ་ཡིན་ན། དེལྟརསྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་གང་ཏིད་ཉི་གུ་ེཧྲིམཔོད་རང་དེཧུ་ཐས་བསམ་སྙེམ་གསུམ། གཞན་དེན་དུ་འཆད་རྩོད་ཚོམ་གསུམ། ' 
ཆ གཉིས་དཞོ་དུ་བཤད་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་དང་འབྲེལ་བར། ། སྤྱིར་བརྙན་པ་དང་སེམས་ཅ་རྱི་དོན་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲུབ་པ་དང་། ེ་ཡམ་ྷག་པདདུ་བད་གརསཅནཔའི་མི་རགསཀྱིྗེ་ལུས་ཀི་རྩབི་ཞ་རདཡིགཤཉས་ ¿7 
ཡ་ཐུག་ཡོད་པས། འཛམ་གླིང་སྔན་རྲཾན་མི་རིགསཀྱི་རིག་གནས་རྣམས་མི་དིཤས་དང་སྐད་དང་མཐུན་པར་བརྒྱུར་ནས། ། བེད་མི་རིགས་རང་སྐད་ ལ་བཉེན་ནས། སྦྱོང་སྦྱིད་སྤེལ་གཏུམ་བྱས་ན། འཛམ་གླིང་སྔེན་བྲོན་ 
ཁཞེ་ཆུཆ་འཅིགཧོད་སྲིའི རིགས་ཀྱི་ས ྱིསྐཏ་ཡིགཧྲ་དིག་ཞཧཧུདང་སྟཊ་གྱི་མཛད་པ་ཿ 35 འཏུ་ཏིཏགས་གས ཟ་འ 











རེ 





ངཆ་་ འདའ་བ་ཞིག་ཡིན་ན། མྲད་མར་ཟད་གངས་ཅན་པའི་ཕྱི་ཐྲག་གི་མིག་རྒྱང་རབ་ཏུ་ཡངས་ཞིང་རིག་གནས་ཀྱི་ཁེ་ཡག་དབཧུ་རྒྱས་པ་ནམས་ཀྱིས་དེ་ལུགས་མཁས་དབང་ཁང་གི་མཛད་པའི་རྣམ་པར་ཐྦད་ ! རྨ 
པ་ལ་དཔགས་ནས། བཾད་མི་རིགསྐ་ཀི་སྐད་ཡིག་དང་རིག་གནས་དར་ལེལ་ལ་འབད་འུང་ལྷོད་མེད་བྱས་ན།། ཞི་དབྱིངས་སུ་གཞེགས་པའི་མཁས་པའི་དབང་པོ་གང་གི་ཡང་ཐུགས་དགཾངས་ཡེངས་སུ་རྔགས་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། འཇམ་མགན་སྨྲ་བཞི་ཉི་མ་མི་ཕམ་ཞཇམ་དབྱངས་རྣམ་རྒྱལ་ནྒྱ་མཚོས། གསེར་དང་བཾང་བ་མཉམ་པའི་འཕགས་མཆག་མ། གླིང་བཟིའི་ཡུན་ཚོགས་བསྟབ་ཀྱང་ཅི་བབྱི་སྟེ། དེ་ཡི་བུགས་ས་ 
བརྣག་པའི་ཆོས་བཟུང་ཞ།། དགེབས་པ་ཡེབས་སུ་རྫོགས་པད་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པཞི་ཕྱིང་རོ།། །སྦི་ལོ 19༡8 ཡེའི་ཟླ་7པའི་ཆེས་༢ཉིཧཤྱིཕྱི་དྲ་ཆུ་ཚོད་ལྔ་པར་དཔལ་ཤུ་རུ་དྲག་པའི་བྱིན་ཤནས་ ¿¢ 
དན་མདོ་མི་རིགས་མཐ་རིམ་དགེ་ཞས་ཆེད་སྦྱོང་སློབ་གྲུའི་གཟིམ་ཤག་བདེ་ཆེནཞོད་འབར་དྲུ་དགེངས་པ་གཞི་དབྱིངས་སྱ་སེང་གེ་ཉལ་སྙང།ཀྱི་གྒེ་ཞས་ཞི་བར་གཞེགསཤིང་། ་ཧིད་ཀྱིས་བཀའ་གསུངས་ལྟད་ 
།ཆང་གི་ཚ་བཾ་མཁན་པཾམད་སྡེ་མགོན་པ་དང་། ཀ་འཞི་སྦུམསྐུའིམིང་བཏགས་སྐུ་ཚ་འཇམ་དབྱབསགྲགས་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོ་ཞགན་ཁུར་ཏེ།། གསང་སྔགས་གསར་མའི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མདོ་སྨད། 





༤༢༠༩ ལེམས་འ༩༡༡ཞན༩༩༩@), 


མོ --~------~-------༨༨༢ཛེཿཿ 


,༄༅། །མགར་ཐར་བཀའ་བཞི་དགེན་དུ་ཁྲིམས་ལྡནབཅུ་ཕྲག་ལྷག་གིས་དཔལ་ཀྱུན་རིག་རྣམ་པར་སྒང་མཛད་དང་། འཇམ་དཔལ་དྲག་པ་རྡེ་རྗེ་འརྲིགས་བྱེད། དཔལ་རྡ་རྗེ་ཕུར་བ་བཅས་ཀྱི་དགྱིལ་འཁེད་ 
ལ་བཉེན་ཏེ། གྲུབ་མཐའ་རིག་མེད་རྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་གདུང་ཞུགསའབུལ་མཛད་ཙིང་། མི་ཉག་ཀུན་བསོད་ཀྱི་གདནས་བེ་ལེ་རི་ཁྲིད་དང་། བཀའ་བཞི་དགེན་གཉིས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཉིས་བརྒྱ་བཞལ་བས་ 


ཡིག་བརྒྱ་འབུམ་དང། མི་འཁྱུགས་པ་འབུམ་གྱིས་གདུང་སྒྲབ་འགྲོ་ངེས་བྱས་ཏེ་སཱཛྫབཏབ་པ་ནམས་མར་གྱི་ཉན་ཤུལ་གྱི་ཟླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གདུང་རུས་འཛཾག་པཞིས་མིག་ཙིག་ཡེད་པ་དེད་སྙྩྫ་འགའ་ཞིག་བཞག་ 
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།སྦྲས་པ། །ཚེ་གང་བདརིགས་དིགཔའི་གནས་ནམས་ཤུན། །ཕ་ཤུལ་བ་ཡིས་འཛིནདུ་གཞུག་པ་དང་། ཡ་ནར་བ་་ོགཔདི་བཞིནུ །ཧྱཕྲག་མང་པའི་སྨོབུ་སྐྱོང་ལ་འདད། །རང་ལུས་ནད་ 


གིཿཨནད་ཡང་བཤོད་བྱས་ཏེ །ཤུ་བའའི་འདྲད་བརྩོན་པཞི་གང་ཐག་ནི །སྲིད་འདིར་ཤུང་སྷམ་ཡིད་མ་ཤར་ན་ཡང་། །ཡ་ཝས་སྣྲེ་འདེགས་གཏམ་དུ་ཤེ་ཡང་སྲིད། །འདི་ཟྲིས་རྣམ་དཀར་འབྲས་བུའི་ཉེད་ 
ཡེན་ལ་་། །ཤསར་སྒྱེས་གཞོན་ཚོགས་རིགཔའི་པད་ཚལ་དུ། །འཕུད་ཞྡིང་གཡོ་བཞིན་དེཧེཤྱི་སྦང་རྩིའི་དེ། །ཚོངས་སུ་བྦྱད་པའི་སྐམ་བཟང་མཚག་ཐེབ་ཞེག །ཅེས་དཔལ་འི་སྦུལ་སྐུ་ཉན་ཤུམ་མཁྱེན་རབ་” 


རྐ་ས༥༦་ན་པ་མཏད་འསའདི་གེ་དགུལ་ནངགློ་ཚཅསའི་བངོལམའིག་པསུ་ལོད་རྒྱང་ཀྐག་གལ་ང་ཧེ་དབྱའ་ཞིས་སེལ་ི་གྲསསད་ག་ལ་འོདགསང་འཇེས་ /‰ 
དུ་བཞེས་པའི་རྩམ་ཡིག་གངས་དཀར་དིཔའིདུས་དེབཏུ་བཏང་བ་མ་གཞི་བྱས། མཤཾ་མཇུག་སེགས་སུ་ཕྲན། ུ་བན་ཏེཀང་ཤིཚ་བ་སུངཔ་དགེ་མངཔ་ཉ་ུས་ཉདམ་ཏབས་གཉས་བས་དྲ་ཨ་ང་ 


དགུ་པདའབྱན ལྱགས་འབུཤ་ལོ(༢༠༠༠༡ས་ག་ཟླ་བད་གངས་ཅནརད་བྱིཤས་ཀྱི་མཐན་མཚམས་དང་རེཉིམད་རུ་བྲསཔའི་ཡི་ཞེ་པཞི་ ཧོཾ བརིནཆེན་སང་པཞི་དགེསྨངཟླ་ ཤྲི་བཟང་དར་རྒྱས་སཾ\། རར ། 
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[ ༈ཞཕབ།ས་ ཨུའ མརྒམྱཐཌ8ཿཿྒྱཿ རྒྱལ་འཁི་འགོངབ་ པ་ལེགད། 'པཤ་བླཀླལ་བཏི་ བཧ་བཅོན་ཐོད་ འྱཌ་འེ་ཅོཁ་ ཅཀ་ལམ་ཆ་ ཤག་ 
ཟེབོ་ཡིག་ངོ་མཚའ་བཟྡ་བཉི་ 'དགབ་ཧྙོཐ་དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་ མོའི་མྲིཧ་ཀྐྱ་ཞེས ཆཟ་ཟཌསཾ་མསཾ ཆེ ། 








༡! རཾ ལྕ ་ཡ] །མི་མཇྲཾན་ འཇྲཾག་ཉེཐ་ྟོ་ལ་བརྩེ་ཁྲས་ཏ ཏང ང་བྷོཌོཾ ་བ་བཀོད་བཞི་ཤགས་ཧིདཾ་ཏཱ། _ །བཟར་: ་ལོཊི་བྐར་ལ་ བྐ་ཤོསི་ཞ ཁྭ སྙི་བ འཏོལ་ 
8 ྨ ་བཅན་འྲོ་བས་ང་ད་ཀའ་ཏཱ་ཏའོ་ཊུཐས ་བལྨགྲས་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། [ཧུས ཀུམ ་འབྲལ་ཧིགར་ཀྱི་བརག་པེའ་རྐྱི་ རྒྱ་བོ བོའི་གཏོག་ཐོ་ཁཱཝ་ 
པམ་མཆོད། །བ]5་ཌེ ཧེའི་ ཤའ ཡྱི་ལྨོ་ཿ ཨམ ་བཞི། [བརྒྱ ཌི ཤཤེ་ཌཾཛ་ ་གཏུལ་ཧའྲིོ ཤོད་འཚམ་བཏི། གཏཐ་གྱི་འུཐ མ སྒྱབ་ ་པཉཾ ཤྷམ རོལ་ལམ། །ཉྟང་ ཉོ་གས་དར། ` 
ཆོག།ཁགྲེ་བཞི་བཙོར། ར་ཐ6ག །རྒྱལ་གཉུང་ཧ ་ཤགོང་ས་ཁ་འཁྲེལ་ལ] ཟླ་བྲལ་བི། 3 ས་ཤ་ཧ ཟ་འ 1ཞ.བ༔།ཏྱུགྲ་ཝཏཁྱཝ་ཨམཿཉ6 ཡྱི་རྒ་མཌཙི ཤྱཾ[[/2 
བགབ་ཇིཛ་དྲཐྷ་པས ལྙིམ་པས་མེ་ཏོག་འཐོའ་། །མདྩོཌད་ཁྷར ་བཅོས་མཐ་ངག་ཏུང་གི་ཆོས། །རྐཐར སཏྭ ྱཧ་བའི་ རྐྱེ་ར་ཐུའི་མཆོག [འཐྲཐ་ཐལ་འདྲཐ་བཌཾ་ 


ད 
ཤངལ་མངཧ་མ་ཁགཿབཤཾ། །༢བ་ཧྭངས་ཤུར་འམ་ཐལ་ཚམོ མོ་ཧིང་གྭ་ཟཱལ། གཁ་དའི་སྙང་གི་ཏམ་ཁ་བཟང་ལོཏཱ། །མནྭོ དོ་བརྐྱཐ་བཅོས་ ཉར་ལི་གཏད་ཙིྱི་ཧུཐ 





༠༠། །ཅདཁའ་༩ྡོ་:  ་ དཔ ཡ་ལ ཤ་མཆེའཾ། །ཨྨོ་གཉུམ་ཁུན། མའི་ངང་ཤོ་ནྭ་རྱ་ག་བྱྱ་ཤ།པ ཏཾ །དེ་འན། ཌྱངོ་བཏི་འོ བྱོ ཏི་བཏུད་ཙི་མཆོག །བགོ 
རྐལ་དང་ཏ་ཏྤར་ས་པའི་ཐོ་ཡེགྭ་ཏག །འདྷིཧཱ་ཁགོཏ་བ་སླ་ཀ་མ་ཡི་དམ་དང་། །མཁཊ་ཁྲགྲེ བྲ་ཚེས་ཀྐྱོཛ་ཐྣམས་ ཀྱིྕ་གཞང་བ་ ཀྩོཾལ། ཅེས་མཆེན་འཛྫེན་དར་བགྱིབ་ཧམ 
ཤཅཏཊ་སོགར། ་རྨོཊྭ་ཏཱ་བ་ཏང་ ཉེ ་གཿ་ཧགོཧོ་མའ་ཤྱ་བ་དཌོར་ཧི། དེ་ཡང་ཟོག་མ་ལེད་བ་ཤར་ཀང་ཅག་ ཉན་ཙཐོ་མཚའ་དག་ ཉཾྟ་ འབྲེལ་བ གཉི་བ༩ཌ་གྱི་ཧྲིཧ་བའི་ཁྲོངོ་ཁྱཞ་ཆེཐ་ ` 
ལོཀ་ཟེ་ཌ ཀ་སི་ཞའ་ཡ་ཁིཊ་ཀ ་མའ་འཁོད་བི་ཚྔ་བཞ་ལ་ཚད་༩ཛིཐ་ ་ཐལཁ་ཙིཌ་ ་ད ཡ༅ ༢༠༠ ༢༢2 ༢་༡༠ཁ༦༥་ /ྲ 
ལུསཿཐོབ། རྒྱལ་བའི་བརྒྱཊ་རའ་ཊུགས། མཚནོ་ལྡ་གྱི་ཁ་ཤེས་གཏེཐ་དང་མཛལྭ། ཐེག་ རྔ རྒོསཀྱི་མ་མ་ར ྐིཐ་བ་མླིཐ་བཤ་ཁྱེད་བ་ཧཌ་། རྙིཐ་ང་གྲོལ་ཐའ་བྱེར་པའི་ ་ 


ཐབར་རཧཾ་ ཁྱ ་བ་ཀྱི་ཆར་ཀྱི་ད་ན་ང། གྲེལ་བྱེར་ཀྱི'ཁྲིད[ £ ཉེཐ་ཨྱི་ཉུྱི་བཅས་ཐིྣ་མ་ཁྲཾལ་ཧོཧོ་ཏཱ་གཉེན་ཁ་ཧག་ལ་མེད་རུ་ལི་ཤུང་ཞཱིང་།[ ཏེ ཧཾ་ཡང་ཆཱ་མགཾ་གཏར། 
ུཐུདབ་ཐ་ླབརིྐི་ོ་་རར་་་་་རརརོ 










ལ་ཌུག ་པ་བཞིཤོ་ དམ་མཉི་ཆོར་མ:་ གལ ཀ་ལེ ར་རོགས་པའི་ ཤཿ5ྲ་ཤད ང་སྦྱ་ཆཱས་ ཤས་བརུང་ [ ཚང་ཅག་བི། འདྲེ ་མཆོག་དམ་ བཏི ཤདྭ་ཧཱ་ཀཧ་མང་ག ་གི་ཟཐ ་ལམ་མཆད་ ཆིང ཤྱིཐྲཀླ་ཀྱ ་ སྔ་ད་ 
པ་མ་ཉམས་བཤ་བ་ཤྷ ་བྱི་ཉུཊ་ཧང་ ] ལྟང་འབོག་པ་དང་། གདོལས་ངག་འབོག་པ ་སྐོགསྦ་བཟ་མས་ཀི་མཁོན་ལོ་བ་མ་ཆན་པག་ཤོ་ཡིཏཱ་རི་ཤང་། འྩབྷ་ཡི་ག་ཐེ ྟ་ཊཊ་གཅིག 


བཅིག་ཏའལོས་ྱེ་ངབཁི་ཆ་ཤྩ་རྷ་ ཤུཉཉི རད་ཁུའླི་རཛས་ཧིལ། ཕ་ཇའ  འདོུ་སཤེན་འའི་ཁ་ཡི་སེབ འཕགས་མཆོག་མིག་ཡི་གཙུཾས་པ་མི་ 


ྦ ཡི་རྒྱ འམུཁ་ཏཱ་ཊྱོཛ ་=; ་སྲོང་བཙོ་སྒམ་ མོ་ཤེར་ ལའི་གྲ་བའབ་ ཉཱཧ་སྲིད་ངཏི་ ་ཁཝམས་འདིན་ ཤོང་ཤ་ཀཞ་ཁའི་ཚོད་ ཙོམ་ཧྷཱཏཱཊ ་པ་གང་གི ་ཕིཊྭ་ ལ་ལ་ཀྱི་ཆ་༡ཁ་ས་ ཊ་བོན། བཞྭི་ཀློང་ཐར་ /¢ 
སྒོལ་ ཌ ཤྷ་ ཁང ་ཤེར་གྲགར་ལཞི ཁཿ ཏུ ཆོག་ན ཉཊ། ༢བ་ སྦ་བ བྷཌ་བཏཐ་ངའི་ དངཔ༩ ་བཾ་ལྕགྲས་ ཞབུག་ ལེ་ཤྷཾཐྷཱ ཟི དཝའ་ཆཌོ་ཐར ་ཆོཡ་ེེ ཚད་༩6་ ཉེ་མིག་དམཀ་ཐ་རྐ ཡྱི་འགྱབ་ྩེ : མགོ ཤོཌ' ཉེ། 


རྒྱུ་བ ་རྤྲལ་རྐ་རྐ་ཕཾང་བྱད་པ་གང་གི་མཚག་བརྡོཧོ་པཾ་ད་ཀ་ཁ་ཐའའ་ཧེ་ཛ 'གྱི་སླད་དཱ་མཚོན་ཐ་ས་ སྨོས་ཧ། ར་ཌླེ་ཁྲཾཾེ ངས་ཧོཐོ་བྷ་ཧྭཐ་ འཇིཐ་སེང་གེ་ཧྭཧུང་ལོ་ཌེཧ་ 








༽ ༢ ¬- ` ༤ིསིའིཛོངརིཿ ྦ ཀེ ༡༧ ༢༡ ལེ 
[གསུམ་བཐེས་བཞཾ་སྐབས་ཀྱ་6 ལྭ་ར་ཤོས་ཟབ་མ་ཤང་ཧཱ་ཆེ་བི་ཧམ་པ ཏི་ཆོས་ཨྱི་བཏུད་རྩིཊི་བགོ་སྐལ་ཉམས་ཉ་རྱོང་ཁ འདོ ཉཱ་ཉ། ཤེ་ཡང་ཟྣ་ཧལ རྟུ ཁྐྱབ་སྙཾ 
གིས་ཞུས་ཊིང་ཏག་པའ་གཏང་ཁའི་ཡདོ་ཁྲངོས་ཏང་། ལྷེབ་ཟྲ་ས་ལྟཊ་དགོད་པའ་བྱ་ཁ་ཁ་བི] 


ཚོགས་ཀྱི་རྐོར་བཅམ་ཚཐ་པ་གཞི་ལབ། ར་ལོ] བརྙཾན་ཚོག་ཨ་ལ། ཀ༽° ཁུད 


༦༠། 
ཕྲ བེར་ཚོག་མ་ནང་། མཚ་ཏིད་ཟེག་མའི་རྐོོ་ རྨ་གྭས་ཀྱི་ཟེ་ག་ལཁི་རྐོའ་། ཟ ། 
= པར་འཕགས་པའི་བརྙོད་པ་མྨོབ་དཔོན་མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེས་མཛད་པ་རྲུ་གར་གྲི་མཁན་པོ་སར་ཌཱ་དེ་ཐ་དང། ་ེན་བླི་ལོ་ཚཱ་འ་བན་དེ་རིཤ་ཆེ་་མཆོག་གིས་༢སྒྲུལ་ཐ་མཔ། 
སྨ ད་ཀྲེ་ བེ ན་དེ་ དཔལ་ ཌེ ཿ ས་༢ྟའི་ཏ སཞུས།' དེའི་ ཟླུ་ཚེའ་འགྲེལ། བྲ་ག་ལའི་ཡུཡ་གྲི་སྲོབ་ དཔོན་ཤེ ས་༢བ་ཤོ་ཆ ས་ལ ཛད་པ་ཚླུ་གར་གླི་པདྨཱི་ཏ་ཛ༢ཏྣཞ་དང་། ཞྭ {' 
ཆེག་གྱི་མོ་༽ ཚུབ་དགེ་སྨོང་རིན་ཚེ ན་བ ཟང་པོས་འསྒུ རཾ བ།° བར་སྐབ ས་ཀྲི་ཚིགས་བཅད་བཅུ་གཞིས ༧ཁུད་འཕགས་བརྙོད་པཞི་རླུ་ཚེར་བརྒད་པ་སློབ་དཔོན་ཤེས་༢༠ 


1 










ཛུ 55 3 551 ་ཞིད་ནྭས། ཧུས་ཕྱིས་ཤཱཀླའི་དཀི་མྨང་ཀྲན་དགའ་ཟྒྱལ་མཚོནི་དཔལ་འང་ 
པོ་ ཞེསྲ་ཟ་བས་ དཔལ་ས་ མྨུའི་ ལྒ པར་སླེའ་བ། °༠ཐཝམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ དའང་ཚྱུག་ ་ཆེནེ་ པོའི་ ཅཅ རྗེ ཆཿཐ་ ཐོ་བཙུན་ གླུབ་ ་རྗེས་ རཱ པ་ཟཚླ་གར་གླུ" ཀྲི་མཁན་པོ“ 
ཧ རཏ ཞཆེན་གྲི་ཚོ་ ཙཱ་བ རིན་ཆེན་ བཟང་པོས འགྒུར་བ། “༧ྷ་མས་ཕྱལ་དྲུ་ཤྱུང་ བལ་བསྙོད་ པ།མོབ་ དཔོན་ བདེ་བྲེ, བྱིཾད' བདག་ པོས་ མུཛུའ་ཁྷ་རཱརྷཱི་ 
མཁན་ པོ་ སར་རྙཱ་དེ་བ ཀང ཡཿ མོ་འི ཟིན་ཆེན་༔ མཆོག་ གིས་ ཀླག་ངཱ་ཿ ༠ས རབར་ བེྱས་རྩའི རྨས་ཧས། ཁྲ སྨ དེའི་ རླུ་ཆེལ་ཞགྲེཡངཔ། སོང་ དཔོན་ ཤེས་ ཟབ རོ ཅས 
མཇད་པ་ ཆྒྱ་གར་བྲེ མཁན་པོ་ ཛ་འན་ད་ ཞའི་ཞལ་ རྫ་ཞས་དང་། ཞྭ་ ཆེན་གྱི་ མོ་ ཤཱོ་བ་ཤགེ་ སྨོང་ ཟིནེ་ཆེན་ང བཟང་པོནི་ བསྒུར ཅིང་གཏན་ཡ་ཕའདྭ་ ༽་པ།༩སངས་རླུས་ཀླེ་ བརོན 
. ངཿ རར ་ མ་ནོར་ རྒྱུན་མས ༠༡ ཧྲའི མཁན་ པོ་དཔལ་ རླལ་ བའི་དངང་ ཡཿ ། ཤཱཀྤའི་ དགེ་ སྔེང ཿཚི་མ་རྒྱའྭ `མ༧ཚཾཡ་ ་དཔལ་བཟང་ པོས་བསྒྲུར་བ།ཆེས དདྲིངས་ ¦ 













པ ༄༅། ་ པ།: མེང རཿ ཀླུ་སླྲབ"ི 3 ་མཛད་པ `'རླྭ་གའ་ཟླི་ཝ།ཁན་ པཾ ཀྲིཉྟ་ པྟེ་ ཧ་ ཤོ མོོ ་ཤཱོཾ་བ་རུཡ་ ཁྲིམས རྐྱེལ་བས་ བསྒྱུར ° མེད་ པལ་བསྟེད 
ལཱུ བ་༈ མོབ དཔོན་ མཾ་བླུང ༤ཟྲི ་ཝཛད་པ་ལ (° པ༔་ གོང ༥༥༨ །°འཇིག་ ཉིན ལས་འདས་པའ་ བསྙད་པ། མཱ་ སྨུ ཀླིས་མཛད་ པ་འགྲུའ་ཆྲེད་ལོ" པཛརྫ། གོང་ འདྲ། ༠སེལས་ 
3 ཚེའི བསྙོད་པ། ] མུ་སླཧུཛད་ པ་འགྲུ༢་ཐླང་མ་ འཁེད་ པ།° དོན་ དམ་ པའ་བསྙོད་ པ། གླ་ གླུང ཀྲིས' ཡཛད་ རཿ མོ པཊ་ ཡད་ ཇེ ཤ། ཤུ ^ འགྱོད་ པ། 
ླུ་སླྲབ་ ཀླིས་ མཛད་པ་ལ &„ པཊ་ རྔ༢་^དྲ།༠དེའི་ རྣམ བཤད། ;ཆུ་སཱ༠ཿ ཀྲིས ་མཿཇཛད་པ' རྒྱ་གཾར་ གྱི་མ།ཁན་པོ་ བླརཱ་ཀ་ ་༢༧རཾ་ ནད ལོ རོ་བ་འི་ རཾ ར་ བཟང་རོས་ བསྒུར] །༠སེམ༥ྭ་ 
+ ༢: ཐབ ་ ཚིགས་སྲ་ ༣༣ ༤ བསྡུས་ པཿ རླུ་གར་གླིཿ མཁན་པོ་ དེ་པཾ་ ཚེ ྷ་ླི་ཚ་ན་དང་། ལེ་ ལོ་ཙོ་བ་ཚཱ ཚུལ་ཁྲིམས ་རླུལ་ཐས་འསླུར་ 
བ་{ཅཤེསཿ རང་ ཀླི་ཕ་འེལ་ ཧུ་ ཕྱིན པའི་བསྙོད་པ། ཀླྭཱ་སྒྲའ་ ཀླིས་ མཛད་ པ། ཁ་ ་ཆེ འི པྟེ 3 ཐིག་ ཡེ་ བྲམ་པ་ རྐ་། མོ་ རྩོབ ཐ་ཞཱན་ཤེས་རབ་ ཀླིས་བསྒྱུར་བ། 
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༢༠༡༧༤༢༨༠༠༥༤༥༤༠༧༨༠༥༤༧༠༠༧༧༢༠༢༣༢༠༠༢༠༦༥༡༢༣༣༣ཿཆནཉནམ༢༠༢༠༠༢༠༤༠༧༤༧༥༠༢༠༩༨༦༠༢༩༣༠༧༠ 


ཤབསམ་གླས་མི་ཁྲབ་པའ་བསྩོད་པ། ཀླུ་སླུབ་ཀླས་མཇད་པ་འཧྲུའ་བླང་མ་འཁེད་པ།°བསྙེད་པ་ཨས་འདས་པར་བརྙད་པ། ཀླུ་སླུབ་ཀྱིས་མཛ་ད་པ།༠ ཆྗི་བཙུནེ་འཇམ་ 


༽ ༡༦༦ པ།° འཇམ་དཔལ་གླི་སྙིང་རྗེ་ཡ་བྩོད་ པ།° གཞེས་ཆེན་པོ་ བརྒུད་ ཀླི མཆོད་ཉེཞེ་ ཐ འསྙོད་ པཾ ་ཚན་གཉི་ས།༧ མཛད་པ་བཅྭ་གཉིས་འྲི་ཆཱ་མ“ 
ལ་བསྙོད་པ།° ཕྲཤ་འཚོཡ་ ཆའ དམྱལ་ཐ་ནས་༥དོན་པ་ཞེས་བླབ་ རྟི ་བདན་པོ་དེ་རྣམས' ཀླི་སླྲབ་ཀྲིས་མ་ཇད་པ། ཐམས་ཅད་ཡ་ 3 ་ མཿ འཁོད་པ།འསོ༢ 
པ་བརླ་ཝ་བཧུ་པ། ཨོའ' ཤི ཉ་དཏངས་ཀླིས་མཛད་པ། །*རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ པོ་ཡ་བསྙཾད་པ། ཕྲག ་ཤ་རྡོ་རྔེའི་ མཛད་པ་ཤྭ་ལྭ་མོ་ཚཱོས་ ་ བ།༩ ཆོས་ཀྲི་སླ་ཡངགནས་པནི` 


༤2. 


° ༣༠༨༩ པ། མོབ་དཔོན་ ཁྲིགས ་མེད་ཀླིས' རེ པ་ཌླཿགཔ་གླིཿ ཚི་མཁན་པོ་ཛི་ཞུ་ཨི་ ཧཱཿ ན་ཡ བོ་ཌྷི་དང། ཞྭ་ 2 ཅེ་ཤེསང བསྒྱུར་ང། 


༈དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡངབསྙད་པ། ] དཔལ་གྲི་རོ་ཆས་མཛད་པ་པཏྩེ་ཏ་མཆྫ་ཤྲཱི་བྷ་དྭ་དང་། ། དགེ་མྨོང་ཤྲཀླཿའོད་ཀྲིས་བསྒྲའ་ཐ།°བདུད་བཏུལ་ཐ་ཡ་བསྙོད་པ།  ་ 


=== 


¬༠༦། ° ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའ་འསྙོད་པ། དགེན་མཆེག་འའངས་ཀྲིས་མཛད་པ་རླུ་གར་གླི་མ ཁན་པོ་སརྦ་ཌྷཱ་དེ་བ་དང་། མོ་རཱོ་བ་འིན་མེན་མཆེག་ གི བ་བ 





ཤཱི ༤ཡ་ས་དཔལ་འཚེགས་ཀྲིས་ཞུམ་པ།༩དེིའགྲེལ་བ། ཁྲོགས་ཀྲི་གླང་ཕོས་མཛན་པ་འརླུཔ་རྲང་ཝ་འཁོད་པ།“ཡོག་ཏན་མཐམ་ཡས་ཕར་རསྟད་པའི་དོན་གྲི་ཚ་་སེའུར་ླས 
པ་། གྲོག་གླང་ཤིས་མཛད་པ་ཡར་ཚྷ་ཤེ་ཇ་དང་། བན་དེ་རིན་ཆེན་མཆོག་ཞི་ས་བསྒྲུལ་ཐ་ཡས་དཔལ་བཚེགས་ཁྲིས་ཁྲས་པའོ། དེ་སྟརཁསྟོད་ཚོགས་ཞོན་པ་རྣམས་ཁི་བརླུན 
_ པ་ནི། ཆླབ་པའི་དངང་པོ། ཀླྭ་སྨྲག ་ཨཱརྫ་དེ་པ། སངས་རླུས་བསྒྲངས། ཆཱ་གྲགས། རིག་པའི་ཁྲ་བྱུག གཞོན་ཟྐྭ་མདུམ། *་སུ་མ་ཧི། གསེར་ཀྲི་གོ་ཆ། པ་ཚབ'མོ་ཨཱ། མྨ་ཞྲང་རྩབ' [7 
བྲ ཡེ་ཤེས། མཚུར་གཞོན་ཐུ་སེངྒེ། མ་ཐཱཀླ་སེངྡེ། ཞང་ཆོས་ཀྲི་དླ་མ། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། སེརྒེ་སྐྲབས། མཆིམས་དམ་མཁའ་གྲགས། འཆོ་མ་ྡན་༢ཡ་ཀྲི། ༢བ་དཀར་མོ་ཚཱ་ བ་མཆོག་ 


_།ལྐན་། དཔལ་ཞྡན་སེནྒེ། གྭ་སྙན།སྒ་ཆད་པ་རིན་སེན་ནམ་ཟླམ། སངས་ཟླས་དཔལ། རོང་སྙོན། འོན་ཡོན་ནཔས་ལྡན། ཤཱར་མཚོག ཡེ་ཤེས་ལྐན་སླུབ། གྲོལ་མཆོག ཀྲན་དདུ་ 


-: 


མཆོག་ཝག། ཐར་ཚེ་སྒྲུབ་ཁང་ཕ་བསོད་ཞམས་མཆོག་ལྡན། མཁན་ཆེན་ཐྲེས་འབརྲུ་མཚོ། དོལ་བོ་ཛྱོགས་སམ་ནམ་གྲུམ། ཚོར་ཀྲན་དགའ་ལྦུན་གྲུབ། ཟུང་ཆེན་སངས་ 

རྒྱས་བཀྲ་ཤི་ས། དབྲུ་མཛད་ཟློ་ཐཟང་ལེགས་པ། ཚེ་ཕུན་ཚོགས་རླུ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་མཟའ་ཡ ས། ཀློང་རྡོལ་ངག་དབང་ློ་བ༣ ང་། ཝག ས་འམ་བློ་ཐཟྦ ང་ཆོས་འཛོའ། སྨ ད་རླུད་མཁ་ 

ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ། རོང་པོ་རློ་བཟང་ཆླ་མཚོ། དགེ་སྔགས་འགྲུར་མེད་སྐྲེས་མཆོག མཁས་ནབང་འི་ན་ཕོ་ཆེ་འྲུར་ཨེད་” ུ་རྙོཾའ༩ཤཱ་མ་རླམ། དེས་ཀ་རྨ་ངག་དངང་ཡོན་ཏན་ 

` རྲུ་ མཚོ། དེ དེ་ཞས་ཟིམ་ ཁས་བརྒུད་དེ། ཚ་ཚོནི་ཚེ་མཚོལས་པ་ཡ་ཐོད་དྲ་མ་ཚོ་དཔལ། ཟབ་རཚུམས་ཆོས་ཆའ་འབེབམཁས་ཀམ་བློ་ བྲོ་ཀློམ་རཾས་ན དོན་བུན་ ༡ ེས་དྲའེས་ ནཾ 
འཉི་ཧུ་ཛཁྭ ལ་ཤཤང་ བའོ། ཧེ་བག ཏུ་འཕྩོད་པ་བརླུཿ་ཝ་འཚུ་ པའི་ལང་ ངང་འརྒུད་ཞི། པ་ར་ཆེཞ་ ཤྲོ་བཟང་ཡེ ་ཤེས་ ཿན་གོང་ ལུལས། ཝང་ སླ་རོལ་ པའི་རོ་ ཚེ། དཀོ ་མཆོག་འཇིགས། 

མེད་དའང་པོ། གྲུང་ཐང་བསྙན་པའི་སློན་མེ) ཝགས་རམ་དཀོན་མཆོག་ཀུ་དགའ། ལྷ་འཛུན་དོན་སྐུབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱམ་མཚན། མཁན་ངག་དབང་ཚུལ་ཁྲི་མས་དཔལ་ཞྡན། ྦ 


9༠ བམ་དོཔལྨོ་ལོ་ལོ་འི་མོསོ། ཟམ་མས་ཉི་མ་ཆོས་འཕེལ། དགེ་ཡོགས་དཔལ་མཆོག གླེང་སླྲལ་འིན་པོ་ཚེ། ཀྲ་མ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་ླ་མཚོ། ཐུ 
རི ནས་རིམ་པས་བརླུད་དེ། ཚར་ཚའི་ཆེ་མཚམས་པ་ཡ་ཇོད་ཟྨ་མ་ཆོ་དཔལ། ཁཁ་ཆས་ཆོས་ཆར་ཞཊེཌ་ལཱཁས་ཀམ་མྨོ་ནོར་ངེས་དོག་བསཊ་འཇིག་སེང་གེས་དྲའིས་༣ཞིཞ། 
བདག་ ལ་གཞང་བའོ། ལྟ་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་མཚན་བཆོད་སྐལ་བརང་རླན་ཁྲི་ཕྲེང་ག ཁ་ཆེའི་པྡི་ཏ་ཤཱཀྱྲིས་སྦལ་བ། ཕན་ཆེཤ་དེ་ཆིད་དང་། མོ 
ཙབ་བྲམས་པའིདཔམ་གྱིས་བསྒྱུར་བ་སྙེ་དེ་ལྱིཝསུང་བརླྱད་ཞི། ཕརྟ་ཆེན་ཤཱྤདི་ཤས་རི་མ་པར་བརླུད་དེ། རི་ཁྲོད་པ་བསོད་ཞམས་རླཡ་མཚན། འཇམ་རྲངས་ཤེས་རབ་ཟླ་མཚོ། 3/ 
འདྲེན་མཆོག་འདྣ༢མཆྟ། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ། ཇོར་པ་སངས་རྒས་སེང་གེ ཐར་ཏེས་ལཁས༡སས ལན སྤྲབ་ཁང་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲྭབ། རླ བ་བླ 
` ཟིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆེག་གླུའ། རྒྱས་དངང་ལ་པ། ཞབས་དྲུང་ནྨོ་བཟང་བཀྲ་ཤིས། ནོ་ཆྗེ་འཛིན་པ་ ཐྤློ་འ་ཟང་དོ་གླྭའ། ཕན་ཆེན་བློ་འཟང་ཡེ་ཞེས། རྲེ་ཐཟང་དོད་གྲུབ། བློ་འཟང་ 






བསྙན་འཇིན། བཀའ་ཆེན་༢ཕེ་ཤེས་ཡའ་འཕེལ། ཞང་ཞུྭང་འཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ཀློང་རྡོལ་ངག་དབང་ཤྲོ་ཐཟང་མན་སྫའ་ལར་འོ། ཆའནིས་སག་ཉསཀོསགས་འདབའོ་གུཊ་བ། 
ཡཿ ་; ལྤེ 

ཁའ ཚཌ་9ིང་ཤྲེཀ་ལཿི་མོའ་ལ། བྲོག་མན་བརཊ་པ་འདི་ལ་གགོང་ས་ཁྲགོལ་ཟམ་ས་ཟོན་ཀྱི་ར རོབ།་6་ཟ་ཀ་ལ་ར་བཅོཁི་ཀ་བ་ཟ།་ཆི་བཌཌ་22ི 

རཾ ལིབ་ལྷུ་ ནྭ་ཉད་མམྲ།ཨཿ་རྷ་ན- ཐམ་མཉ་བརྙྙ་བ་་ཁ་ཤཐཧཱཧ།་ཧྲ།ཁ་ཝམཨ་རཧཱྭ་ ཿ མཐམ།བྱཧ་བ*་ཧཏ་ཧཊཧཾ རྩཚ་རྗོ་7ཌཧཐཤ༅ 


༤ 





¦ རྨ ཆེ ་༽ བེ རཿ ཟི ཧ་ལ པང རྗ ཆོ འབ ༄ 
་ ཀོ་ལ་འི་ ླྣ ° 1:24 བོ ༼%#༽ ་ིཾས་ཀ་བ་ཀྱི་ལ ་ཤལ་ཧཱ་ཝིཤ་བའི་མཐ་ཌག་གི་བྷ་སྷ་བ ཅོ*་མའཐོ་ལའ་ཧོ%། ༡་འཁྲི་ཧྒ༧་ རཾ 
ཧཿ 2 ¬“) ༤ ངེ  - ༡7༨ རྡམ སྐེ ༤༽ - རལ ༨ ༦ ་ 
༩ 


= ཤམ ལཆོག་ 


སྟེ ཅཅ རུལ་ འིལ མཁ-་རྷཊྣར ་ངབ་ཧྷང་མཛོད། སེང་གེ་བཟང་མོ། སཿསྦྱ་རས་ཡེ་་ཤེས། ཡོབ་ཏ་ཐ་ཤེས་གཏེཤ། ལོ་ཆེཤ་ཤྡིད་བཟང་། 


4 
༄༅ 
༨] 


༤ཏྨ 
༣ 


༥ 


ི་ོ 


[རྒྱ་ག"༡7་ རྩོབར་བ ཤྷཊ་བཟང་ ལོ བརྟ་༈ རྐུ ། འཏུཞ་ཝག་གཉུམ་པ། བློ་ལྡ་ ཁེས་ཤབ། 6ྲ3ྲ་ཤེས་ཤའ་ འབརཾ། ༦ ཡེ་ ཤེས། འཧུལ ྒ 

ད འཇིཐོ་ད་ཀའ ་མོ། དཀད རང་འ ཧིང་ མེ། ཞང་ ཡེ་པ་ འཛྦལ་དལའ ཚ་ ཌོ་རྔེ། ཤ་ཚ་ཙོལ་ཁྲི ཁྲམས། ལོ་ཉོང་ ཏོང་ བ་བོ འཁྱུས་ ཌོ་རྗེ་ རྐུག་སྡེ་ བ། དཔང་དཱ་ ཌོ་གྲོར་ ཐྙཅཉན་པ། བླཞ་ཤལ' ྣ 
མ་མསོད་ཞོམས་ རྒྱལ ་མཚན་། ལེ མནའ་བ ་གོཐྭཊཱ་ཊློ་བྲཾ 72:54) རྡེ་ཙོ་ཏ་ ཁ་པ། རྒྱཝ་ ཚབ ཤད་མ་ རིཟ་ཆེ། གཏལ་རྒོདོ་ ་པ ་བིཊ་ཆེདཾ་བརམ འགྱཐ། ཆོར་རྗེ་བཀྲ་ ་ི་ས་ དཔལ་ ལྟཐ། ྦ 
རུཊ་སྲད་བྨོ་གྲེར ཤིཊ་ཆེཊ་སེངགེ གཏལ སྐྱ ཤཔལ་འྱྱོའ་ རྨ འ ཊྐྱབ། རྡེ་དོད་ རྒོ་་ཐ་་ ལྷྭ| དྲྭགས་ཉག ིག་པའི་བློ་གྱོ་ས། བློ་གྲོས་ལེགས་ཏལེལ། གཙོར་སྙོཧ་དགེ་ ལེགས་བ་ཤེས་ /3 
གཏེཤཾ། དགེ་ ༦༠༦།༣ུ འབལ ་ཞཁྱབ། བློ་བཟང་ཆོས་འལེལ། 5ཀེོཐ་ལཆོག་ཆོས་ ཁལེལ། ཟློཐབངརྒྱ་མཚོ། ཌློབཟ་ང་ ཝིབ་ལས། ཟླཟཐཐ་བེྷོསུཊ།་བ བློ་བཟཌ་'འེ ཡེ ་ཤེས། རྦུ ་པ་ཟཌོ་ཞ 

| འགུ་སྦྱ་ཆ་མཚོ། འི ་བད་ཏུང་ བྐརྒྱལ་ཚབ ་པ་5ང་] རྟ་ལུག་མ་ གཉིས་ཡོད སྐུའི ལ་ཝ གེ་ལེགསྐྱ་ཆ་མཚོ། ཀོང་རྡོལ་ངག་ འཁའྨ་འོཌྲཊཾ སྔགས་ཀ་མས་འྨ ཤྫོ་ཟ་ཟཌ་ཆོསཾ་ཁྱྱོད་། 





ངོ རར : : ་ཿ ཿ དཾ རོོེ་་་ལ་་ = དྷ. = རར 3 ཟ=་་ རེ... ད 
བག་ཤབའ་༩ལེའ། ཌློ་བཟང་རྒྱ་ཚཚོ། རྨ;མ་ཁས་བཞྫེབཏཱ་ཁཏཧུ་ཨཁ༩༩ཿ ཤཛྱཉ་མངྦ་ཆཚཏྟཐཨཱ ཌྷམ་རྒྱལ། ཀཾང་མྨལ་ཕེཐོ་ཏཧརྷ་མཚོ་མཐ་བོང་བཞེ བཾ། ར ྫ 
༼༽་སེ་མམ་ཙམ། ཟེག་བརེཧ་གྱེོདྨ་ཐ་མཁི་བྷཧཐ་ཐཅོམ་མགོན་པྷ་བམས་པས་མཛད་པ། སྙ་ཱཊངལྷོ་ཙཱ་བོ་ལཐ་བེས་ཤཔྱ་ཀྱཾས་དརྒྱུ་ཁདང་། (21 སེམས་ཙམ།”ཆོས་ཏར་ཆོར། 
རོ ཧེ རོཀ ༡ ༢༨༩ 4 ` ༨ ༢ ཅེ ༤ ༈ོོ ཅ་པ ༨ | 
ཉིདྒམ་པའ་འ|ེད་པའི་ཚིག་ལེཏུའྱ་ཏར་པ་མགེ་པོ་བྱཝ་ས་ཁས་མཛོད་པ། ཁ་ཆེའི་མ་ཁཐ་ངོ་མྟཏཱ་ཛྲཾ་ཐཱ་ཏང་] ལོ་ཙཐ་སེང་གྱེ་རྒྱལ་མཚན་ཡིས་རྒྱཀ་བ། འནིའི་ཏུང་གྱུཧདཐཾ། རུབ་དབང་], 
བྱམས་མགོཊ། མེ་ཧྲི་པ། ཁནྟི་ཏ་དགའ་བའི་གྲགས་པ། ཁ་ཆེའི་ཛཱ་ཤ། བློ་ལྣཊ་ཏེས་འབ། རང་ཤིཐེ་ཆེཤ་ཐྲགས། རྒྱ་མ་བྱངོ་རུབ་གྲགས། གྲོ་ཉུང་ཁློ་གྲོས་འཐྱུང་གཞས། ཕྱ་ཆོས་སེང་། 9¢ 
ཞཏུལ་ད་ཀའ་འ། གཙོང་པ་ཁྲགྲེ་ཞུའ། བཏོང་ཁྲོད་འཏུལ་འཛོན། བློ་གྲོས་ཤ་མ་འོད་ཟེབ་། ཌྷོ་པ་བྱབ་པ་སེང་ཁེ མློཐ་དཔོཞ་རིག་ཐེག་མ། ཏ་ཉྙོོ་འི་ཆེཐ་གྱུབ། ཤཱ་འབོན་ཀུཐ་དགཏ་དཔལ། 
ཧེ་མདའ་བ་གཞེབོ་ཊཱ་ཊློ་གྲོས། རྗེ་བློ་བཟང་གྲགས་པ། རྒྱལ་ཚབ་དའ་མ་དིཊ་ཆེན། ཀུ་ཉུབྱང་ཆུབ་བིཞོ་ཆེ། གཏལ་རྙོཉ་ཏ་པལ་འཚོཌ་ཌུཧཊ་བ། ཙོ་ི་ཆོས་པལྷ་རཱལ་མཚཐ། རྟུང་ཆེཐ་ཉི་མ་ཐྲཌ། 







$ གྲས ྡྡྣྷཨ༩ཙ༩ཌཅ]༨]༢1༩༨ ༨ ༩ ༨༩ྣཔྣཔྣསྲ་་ྣ་ྣྣཾཔ༨ྣཾཔྣྣ།ྣ ངང 
༄༅། །རྗེ་ཆོས་ཀྱི་བ་ཏེས་ཁཉེ། འཾ་ཚོག།་ པ་བོ་བཟྷཾ་ཨེ་ཌཱཾ ་ཝ། ཁྲི་ཆེཌ ་དལལ་ འབྱོར་ཆྒྱ་མཚོ། འཁོཧྭ རྟཧའ་ཁམ་ འྱོའ་ ཏྟཧཾ་ཧྟུའ། ཌ བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ] ཌླཾ་ ཤོ་བཟང་ཆེར ཆརསཁྲ།གབཔབ། ཡཿ 
རྐུ་ཚུལ་ཁྲི་མས་དབང་མོ། སྫགས་ཞ་ཆས་པ་ཁསོད་ཐམས་ཁུང་ཟིགས། རྗེ་བློ་བཟང་བརྙུཐ་པ། ཏཐ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ། ཕེ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ཀློང་རྟོལ་ཏག་དབང་བློབཟང་། སླགསའམས་པ་ 
ཌེ བློ་འཟང་ཆོས་ འྱོད། ངག་དབང་ཆོརས་ཞལེལ། བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། སྨགས་འམས་ འགྱཌ་ཆེད་ སྐྱེས་ མཆོག པང་ ཆེཞ་ མྟྟ་ སྙེབཾས་རྣམརྒྱལ། ཀོང་ མྟུ་ཆཁྲོ་ས་ འདི་བ་ནས་གཧིས ་མཆྷེད ་པ་ཐད་ 


༧་འརྲའོ། །བིཝ་བཞིཌ་ ཚད་ཚོའི་མཚོམས་ བཔ་ཡ་ཐོད་བླ་མ་ཚོ་ཏཔལ། རྒྱ ཐའ་རྐུ་ ཝེང ་བྱརྐྱད་པས ་བགྱེས་བཞྲིཞཱ་བདག་ལ་གཞད་བཞོ། ] 





ོ ཤི སེམས་ཙོམ། ཐེག་པ་ཆེཧ་པོ་མདོ་མྡེ་རྒྱཊ་ཞེས་བྱ་ཐའི་ཚཾ་གྭ་འེ ལེཏུའྱ་ཏས་པ་ཁ་ཕགས་པ་བམས་པས་ མཛད་པ། མཁན་མོ ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དང་སྐ་བ་དཔལ་ ཁཿ་ལྔཤིསསསུརཊ་ དང་། 
༡༨༣༩ 
ཝི ༠ སེམས + དངས་དང་ཆཐའ་ཟམ་པར་འྱའེད་པའི་ཆོག་ཌེ ་ལེཊུའྱ་བས་ ང་འཕགས་ང་བྱམས་པས་ མཛཾད་པ། ཛིཐ་ལི་ཧཱ་དང་། ཤྲི ལེ ཐོཌྷིཧང་ [ ལེཤྩོཿ བ་ཤྡེ་ ཡེ་ ཧེས་རྡེས བརྐྱད་བ། 









ེ་གཉིས་ཨི་ུངདངྱད་ཞི། པོ པཔ མཆེ་བཅྲི་ཞེ། རྷཧྲ་བཱ་ལ། མར་མེ་མཛད གྷཱ རཿ 
ཁ་ཆེ་དགོན་པ་བ། ༩ འ ཁ་ཆྷེཌཱ་ ཤི། ཚོགྭ་བློ་ལཱཐ་ེས་ཏབ། བ་ཤིག་ལོ་ཙཱ་བྱ་ུལ་མཚོཐ། ཐ་ཤིག་མགོག་བྱོརབས། སྐྱེས་ཏུ་ཡོཊ་ཏཐ་ཏགཏ། བཀྲ་༡ིསེ་རྡོ་རྡེ། བླ་མ་ 
འཏུལ་འཛོ་པ། ཧང་ཤེ་ཀུ་དགའ་ཆོ་རེ། འཇམ་དབངས་ད་མ་ཁོན་ཟེའ། ཁྲོ་ཉུ་ཚད་མའི་སྐྱེ་སཏུ། ] ཏུ་རྟོཧ་ཏིཧེ་ཆེཐ་ཀྱུཊ། ཧཱའོཧ་ཀུཐ་དགྭའ་དཔལ། བློ་བཟང་གྲགས་པ། དཧ་མ'་ 
ཟྲ་ཆེཐ། ཧུད་ཊ་རིཤ་ཆེཐ་བྱངྱ་ཧཱབ། གཉལ་སྙོར་དཔལ་འཆོནཌཤ་བྷྱབ། རྗེ་ཚོས་ཏབལ་རྒྱཝ་མཚཤ། དུང་ཉི་མ་ཁྲགས། ཆོས་ཀྱི་བ་ཏེས་གཏེའ། རྗེབློ་བཟང་ཨེ་ཝ། རྒྱལ་ཁང་རྩེ་བ་ ་ 
ད་པ་ཁ་འྱྩོྷ་ཆཱ་མཚོ། འཁོཐ་རྟོཐ་ཧཔ ལ་འབྱོནྭཏཱཊྭ་ཧཱ དཔལ་འྱོཊ་ཝིཞ་ཁས་བ་རྒྐྱས། རྒྱལ་དབའ་ལྔ་ལ། རྗེ་ཏུང་བློ་བཟང་ཁིན་ལས། རྗེ་བློ་བཟང་དོཞ་གྱུབ། ངཟྭ་ཆེ་ྨྨོ་བཟང་ 
།ཡང་ཐ་རྒྱལ་ཚབ་དཀ་མ་འིཐེ་ཆེཐ་ཐ་སརྦྱདབྨཞི་བརྒྱད་པ་ལྟ་ཧོ།| 





















ཡེ་ཤེས། དོམ་ཆོན་དངལ་འྱ་དོད། བློབཟང་མཁའ་ཡས། ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ཀླེང་རྡོལ་བླ་ཝ་མཐ་ཁོང་ལྷའ་འོ། 













° ་ཧེཧ་མྱིཤ། ལ་ལ ཀཀ ་རྒྱ་ 
གཤ་གྱི་ གྱི་མ་ཁབ་པོ་ཐི' ཐམག། བ་དང] ལེའོ ལྭ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩོ་གྲས་ ཀྱིས ལེ ༥༡ བོམི ༩ཆི་མེད་དང་བློ་ཌྷ བྷ ཐྭ་ཏེས་བ་ ཀྱི་ས་གཏྷ ་ལ་ཕབ་པ། འདི་ཏི་ ཉུང་ དང་ཞི། ཊ རུབཏ་བང་[ བྱམས' 
¿ཟླ པ། ཐཾཀོས་མེད། དངྱིག་གཏེཤ། གྲོལ་ཟཱེ རཾ བཙྟཾཊ་པ་གློལ་ཤྷེཾ། ཨོག སྡེ ཏུལ་ སྡེ། རྣམ་ ཟྣང་མཛད། སློབ་ད་ཁོད་སེང་གེ་བཟང་མོ། སང་སྦྱ་ཧཱས་ཡེ་ཤེས། ཕྐོབ་ཏཐ་བ་ཏེས་གཏེཧ། 
ལོ་ཆིཐ་ཤྷིཾ་བཟང་། ཟླ་བ་བཟང་པོ། བཅ་ཆེཊ ་འཏམ་ཕག་གཉུམ་པ། ཌློ' ཁྲིལ ཤེས་འབ། ཁྲབེ་ཤེས་ཤབ། ཨའ་ བྱངཅཱབ་ ཡེ་ཤེས། འདུལ་ འཇིཞ་ད་ཀའ་མོ། དཀའ་ཆུང་དིདོ་ཆེཐ། ཌྷང་ 37 
ཡེ ཡེ་པང་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རེ། ད་མྟ་ཙཱལྭ་ཁྲི་ལས། བྷ་རྣོབ་ འྱགས་ ཌོ་རྗཾ། རུག་སྡེ་ བ།༔ བླ་མ་ཧམ་པ། ཤེ་མདའ་བ། ཙོང་ཁ་ པ། རྒྱལ ་ཚོཁ་རེ། ༠༡༧ ཀ་སིས་སཉ་པ ་ཤད་པ'` 
ཤིབཾ་ཆེཐྱ་ཧ་ལ་མཚོཐ། མ་ཁའ་ཆེཐ་ངག་ཧབང་ད་ཕལ། རྗེ་ཏ་ཁེ ་འཏཐ་ཌྟཐྲ་གྱུབ། 


༄༅ ་༄༅། 


༧༨-~ ༡༤༠༤ 


དཔད་ ་ཁོ། ཨེ་པབློ་བཟར་ཏེོ་ཁྱ་ཐ། ཏློ་ཁཟང་ ཡེ་ཤེས། ཌྗེ་ཏལ་ཚོམ་ཏཔ་ལ་ ཁྱའོབ། བློ བླབ 





བསམས 












= ༩ 


ྷེ ཇེ།་ཤེར་ལྲ་པའ། ཡར། ཀློང་ཌྐོལཀཁ་བོ་ཆ་ མོ་ག རྒྱའ་འ། ¦ ( རར 1 དཏྱ་མ། དུ་མ་རྩ་བའི་ཚཾཤ །འེཤྱ་བས་པ་ཏིས་ཤབ ་ ཏལགའན་པ། 
བྱབ ཀྱི་ས་མཛད་པ། ཌཱཌཾ་ ཤ་ལྷྟ་ཏང་ ལྟ་ཙོ་ཐ་ཅོག་བྱོ་ཀའྱི་ཧཱལ་མཚ་བྱི ཤྱིས་གརྒྱཊ་ཐ་ཏང་། @ ° རུས རིག་མྱྭ་པའི་ཚིག་༩ ལེ།ྩ་ཧས་པྭ་མོའ་ཧྟོཊ་ 
ྱུརཀྱས་མཛད་པ། རྟ རྭ ་ཏིཏ་་ཤི་དང་། མཆོབ་ི་གྲ་བགས་ིས་རྦས /ཌ\ | ཞིབམྡོཟམ་ཁཊ་འཐག་ཁ་ཤེསབབའིམའྷོ་ཱྦུབྱིས་མཛུད་ཁ་ ཟབ ཧགེ་མློང་ཁྲགས་འཌོར་ 


ྭ 
་ཕཀ་བྱ་ཉིས་འྱརྐབ་ཊ། ཚི]? ང་ཉད་ཏྟཊ་ཊི་ཚགལེ།ྱས་བཀཱ་ྱིས་མཛད་པ ལྕ་ཙོ་ཁ་གཞོནཤཱ་མཆོག་དང་། རུཐ་དབ་མ་གྲགས་དང་ཊའི་འརྒྱད། (ཙི རྩོཏ་ ;¢ 





ཡར) 


















པ་གླབོག་རའི་ཚིག་ལེཊ་5ས་པ ཊུ་ཌ བཾ ཤྱིས་ ་མཛཾད་པ། ཌྷཱ ཛབ གྷ་ཏང་ཀ་ཐ་ཏངལ་ བྱཆོ་གཏ་ ཀྱི་འཁྱཊ་ ལ་ཇྡ་ཡ' ཉག ཤང་¦ ཏུ་མདོ་ཌྡེ ོ་ཝེཞི་ ཤྱ བཅོསྭ་བན་པ། ༼ན ༼ན༽ མདོ།°༠དཧ ་མ་ི 
















དྲེ ང་ཀ ྲསྲསྲིྣསཨཚཾིཾགག ཀ་ཀ ངིྫས།  བཅཀཔ ཕམ ཤོས པོ ལ་མ ཁོ་ལོ་ལོ།། 

ཤྭ ༡ ེོ [ད་མ་ཧིར་ཚོགསྟཏཱག་གི་ཉུང་ཊ འོ] ཀ་རྐྱབ། མངསྦ་ཆཱས་བྷརངས། ཟལ ལུཀ ཟླ་གྲགས། འཾག་བའི་ཞཱཏྟག ལམ རའ རེ་འ ངི 
ལྤ) བ་ཚབ་ཁོ་ཌཱོ། རྣ་ཌཌང་བརྩོཏ། རྨ་ཏཱཀྱ་སེང་། ཏུཊ་མཇྱེ་མཆིམས་པ། རྐྱེ་སྟེཐ་སྨོཐ་ཁམ་ཙུལ་ཁྲིམས' རྒྱང་འོང་བཁ་ཆེཐ། ཏཔལ་ལྡཐ་མཐེམས་པ། ཙོང་ཁ་པ) རྒྱཝ་ཚའ་རྗེ། 

༤ཞྲཾ ཌློ་ཐེས་རྒྱ་མཚོ། རྟེའོ་ཉུང་རྟ་བཟང་[ ་ཤེོ་འབུང་བྫོ་གྲོམ། བརྒྱཊ་པ་ཏཧ་རྒྱས། བསོད་ཞམས་རྒྱ་མཚོ། བཀྲ་ི་་ཧིཤ་ཆེཐ། ཟློ་བཟང་ཆོས་རྒྱཊ། སྙིང་བྩོབམ་ཀྱ་མཚོ། འཛམ་ཏ་ལ་ཁྲགས་པ། ཐཱ 
དྒོབ་སེང་བཾ། རྱིཟ་ཁྒ་མཚོ] འཇྔམ་ཏཌྱངཾས་བཤད་པ། ཇག་དབཿ་མཆོག་ལྡ6། བརྐ་ལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཀྱོངོ་རྡོལ་བླ་མ་མཐ་ཁོང་ཁྙཧ་འོ། །ཡང་ཧ། བྷ་ཚེཐ་ཆོསརཐ། ཧགེ་འདཱདཾ 

×; ཡཀཾ་ཞལེལ། ཟློ་བཟར་ཏོཞོགྱ་ཐ། ཟློ་བཟར་ཡེ་ཤེས། ངོག་དབང་དམ་ཆོས། ཡེ་ེས་ཡག་འལེལ། ཡེ་ཤེས་མ་ཐཊ་ཡམ། དེགྱ་ཀློང་ནྡོལླ་བླ་མ་ཁའོ། །ཡང་ཐོ། འརྡཝ་རཔའལ་གྲགས་པ། 


= ༤༩ 


དོབ་སེང་བ། ངག་དབོ་ཆྱིཐ་པ། བློ་བཟར་ཆོར་འཛིཤ། བླེ་བཟ་ཁ་རུཐ་པ། རྦྱ་ལརྐུ་ཆེ་ཚང་། ཟབས་མཁསྙཀ་མཚོ། ཀློཛོ་ཌོ་ལཐླ་མ། ཌློ་བཟང་ཚོལ་ཁྲིམས། རགམ་ཏམ་རྐྱེས་མཆོག ་ ནྟ 








ཧཾ མ་ཌམཉྱོ་ལ། ་གགྲེའི་གུ་་ཤཱཊ་༩ཿ ] ༠] ུ - ཤ་མ ་བཞྭ` ཀཀྱོ་ལ་ཁལག་ས་པ ཁའ ཉ' རྨད ་ཤ་5ང་། པ་ཚབ་ཀྱན། ་བྷྒ་ཌ་ཐའཾ་ ཉུདཧཧ་ ཤཾ འབགས 
བྷཱ སང་སརྒྱན་བཟྒྱཧོསྱ། ལེགས་ལྷཟ་འྱེཏ། ཤིག་ ་མཉི་ ་ཏ་ཌྩགྭ པཤྭ་ཏེ་ཏ། ཧཾ་ཧུ་མ་ཏི། ཁ་ཟ་ཀ་ཝརྨ] ཆག་ལོ་ཆོས་རྡེ་དཕལ། རླ་ཡེ་ཤེས། རཱ་བརྩོན་ ཞྱཀླས། རྨ ཤཱཀ སེང] 
མཆིམས་པ། སྐྱེ་རྩོ་ནྨཾ་ཚཱལ། རྒྱང་བོ་ཁཌ་ཆེ ་ཆརྭ། དཔལ་ ཞྣཐ་མཆིམར ་བ། རྟིད ་ཆེ་ཀུཧྱཧྒལ། ཛིཾ ཅཙོང་ཁ་པ། མཁམ་གྱབ་ཚྲེ། ཤི ཤིཧ་ཆེདྱ་ཧྱ་ཝ་མཚཐ། མཁཐ་5ག་ད་བང་མ།] ཌེ་ཏགེ' 
ཧཧཧ ཨེ་བ་ཏེའྱོཧྲལ། རྗེ་མངས་ཤེས་ཀ་བ། ལཐ་ཆེཐ་ཆོརྭ་ཌ། སྙིང་ཆྩོཁས་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་5ཌངས་གྲགས་པ། མཁཐ་ངག་དབང་བྲབ་ཤིས། འདལ་ཤྭ༔ཌས་ཆོན་༩ལེལ། (% 
ྐྱ་སྱ་བློ་བཟང ༦: ་འཛཾཐ་། ནའ 'འབྲཝ་ཧག་ གེ་འཏརྷ་མཚོ) ད་ལོ ་མཆོག་ འཇིག་ན་མེན་ དབར་པོ། ཀྱོང ་ྡོལ་ངག་; ཤབར་ཤློ་/ ་བཟར་ཚའ་ ་ཌར་འོ། } མཧོ[༼ ༩ ཏ་མ! ° ༥ེ' ཧེས རྐིང 





བྷོ་ཏུཊ་ལས་བྭཏཾས་པ་ཁལགས་ང་ ་ལྷར་མཛད་ པ། ཀྲི་ཇ་པ་དང་། ལོ་ཙཱོ་ཐ་དགེ་མློང་ཆོར་གྱི་ཤེས་ཀབ་ ཉམ ཧ་ཁ་ཐངི་ ཉངརྒྷ་ཧཾ་ རྨ་མ་ལྭད་ལགས་སོ། ' 














༣༡ པྱ ° 06༡༦༡༩༩༧༨ (༢༩༩༤ 65 བྱམ་འཛྲད་བྱ། ཅུ ཛྙ་ལྷ་ཧང་། ཙག་ྷོཊའྱིཧྱལ་མཚོ་ཙྱིརྒྱ་བའི་ཉདྩཧཏི 
ཨུ མཉེན་བའི་ག་མཐ་ཡག་ཱ་ཨོངམ་ཚོལཟེབ་བ་མསཧྱཧ་པ་མབཌཧརྷ་ཆེ་ཐ་ི་འི་དགོས། ད་ཱ་མངསྱ་ཆསབྲབི། ;55༩སྱལ་ཁ་ཉོཿ་ཐརངཿ སྒོ་མང་ང་ག་ 


༨ 








 དབང་མཝྲའོ་ ་ . རྱད་རྨད 67 ་བྲབ། ཐློ་ཿ བཟའ་ བྷཾ ་འཛོཌ། ཡེ། ཤེར ་ཡད་ འཚེལ། ཡེ ཤེས་ མཐཿ་ཡས།. .ཀློར ་རྡོལ་ཞས་ རྨཌ་བཐིཐྲ་ ལ། འཇམ་ ངས མྱྱེཐ་ 
བཅོ ཀོར་ མྨྲ་ཡ་མཐ་ནྨཧ ་བཞིཤ་ཧོ། །ཡངཞོ། རྒྱལ་ཞབངཾ་ལྔ་པ། འཇལ་ད་བལ་གྲགས་པ། འཇམ་དྱབྱ་རོས་བཞནད་མ། དགེ ༩ཏཱཐ་ཧུཏྷ ཆོགས། 5ྱང་ཆེའ་ཤྨོ་འཟང་ བཧ་ འཛིོ། པ / 
ར་ 


ཡེ་ཤེས་ཡཤ་ཁ་ལེལ། ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས། དེ་སྭ་ཀློང་ཆྫོལྭ་ཊཱམ མཁ [འེ ༼ཞ༽ དཉ་མ། ° དཊྟ་མ་ ཤཌ་ཧཿཧཱཾཨཱཧྷཱ་བབ་སཁཾ་ མཛཧ་པ་མཁ་བོ་ཉི་ལ་ཀླ བ་དང 
༢༠༡ཧུཊ7༩ 


” པ་ཚའ་ཀྱིས་བརྒྱད་ཐ་5ང་།”རྡེའི་འང་འགྲེལ་ཞྱའ་བྱེད་ཁོང་མཚུངས་གྱི་ཉུང་བརྒྱད་ཞི། རྟུཐ་ཧབར་། ཀུ་སྒྱབ། ཨཱརྱའེ་ཁ། སངས་རྒྱས་བརྐྱ་ངས། ཟླ་བ་གྲགས་པ། འི ཞིག་འ 


¡དྲ 


ཁོར 


ཏུབྱག རལ ཝྤ་ཚཌྣཾ བྲམ་ཟེ་བིཐ་ཆེཐ་རྡོ་རྗེ། པ་ཧ་ཧེ་ཏཾ། ཧ་ཧུ་མ་ཏེ། པ་ཚོབ། ཆབྱབྱང་ཡེ། རླ་ངྱང་བརྩོཞ། མཚུལ་གཞོཐ་སེང་། ༢༩2 
ཞང་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། མཆིམས་ཤལ་ལ་ཁའ་གྲགས། བཅོསུ་རིག་ཟེལ། དེ་གཉེད་ཀ་ལས་མཆོག་ལྡཐ་ཁེགས་པའི་བློ་གྲོས། དརར་བོ་བྷརྭའཾ། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ ཾ་མདའ་བ། 
ཚོང་ཁ་ལཔ། དའ་མ་ཤིཐ་ཆེཊ་། ཉཚྷེཧ་ཁས་ཡཱཱགཱ། ཟྲཀ་ཤི་ས་ད་པལ་ཊ། ར་ས་ཌློ་གྲོ་ས་ཧིཤ་ཆེཐ་སེང་བེ རཔལ་འྩོཤོྩ་ཀྱ་ཐ། ཧོཊ་ཡོརོདཔལ་ལཱཞ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ'ཌ*× 
མཚ ཐམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚཤ། ཟླེ ཟླེ་བཟར་ཆོསགྒྱཐ། མཁས་ཀུབ་ཟྷར་པ་ྭྱཧྱ་སཾ། ཟླ ཤློ་བཟར་མགོཞ་ལོ། ཞློ་བཟང་ཡེ་ེས། སློའཐང་ཐརྟཛཱཿ འཛིན། ཀྱང་ཆེཐཾ་ཡེ་ཤེས'ི༥ 

ཡཤ་༩ལེལ། ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡམ། ཀླེཇ་ཌྟོལ་བླ་མ། ཌོཊ ཙཾག་ཉ་ཐ། གྲུ་གས་པ་མཁ་སྱམ། དགེ་རྨགས་འགྱུཌ་མེད་རྐྱེས་མཆོག མང་ཆེཐ་མྟཧྭ་མོབསྦ་ཌ་མྱུ་ཧུ ཀོརས 
ཡོོ་ ཉྱ་རྐ་མཚོ་མཐ་ གོང་ལྙའ་འོ། 


|: ཤི ཤཏུ་མ། ལོ ལོའི་ལོང་ པེ་མཁག་ཆའ་གྲ་འོག་འང་པོས་རྦ་གཛོད་བ། པཛྟོ་ཝྤརྨ་ཧང་བཟྡེ་ཡེ་ བཤས་བྱརོ་ཐ། 


༢ རྱོཌ་ོའོ་ཁོ་ཆེཐ། དཔལ་ལྷཧ་མཆིམས་པ། ནེ་བསིའོ་ཐོམས་བྷུའ་བྱའ སློབ་ཧ་བོཐ་ཐྲགས་པ་ཉྱ་མཚོ། མཁྱཧྭ་ཀུཐ་ཌ་་ེས་ཤབ། རྒྱལ་ཉྟེཧ་ཚཌབྷ་ཏེབ བསོད་ཤརྭ་ཆ་མཚོ7 
ཤྲ མགག་རྐྱིབ་ཤེས་ཤབརྒྱ་མཚོ། བྲོ་སྙོཟ་བཏུཧ་ཙཱི་གྲགས། མཁས་གུབ་དཔལ་ལྡཊ་རྡོ་རྗེ། ཡོངས་འཇེཐ་་ཀོན་མཆོག་ཆོསའལེལ། ངོ་ཀོཐ་མཆོག་རྒྱུཧ་བྱབ། དཀོན་མཆོག 
རྗ དཔལ་ལྟ། བྱམས་པ་ཀུཐ་དགཁ་ཕྲིཞ་ལས། རྒྱབ་ཁར་ནཔལ་ལྡཌ་བོཧོ་བྱུཐ། མ་ཤྷོ་ལོ་ཐཾ་སོད་ཐ་མས་མཆོག་ལཱཐྭ། དཉུ་མཛད་ཀཱཧྭ་དགའ་འོཧོ་གྱབ། རྗེ་ཁཐྲ་ཚོགས་ལེཌ་ /?; 
འབྱོན།། ངག་དབན་འབ་བརྟཐ། ངག་ནཁངོ་ཀུབ་དགྭ་ཀཱཧྭ་བཱཐ། གྱབ་མཆོག་འཇམ་དངལ་རྒྱ་མཚོ། མཁཤ་བབེ་འཱགྱཾཧྱོ་མཚོ། ངག་དབརྷ་ཐོཊ་ཟང་བྷཅཐ་འཛིཤཾ། འཛ 
ཀྐ ཤྷབང་སྦ་ཟག་ས་པ། ངག་དབང་གྲགས་པ། བློ་བཟང་ཆེ་འལེལ། ཌློ་བཟང་བརྐཐ་པ་དའ་རྒྱས། ལྷ་གཙོན་ཡེ་ཤེས་དོཐོ་ཀྐྱའ་རྒྱལ་མཚོཐ། རྙག་ཉུ་ཡོངས་འཛིཐ་ཡེ་ཤེས་ 





རི་ག [£ ༡ ཚན་མ་ཀུཐ་ཧ མ་ལེཏ ཏྟ ༥ བཏྐད་བཏི་ེསཀྱ་ཉཡིན། 
ཧུས རྨྨཉུད་ བྱད ཐི རྗེ་དོཊ་ཀུ གའ་གྲོལ་མཐ གསན་ཡིག་ལ ལ་ཆེའ་ཤ་གསལ་འ ལ། དེ་ཟྭར་ཆ་ཁཐ་ཆེན་ཀླརཱ་བཟད་པོ། གསེཀ་མདོག་ར། 'ཏཱཀྱ་བཉརྙ་འཛིཏ ༧༩ ཤཱྱ་ཐོདཱོ། 


ི ཤོ ་འཛོད་ང་ཏུཐ་ཏཀའ་ལེགས་པ། བཤེས་གཉེ ྷ་མརྒྱལ། རྡོ་ལ་པང་ཆེཐ། ཆྨོའ་ཆེན་ཀུཐ་དགའ་ 'ཧྟཾ་བཱབ། ཌཱ དྷངཾ་ཆེཐ་གངསྟ་ཧཱས་བླ༡་ིས། གབས་གནད་ར་ལེཌ་ 


ྒྱལ་མཚཐ། ཀློང་ཌོལ་བླ་མ་ཆཐ་འདྲའོ། 


༣༩ 


པཁི་ཞྩཏངོ་གཐྭས། སྭ་ཧ་ཏུཐ་ཏགའབཱོ་གྲོམ། .ཆུས་ཆེཐ་བསོད་ཐམམ་་པ་ལ། ཀུཐ་དགའ་ད་པ་ལ་བཟང་། ར་ར རོ་བ གཏིས་ཀ་ཁ་བ་བློ་གློ་ས་རྒྱ: 7 
མཆོ ངོག་ན་བར་ཌྡོ་ ཌོ་ཌྗཾ་བིདཾ་ཆེཐྭ། ངག 5བང་ལེགས་ཐུབ། འཇམ་ྱཌངས་ཚྱའྲེཐ་བྷ་རེ ཀོང་རྒྱུས་འིབ་ཁོ་ཆྡི་ཁུབ་ཁྲགའོ། | རི་འ ༡ 
ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས ་མཛད་པ་ས་པང་གྱིས་བྨ ཉ་བཾ། ° པར་མ ཌེསོ་ ལྡཐ་ཤེ་ས་ཤཁ་གྱི་འབྱའ། ༦ རི་ག་ཟིག་ཏར་ [‡ བཏཐ་ཚིགས་ཟིགས་ པ།། འཐེ་ལ་ཐ ་བརྟག་ས ་བ་ཌྡེ་ཐམམཁས། 





བར་ཁཱ ཙོང་ཁའི་ཁིག་མ་ཁ་ཁས་བཅྲི་བྲོགེསྱིས་ནྱཧུཊ་ཁཿཛ ཌྱོ་ཧད་གཞག་གྱུབ་པ་དཔལ་བརྩེ་གས་ཀྱིས་པོ་བཅས་སྡེ་བཏུཐ་ལས། ཟྷམ་འྲེལ་ཀྱི་ལུང' ཞྭ་གྲོལ་མཆོག་ 
ཐོ་འཚོལ་དགོས་ཁ། འཐཿ་ཁཿས་ཉར་ཆོ། [གཞཐ་རྒམས་ཧིཀ་བློ་གྲོ་ས་ཡཐ་ཌྡམ་འགྲེལ་ཏང་མཚྩོངས། དེ་ཐ་ས་ཁེདྷཾ་ཀྱི་བློ་གྲོ་ས། ཆོས་འབང་ཏྷཏྐ། དགེ་རྒྱང་། 
མཆོག ཆོག ཏུལ་བའི་ལྷ། གཞར་ཕཞ་བཟང་ལོ། ཆོག་ལོ། ཊང་ཧིཐ་ཆེཐ་གྲགས། རྩ་པ་ཆོས་སེང་། ཀངར་བྭཁ་ཁཾརོག་ཨེ། ༡༣༡ ༡༡༧ 
ཤོང་པ་ཆེཐ་པོ། ཁོང་ཁོ་བ ། མཡག་ཟྡེ་བང་ཆེན། ཤིཐོ་ཆེཧྭ་ཚཱུལ་ཁྲི་མས། མངར་རྐས་ཆོས་རྒྱོང་། བང་ཆེཐ་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡཞ། ༣3 34 གྲོལ།¿ 
མཆོག་མཐྭ་གོང་ལྟད་ཀོ། ། 


རྡེལ 


། 


({ ལྷ 








མཁའྱ་རལ་མཚཤ། ཏྱང་ཆེཐྲ་བསོད་ཐལས་དཔ་ཝ་འབྱོཊ། འཁོན་ཏངལ་འཆོན་ྟབྦྱབ། དཔལ་འཐྩོན་ཝཾ ལས་ཤབ་ཆས། ཟློ་བཟངོ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྱབབོསྦ་གགས་པོ། ད 
ཤོཐ་འྱག་བ་ཆོས་འལེལ། ཟློ་བཟར་དོན་གྱབ། འཇིགས་མེད་དབད་པོ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚོཐ། ཐྲག་གློམ་པ་ཧཀོཐ་མཆོག་བརྙུཐ་པའ་བ་རྒྱས། འཇམ་ཏྱཿཌས་མྱའེནབྷེདི 


དབང་ཁོ། ཀོར་སྒྱལ་མརྭ་འདྲའོ། ། ཐའ མདོ་ཁ།° ཐོགས་མེཧྭ་ཀྱིས་མཛད་པའི་མདོཐ་པ་ཏུཐ་བཏུས་ཀྱི་ལུང་གརྒྱད་ཐི། རྟུབ་ད་བང་། བྱམས་པ། ཆོག 


མེད་། ཤློ་བཉ། གང་ཁ་རྨེལ། ཤྣོ་ཨ་ཀའ་ྷརི། ས་ཡྱི་ཚ་ལག དཱ་ཐ་ཤྲཱི་ལ། ཛི་ཤ་མི་ཏཱ། ཧི་ལེ དེ་གསུམ་ལས་ག་བ་དཔལ་བྷ་ཙོགས། ཅོག་དྭོ་ཀྱུའི་རྒྱལ་མཚན། 
. ཏཐྲ་མཉུངྦུང་། ཁུ་རྙོཐྲ་ཟརྩོཐཾ་འགྱ་ས་གཉུང་ཧཱང་། རྒྱ་ཚུལ་ལི། ཤྭ་ཆོཧ་ཁྲི་འཟང་། ལྭི་ཆོཐྲ་ཆོ་ས་ཁྲགས། བྲང་ཏི་ཏ་མ་སྙིང་ལོ། ལཆིལས་ཁྲ་ཆོབ་ཟིང། བ་འི 












ྦ །བཅྭཐ་པ། མང་མཁའ་བླའོ་མཆོག དཔར་བོ་བྷཅྭཤཾ། ལོ་ཆིནྱ་བརྷ་ཙོ་། ཧ་དབོག་ཀུཐ་དགའ་དཔལ། ཆོས་ནཁལ་མཁྐོབ་པོ། བཟོད་པ་བློ་ 
ྲ རྒྱལ་། མཁས་ པ་ཤོན་ ཡོན་དཔལ། ངཿ ཆེཞ་ ཤཱཀ་མཆོག ཤེཞོ་ཡོད་ གྱུབ་ལ། འཇམ་དབྱངོས་ཀུཧཾ་གའ་ གྲེལ་མཆོགཟས་ ཁེར ཌེ་འཛམ་ཧྩབངས་མྱའེན་བྷཆེ། ཀེད་ 
ཁ་མཐ་འཏྲའོ། ད ཀཱ མཐོཟ་པ། ༠ མཆོད་པ་འོག་མ་མཚོད་ཙོ་བ་ཏྱ་བིཀ་གཏེཞ་ཁྱི་ས་མཛད་པའི་ལང་ བྱུཧ ཧེ། རྐྱ པ། ཉཧ་ཐོས ་ ། ཀུཐ་" 7 
 །རདགའ་ བོ། དཙོཐ་ མ་5ཌརར། ་ལློགས། ཁ་ཆེའཧཾས བཟརང་། དྱིག་ གཉེད་། ཆོ ཌླཾབཅབཾ། གང་ ང་རྨེལ། དཱ་ཌ་ཤི ་ལ། ཛིཐ་མེ ༠ རྐ་བ་ དཔལ་བྱ་རོགས། ཅོག་བོ་7 ཀུའི་རྒྱལ ་མཆུཐ། 

༥ ཁིངོ་ལྷཱ་ཐམ་ པ་ཟྫ་ཁའི་ཌྡོ་ ཨོཾ ལྟ་ཉུཌ་དཔལ་རྡོནཾ། སླ་ཡེ་ཤེས། དེ་གཉམ་ ལ་ཌོག་ཀྐུ ་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས། ཟློ་ཡེ ་ཤཉོཐ། མགའ་བའི་ཡོན་ཏཐ། ཏུ་རྩོཊྭ རྩོཊྭ་བརྩོཧ་གཡུང། ༢ 
གས། དག་མ་སྙིང་ཇོ། ཀོ་ཡེ་ཤེས་ཞྩངང་གཟས། ཤླ་བྲཛོ། ཏུཐ་རྟོའ། སྟོཐ་རྡོད། རྩེརྭ་སྐྱབས། གཞོན་ཊྱཏ འབྲི་མཚམས་དིཐ་ཆེཧ་རྩེ་མོ། སེང་ཐེ 
















ཁྱི་རྒྱ་ཚུལ་ཐ། ཆོས་རྒཾ 












རྒྱལ་མཚན བློ་གྲོ་མ་བརྟཐ་པ། ལོ་ཆེཧ་བྱཌ་ཌྩེ] རེ་མདའ་བ། ཙོང་ཁ་པ། རྒྱལ་ཚབ་རྗེ། དགེ་འཏཱན་ཞྐུབ། བློགྲོ་མ་ིན་ཆེཐ་སེང་ག འབལ་འབྱོའོཌཧབྱྱཐ། ཐོབ་ཡོད་པ 
ལྷ སེ་ཧ་རྡེ་ཧོཐ་པ། རྒོམ་སྟེ་ཐམ་མ་ཁའ་རྒྱལ་མཚ། རུལ་ཁྲིམས་ཆོས་འཕེལ། རགེ་ཏཏུཐ་ཡག་འེལ། བློ་བཟང་ཞོན་ཊྱབ། བློ་ཟཟར་ཡེ་ཤེས། དལ་ཆོག་ཏ་རལ་འྱོཊ། 


བློ་བཟང་མཐའ་ཡམ། ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ཀློང་རྡོལ་ཌླ་མ་མཐ་ཁྲའོ། །ཡང་ཤགེ་འན་གུབ་ཐ་ས་བྱཧྲ་ཚུལ་གཞན་ཡང་ཡོད་དོ། ] 





€. 


,༡¬༄༅༅། སེན་ཚམ། ༩ བྱདརཱབ་སེམས་དངའི་རོཧོ་ཁ་ལཿ འོོ ོ་་མོའོ་་ོ་་་མཛོད་ལ སརྦྡདཾ་ཐ་ཏང་ ཁོོ་ཏཔལབརི་གསྦྱིཨ་བཀཀ་བ། རོ 


ཆེཐ་དིཊཾ་འཟར་དང་བོ་ལྟཐཱ་བེས་ཤ ཤབ་སོག་སྦ་ཉིས་ཤ་ཁའ་བཅོས་པའི་ཉུང་ཆུ་ཐི། རུཊ་ཏབང་། འཇྔམ་དབྱངས། ཞྭ ཞི་བཉྟ། ཨ་ལའ སློཐ་ཏ་འོཐཱ་ཤབའ་བོ། གསེའ་གླིང་པ། 
ཇ་བོ་ཆྗེ། འབྲོམ་ སོཊ། པོ་ཏོ་ཐ། ་ཀ་ཤ་ཐ་ཡོན་ཏ་ཐཱགས། ཆོས་ལུང་་ཤེས་འབྲ་བགས། གཏུམ་རྩོཧྲདློ་གྲོས་གྲགས། 6 ཧར་གྩགརྡོི་ཡོ། ཞང་ཆོ་ཀྱི་ཀླ་མ། གཅྦ་རཱ་སྣ་ནོཿ 
༅་ མཆིམས་ཤམ་མཁའ་བགས། བཅོམ་ལྣ་རིག་ཀ་ལ། སྐྱ་ཆྩོཐ་ ༢ཀྱ་འཏམ། རྐྱི་རྩོ་ཟྲེ་འཛམ་ཏབྱངས་ཀྲགས་པ། ཀུཐ་མྱེཧ་འོལ་བོ་པ། ས་ཤཟང་མ་ཏི་པང་ཆེཧ། མ་2=ཌ་ 
འལགས་པ་གཞེན་ཉུ་ཟློ་གྲེས། ངོད་ཆེན་ཀུཟ་དགའ་བཟང་མོ། ཉུས་ཆེཐ་སེམས་དཔའ་ཆེཐ་པོ། བསེད་ཐམས་སེང་གེ འཇམ་5ོཧངས་སཛསྦྱ་ཧཱས་དིཊ་ཆེཐ། ཏྭགས་བྱོ་རོག་ས། 
ལསྨ་ཌམྦྷ་ཧཱལ། མངའ་ིསྣ་ཉ་ནརྨ་བྲོ་གས། དཔལ་ལྣཊ་ཏེཐོ་གྱབ། དབར་ཌཱག་རྒྱལ་མཚག། ངག་དབང་བྷ་མ་ཆྒྱལ། ཧིཊ་ཆེཧ་རྒྱ་མཚོ། ་ བ་ྟཐ་པཏྭྱཾ་ཆཱསཾ། བ་བ་འཌས་ཆོཌ 
















རས ༣ ཀུཐྭ་ཏགའ་ཏྷུཧ་ཊྐུཐ། དུངོ་ཆེཐ་སཿ་སྦྱ་ཆཱས་བྲག་ཤི་ས། སྤྱུལ་རྐུ་བློ་བཟར་རྒྱལ་མཚན། ཀློང་རྟོལ་ངག་དབརའློ་བཟང་མཐ་འདྲའོ། ཌཚོག་ལོར་བ ༢ཾ་བའྭལུང 
རྒྱཊཧི། ཞི་བྭ་ཉ། པང་ཆེན་མི་བཚེད་པའི་འཐུངས་ཐོཟ་པ། ཛེ་ཏ་ཏི་དྲག་ལས་ཐཱམྷ་རྒྱལ། ཟླ་གྲགས་ཆུང་ཐ། ཏྩེ་ཤྲཱི་ཀ་ཟ་ཀ ར་ཆ་ཧི་ཀྭིརྟི། རོག་ལོ་ཆེཧ་མོ། ཞར་ཚེ་མློང་ཆོས་ཀི། 
བླ་མ། ཏང་བྲཐ་པ་ཆོས་སེཇ་། གཙོང་ཐག་བརོཌ་ཁྱག་མ་ཨེང་ཁེ དཔལ་ལྡཊྭ་གྲོ་མོ་ཆེ་པ། ཟིཏུ་དགྲ་བཅོམ་ཁྲགས་པ་ཤཤེས་དཐ། མཆིམས་འློ་བཟང་གྲགས། གྲོ་སྩོཐ་ཀུཐཾ་ཏགཞ་ཆྒྱོལ་ 
མཚ མཁཐ་ཆེཤ་ཀུཊ་པ་།ེས་ཤབ། འཇམ་དྱཌས་ཤེས་ཤབྱ་རཱ་མཚོ། རྗཾ་ཤ་འནྡྷ། དོོ་ཚཏ་ཧཁྲེཧཾ་ཡཆོགཏཱཾཤབྱག ཐདྭ་ཙེ་ཤམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དཔལ་ལྡན་དོན་ 
ཀྱུཐ། མགོན་པེ་ཟ་སོན་ཞལས་མཆོག་ཡྣན། ཆོས་རེ་དྷིོ་ཆེྷ་ཏཱ་མཚོ། བ་ཁ མས་ཨམོགན། ལསྐ་ཟརྦ་རཱཁ། ཀུཞ་དགའ་རྷུཧོ་གྱུབ། སཿརྦ་ཆྔས་བྲྲིས། སྨྱལ་རྐུ་ཌློ་འཟང 


༨ < ¬`. ) $ 
རྒྱལ་མཚོཐ། ཁྱོང་ཆྟོལ་ཁག་དའའ་ཟློ་ཁཟང་མཤ་འདྲའོ། [¶༽ སྟེལས་ཙོམ།6 ཟྒལ་འཚོའོ་རྐྱོད་བའི་ར་ལསཏཇ་ཌྟབ་དེལརས་ཧངའི་ 
༤ ༢༠༤༢ ༡ 





འེ ར་ཁ་བགས་པ་ཐོག་ས་མེཀྭོ་ཀི་ཏ་འཛོད་ 











ཌྷ ༄༄། །པ། རྷ་ཛཱ་ཝྷ་ན་དུང་། ཐྲབ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཝེས་བརྦྱ་བའི་ཉུང་དྱུཏ་ཧཾ། ཐུབ་ཧབང་། རྱམས་པ། ཁེགས་མེད། དབྱིག་གཏེཧ། བློ་བཏཐ། རངེ་ཐིཾ། གར 
སྤེལ། བརྨཱྟོ་ཏ། གངྷཱ་ཇིཐ་ཌབྷ། ཁ་ཆེ་ཤིབ་ཆེན་རྡོ་རྗེ། སཛཧ། པཾཤ་རི་ཏ། ཟློ་གྲོ་ས་གྲགས་པ། ཞའ་ང་རྡོ་ཡཐྭ། མཆིང འཡེ་ཁ། ཡ་ཡ བྲིལ 

1 མཆིརད་ཤམ་མཁའ་གགས། སྱི་རྩོཊ་ཱགཀ་འཏམ། རྐྱི་སྱོཐ་གླག་སགྒོ་ལ། བོཁ་ཏཱ་བ། མ་ཏིར་ཝེ ཚཤ། ཐལ་གས་པ། ངོག་ཆེནྭ་ཀུཐ་བཟཛ་། དཔལ་ལྟཤ་ཌྡོ་རྗེ། ད་ལོ ད་ཁོཧ་ལཾཆོཿ 

། ཚྭལ་ཁི་རམ། ཀྷ་སཱ་ཁ་ཧཾ། གྭཧག་ཁ་པཁ་ཆེཐ་ངར་དབངྲ་ཐ་གཾས་པ། ངྱཊར་འོསྲ་གགསྦ། ཕྲ་བ བོད་མཁའ་ཧོཧྭཾ་གཱབྱ་ཧལ་མཚ། འོ གའོལ་ལཁཞཱུ། གའ ོ 

ད དུང་ཆེ་བསོད་ཤ མྟ་པཐྭ་ཧཱབ། འགབ དྭརཝ་འབྱོད་ཝིན་ལས' ཐབ ༥ ཌྱལཏབང་ལྟ་པ། ཏཱ་ལྟ་བཟོད་ང་མཁཤ་ ཡྱིཐ། རྡེ་ཉུ་མོགས་ལེ ལེགན་འོག། 
བཀའ་འྱ བ་བ་ངག་དབང་འབ་བཉག། རོའ དོ་ཆེཤྭ་ཏུཐ་དགའ་རྟུཐ་རྐྱཐ། རྡེ་འཛམ་དཔའྱ་རྱ་མཚོ། ཧགེ་ འཧུཐ་རྒྱ་མཚོ། ད་ཀོད་མཆོག་འདིགས་མེད་དབང་པོ། དཀྐོཐ་མཆོགྱ་རཱཁ 








ལཚཤ་། ཁྱཐ་དབང་དཀོཐ་མཆོགྱ་ཱ་མཚོ། བྲཱ་རྒོམ་བ་ཉྟུཐ་པ་ཀ་བ་རྒྱས། འཇམ་དྱཌང་རཾ་མྱཏེ་བྷ་རེཊི་དབང་ལོ། ཀོང་རྐྱ་ལ་ཁཐ་སྔཌ་བཞིཐ་ཐོ། 
༼ ཉི ° འབུལ་བ་སྟོ་ཙ་བབལ་བརྷེུ་བ་མློབ་དངཐོ་ཡོད་ཉཐ་འོད་ཀྱིས་མཛད་ར་རུའི་ངྱེམ་མཛཧ་ཁྱིས་བརྒྱུ་མ་ཧང་] ༼ཆྟུ༽༠ཀྨ་ཧ་ཏཾ་ 
ཛཿ འདི་གཉིས་ཀྱི་ཉུང་བརྒྱུཏ་ཧི། གངོསྦ་ཆཱས། ཉེ་བའ་ཁཁོད། འོན་ཧྐུངོ་ཆེཐ་མོ། ཀུཐ་དགའ་ཐོ། ་ཏ་ཤོའི་གོས་ཅན། ཉེད་སྨས། 2 
ཏྷི་ཏི་ཀྭ ཐག་ལོ། ལེགལ་མཐོང་ཆེཐ་པོ། ཕྱིབ་མི་འོར་ཟློས་མི་ཐའེའས་པ། ཁ་ཆེ་འདུས་བཟང་། འབྱིག་གཉེཞ། ཕེཟོ་ཏཧ་ཆོད། ཆོསོ་ཀྱི་བ་བེ་ས་གཏེན། ཁཱཀྱ་འོད། 
དྲགྲ་བཅོམ་སེར་གེའི་གདོང་ཅདཾ། ཏྭཧཱ་ཤི་ལ། ཇོོཐ་མིའཱ། ཏཱཀྱ་སེང་ཁེ ཕའ་ཏུང་ལོ་ཙཱོ་ཐ། སྐྱོག་འདུལ་འཛིཐ། གབྟས་ཌྟོ་རྗེཀྱལ་མཚན། ཀླཐ་ཌཾལ་ཁྲི་མས་བ་ 
རུབ: ཟོ་ཡེ་ཤེས་ཤེས་འབ། ལྷེ་མོ་གགས་རྒྱལ། འཛིཌ།ཤེ་ས་དལབ་ཁོད། རྒྱ་འཏུལ་འཛིཤ། ཇོ་གཏན་ཚ་ཤོངོ་པ། ཡད་ཙོོད་པ། ཇག་མ་བ་ཀ་བ་དག་སེང་། ཧླ་ལཉི 


ཅེ 





]དགྲྭ་བཅོམ། ཤེས་ཤབ་སེང་གེ གཞོན་ཤཱ་བྷརྩོཐྭ་འགྱསཾ། ཏརརཊཨཿ ཤེས་ཧ༩། ཤེ་མ་ཤ་བ་ཌྡོ་ཌཱ། ུདྦ་ཏཟྤའཤ ཌ་ཨྙས། རློ་ཀྲོ་ན། 
མཟད་པོ། ཙོང་ཁ་མ། འགེ་ཞཏཐཱཿ། སེ་་བློ་གྲེ་རཤིབྲ་ཆེཤྭ་སེང་གེ གཏལ་ཉྟེབཱ་དཔ་འབྱོའ་ཧྱབ ེའོ་བོབཁ ལྷ སེའ་ཌིདོན་པ། ཤམ་ཛ།། 
ཡཱ ཁལ་འཚོན། རྩལ་ཁྲིམས་ཆོས་འཕེལ། དགེ་འུུཐ་ཡད་ འཕེལ། ཟློ་བཟང་དཾཧོ་གྱུཐ། བློ་བཟར་ཡེ་ཤཾས། དོམ་ཆོས་དཔལ་ཁྱོཌ། ཟོ་ཁ་བའ་འཁང་སེ། ཡེ ¡ 


༠ 
ཨཱ ཀེས མཐཿ6་ཡམ། ཀློཏ་ རྡོལ་ཟླ ཌྷ་མལམཞ་མྨར་ རལུད་ད། དོ། །འདི་ལ བྱརྭ་ཙཱཾལ་ གཞད 'ཡང་ཡོད་དོ། ཤག ཝར ༢ཉཿ༩༣ེ་ཁོར་ཟེདྦས ཐཝ་ བྱཏཱག་ མཏྲགྲ་བཅོམ་པ་ 


། ས་ྷ་ཐས་མཛད་འོ་ྙའོེྦ་ཟགཔསད་བཅ་ཁངརྱརཌི། མཆསྭ་ཆཱམ། ཞོདོ་སྱབ་ཆེ་པེཐས་གཏདོ་ལ་ཟས་བཏུཧཾ། ཤ། གགེ་ཞྭཏོ་ 6ཐངས། ཨཿ མ་ཏི 
ཀྲ པཉ་ཆེཐ་ཤཱཀྱ་ ཤཱི། ཁྲོ་ཉཱ་ལེཙཚོ། སེང་གེ་ཟིལ་གཟོན། བབ ཀུཐ་དགའ་དའང་རྒྱ་ག ཟཤ་ལོ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚཤ་ རར སྒ 


ཁང་བ ར་འགག ༢༢ 
| 
6' 





པོ།། ཀླར་དྭ་ཀོཤ་གཞོ། དོང་རྱོཐ་པ། གྲགས་པ་ཐཟང་ཁོ། གཏར་རྒྱམ་ཁཕེལ། གོ་ཞམས་པ། རཀོཐ་མཆོག་འཕེལ། བོའུ་གིའུ་བཆོ་ུབ་རྱལ་ སང་སྦྱ་ཆོས་ 





སེང་ག བཤྱ་ཌོ་ཐམ་མཝ་ཁཏ་ད་པལ་བཟང་། ཛྗ་ཏུཊ་ཏ་ཁའ་ལེག་ས་བྱུ་བ། ཊཊབཐཉི་ཆྲོས་ཟྲགས། མཆོག་ལེགས་རོོ་རྔ། ༈ མྱཧཐོ་འྩོབྷ་ཏཱཊ་འཐོཐ་བང་པོ། 
ཧྭ རྨོརཾ་ཆེཐ། ཧུངཾ་ གངསྦ་རུས་བྲལ་ ཀེས། ཡུཐ་ཆོགསྦ་ཧཱ་མཚོ། བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། བ་ག་དབརོའློ་བཟང་།] བློ་བཟང་རུལ་ཁྲིམས། 

སེ་་ེས་བྲལ་ཤིས། མཁཐ་ཊཱའ་མོཐ་རྫོགས་པ། ཀག ཏྱག་མེད་བྭ་ཆཱཞ་འཛིད་ཁ་ལེལྕ་ཆཱས། ཀོྡ་ཧཱ་ཁ་ཁཊ་༡ཾཿ !༧ར༽འཏུལ་བ། 
ད་གེ་ཚུལ་གྱི་ཀཱ་ཌི་ི ཀཱ་ཝོ་བྭ་བླཾ་ཁེ་ཁེ་སྣ་ཆེས་བབུའ་བོ ༩ིཉུང་བྷུཧད་ཛི། གལ ་ ཀླ་སྟཤྷི་རཊཾཏཱཿར་ཁྲསཾ་ཁཾ ློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། ཌྷ་བཙོཧ 
དད་བུབྱ་ཧྱཁ་མཚཐ། ཡེ་ཤེས་ཤོར་ཁལེལ། འདལ་ཏྱཿངས་མྱཧོཞ་བྷ་ཚེ། ཀོར་སཱལ་མཐ་གོང་ཝཱད་ཀོ། ། 6 3 ཧག་ཙུྱབ་འཏུལ་བ་རྟམ། 





པཱི །ཁྱཧཱ་པ ཤཱཀྱ་ཏོད་ ཀྱིས ་མཛོད་པ་ བྡེ ཀི་ ེ་ཁ བྱ་མཾ་བ་ཤང་། རེཁི་ ཤང་འགྲེལ་ཁོརོ ཤོར ལྡཐ་ཏཾ་ དྲིལ ཉས ༢རྒྱུཌ་འ ་གཏིས་ཀྱི་ ཉི་ཉང་འརྒྱཏ་ཧི། 
སློབ་ན་ལོཟྲ་ཡོཐ་ཏཐ་ཁོད། ཆོཨ་ཀྱི་བ་ཏེས་གཏེན། 9་འོད། ཚི ཅན། རྷརྨ་པཱ་ལ། ཞང་ཊུར་ཁ་རྒྱལ བི ་ེས་འབ། བྱང་རྩབ་ ཁེས་འབ། ཞོ་རྗེ་སེང་གེ རྨད་གཉུཧ་ 

ཱུ རང] རྩིས་འཏུལྷ་ཐཱགས་ཇྗེ་བཌྷ་ཆཱབ་འོད་། བརྡེ་ཐ ཙ་བ *3©ྱཇ་ ཌཱ) རྱམ་ ཉུ་བ་ ཡོཐ་ ཏྭ གྲགས། སློབ དལོཐ་ བ་སོན་བློ། ་བློ། མློབ་ དལོཞ ་ད་ཀའ ཤཾ། ༈ཿ ་དགཿ། རྒྱལ 

ཿ ༨ འེ € = ༄༧.༣ ¬ ` ༠ 
མཚོབཾ།། ཉུང་པ་ཤེས་ཏབ། འཇམ་ཧྩཿངས་ཤེས་ཤརྱ་ཧོལ་མཚཐཾ། ཤོག་གུ ་ཤེ་ས་འཐ། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ ་འ་པ་ཤེས་འབྱ་ཆལ་མཚཐ། ཛྭ་ཚེཾ་ཤམ་ལ།ཁའ་ད་པལ 
བཟཌ། སྐྱབ་ཁང་ད་པལ་ལྡན་དོཧ་གྱྱཐ། ཟླ ད་ཁའི རྒྱལ་མཚཞ་འཟང་མོ། སྱིཐ་པྒྱ་མཚོ། ཀློ་ཟང་འོཤོ་ཁུཐ། ཕྭ་ཆེཟླ་ཊཱོ་བཟ་ཡེ་ཤེས། 


བློ་བཟང་རསུཐ་འཛ། ཡེ་ཁེས་ཡད་འལེལ། ཡེ་་ཤེས་མཁའ་ཡམ། རྗེ་མཁས་བཙན། གཏོད་ཀོང་བསེོན་ཞམས་བཟཊ་ལོ། ཀླིང་རྡོལ་ཊཱ་མ་མཐ་གོང་བཞིཞ་ོ། ༈ 





༠ འཏྟལ་བ། ° འདུལ་བ་རུམ་ བྱར པ་བཀད་ར། འབྲེལ་བ་ཏོད ལྷ ཁྱི་འབྲེལ་ བད་ སློབ་མ་ ་ལ ཿལན་པ་སོབ་ད་ོ་རལ་བཁྱི་ཏས་མཛན་བའི་ཁུང་རྱཧདཧཾ། བློ་བཟར་ 
བྱོ ཌ ཌྨོ་བཟང་ ཟ་བ འཛིཾ། ཡེ་ ཤེས་ ཡར ་༩ལེལ། ཡེ་ ེས་མཁའ་ཡར། དགེ་སློང་ཁ།ཁས་ བཙོཊཾ། བསོད་ཤམར། ་དབང་ཁོ། ། ཀློང སོ མ་ཤྭམ་ 2 རའ 
བརྐྱདྲ་པ་སཱཌ་ལུའ་ ཧོ། ? ། | - 

གཉུམ་པ་ཌླགཡ་ཀྱི་སྐོབ་ལ། ༼ཀ༽ རྒྱད ° པནཾ་རྒྱར་ཏུས་ འཁོའ་ ཅའ ལྟཐ་ཁཏྨ་ད་ཀཀ་ཁོས་མཛད་མ་ཀོང་རྙེཌ རྟོཐྭ གྱིས་བ འདིའི ཧིའི་ཉུར་གཧཏ་ཊཾ། 
ཏུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཨངས་རྒྱ་ས། རྒྱལ་ཁ ཟཱཾ་བ་ཟཇ་པོ། ལྷ ད་བར) བཟི་བཆིད་ཅཐ་། 3 ལྷའི དཊརང་ཏཱག ཀྨ་ཚོགས་གུགས། ཉྷ་དབང་ལྟཟཾ། འཛམརཔཡ 
གྲཁས། རངྨ་ད་ཀ་མོ། བཟང་པེ། ཌྷ་མརྒྱལ། བ་ཀེས་གཏེབཟང་མོ། ཕྱག་ཏམའ་ལོ། ཁྱབ་འཛུག་སྦམ་པ། ཏི་མ་གྲགས་པ། ིཤ་ཏུ་ཐཟང་ཁོ། རྒྱ་མཚོ་ཌྷལཁལ། 


མཛད་པ་འཐོ་ལྩོཙོ་ཁས་བརྒྱཌ་བའི་ཉུང་བརྱྱ་ཧི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཟླ་བ་བཟང་མོཐས། ཛཏ་ཏ་ཀ་ཡར་རྲི་མེད་འོད་ལྟད་ལ། ཧེཐས། ཏུས་ཞབས་ང་ཚེ་ཚུང་། ཁ་ཆེ་ཟླ་མགོན། | 
ཞབྲོ་ཤེས་འ་གྲགས། ལྷ་རྗེ་སྒོམ་པ་ཏཀེཤ་མཆོག་རྐྱང་། སློ་ཆྩོཞ་གཞམ་ལ་བརྩེགས། ཨ་ཚོ་མེ་བརྐྱེར་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་ཏབང་ཁྱག མ་གཅིག་སྨྱུལ་རྐུ་དོ་འཏུམ། རྡེ་ཤལ་འ།ཁཏ་ 
(འོད་ཟེའཾ། མེ་མོ་ཆེ་བ། ཐམ་མཁའ་ཧཱལ་མཚོཞ། འཇམ་ག་སའ་བ་ཤེས་འབ་འོད་ཟེད། ཀུན་མྱའེར་ཆོས་རྐུ་འོད་ཟེད། ཇོ་ཤང་ཀུཞ་རླངས་ཆོས་རྗེ། རག་ས་རྗེ་བརྩོ་ཞྭ་ཁཨུ་ས། 
` > > ༢༧ ལལ ° 
བྱང་སེམསཅྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས། ཡོཐ་ཏྱ་རྐ་མཚོ། རོལ་ཏུ་པ། ཇོ་ཤང་མོགས་ལཁས་ཟརྷ་ཧུལ། ཉ་དབོན་ཊུཤ་དགའ་ད་པལ། རྱེ་ཆེཐ་ཊུཛ་ཊྨོ། ཁཛཝ་དབྱངས་དཀོཞ་མཆོག 
- 2⁄2 ཅི ==: <,÷ 2 ང་ག ངཱ བཱ དལ་བ ས་ཁང བ་གང 
བཟང་ལོ། རྗེཧྲམ་མ་ཁཝ་ཆོས་སྐྱོར་། ཐམ་མཁའ་དཔ་བཟང་། ལོ་ཆིཧ་ཧྷབྷ་ཛཱ། འཇམ་དྩཌཁས་ཀུཐ་དགང་ཤེལ་མཆོག རྡེ་ཉྱང་བིག་ས་རྒྱ་མཚོ། ཆོསྟ་རྐུ་ལ་དབང 


གྲགན་པ། ཆེ་བ་ཙོབ་ཏ་བྲ་བ་ཐཾ། དྲིབྲ་རེདྷཾ་ར་མྔ་ལོ། སིང་ལོ་མྔ་བའ་ 3 = ཀ་ཏ་འཟང་དཔར་ལོ། བློ་བཟང་དྱ་ཧྐས། བླ་སབ་འའིད་ཆོར་ཀྲིའི་ 
གས་པ། ཚཱ་བཙོཐ་ཏཱ་ཤྭཱ་ཐཾ། ཤོཐོ་ཆཧྭ་རྒྱ་མཆོ། མྱིང་པོ་མཐའ་ཡར། ངག་དབར་ཁྲིཐ་ལས། ཀུཐ་འཟང་དབང་མོ། ཟློ་བཟང་དརྒྱམ། བརྙཐ་འཇཾ་ཆོས་ཀྱི་ཧིམ། 












༄༦༅། ༼ཏག་དབར་ཊློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། འཇམ་དྩབརས་ཀུཐ་དགའ་བྷསཐ་འཛིཊཾ། ཞི་བཟད་ཞཕགས་པ་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་རྡོའ་ཆྱོགས་ལས་ 
མྱ་ཧོལ། ཟྷཏཐ་༩ཛཾབྱཾ་ཏོལ་མཚཐཾ། འཇཝ་ཧྩཿར་སྭ་མོཐོ་ལམ། ཟྐལ་འཟང་མཁས་རྐྱཐ། ཡེ་ཤེྦ་ཆ་ཚོ། དཀོ་མཆོག་བརྟཐྭ་པ་ཤབ་རྒྱས། འཇམ་ཏབྱཌས་མཁྱེཤ 
ཧུ ཌོ ཀོ་སྱཡ་ཁ་གོར་ཁཱ་བོ། ཏེ་ཆིཐ་བརྱད་ཚོལ་གཞན་ཡང་ཡོད་ཧཏོ། _ ༈༩ ༼ཏཱ མློབཿོཊ་མཚོ་རྐྱེསརྟ་རྗས་མཛད་བའི་ཉེ་ཌོཊ་མཊ་མེའི་ཉེ་ལྟ་ཏཌིཨཿ 
¡རྩ རག་གི་ཉུཌ་བྱཧད་ཤི། ནྡོ་ཚེ་འཆང་། བི་མ་ལ་རྡའཾ། མཐ་ལག་མེན་ལའི་ཆོ་རྗེ། མཚོ་ཉྐྱེས་རྡོ་རེ། ཨིབྷརྷིུ ཌྣམལྐྲོ་ཀ་ཀ་། ཐག་ཁོ་རྒྱོད་བ། ཐྦམ་ཟེཧྭ་པལ་འཛིཧ། 
ག་སྟ་ཏོའ། འཐོག་སེ་རྩོཐོ་ཀུཊཚིཀ ཞང་ཧགོཐ་ཁ་ཐ། རྭ་རཱ་གོང་མྭ་ཝཾ། ཞངཤཀོཐ་མཆོག་ཏཔལ། བྲག་ཧུག་པ། ཟླ་མ་དམ་པ། ཧཔལ་ལྟཤལ་ཁྲིམཐ། ཌྡེ་ 
` བཅསྱ་ཧོར་དངཝ། ཌོག་ཆེཐྭ་ཀུཐ་བཟན་། ཆུས་ཚཐ་དཀོཐ་མཆོགྷྱ་ཆལ་མཚཤ། ཞཱ་ལུ་པ་རཁསྱ་རམད་པལ་བཟཌ་། མུམ་ཆེཐ་ཐམ་མཁའ་དཁལ་བཟང་། ཌེ 












ཁའ ཙཡོགཏབྱུང་། ཤཀེཧ་མཆོག་5ང་ལཔྨཧ། བྱམས་ཁ་ཀུཐ་དགཁ་བྲཀ་བིས། དང་ལྟ་ལཌ་ཞོའྭ་ཀུབ། དང་ལ་མཆོགྱ་ཧལ་མཚན་། སར་སྭ་ཧོ་སྭ་ལུན་ཚོགས། འདམ 
ཀུཐ་དག་བྲལ་ཧི་མ། གསོོད་ཐམས་དིན་ཆེཐ། ཀུ་དགའྦ་བྲོ་བོ་མཾ། ཀུཐ་དག་བྲཀ་ཧིས། ཀུད་དགའྱཆྒོ་ལ་མཚོན། གཏིལ། རྡོ་རྡེ་ཟིད་ཆེ། ལྒ་གོན་ཤི་པེ་ཆེ། ངཿ 
ཊལ་ཁྲིམས། ཙལ་ཁྲིམས་དབམ་ལྷཐཱ། ཧི་མ་ཆོས་འལེལ། གགེ་ལེག་ས་ཏལལ་མཆོག ཀླིང་རྒྱུམ། ཀོར་སྨྱ་མཞ་སྨའ་ཐཞིག་ཐོ། ཙཀ ཀྱི་ཌྡོའ་ཌྷ་ཧྲ་བ་གའི་ 
བོན་ལ་མཚོ་རྒྱེ་ས་རྡོ་རྗེས་མཛཾད་པའི་ཉར་བརྒྱད་ཞི། ངོར་ཆེན་ཀུཐ་བཟར་། རུས་ཆེཐ་5ཀོཧ་རྒྱལ། ཀུཧ་དགའ་དབང་བྱག དངལ་ལྡཌནོ་རྔི། ཧེ་གཉིས་ལས་དཀོནི 
ཆཆོག་ཁལེལ། ཧགེ་ལེགས་ཁ་ཤེས་གཉེན། ཤེས་འབྱ་ཆལ་མཚོན། ཟའྷཾ་ཚེ་ཞལ་ཏལཝ། ཀུན་འགའ་བསོད་ཤམས། ཏུན་འགའ་ཁྲལིས། བསོད་ཤམས་ཆོན་འལེལ། 


མནྦ་ཧས་ཙཱོན་ལ། མཆརྦཾ་ཧས་ཡེ་ཤེས། གཟན་གནའ་ཀུཐ་ལེགས། མ་ཆེཧ་ཤུཧ་ཤློ། ཌག་དབའོ་འིཐ་ཆེཧ། བྭག་དབར་བཟང་ལོ། ཏཱ་ཧཙོན་མཐ་འདྲའོ། ། 



















༠༠། | ° ཨོ ཀཱབར་ཆོག་རུང་འཇུག་གསལ་བླ་ཆ་གཙན་འདོཤ་དངལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་རཊི་ཉང་བརྒྱད་ཧཾ། ཀླུ་རྒྱ་བ། ཞཕགས་པ་%། 
©ྱབ་ཤེས་གཏེཞ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ ཟླ་བ་ཁྲགས་པ། དེ་བཞི་ཀ་མས་མློབ་པའི་ཞོ་རྗེ། ཤག་པོ་སློད་པ། ས་འྲེས་པ། འཱི་པཾ་ཀཱ་འ། དེ་ཝ'ཨཾཀ་༢། བིངུ་ཧཱཱ་ལས། བཙུཞ་ 
༧ མོ་ཅཞེ། རྡོ་རྗེ་གདན་གྲི་ཤག་པོ་པ། མངོ་ཤེས་ཅཞ་གསུམ་ལ་གཞང་] དེ་གསུམ་ལས་ཅ་ཤྭག་འགོས་ཀྲིས་ཞྲུས། དེ་ནྭས་མང་འབ། ཇོག་ཡེ་ཤེམ་སེང་གེ་ །ཇོག་ཉི་མ་སེང 
/ གེ¡ རོག་མུ་ཞེ། ཁླན་རྩ་བ་ི་མ་ལྕམ། རོག་ཨཱརཱ་དེ་བ། མཁན་པོ་འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེལ་ལྡིངས་པ། དགེ་སྡིངས་པ། ཞཕགས་འོད། བཱ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུག ཁུང་པོ་་ 
ལས་པ། ཐར་ཚེཞ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོ་ཆེན་ཀུཤ་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་ད་ཀོཞ་མཆོག་རུལ་མཚོཐ། འ་སོད་ཞམས་སེང་གེ 1ཀོང་སྙིན་དབང་ཕྲུག་གྲུབ། རྷ་ཝཛྙ 
“ སངས་རྒྱམ་འིཞ་ཆེན། ངག་གི་དབང་ཕྱུག །དཀོཤྭ་མཆོརཱ་རྒྭ་མཚོ། ཤཀོག་མཆོག་ཆེས་ཁྲརྒས། ཇོར་ཆེན་ཕྲོགས་ཡས་རམ་རླུམ། ཀྲུཞ་དགྭའ་ཝྦཤཾ་ཀྤབ། ཀུཐ་དགྭའ་མེགས་ཞྲུང། 
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ཀུཐྦ་དགའ་བསྙན་འཛིན། དགེ་མེགས་རྒྱམ་མཚོན། གློང་རྡོལ་ངགྭ་དབང་ཞྨེ་བཟང་། ཝེགས་འཚླ།པ་རློ་བཟང་ཆོས་འདྲོའ། ངག་དའང་ཆོ ས་འཕེལ། བློ་བཟང་ཟླུ་མཚོ། ཕྲགས་ 
ངང ༡ ངས རི ༤ ‹ཤོད > ‹ ༤ ༤ > ༤:ཀོ༽ ༼-‹ རཾ 

༢མས་འབླུའ་མེད་སྐྱེས་མཆོག །འགྱུའ་མེད་མཐུ་སྙོའས་རྣམ་རླུལ། འཇམ་༨དྲངས་མཁྲེན་འཚཱེ། འཇམ མགོན་རོང་སྨྱལ་ཡོན་ཏནེ་ཆུ་མཚོ་མཞ་རོང་འཤིད་ཞོ། ¦ ཤི ༩ 
མང་བ་ཁྭཏཾཧ་ཁའི་སཱབ་ཐབས་མདོ་བྱ་ཨ་ཁ་ཧང་] ༠.རེ ཧེའི་བྐྱེ་ཚིམ་སྒོ་མ་ཐབས་མཧོ་ཧར་བགྲེས་པ་བཉིས་ཀྐུ་སྒྱུབ་ཀྱིས་མཛད་ང་ཧང་། ££ 3ཐ་བཛིཧིཿ 
རར. ༩༤༠༠ ཡལ་བ ར་ཚ ཌཱ ཇིམ ར་ལམ ར་རོ་ག རརར 
ཆེ” ་པ་ཀྐྱ་ཟྱང་ཁི་ས་མཛད་ཁ། ,ཤྲིཿ བྱཌོ་ཆུབ་སེ་མཆ ཡལ ཁའ: - ཌི༽༠༢ེའི་འགྲེལ་བ་ཨཱརྩཏེ་འག མཛད་པ། ༥ 5)„སྨྱོན་བསྟུས ༼ 
གློཟ་མའི་མ་ལྔའི་ཁོརས་ཧུ་ཐརྟུ་ས་བའི་མཞ་ཁག་ཀྐུའི་བློས་མཛད་ང་བཅས་ཀྱི་གརད་ང་ཐི་ཊ ང་ཞཏཱག་གསལབ་རུད་ཁ། བྱཧ་ཙཱོལ་གཞཐ་ཡ་ཡེཧ་ཏོ། ༈ 
ཧཾ ཟླ་བ་གྲག་ས་ཁས་མཛད་ཕའི་གཅང་འཏར་འཁྲེལ་ཁ་ལློཊ་གཧའ་ཁྱི་ཉྱང་བྟ ད་ཐཾ། ཟླ་བ་གྲགས་ར། གློབེ་བཁིཌོ་རི། ཐ་ལཱ་ལོ་ཤྐྱིད་ལ། ལྨིཐ་ཁྱི༽7གས་ཅཐ 










༦༦ །ར་ཐག་འགོས། ལེན་གེ་རྒྱལ་མ་ཚོཐ། ཆོ་གེ་ཡེ་༡ེས་སེང་གེ ཆོག་ར་ཐོའཾ་ཁྲགས་པ། ཉིམ་ཀེང་ཁེ ཤོས་ཨཱཆའི་ཐ། གླཐཚཾཏི་མ་ 
' ལྟ་མ] ཉྟཧུ་བ་ཟིག་ཆེག་ཐགས་པ༔ གུཌ་ལ་ཁ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐྱ་བས། བར་མེ་ཐ་ཁཉགས་ཁྷྱ་ཆུ་བས། གཞེ་ནི ཁཏབླཐ༔ཿ ཞོན ཆོན རྟ ་ཁོན་ཟེའ། 

ཱེ འ=གབ་པ་འོད། ཊཾ ་ཉྟོཊ། ཌཟླ་ལ་དམ་པ ་བསོན་ཐམརྦྱ་རྐལ་མཚན་། ཤོམ་མཁའ་བཟརང་མོ། དེ་མདོའ་བ། ཅོང་ཁ་པ། ་ཤེས་ཤ་བ་སེཌ་ཁེ རྱིཏླབ་དཧུཁུ། ® ¢ 
ལྷཐ་བཟང་པོ། ད་གེ་ འཏུཊ་ འལེལ། བཀྲིན་འཕགསམ། བསམ་ འཁྱབ རྒྱ་མཚོ། 7 བརྩོ འཁགྱ་ས་འལགས། མདོར་་སྒྱ་ཧ་མཚོ། ཤ་=ལ་ འཁྱོཌ་རྒྱ་མཚོ། ཟླེ བློ་ཁཟར་ཤེན།་ 
ཤབ འཇམ་ཧོ3ངོས་བཞན་མའིིཌོ་རྫི། ཁྲི་དགེ་ འུནཾ་ཧཊ ཚོགས། འཇམ་དྱབཌོས་བཏེ་བའྟི་ཌོ་རྡེ། ཁྲི་ཆེཐ་ཁག་ཏའར་མཆོག་ལྡཞ། ད་ག་དབང་དོོ་གྱ་བ། ཀློངཌྟོལ 

ཱ 5ོག་དབངོ་ཌླཾ བློ་བཟང་། ཤབློ་བཟཏ་ ཙཾལ་ ཁིམས། དགེ་ཆྫ་གས། འཁྱད མེད་ རྐྱེས མཆོག མྟབ་ ྩོཾབ་མ་ཌྷ་མ་རྒྱལ། ཀོད་ རྤྱལ་ མཐ་མད་ བཞིཐ་ཞོ་། -ྲ ཆ་འ ༤ 





ོ་ོ་ལོལ་ོོ་ོ་ལོ སོ ལམ་ར ལ་ད 
ཝེ ,རྒྱཐ་ཐབས་ཏ་ང་། . ལྟེ;-,5ཀྱིལ་ཆོག .ཌྡེཿ སྱིཊ་སྲེག .ཝྔེ1,རྫོགསའི་ཕ་སྐོན་ག་ཉུམ་ལ།- འཕྱིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ། , ལྕེའ༼ གསང་བའི་ཧེ་ཁེ་ཐོ་ཉིད་ཞབ་གསལ། 

1 ིམ་པ་བཞི་ང་རྙེ་གཉུང་རྙག་གི་བརྒྱད་པ་ཞི། གྱཐ་ཆེཧ་ཐག་ཁེ་ཐ། ཟྷ་མརྒྱལ་ཞི་ཐ། ཉེ་ལོ་པ། ཧཱཱའོ་པ། ཁམ་ཐིང་པ། ཁཇིག་ས་མེད་གྲགས།་པ། ན་ག་ཁི་དབང་བྱག ཀླེག་རྒྱ་ 

སྐིས་རིབ་བཅགས། ཆལ་ལློའོ་གྲེ་མ་ཐག་ས། མ་ཆེན་ཀུཤ་ཆིང་། བསོདོ་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙོན་གྲག་སྐྱ་ཧལ། མ་པ་། ཆོསྦ་ཧོལ་འལགས་པ། ཞང་དཀོོཐ་མཆོག་ད་བལ། 

3 བའ་པོརྱལ་ཆ། བསནོཐ་ཆ་སྒྱ་ཆུལ་མཚོཞ། ཟློ་གྲོ་མ་བརཐ་མ། དཔལ་ལྡཞ་ཚུལ་ཁྲིམར། ཏཚ་ཆེཐ་ཡེ་ཤེ་སྭྭ་ཧུལ་མཚོཞ། བདཾ་ཆེཐ་ཏཱཐ་འཟཌ་། ཆུས་ཆེཧ་ཌ་ཀོན 

རྒྱལ། གཇས་རྒྱས་དབལ་བཟང༽. དཔལ་ལཱབ་རྒྱལ་མོ། བཟཏ་བོ་དཔལ། ཤོམ་མ་ཁའ་ཤབང་ཙཱཌ། ཆོས་ཀྱི་ཏབང་ཤྱཐ མཁོསྦ་ཆ་སྷ་ཧོལ་ལཚྷཧོ། £ཤཤཾཧྲཧ ཧྭ 


| 


¦ 


ལག། །དགའ་བསོད་ཞམས། བསྐོའྐོ་ཐོམོས་དབོ་ཧཱག ཀུག་དགའ་རིན་ཆེག། བསོདཧམས་བང་པེ། གྲགས་ པ་བློ་གྲོར།། 1206 ་བསོད་་ 

ཐམ བྱྱམས་ལ་ཆྒ་ཏབང་མཁའ་ཡར།| མངསྦྱ་ཧས་༩ལེལ། ངག་དཟང་ཆོས་འལེལ། བསྐོད་ཐམས་ཏངཔ་ལ་བཟང་། དག་དབང་ཀུཐ་5གའ་ལེགསྟཀཱཐ། ཐབས་ 

ཤཱ མཁས་རྒྱ་ཚཚོ། ཡེ་ཏེས་མཐཁ་ཡམ། .ཀློང་རྟོལ་ཌླ་མ། བློབངཌཱསྙ་འཛིན་། དབལ་མར་ཧཀྐོབ་མཆོགྦ་རྔལ་མཚོཐ། ཧ་ཀོན་མཆོགྱ་ཆ་མཚོ། དཀཏ་མཆོག་བསུཤ 

ཟོ འཇམ་ཧྩཿང་ས་མབེཤ་བྷརོ། ཀོངོ་རྐྱལ་པདྨ་གའ་ཧབང་མཐ་༩ ་ཁཁོ། ¡ཧི ༡ ཉུས་ཆྒྱ་བུའསྲརི་ལྕཊ་བུས་མཛད་པ་དངྲ། ལེ /; 
༨ ༩ ༢༢༧ ༣༢༣༧ 









༢༣༣ ༤༤ 


§ ཊེ་མཆོགྷྱ་ཐུབ་ཐབ་སབིྟཏ་པས་མཛོན་པ་ཨིན་བཞིབ་ཐོ་བ་གཉིས་ནང་། ཧིལཏྭ་སྐོའ་གཉུཊཏ་ཟྲ་གས་པ་ལ། , རའ དྲིལ་ཊུ་པའི་དབང་གི་ཧིམ་ང་མདོན་བརྟ་བ། 
ལྟེ འཁོན་ལོ་ལྟོམ་པའི་ཌཱ ་ཐབར། ལྟེ. ,བཁོན་ལོ་སྐོམ་པའི་ཚིམ་ཁ་ལྔ་པ་བཅམ་ཀྱི་ ལང་བ གའྒོི་བོ། ོ་ལོའི་གྲའ པ་ལས།་ཅོར་ཁུབས་ལོ། །ཤཱེ༽༧ པང་“ 











༢༢ -22<༤་ ༤༢༡༧ 


ཆོན་ཊཱའི་ཁམ་མཛོའ་པའི་ག་འཆོག་ཐང་འཐོ་འ་ཁེའི་སྒྲ་རེ་ཐཁས་ྱི་ཁྱང་དྩཧོཁ ཤཱཱ་བོ་པ། ཟའ་པ། མི་ལ། ཐགས་མྷོརྣརེ། ཁག་མྱོག་བ། གགས་པ་ཏོ་ཟེག། ཞཱ་ཟྷ་། 
3 ཨོ་རྒྱཊ་མགོཧ་ལོ། རྒྱཐ་རྫ་ཡོཐ་ཏཧོརྒྱོལ་མཚོཐ། ཡོག་ཏཐོ་འོད་ཟེཧཾ། བོདོཐ་མཐ་ཤིཐ་ཆེཧ། དད ་ ཚོན་ཞལེལ་བཟར་ལོ། ལོ། བསྐོད་ཐམས་འྱའི་ས། 
མཚོ་རྐྱི་ས་རྡོ་རྗེ། རྱཧོཀ༡ཏ་ཁེགྲམཐྱཐ ངགྭ་དབརྷ་མཉྱོལ། བཀྲིས་དཔལ་གྱུབ། གཞསཿ་ཁིཊ་ཀྱག འཇམ་དཔལྱ་ཧཱ་མཚོ། ངག་དབངྲ་བགས་པ། ངོག་ན་བང་མྲིཐ་ | 
ལག་བརྙཐ་འཛིཧ། གྲགས་པཱཿཤྲེས་ཀ་ཐ། བཀྲི་ས་གླགས་ང་ཆྒོལ་མཚོཐ། ཧིཧོ་ གིཧོ་ཆེཤ་ལེགརྭ་གྱབ། ཚས་གིརུ་ུཊ། དག་དབང་བརྒོ ་པའི་ཧི་མ། ཁྷ་ཧྟོཌ་ཡེ་ཏེས་དོན་ཁྐྱབ། ” 
ངགྭ་དབང་ཚལ་ཁྲིམས། གཤ གྱ་བ་ཏབ་ཏིམ་ཆོར་འཡེལ། དགེ་ལེགས་དཔལ་མཆོག གླིང་སྦྱལ། ༡ོཏོམ་ཝཱམཌཿཿོ། ༦ ཟ 
ློབལོོཨྭ་ཱཁ་ཁ་ས་མཛན་པའི་འཁག་ལྷ་ོ་བའྱི་ཐུཁ་ཐབས་ཀི་བརྱད་པི། ཨྭཌྷ་ོ།་ཀ། ཙོ་མི་སངསྙྱ་རཱབྲ་བགམ། ཧྒ་ལོ་གཞོད་ཤཱ་ཏ་པལ། ཨ་འེ༩་། བགཙུ། ལྒུ 








ཤྲི ༦༦ །ཉུཛ་ཐཛ་པ། གཇ་རརྒྱས་སློམ་པ། རྗེ་མཁས་མ་བ། 5 སཧོསྦྱ་ཧོས་ཏལ་འཟང་། ཤོཧ་ཆེགླ་བཱ་མ། ཤིཊོ་ཆེོའྱྦཱངཾ་གཞསཾ། ཤྷིབོ་ཆེགོ 
རྒྱལ་མཚོཐ། ཆོསྭཀཀྱི་རྒོལ་མཚོཊ། ངག་དབང་གྲགས་པ) རྡེདོན་མཚོག ཐམ་མཁའ་བཀཀྲིས། ཀུཐ་5གཞ་ཁལྲི བྱཀྲིམ། ངག་དབངྲ་ཌ་རྦཾ་ཧུལ། བཀྲིས་ཏཔལཿཀྱ་ཐ། གླཌ' 

ཤཱ པ་ལེག་སྭ་ཀྱཐ། འཇྔམ་5པལརྒྱ་མཚོ'། ངག་དབང་གགས་པ། ངག་ད་བར་ཇྲིཧ་ལས་བརྙུཧ་འཛིཊ་། གྲགས་ང་བརྙ་ཁལེལ། མྲིཧ་ལས་བརྙུཐྭ་འཇོཤ། ཧཐེ་ལེགས་དཔལ་ ?/ 

ཧཾ འབྱོཌ་། ོ་ྷཧཧ་ཤུབ ངགྭ་ཏའཏ་བརྙཱཧྭ་ པའི་ཉི་མ། ཌྷ་བྩོཐ་མཐོ་འདྲའོ། །ཤཱཿ ྷིཌ་པས་མཛད་ངའི་བདེ་མཆོགྱ་བཤགསྱ་འི་ཉངརྱད་ཞི། ངོག་ཆེཐ་ཀུ་ 7 
` བཟཏ་། ཉུས་ཆེཞ་དཀྐོའྱོ་ཧཱལ། ཀུན་ཏགཁ་དབང་ཌྟྱག ད་ཀོན་མཚོག་འ་ཝེལ། ྷ་མཁོག་སེང་གེ ཟླསྟག་ཁེ་བླིས། ཐད་རོ་ཤོཝ་ཤཔལ། དབལ་ལྡན་འོཞགྱུབ། བསོད་ཞོ 
 ལཆྐོལྷ་ལྷཌ། ཞ་ཉྭ་རི་ཆེཐ་ཐ་སོད་ཤ་མཚོགྭ་ཀུཐ། ཟིཊ་ཚེཐོ་ཁཛམ་ད་པལ། ཟབློཟཟང་མཁས་བཉོཧ། བྱརཐ་ལ་ཉུན་ཚོགས། བྱ་སྷད་འཛོད་ཐིཛ་ལམ། ཡེ་ཤེས་དཔལ་འྱའོཌ། 





རར 


ཙུཐ་ཚོགས་ཆོས་འེལ། ཌྟ་འཙོཐ་མཐ་འྲའོ། ཏར ཤཱ ཤིཧ་ཚེཐརྡོ་རྗེས་མཛོད་རའི་བརེ་མཆོག་ཝིབཀྲིས་ཀྱི་བརྒྱད་བཟྲི། བྱ ཏ་ལེ་ཆེཧྷཾ་ཛ། འ=གས་ར་བྲིབ་ 


ཁཆེེཟྭ།། ཞང་ཏཀོཐ་མཆོག་ཏ་པལ། བྲཁ་ཉུག་པ། རོ ༼ཡོནྷ་ྱལ་མཚཤ། རྨཾཐཾཧཔོཐ་འཏུལ་འཛིཐ། བྱང་མེང་ཁ། ཡེ་ཁེརྐྱ་ཧོལ་མཚོཐ། ཆོད་ཆེཞྭ་ཀུཐ་བཟཌ་7 

ཀོཧཱཏཧཿཿཾ་ཧཱ དྭ་ཀོཛ་མཆོག་འལེལ། ངོག་ཞབརང་ཀུཐ་དགའ་བསོད་ཐོརའ། བཀྲོཞ་མཆོག་ བཱཧྱབ། ་ཤཤ་ཁང་་ཏེས་ཤབྷྱ་ཆལ་མཚོན། བྱམས་པ་ཀབྷ་ 
དགའ་བཀྲིམ། ཐོམ་མཁའ་མཐར་རོཧ། དཔལ་མཚོགྱ་ཧལ་མཚོན། ཧོཞོ་གུབ་རྒྱལ་མཚོཧ། ཐམ་ལ་ཁའ་དཔལ་བཟར་། མཆྦ་ཆོས་ཡེ་ཤེས། ཀུཐ་དགའ་བློ་ 
གྲོས།: ཆོསཾ་གྱི་ཐཀྲིས། ཀུཐ་དགའ་འབ་རྒྱས།° ཆོས་ཏཔལ་འྱོཊ། ངག་ཏབར་གྲགས་པ། ཌ་དཌོཞ་མཐ་འདྲའོ། །„ཌྱེ1 : རྒྱལ་ལོ་ཨིརྷབྷུ་ཉིས་མཛན་པའི 
ཌཆོ་ཌེཾ ཌྗེ་བྷལ་འོཌ་ཆི་ཌཱ ཟྭ་ཝབན་ཤོང་། བེ ° ༩ བད་ ཁས ་ རྱབ་ཆེཉ་ཝཁ་འ་ རྱལཔོ་ཨིབྷ་ 


རིལ དི་བྷ་ཀྱིཿ རྦྱ་ལ་ལི་ལོ་ལ་སི་ོ་ལ། ཟམ་ཟི་ལྷི་ཙཱ་པ། རྟ་ཨི་པཾ། རྱགཤོ་ཝག་ག། ཆོ་ཟློབ་ཟི་ཙོ། ཡེ་ཀེསྣ་རོ་རི། སྐ་རི་ལོའོ་མྭ་ཝཾ། ཞང་ 
' ཏཁེཧ་མཆོག་དཔལ། རྦགོ་ཧུགྲ་པ། རར ཌེག་ཆེཐ་ཆོསྐྱ་ཏོལ། ཤོལ་ཌ།ཁའ་བཟར་ལོ། ༠ རྒྱག ་ བདོག་ཆེའཾ 

¥ ཌླཾཁྲོ་ས་རྒྱལ་མཚཐ། ཌོ་ཟིངོ་ཏུཐ་བཟང་ཆོསྦའི་ཉིམ། ལོའ་ཚེའོ་ཟླ་བ༡ཁ༅ྱ་མཚོ། ལུ ཁིས ཀཿརྩོཿཊའཊཏཧ། ཆགེཧ་ལོ་བསོད་ཤམ་མཆོག་ 

༢ ལྷ རི་ཆེཧྷ་རླ་མཚོ། ཧྷིཊ་ཚེཐ་འོད་ཟེཤཾ། མར་ཐོསྦྱ་ཆཱ་ཚོ། འཇམ་ཏྩརརས་བདེ་བའི་ཌོ་རེ། རྙྭག་ཁུ་ ཟློ་བཟང་བརྐྱཊ་ངའི་རྒྱ་ལ་མཚོཞ། ཟློ་བཟང་ཆོར་ཀྱི་ཉིམ། “/ 

„ ཌློ་བཟར་མཆོག་གྒྱ་བ། དཀོཧ་མཆོགྱ་ཧལ་མཚོན། དཀྐོབ་མཆོག་བྷརྭཊ་འཛོཊཾ། ཉ་བོན་མན་ཌྲའའོ། ། ༽ ' རྩཧྲོ་ཝེམ་སོན་བཱའིརྒྱ་ཧུ་རཁམ་སྲེསཿ 


སྭ ོ་འི་ཟྷཤོལ་པ་མཧོའ་བྷམས་ངའི་ཉར་བྱྱ་ཟི། ཆོ་རྗེ་འཆང་། རྫ ལ་མ ཨ་ཟྷཌཱ་ཁ། ཉེ་ལོ་ལ། ཟཱཱ་རོ་ཁ། ཁ་མ་མཐིར་རུ་མཆེད། ལློག་རྒྱ་ 













ཤེས་ཤབ་བྷརཾགས། མལ་ལོ་བ་བྲོ་མྔ་བགྲ་ས། ས་སྐ་གེང་མ་ལཱ། ཞར་ཧ་ཀོབ་མཆོག་ཏཔལ། བྲག་ཉཏག་ལ། ཟླ་མ་ཏམལ་པ། སེངོ་གྱེ་ཧུལ་མཚོཐ། འཇམ་5ངས་ 
བསོཧཞ་མྦ་ཧྔོཐ་མཆོག ཌ་ཆྲཐཅམ་ཐཱ་ཏའྷརལ་མཚ བདག་ཆེགྷོ་བློ་གྲོ་སཆྒོལ་མཚོཧ། ཌྭཾ་ཤིང་བ། ཚད་ཆེཧ། རྒྱལ་ཟ་ཆོན་འལགས། ངབ ཡི་ལོ 
ཟློ་གློ་ན།། ཁག་ ཤབརྱ་རུལ་མཚོཐ། ངགྭ་དབངྒམ་རྐྱལ། ངགྭ་དབར་བ་རྐྱཐ་ འཛིཐ་། རེར དགའ་བར་མ་འྱགུབ། མད་ཐོྭ་རཱ་མཚོ། འཇམ་ ཧློངྲས་བནེ་བའྟིདོ་ རྗཾ། ངེ 
ཁྲི་ཆེཏ་ངག་ད་བང་མཆོག་ རྣཐ། ཌློ་བཟཌ་ཧཔལ་ལཱཞྱྒྱོ་ལ་ མཚོན། ལྕང་ རྐྱ་བེལ་ བཆྟིརྡོ་རྗེ། ཛཾ་སག་དགེ་ལེགས་ཐམ་མཁཿ། ལྩད་ཆུང་ ་ ་ཆེཞ་ཌག་ ཤབར་ཟློའཟད་ 
བཉཐ་ ལའྱི་རྱལ་མཚོ། ཧྷ་ཤཧོཊ་ ཡེ་ཤེ ་ཤེས་དོ་ཤྷོ་ཀྭའྱ་ཧྐྱཝ ་མཚོཞ། གླིང རྒྱ་ལབུབ་བརྒྱ་ཐ་རྒྱོ མཚ རྦབ ོདསྱལཿ མཤ་གེང་བི བཞི ཝོ ཐཾ ' 
གྱུབ་ཚེཐ་ཤཔཝ་འཛིན་གྱིམ་མཛན་མའིརོ་རྗེ་འཇིག་ས་བྱེཏ་ མ་ཉེའི་ཁལྱ་བྱི་རྒྱ་བ ་ཟབས་དང་། „གྲི £ 











ཡེ་ཧེས་ཀྱི་སམཚཛོན་མ) ,ཧཱི * སླེ་ཐ་ཧ་ལོཐ་ཞཇམ་ར་ཕལ་ཡེ་ཁེས་གྱིས་མཛའ་མཉི་ཌྡིགས་ེ རཱརྐྱབ་ཐབས། . ཡི སློབ་ཧེཧཾདཞོ་ཡོཧ་རྡོ་རྫིས་མཛད་རཿི་འཇིག། 
- ་ ཆི], ) འཀྱི་ལཆོག་མསྭ་ཀི་ཉུར་གརཌ་ཧི། བིཐོ་ཌྗེ་ག་ཀེད་། ཚའོ ལ་ལི་ཏ་བྲང། ༡༩ འད 
ཨཾ 


ར་བཛྲ་ཆེ་རུང་། རྒྱི་འོད་འཤྱང་། སྐྱ་ཡེ་ེས་འྱང་གོཞས། རྨརྔ་ཛཱའ ངོ་རྩྱག་ཁམམ་པ། ཧེཧ་ཧིཌེ་ཆེཟ་བཉཧོ། གཉེཐོ་འེའོ་སྐྱང་། གཉེཐ་ ༩༧ 


ཆོས་རྐལ། ཤིཞེ་ཆེཐོ་ཤེ་ས་ཤབ། འཇམ་དྭཌངོས་ཁཁོབོ་ཉཾཧོ། ༡༢་ང་ཤཏི་ཤྲོག་པ། རཿ ཝཾགོ་རྐྱ་དའརབགགྲགས། ཟླུ་མ་གྲགས་ཆེཞ། ཀུཞ་མྱེཊྲ་ 
གངོས་ཁོན་བ། རྭ་བཟང་མ་ཏི། ཧ་བཟད་འལག་སེ་ཁ་གཞོཐ་ཌུ ཤའླཾ་ལྲོ་ས། ཌེརཾ་ཆེཤ་ཀུཐ་འཟཌ་། ཀུ་ཁེ་ །ཡང་ཆེཐ་ཀྲགས་ཁཅལ་མཛོཐ། བསོདོ་ཐོ་མས་ཀྟུ ཉུདོ་ཨུབ། ཏྟ 


།ཞལ་ཤ་ིགྱ་ཡག་གཉིས་པའྱི་སུབ་ཐབས། ༨ མི ཉི ཧྷིཌོའས་མཛོན་པི་འཇིགསྦབ་ཧ ་ཟབས། རི ཞཁོཊ་ལོ་བརྐོད་བའི་ལས་ཧྲག་ལེ © 





མཆོག་མེང་བེ གཏསྦ་ཀོས་ནེང་ལེ ཁདྭ་ཙེ་ཐོམ་མ་ཁའ་དཔལ་བཟང་། རྗཾ་ཀུཐ་ཧགའ་བཀྲིས། ཤད་པ ཧེསའ་ཐ་འྷཌྷང་གཐ་ན། དོམ་ཆོས་ཆོས་འགྱ་ཐ། མཇསྦ་ཌོསྭ་རུཐ་ཆོཊ། | | 
ཤཉ་འདིཾ་ཏཱགབཾ། དཔལ་ལྷཞ་ཆོས་སྐྱོར་། རིན་ཆེཐ་མཚོག་གྱུབ། བསོན་ཐས་དཔལ་བཟར་། རྒྱས་ཆེཐ་བསོད་ནམས་དབརྷ་ཐཱག ཤལྟ་ལཊ་ཆྩོསགྱལ་མཚོད། ་ 
ཌ་དོན་མཤ་གོར་བཞིན་ཐོ། = ནྲི རཧྟཏ་དིའི་ཌོག་ང། „ཤི གཏལ་རྒྱད་ཀྱི་རྟོག་པ་གཉིས་གྱི་གཧྱད་པ་ཐི། མགཐ་པོ་བསོད་ཤམ་མཆོག་ལྡོ། ཧཾཐོ་ཆེཧྱོ་་ 


༡༩༠༢-༡2༣ ༦༩ 
མཚོ] མང་ཐོར་རྒྱ་མཚོ] འཇྔམ་དྱརས་བདེ་ཐའི་རྡོ་རྗེ། ཀུ་འཏམདགེ་འཧུཧྱྱ་མཚོ། བླི་བཟར་རྒྱ་མཚོ། བསོད་ཐམགབ་གྲགར་མ། དཀེན་མཆོག་དལེར་བའྟི་ཀློ་བོ་ས། 
ཌྟ་བོ་མཐ་གོང་ཞུའ་འོ་། ]མི པྡྡིཏ་དེཤོ་ཡེད་ནོ་རྗེས་མཛད་པའི་འཛིག་ས་བྱེད་ཀྱི་བརྙོད་པའི་བརྒྱད་ང་ཐི། མི་བྷཉིོད་པས་མཛོཧ་པའི་ཁྲགེལ་བ་དང་འྲང། ཡི 
° ཨ་མོཀ་འཛྲས་མཛའ་པའི་དྲག་ལོའི་རྨྱིཞ་རྲེབ་དང་། „ ཞི] འཛི་གཁཟྱེད་གྱི་གེ་བའི་བྱ་བ་བཏུན་པ།„ ཧི)༩ རྦག་ལོའི་ཌྱ་ཐ་བཏུན་ལ་ཨ་མྟོཀྟ་ཆུང་ཐས་མཛད་པ་ཐཿཀྭ་ཀི་བྷཧཱ 


! 
༢ 


༄༅། 





།པ་ཧཾ། རླེབཧ་ཕོན་མེ་བརྐྱོད་ཁའི་འགྲེལ་ཁ་ལྟད་འོ། = ཧྲི ྷ་ཨོ་ཀ་གིསམཛོདོ་བའི་འཛིགསྩ་ཉེན་ཚོགས་འཁོའོ་གི་བཙད་བི། འཛིགས་བེད། | 
ཧེ་ལངས་མ། ལ་ལི་ཏ་བྲང། ཤལི་བྷིས་ གླ ངབ བླ་མོས་བུ དདྨ་བཛྲཾ། ཌྷ་ཚོ་བ། ཟྭ་ལོ། 7ཱ་ཆོནཁ་བ། ཌཱ་ཡེ་ེས་རེང་གེ ཌྭ་འཧམ་སེང་། ཀློག་རྒྱ་དབང་རྱག་གྲགས 
ཌྷིང་རྙོཊྭ་ ཧེས་ཟབ་་པལ། 


ྒ 
+ 33 རྒྱལ་མཚཐ་ད་ངའ་བཟང་། རྒོ་མཀུམ་བ་ཏ་ཀོཛཾ་མཆོག་རྒྱལ་མཚཤ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། སེང་ཤེ་ད་པལ། 22: 
ག་ཐོག་བ་སོདོ་ཞམས་བ། རྡོ་ཛི་གཏན་པ། རྫ ༢༦ ་ འཟ་ས་ཚཏན་བཀཀྲིས། ཟྣ་མརྒྱལ་ཙལཁྲི་མས། ཀཧ་ཆེཐོ་ཡེ་ཧེས་རྒྱལ་མཚན། རོད་ ྣ 


 མག་གམཟང། ཊས་ཆེཐ།: དཔལ་ལྡཊ་ཧིརོ་ཆེཐྭ། སྒོཏྱོམ་པ། ༅༅ ་ དབརྱོ་ངཁ་ཤབ་བྷཧོཧཾ། མགོན་ལོ་བསོད་ཞོལ་མཆོག་ཌྡཧྭ། རྒྱལ་དབར་ 
ལྷ་པ། འཇམ་ཏབྱངོས་ཁྲགས་པ། ཌབླིབཟང་དཧརྒྱས། གགེ་འཧཱན་ཡེ་ེས། རོག་དབང་མཆོག་ཊབ། བློ་བཟ་ཆཱ རྐཊ་ཁྲགས། ཀློང་རྡོལ། = 


རས ་་ 


རྨང་ཉུང་ངག་དབང་ཆོས་འཛིན། ཕོད་ས་འཛིརྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚཐ། ལྷ་དོཐ་མཐ་གོང་ལྙུར་དོ། ” ¿ཨི རློབ་ན་བོགོ་རྡོལ་སྣྲང་སྐྱང་བས་མཛད་པའི་འཇིགས་བྱེད་ལྷད 
གཉམ་ བ་བབརྡ་རོ་རི་འོདྭ་ཀྱི་ཉུང་བྩྱཧ་ཧི། འཇམ་ཧྭཧང་ས་བཞན་མའི་ཌོ་རྗཾ། ཐམ་མཁའ་ཙུཐ་ཚོགན།། བརོད་ཧོ་མྦ་ཀ་མཚོ། ད་ཀཁ་བྷཾ་ངག་དབང་ཁྲགས་པ། ཧོད 
“ ་ངཉྲིདྲོར ཉུང་ཏུད་ཏྦེ 6 རྱི 2255 ༡ཧཱི ག་ཧེ་ཏམའ་སློའ་། ཤཇཧ་ཨཱཙྩོརས་མུཛད་པའི་ག་ཧེད་དམའ་འཁོ་བཞི་དེ་ཁ་ཤོ་ཉིརྱི་ཉང་ ; 
བརཌད་དི། རྒྱད་ཚེཧ་དཀོཐ་མཆོག་ཡད་འམེལ། འཇམ་བཞན། ཁྲི་དག་དབར་བཀྲིས། བསོདཞམསྦྱ་ར་མཚོ། ངོག་དབརང་ཀགས་པ། ༢ཀོཧ་མཆོགྱ་རྐལ་མཚོཧ དུ ཏཱ་ཤཏོཤ་མཐྭ་ (ུ 
= ལོ རག ། སདླླཾྣཾཨཾགཀཀྣཀེཾཾཀྤྟྩྩྣྨྣྨྣྨི 
འྲ“། ། ༽ལྟ་ལྟ་བགས་མཱཛཱཧཱ་པའི་འམགཱཤྱཡི་དཧུ་བཟི་གཏལྦརྒུད་ཀི་ཏོགས་བ་དང་འྲརའོ། ཧྲ ཏཱ ཀློབ་དཔོཐ་ཨྩ་ཀད་ས་མཇད་པའེ་ཧྱིལཆོགརྡོ་རྗེའ | 


ཅེ 


- == 4 = 7 ༣ ད་གསོད གོ་ས རོལ ད་འ གྷ == 'ཌ3`>༽༽`> རྔ, རེ་ 
ཕྲེང་བ་ཧང་།, ཏཱཾཿརྒྱ་བཝབས་ཌླལ་འོད་རྫོག་ཟེང་], ཊཱ ༠རྱིཐོ་སྲེག་འོད་ཀྱི་རྙིམཉེ་ཕྲེང་བ་རྐོར་གཉུམ་གྱི་ཉུང་དཀྱྱད་ཞི། ཨུག ཨ་སམ་ཧཱཿཏྭཾ ཚོལ་ར་གྲག 













94» ཱ 


ཇི 


༄༅། །པའྟིཀཾ དཿཆེཧ་ཏྭཀྱ་པ། དབོབ་རུངྷ་མི་ཤཱྭ། རྦས་ཕི་མ་ཁྭ་པཱ། ཌཧ་སེར་གེ རི་ཧྩོབ་གླགས་རཀྐྱ་མཚཐ། ཤཁའོ་བེས་གག(་ 
མཚོབོཾ། ན་བཟར་མ་ཏི། ཤོག ཤོ་གྲོ་ར། དངལ་ཌྡག་རྡོ་རྗེ། རི དམས་སེང་གེ ཌོོ་ཛེ་སེངགེ ་ཏྱཌ་ཁོད་ཟེད། སརསྦྱཧོས་སེང་གེ ཐྲང་ཏིཧཾཝ་མཁའ་ད་པལ་འཟང་། 
བག་ཤབང་མཆོག་ལེགའ་རྡོ་རེ། བཉ་འཛིཤ་བཟང་པེ། རག་དརརྐ་ཀྐུྱ་བ། ཀཐཏགའ་ཀྟུཐ་ཀྐུབ། འཇམཏཔལྦྷརྒྱ་མཚོ། ཀྤུ་འུམཏགེ་འཏུཧཧྱྱ་མཚོ། དཀྐོབ་མཆོག་ 
འཇིགྲྭབ་མེད་དབང་ལོ། ཡེ་ཉེད་ལཐ6་ཡམ། ཀྱོད་རྡོལ་མཐ་༩ཌྲའོ། (ཤཱ དརཁ་ཞཱཌཾས་མཛའ་རའི་ཀྲི་ཡ་སྟ་ཊུ ཀ ཆེ་སྣ་རྔོརས་མཛད་པའི་ོ་རེ རྗེ་སློབ་ད་ངེོ་གྱི་བྱ་བ་' 
མལཞ་ནགབྱཧཱན་པའི་ཉུང་གྱརཌཧི། དམང་ཤཱ་ཙཾ་ཉིའྲོབི་མེལོང་། ཀུཌ་ཏཱ་བཟང་ཁོ། ཡེ་ེསྭ་ཀྱི་གློག དཔལ་ཡིདྭ་ཀྱི་འཛམ་པ། འཇྲམདལལ་འཟང་ལོ། 
“ རཔལ་ཐཟར་རོ། ཆོརྦ་ཀྱི་ཟོར་བཟར་ལོ། ཡིདྱཾ་རལ་བོ། གོ་ཉོ་ཏྲི། ཌྒམ་རྒྱལ་བཟང་མོ། ཚྱོམ་ཀྱད་བཟ་པོ། ཙཉུཞ་ཚོགས་བཟང་མོ། ཐམ་མཁཊ་བཟང་ལོ། རཌཊི་ 


ˆ 















ཚོ་བ་ཊཟང་པོ། འལོགཤྱེད་བཟ5་པོ[ རྐལཌྣཐ་བཟང་ལེ། རྐྱ་ཌྱའི་ཏུཊ་ཧགི་འཚོ་ཐ་བཟར་ལོ། མྭ་བོྷོ། ཕགམ་པ་ཐཞེཧཧྷོླློ་གྲོས། ༈ུཐ་དགའ་བཟང་པོ། 9འོོ་ 
ཤཐ་ཐཟ་རེ། ཆྱའཐ་ཌཾ་བ་ཆོན་ཇེ། ཏཀྱ་དོན་གུཊ། འཇྔམཧྱརས་ཀུཐ་གའ་ལེགས་རྒྱབ། བྱམར་པ་ཀུཐ་ཧག6ཆོས་གྲགས། རག་དབང་མཆོག་ལེགམརྡོ་རྗེ། མྱེ 
ཤབ་བརན་འཛོན་བཟང་པོ། ཌྱཆས་པ་ངག་ཧཟརྷ་ཏུཤྭཧཱབ། རྔོའོ་ཆེཐ་ཀུཐ་ཏགའ་ཀྟཤཧྱབ། འཇམ་ཧ་པལརྒྱ་མཚོ། དགེ་འཏུཌྒྱ་མཚོ། འོཐ་མཚོག་འཇིགས་མེད་ཏབང་ 
པོ། བཀོཐ་མཆེན་བྷརཐ་རའྱི་ཧཐོ་མེ། ཧཀོན་མཆོག་ཆུལ་མཚོཐ། ད་ཀབ་མཆོསྱ་རྱ་མཚོ། ཤཀོཊ་མཆོག་བྷཧཐ་པ་འབྱ་ཏཾས། རོག་དབང་ལེགསྭ་ཧུབ། འཇམ་དྱརརོཨ། 27 


༽ = >= 7 ཆར: == ཆི: 2 རྦུ ༩ སཾ ༨ ཾ ཐཱ ྲ རོ 2 
མྱེབ འོ ལྟས་སོང་ཁྲིང་ ¦ ཟློཐ་ད་པོར ཨ་གྟཏ་ཉི་ཁས་མཛན་པའི་ཉུག་་ཡི་བྷ་ཆོད་པ་ཧི། མཆིམམཐམ་མཁའ་ཁགས། རྐྱོ་རྟེནོ་རློཐཌྩོལ། 
རཾ ཅི 2 ཤོ .5„ ¬ = ཡོ ད་ཚ 3:25 
རྒྱར་འོ་འཿ་ཆེཐ་བྱང་རུབ་འབུམ། མཆིམསླ་བོ་བཟཌྲ་ལྲགར། བོ་ཉྩོཐོ་བཏུཧ་ཌྩི་ཀླག་ས། ཙོང་ཉྙོཐ་གྱབ་ཁ་ཤེས་ཤབ། བསོད་ཐམས་མཆོག་གྱབ། དངལ་ལྡད་ དོཐཌྱབ། ། 






















༦ །ལས་ཆཐ་ཀུཐདགའ། ཤིཧོ་ཆེཧཱ་བཟང་ངོ། ཐོཟློ་གྲོ་སཆྒྱལ་མཚོཐ། ཧགེ་འཕེལ་མདོ་རད། ཤོམ2“་“ཚོག་རྒྱུབ། དཔལ་ལྣཤ་འོན་ཁགྱ་བ། 
༧ ལ་བ་བསོད་ཐ་མྦ་རཱ་མཚོ། རྱཐ་ཟླ་འཆོས་དབལ་མཟང་པོ། འཁོཧ་ཧྩྱོཐྲ། རའཆོསྱི་ངས་ཤགྲོ་ལ། ལྔ་ཕ་ཆེཐྲ་པོ། རཛྫ་རང། ཟློ་བཟང་དོཞ་ཁྱུབ། ཟློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། 
རྫི ཌློ་བཟང་ཤཧོ་ཁྱབ། ཟློ་བཟར་བཟེོད་ལ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐའ་ཡན། ཀློང་ཌྡོལ1 ཟློ་བཟཧྟགས་རྗེ། ཟླེ་བཟངཌལ་ཁྲིལས། ཤི་ ཤེས་པ་བ ཟླ་ཏཐཧཱ་ཡེཤ་ཏ་ ཤཕལ་ལྡཧོ་ཁྲཌ་ . 
ཟཔ ཌྷ་ཧོཐ་མཐ་གོར་རྟུའ་༢ོ། ° ཞྲི ཌོྷི་པས་མཛད་པའི་ཧ་ཅིག་རྐྱེས་རྱཌ་གྱི་ཉང་བརྒྱཏཧི། ཆོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེསྦྱའི་མཁཁ་འགོ་མ། ཌོ པ། ཨ་ལ་ལབཛ། ! 
གློབཔེར་ཤྭགས་ཁྲོད་པ། ཁཟའི་པ། བསོདོ་སྐྱོས་པ། མིརུབ་ཟླ་བ། ག་ཡ་རྷ་འ། འཐོག་མི”ཏཱཀྱ་ཡེ་ཏེས། སེ་ཀུཊ་ཟིག ཤང་ཆོས་འབའ། གོར་མཚ། ཁདདཀོ6 
ཟུ མཆོག་དཔལ། བྲག་ཉུགྲ་པ། ཟླ་མ་དོམ་པ། གིྟོ་རྐང་བཾ། ཐ་སོཧ་ཐམསྦྱ་ཆལ་མཚོཐ། འཇམ་འྱཉངས་ཐམ་ཚཁའྱ་རལ་མཚོཤོ། བདག་ཆེད་ཀུཐ་འགའ་བཀྲིས། འདྔམ། 


[:6. 













དྱངས་ཚོ་བྷཌཤ་བཀིས། ཉུཐ་དགའ་འིཞ་ཆེཧ། བློ་ཁྲོས་རྒྱོལ་མཚོཐ། རྨགས་འཆང་ཀུཐྭ་དགྭའ་བསོད་ཞམས། འདོམ་དྱབངོས་ཀུཐོ་དགའ་བསོད་ཞམས། བསོད་ཞམས་དབང 

རཝ ཀུཐོ་དགཏ་ཁྲྲྲིས། བསོད་ཐམས་འིཧོ་ཆེཊ། ཀུཐ་དགང་བློ་གྲོས། ངག་དབང་ཆོར་གྲག་ས། ངག་དབར་མཆོག་ལྡཐ། ཌྷ་དརོཟྭ་མན་འདྲའོ། £ བྲཝཟེ' 

མཆོག་སྲེད་ཀྱི་ས་མཛད་མའི་ཐག་ལོ་ཆིཐ་བོའི་སྒབ་ཐབས་དང་། ཟབ ཤ་བཟི་ས་མཛད་པའི་བྱདོ་པ་རུད་མཛད་མ། ་ཏཾ༽ ° བྲམ་ཟེ་ཆ་ཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པའིཤག། 
༥ སཿ ༧༥༢-༢༥༨༢ 


བ་ཆིཧ་བོའི་ཧྭ་ཀིལ་འཁོའ་ཏུར་བྷ་སུའ་བཙི་ཚོ་བ = ལེཏཧོ་ལ ཁཧོ་ཧྷོ་ཱཛུས་ཊྲའཾཧུཾ་ཧུཿ་ལཧྭྲཧ་ཧོག་ཁེའི་ཀླ་བ་ཟྲསཱ་ླུལ་སཱིྫོཧཱ་ཏཧཱཾ། ཌོ་རྡེ་འཆང་། 2༠ 
ཐྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད། རྒེག་མའིནྡོ་རྗི། རྱྱབ་ཐེབ་ཐག་བེའོ་འཛིཐོ། ཀྱི་ལྗང་དཏུ་ད་ཀའ་བ། ཟླ་མཚོའ་དགུ་སྩོའ་ཁ། ཆེཧོ་མིག་དམའ་རྒྱོཐ་པ། ཌྭ་ལོ། ཞང་རྩོཐྲ་པ། འབྲི 
བྱཌོ་ཌུབ་དག། ཉྷེ་རྩོཐ་མནོ་མྨེ། དབཁ་ཆེེ་རྐྱེ་མེ6། བྱ་ཉྙོཐ་(©འཊུམ། དགེ་བ་བེས་འ། ཌྷརྨ་བ་ཟིབཚིའ་། ཊ་དགང་ཟླ་བ། ཌློ་གྲེཾྒྱལ་མཚོཐ། རེཌ། 



















༨༦ །གེ་ཧཔལ། ཐག་ཟོག་པ་བཟར་ལོ། རྡོ་རྗེ་གཏན་པ། ཀུཐ་དགའ་རྒྱལ་མོ། བསོད་ཐམས་མཆོག་ལྡཐ། ཚོཧའང་བཀྲིས། ཚའ་ཚེཧ། 
ུ མའྷོབྷཾིདབརྷ་ཌཱག བསྐོད་ཞོམས་ཆོས་འཕེལ། དབངྷ་ཙཱགྭ་ཏབ་བཉོཧ། བརོད་ཤམས་མཆོག་ཞལྡཐ་། ཤིཐ་ཆེག་བསོད་ཐམས་མཚོགྷ་གུབ། ཤས་གསང་ཏོ་ ཐེ། 
ཙཾ ཀུཧ་གའ་ཆྒུཞ་ཆུབ་། ༈ཏཐཾ་ཏགའ་ལེགས་ཧང་། བཏག་ཆེཐ་ཀུཐ་དགའྦ་བློ་གྲོ་ས། བྱམ་ས་པ་བལྟུཧ་འཛིཐཱ། ཏུཐ་དགའ་བྲཀིས། ཉཏྟ་ཤཊཨཱ་ཀིཧཆྲེཏཱ། ཟློཁཾ་རྒྱ་མཚོ། 
= ཧྷ་དོཧ མཐ་གོང་ཆྱ་འོ། 1 , ཟམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་རའི་ཀུའ་མགོཧ་ྷྙ་བ་བཏུཐ་ངའྩོྨཐ་ཐབས་དང་། པ་ ཆོ།་མེང་ ང་ག 
བ་ཆེཐ་པའི་ཝིཤ་ལས་གསང་བ་བཉིས་ིྱཱཧད་པ་ཤི། ཟམ་ཟེ་མཆོག་སྲེན་ཐས་དི་མྱ་ཡིས་དྷཧད་དེ་། ཁ་ཆེ་བཏ་ཆེཧོ། བ་ང ཟླ་བརྐྱལ་མཚོཐ། ཟླས 

དད་མྭ་་དཔལ། ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚོན། གརྟངཾས་ཏཕལ་བ། གངོཨརྱྱོས་དཔལ། ཚས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚཐ། བསོད་ནམསརྒྱཝ་མཚོཐ། ཆུས་མད་པཌོ་རྗི་རྒྱལ་མཚོཧ། 


.2/ 











ཤིན་ཤབ་ཧྷིོ་ཆེཞ། ཚོཤ་ཆེཐ། ཚྟ།ཁཐོ་བྷ་རཾ། ཉོ་ཀ་བ། དབང་ཀབ། བསོད་ནམན་ཆཆོག་ལཐ། བསོོནཧནས་ཚཆོག་ཤཱབ། ངོག་དབངྷ་ཏཱབྷོ་ཧཱ་བ། མོར་ཆེཐ་ཏུཧྭ་ལྷཐ་། 
ལཤོར་གསའ་ཀུན་ལེགས། བདག་ཆེག་ཀུཐ་ཐོ། བམས་པ་སཐ་འཇོན། ཀུཐ་དགའ་བཀྲིས། ཀུན་དགའ་བིན་ཆེད། ཟློ་གྲོསར་མཚོ། བྷ་བོཧ་མཞ་འདྲའོ། ། 
¬ ཅཅ ~ྣྷླྣྣ ྣླྣླྣཾཾྣྣ 2 ར་ ་ལོཿ རྲི དོ 
༽ཏྟཐཱཊ་ཏཀློཀི་ཏི་ཤལ་བཞི་ཁའི་ཧམ་ཚིག་དངོསྐ་ཐུབ་སྒུབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཉུང་བརྒྱན་ བོ ཏཔཱ་ག་ཏ་པའླི་ཏ། གཉཞ་ལ་དའོ་འཁྲ་གྲོས། ཀུན་ཏུ ཚྨ་རྒྱོལ 
མཆད མྭ་ར་གོང་མྭ་ཝཾ། ཞང་དཀོཐ་མཆོག་དཔའ།། རྦག་ཙུག་པ། ཌླ་མ་དམ་པ། ཀཏུཐ་འགའྱ་རུལ་མཚཛ་། ཤྭ་ཝ་མ་ཁའྱ་ཧྩོལ་མཚཐ། བདག་ཆེཞ་ར། ཌོ་རིང་བ། 
ཚོད་ཆེཐ། མ།ཐ་བྷ་རོ་། ཅྭ་ཀཾ་བ། དབན་འབ། བསོད་ཞམས་མཆོགྷ་ཊའ། རིཊ་ཆེཟྱ་ཧལ་མཚོན། མང་ཐོཧྦྱ་ཧ་ལ་ཚོ། འཇྔཝ་དརལརྒྱ་མཚོ། རབྟོཧྲ་བཞད་བརྡོ་རྔི ད་ཀ 
མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་ལོ། ༩ཇིགས་མེད་དིག་པའི་སེང་གེ་ ཀོཐ་མཆོག་ཧྱཧེ་ས་པའྟི་བྲོ་གོས། ཟློ་བཟང་ཡོན་ཏན། ཡོངོས་འཛིན་ཡེ་ཁེསྦ་ཆོ་མཚོ། ཌྟ་ཧོཧ་མཐ་ཧཱའོ།། 














༄༅། ༢ ཆོོ མིག་བས་མཛོད་ལའི་ཤག་བོཆིག་བོ་མོག་གྱི་མུཁིཁླི་སྦུབ་ཐབས་ཏང་། ཐེ དག་བོཆིན་ལོའྱི་རིཐོ་མེག་གཏིས་ཀི་བྱཧདཱ་བཱ་ཧྷིཏ 
° མགན་ལྷ་བྷ་རཏན་པའྙི་རྦབ་ཐབསྭ་ཉཱཀ་ཊོ། མཆོག་ཧྲེདྭ་ཀིས་མཛད་རཁི་ཧག་ལོ་རིག་ལོའི་གཉེད་ཆོག་ཐི་ཤྱའིལ་ཆོག་གི་བྱ་ཧད་ལ་འཞིཐ་ཐོ། ། ༣ཚེ་ཊིབག 
× ཞལ་ཞཟིགས་རུམ་བརྙོན་པ་ཆོས་ཏྱེང་ས་ཟྷམ་དག་མ། ༽ཿརྒྷ་ཀ་ཧ་ས་མཛན་པའྱི་ཕོག་སཾ་ཏཊཾཱས་མ། ༽ཆཆོག་སེདྱ་ཀིས་མཛད་བའྲི་མོཤ་ཚོ་བདེ་གཏེགས་མ། 3 
༡ སྤྱར་ཆེཐྭ་ལོམ་མཛའ་པའི་བདེ་ཧགགྱྱ་མཚོ་མརྒ་མཁ་ཀྱི་མུར་ཧྱཏཧེ་བསོདཾ་སྟོམག་ཕས་མཛན་རའི་རྒྱུ་ཁ་ཐར་སཀྱི་ཏུང་དཔྦྱད་ལྟའ་འོ། ! ༽ཧཱུ་ལས་མཛད་རཌྟི་ཉྷ་བཤིའི 
གཤུངཧེ་རྡོ་རྗེ་མི་བརྐྱོད་པའི ཁ་ཐབས་དར་འཇའོ། ,[71°ཞལ་པོ་ཆིཐ་ལོའི་ཤར བྱ་ཏི་དྷཧྱད་པ་ནི་མཾ་ཏྲི་པས་མཛད་ཁ་ལྟ་འོ། )ཤཱ༽ ཤཤཱ་བ་ཌིས་མཚད་རའིགསང་༥ | 
ཱ རྐྱབ་དང་། ཧེ མཆོག་སྲེད་པས་མཛན་པའི་བ་སོད་བཌམ་ར་ར་རློགས་གཉིས་གྱི་བརྒྱད་པ་ཞི་ཤཱ་བ་ཊི་ས་མཛད་ པའྱི་ནྱབ་ཐབ་ས་དང་། . ༽ཐག་ཁོ་སྨོན་པས་མཛད་ངའི་རྡོ 





` ཚ)།*༣ ཿ 
མཁའ་འཐོའྱིཧཱབ་ཐབས་དང་། བགེག་མྱ་ཀྱི་རྱ་ལབོའྱི་རྱ་བ་ཐབས། ཚོགས་བབག་ཤི་རྐྱ་བྲིབའི་མཞཌག་ཡིད་བཞིག་ཐོའོཊུ། གཏོའ་ཆོབ) སྦྱི མེག་བཅས་ཀྱི་བརྒྱད་ངཤཾ། 
མྭ་ལེ་སྨྱོད་པ། བླི་པ། ་ཏའྱ་ཤྱོ་གྲས་ཐག་པོ་ཁ། ཨབ་ཐ། ཨ་ཟྨ་ཏི་པ། ག་ཡ་ད་། འབྲོག་མི། ༩ཁོཧ་ཧ་ཀེཞོ་གྒྱལ། ར་ཆེཧ། བསྐེརྷ་ཙེ་། ཡཀྲ་ཧོམ་སེ་བོ། 
ལ་ཚྭཏུང་ཆང་། ཡེཧོ་ཏ་ཁྲི། མེདགེ་བཟང་ངོ། སེང་ཁྱེཌོ་ལ་མཚོན། བསོད་ཐམ་སྦྱརྱལ་མཚོཧ། གཏཐ་ཆེཤ་བསདོ་ཐམསྭ་ཧལ་མཚོཤ། ཟློ་གྲེ་.རྒྱོལ་མཚོ། 
ཆོ་ཚིང་པ། ཚག་ཚེཤ། ཁྱེ་བོ" གཉོན་ཏཱ་རྙོ་བས་ལྡན། དབང་ཤ་བ། བའེའོ་ཐམས་མཆོགཌྡྭ། ངག་དབར་ཟླ་མཀྩོལ། ཀུཊ་དགའབཀྲིས། རྗོདཾ་ཆེཐ། གཞས་ཁར 
ཀུད་ལེགས། རྟྱྲ་ཊུཤློ་བཟང་བཅྙཧྱྒོམ། ལྱངནྒྱ་ཤོལ་ཞོའ་། དགེ་ལེགས་ཤོལམཁའ། 2ངོ་ཉུཏྟ་ཧཱངྱིཏ། ཤློ་བཟང་ཨེཾ་ཝཾ། ཌྷ་ཧོཐ་མཐ་༩རྲའོ། * ཊྟོཿ ིཐཏཾ་་ 
ོ ༢ོ་བའི་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་རྐྱབཐབན། ཇོ་ཐྲོ་རེས་མཛད་པའི་ཉར་བརྒྱོཏ ཧི། རྔོ་བོ་ཚྫ། རྒྱ་བརྙོཐྲ་སེང་། གྱབོཟ་ཀེ་ལ་བོས། རངཿཧྦ་ཧས་ཏཁོན་ཉོཊ་། སརསྦྱ་ཆུས་རྐན་ 









ཤ¬༄༅] །ཚལ། རྱར་ཚད་བ། ་མྱ་ཆོལ་མཚན། བྱུཐ་ལ་བརྩོཞ་འགྐུ་བ། བཞཾཐོཌ་སེང་གེ བྭའི་སྦྱརཾ་མཚོ། གཧཧོ་ཙུ་བ། སེང་གེ་དཔལ། ཀུཧ་་ ྫ 
 དགའ་བརྐོད་ན་མས། ཀུཐ་གའྦ་ཟམྦ་རྱོལ། ཚ་ཏང་བཀྲིས། ཚན་ཆེན་ལྷུད་སིར ཅོ ] ༽ཚོགསྦྱིགག་མའིམཁའ་མོགསཁྱའེྷ་ྫགིཔས་མཛད་པའི་ཉུང་ | 
 བརྒྱད་ ནི། ཌོནྷྷི་ཧེ་ཏུ་ཀ ཛཱ་ཐ་པའྩ། ཀ འ་པ ཉ་ཁྟརྨ་ཧིཌྷཾ། ཧ་ཁ་ས་དི། ཏུཐ་དགའྷ་ཟམྦ་རྱལ། ཁྲེ་ཌུ་ལོཙཱོ་བ། སང་སརྒོས་ཞིག་པོ། གངསརྐོས་འཏམ། ཞཁཧ་ཧྙཾཧོ། 
༼ རྡོཛྲིསེང་གེ བསྐོ་ཐམ་ས་སེང་གེ ཟློ་གློ་ར།གེང་ཁེ། རྡོ་བིང་བ་ཡཛ་ འྲའོ། [,ཤཧེནོདེས་མཛོད་ཁྲི་བག་སྔིཁོ་སགྒོམབཁིརབ་སོ་ཧང་ གཁ་བེཏྐ་ཉི་ 2¿ 
 གཉི་ལཔོ་ལྷོནྨོ་ན་བས་མཧ་ཛ་གཉི་སྱ་ཡི་གླ་ཚད་བཞི། རྟོ་རྗེ་གཤཐ་ལ་ཆེ་རུང་གཏིས། ཟླ་བིཀ། བ་འི་ལེ་ཌོ། མཆེག་གོང་མ་ལྔ། རྒོ་ལོ། ཨ་ཀ་ཀ་སིནྷྷི། སང་ས། 
” རྒྱས་ཧི་ཆེཐ། ་ཤེས་འཁནྡོ་རྡེ། ཆོསཾ་ཟྒོ་བ། བྲག་ཐོག་པ། ཌྡོ་རྡེ་གཏན་པ། ཀུཐ་ཤགཁྱཧྱལ་པོ། ཚེ་དབང་བའིས། ཚད་ཆེཤ། མྱ་འེན་བྷ་རེ། དབར་དབ། | མཐོཧ་པོ། 












ཨྷཾ་ཡསཾ་མཛད་པའི འེ་མཛནད་པའིེ ་ མོའ སར ང་མངསྦྱཧོས་བྷརཌཾ་པ་མ། མཁ 6 ཉེཧོཀྲསེད་ཡིག༩6ཁྱིཨ ་ལ་ལོ་ལ་ཡཞ་ཁ གཱཧཱཧཱ་བྷཉྟོདོ་པ། 
རེ ཆ་ཆོག་ པེད་ཀྱིས་ མཛོན་པའི་ཁལར། ་མཁའྷ་གི་བྷཉཱཾདཾ་པ་ཟ་ཀའ་ ཉ་ མ་ཟྷམམ་ གྱི་གརྒྱོད་ མཞི།. བསེོད་3ོ། ལྙོཾམས་ རར་ཆཛད་ པྱི་ཧྷཱ་ཟབས་ ཀྱི་བཅྒྱད་ ར ལྟད་ཧོ། ] 
འོ ཌཱཱའོ རོ་པན་མཇོན་མའི་ ཏུད ་སོལ་ མཐི་ཁམོ་རྒྱཊ་ཨི ཀྱི་བརད ་པ་ི་རྗེས་ཆོག་ ཆོ་གཏང་ འྲངའའོ།། རར 1], 












ཤྲཾ ༄། བཨི་བྲ་བཱ་ཆོག་སྒྲ་ནའོ་ཝཿ „3 2 བརྡེ་མཆོག་མཁབ་འཐོའི་སྐཊ་འགཧ་ཌོ་རྗེའི་ཚིག་རང་ཀི ུང་བགྱུན་ཐི། ཌེ་རྗེ་འཆང་། 
ཧྲཱ་ོ་པ། ཆལ ༥་། མི་ལ། མརོ་པ་མཁོ་ཡག ཀསྟ་ཏུང་པ། འདྭ་རྫོང་བས་པ། གུང་ཐང་ཀས་པ། རྒྱ་སྐྱོཌ་བཟང་པོ། མུ་ཏུགྲ་པ། ཡེྷ་ཏཐ་འཊཱམ} ཡཾ 
ཧཱཾ གདནྱ་བབྱ་ཆུབ་ཡེ་ཤེས། (ཆཧོརསྔ་བྲོགསྲུ་་ར་ར་། བཟང་རམོ་ཤངལལ། རྒྱ་ཉྙཾཧོ་ཆོས་ཐཟང་།, 9༠; ༤,998 2 ཟླ་བཛྲ། 'ཱཀྱ་ཡེ་ཏྲེས། ལེ༩ 
“ ཁ་བྷརོཐོ་ཁྱགས། བཀྲིས་ཐཟར་ལོ། འཚྩོ་རྐྱཾས་རྡོ་རྗེ། ཀུཐྭ་7གའ6བས། ངག་དབར་ཟྣ་མྩལ། འགྲིམ་དངལ་ཀྱུ་ཐ། གྲག་ས་པ་ལེགས་གྱུབ། གནམ་ཧུཿཏྟོ་སོ། 
བྱའི་སྭ་ཀུཿཧྒོཧཏཾ ངོག་དབང་ཝིཐ་ལས་བྷ་རཐ་འདྡིབ། བཀྲིསྲ་བགས་བྷྱ་ཆལ་མཚོཐ། གྲགས་པཤི་ཆེཐ་ལེགས་ཀྱུབ། ཆོསཧྱྱིངཾསྭ་ཏཱ་ཀྐྱབ། ངག་དབར་བརྙུཞ་འའི་, 
ཏིམ། ཌྷ་བཏཧལ་ཁྲི་མསྷམརྒྱལ། ཌ་བཌོཊ་མརྭ་འཧྲའོ། * ] ༽ ཧཾ་ཧུ་ཆོནཌག་རྔོ་རྗེའི་ཚིག་རྒང་། ཌྡེཛ༣ ཡྱག་ཆེག་རྡ་རེའི་ཚིག་ཁོངང་། ཉེ༩༧༤༢ ཤིཀུའིལམཌེཊ་ 








ཆོམ་གཉུ་མ། ཉྡེབ༨-༩ ༩༩༡༡༨༥༦༥༤༡༠༢༧༦༣༦༠༥ ག༡༦༤༩༩༡།༡༧༢༩༡༥༣༨༡༤༩༧༢༡།༡༡༡ རྒྱ་མ་ལམ་ཁྱེའ་རྩ་འགྲེལ་ག་ཉིས། ཤིཀཱ་ཆས་མཛན་པའྟི་ལྡེའ། 
མཚོ་ལ་ཁ-ཉ་བཏས་ཆི་ྱཧོཧྲལི ཚི ཐཾཊ་མ། བྱང་ཕོ་ཟྷཁ་འབྱོའ། རླཾགྲ་ཅོག་པ་ཤིཐ་ཆེ་བྱརོ་ འགྐྱ་ས། རྐྱེ་སྒང་པ། གཏཧྷ་རྩོ། གཇྦསྦྱ་ཧས་ཧིཐ་ པ། མཁནམ 

རྱབ་7ངས་རྟཾཧོ། ཉུས་ཆེཤྭ་ཆུལ་མཚོག་དང་ལ་བཟང་། ཞོ་ ཆོ་རྡེ་གོཤོ་ཤཱ། ཤམ་མཁའི་ཌཱལ་འྱོཌ། སྨྱིཧ་པ་འཟར་པོ། བློ་གློ་མ་རྒྱལ་མཚོག། དཔལ་ལཱན་ད་པོ། ཞི་དགོཐ་ 
བསྐོད་ཞམསྷ་ཚེ་མོ། ཀུཧ་དགའ་ཁྲོལ་མཆོག ཞྩགཀ་མེད་འདེ་ཆེཤ། ང་ག་ནབང་ཆོས་ཁྲགས། ཌག་དབ་བསོད་ཞམསྦྷ་ཧཱལ་མཚོཞ། ངོག་དབད་བྷྟཧྟ་པ་་བྒྒྱས། བསྐོད་ : 
ཤོ་མདཾ་ཆོན་༩ལེལ། སྭཏསྦྱ་ཀ་ཨ་ཁྷཨཾ་ཏཱ། ^རཧ་མ་རྒྱོཆ་ཞཔ་ལ་ཁབང་། ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས། རེསི་ཞྲིཉ་ཙཱ་ཐཉཁ ཞེ་ཡེ་ཁཱིསྭཧྱ་ོཏཱ རྡེ་ླེ་བྲེ་པརྱ་མཚོ། 
ེརོརྡེ་ཏིཤ་ཆེ། ྟ་ནའཁ་ལོཆེ་མཐ་ རྨ༢་བཞིཟཱ་ཐོ། | 





ག། 
| 
| 


ཤེ ༢༄༅། 3: ཟ ླབབརཟླ་ཁག བགའ་ཤྷཧོཾཧིཧོག་ཆོཧྭ་ི་གཉར་ཤིསྦ་ཟོཁས་ཀྲརོ་ཀ་ཆོས་གགས་རྒྱ་མཚོས་རྱོཿ ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསློག་ས་བའི་ཆོས་ཊི ངོསྭ་ཏྱི་ཟམ་གྲངས་ཁ། ཤོག ཁལ] བོག 
ཡལཤང་ལ་བཉེ་འྱི་ི པཐོགབིགཔའྱི་ྱིལམཀྨས་ཡ་གལྷ་་དང ཤཱཀྱ་ཡེ་ཁེས་ཀྱི་འགྱཏ། 0 བ་འ དེཏི་དོ་ཀའ་ འཐལ་གཞན་ན་བཡན 

× ཡ་བཛྲ་པཱ་ཊྱི་དང་། མཚཌཊཱཤ་ཀ་ཧི་འྱཧཱཧཾ། 66 ༢ཁྲིགཉ། ཊ་ཁཧང་ཚི་ཝ་མ་ཊཁི། གྱབ་་སྡེ་བཏུན། ྙིངཔེ་ྐོན་ཏག མིའ་ལ་མི་ཤྱེན་པའི་ཆོས་ཧེཀ་ལྔ་རྗེས་བྲ། 
„ཤཾ 5ཧ་བཅསྐས་གླ་བས་ཐ་ཡམ། གྱ་པ་ལྡེ་བཏུན་ཧཾ། ༠ རྒྱཌ་མ་ཉུ་ས་པྱཝིཧམ་ གཉི་བའོ་ངེས་ཁའ་བཞུལ་ཞའ་བེརོཁ་ཀོསཁ་ཨཁས་ཿཐུལ་བ་བླ་འཱརོས་ཡའོད་བི རི 







༧ 
'་5ངའ་། ཊུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ཐར། ཤན ལཱི ༧༨ རྒྱཐ( ཐབས་ཧུང་ ཤེར། ་ཤབ་གཏཞ་ཁ་5ཐཐ་མཁ་ཡཐ་ ་ཁག་མེད་བའྟེ་རྣོ་ཛིས་མཛད་པ་ཤྷརྟབྷ་ཊཱོ་ཏང་། འགོས་ལྒམ་བཙྱིཏ། 


༡ ༣༦ རྒྱབ། € མེཤཱསྟ་གུབ་པཿ ཨིཌྷཌྷཱ་ཉིས་མཛཾད་པ་3དྷ་ ༩ ར་ ལོ་ཆཐ ལིན་ བཟང་གི་འགུཀཌཾ། སླདཚལ་རྒྱལ་གྱིག་བཅོམ་པ། ཝྷེ༽ ༦༠ཌྨཐ།° གཉི་མཿེད་ཁྐུའ་ 



















¬` 





ཏོ # ཆོབ་ཆམཉང་ཿའི་རིཧོར་ཆག་ པའརྡོ་རྗེས་མཛཾད་པ། ཅི 
# རྒང | འགོས་ལྷ་ས་ བཙོར་ཀྱི རྱཧྱའཾ། ལྲཾ༽"༦༢ གསང་བ་ཆེན་ལོའི་ཌེ་ཁོ ཁོ་ཐ་ཏིད་ཀཱ་བ་ པའི མཐ་ངག་དྭ་འི་ཀས་ མཛིད་ = ཏྟ ཤ་ཏ ཏོ ་དང་། འགོར་ 'ལྷས་བཅིས་གྱི རང ཀྱི་འཁྱད། 
ཤཿ པྟ་ྷ་ཙག་རྱས་མཐུལཔཌོཌི་ %7ཙ་ཀས ་མཛཾན་པ་ད་པཊ་ཌོ་ཌྡོ་ཌྡེ་དར་། ཐ་ ཅཐ ཐབ ་བབ་པ ལྟེ ་བཏུཐ་དང་། ,ཆ ༢ དེ་རེ ཟས་ཟ་བ 
ཚེཾས་ཁྲོ་ཏེ་ཁོ་ཧོ་ཉིྱགུབ་པྷ་ཤྭཁ་འྱོའ་མ་ཉིཏྟས་མཛན་པ ་ འ་བ འའ ༡༠༩༠ ཞྲི ྕེསཛ་གུཐང་རེ་ས འགེལ་ཌི སྐི་མ་བགྐྱབ་པ་ལབྡྷས མཛད 
པ་ཟླ་མོཞ་ཤང་། འབྲོ་ བྲོ་ེས་ཀབ་གྲགས་ ཀིའུཀ། ° ཧྲི ༽ ཧེ དེ་འི་འྲགྲེལ་ཐ་ ལྟ་ཙུམ་ཏཱ་ བཔམ་ཆོ་ཁལ་ཛོན་ པ་མ་ཐོ་བི་ཏ ཏ་རཀཾ་ས་ལ་དཌ་། ཁྲབོ་ེས་ཤབ་གྲགས་ ཉི་འྱཾདེ་ཁོཤ 
ཉིད་ཀྱུབ་པ་ཀེ་ཤ་ཁི་བས་མཛད་ར་བཛ་དྣ་ཇི་ཤངོ་། རྨ་བཐ་ཆོས་༩བཀ་ཤྱི་ཞབྱའ་ཀོ'། ཀོ [རྐྱིང་པོ་ པེ་རྒོའ་ཏུག་ ཐི། ལཿ ོ བོ་ཧ་ཚཱཚོད་ཙེ ་ཅེསྭ་ཊ་བ་དེ་ ཧེ་།ཕོཟ་ཏིད་ཐ་ཁ་ཏུ་མཚོཐ་ རྨ 


པ་ཌྩམ་ལཀདྷི་ཿམ་ཌྷ་ཚོ་དངལ་མོས་མཛ་པ་ བཌྷོ་ཁ་ཤ་ཝྤཟླ་5ང་། ལོ་ཆེཐ་ཤིཿ ཤིོ་བཟང་གི་འྱཀཀ་། 














>༣*། - །ཏོ་ཤ་ཧམ་པའི་ཡི་གེ་དཔ་ལ་ས་བ་ཏས་མཛོད་པ། ° ཞི 5མངས་ནོ་ཧདཾ་གྲགས་པ་བཛྲ་པཱ་ ངཾ་རྨ་བཧྲ་ཚོས་འའའ ཤྱི་འགྱཌ །* 9 རྗཾས་ཉུ ཅུ 
ཀྲ བཉབ་མྭ་ཀཱ ཀུ་ྒྱ་བ་ཕྱིས མཁཛོཾར་མ། འདི་གཉི་བ་གཅིག་བ་འཏུག འདི ད་ལེན ༽ སྡེ་ལས་༈ ི་སྒྱིྱ མྱོངོ་ ཨྱཌ་དེ་བས་མཛན་ པ། ལྟེ ཀེས་ཤཱཐ་ཡེ ་ཧེ་ས་གལ་བ་ ཀེ་བ་ཞ།་ཀ་མ་མཛད་པ་་ 
ཌཱ ཁོ་པཱ་ངི་ `་དང་། རར ལཱི .གཏྷ་མ་ བསྟྲུསཱ་ལྷཧ་ཅིག་སྐྱ མྱེས པཁི་ ཆྡོ་རྗེས་ མཛད་ལ ་ཊི་ བི་ཙ ༧ ། རྨ་བཧ་ཆོས'་ འབའྱྱ་ཀི་འྱག། ,ལི བས་མཁྱིཚི་ 
ཟེ 
©ཐ་བཁི་འིམ་པའི་མཐྭ་ངག་ ཉོག་ཙོ་འསྔ་ལཕྒོད ་པ་བད་བཏེ་ བྱུཏྲང་། གོས་ལ་ཙག་ིགསཀོ། ༈ །ཡེདོ་ལ ་མི་ཌྱེརྲ་ པའི་ཆོས་ཉེཤ་ཌྔ ལྔའམ་ཨ་མ་ཤ་སིའི་ སྐོཌ་ཏུ་ རྨ ྣ 
) གྲགགར་པ། „8 ༤ལེའི ཏེ་ལི་ ཕ་མོ་བྷམམ་ 3 སེལ་ གཏིས་སུ་ མེཏ་པའིཌྡོ་རྔ རྗཾ་ས་མཛད་ མ་བཛྡ་པཱ་ ི་འཛ་། ཚུ ཚལ་ཁྲིམས གླ བའི་འྱགཀ། ཝི” ཆལྩ་བ་འད་ 


སེལྱ་གི་ཏ་ཀ་ྔཚོལགཉིསམེདཌྡ་རེསུ་མཛད་པ།ཁང་འཛུག་ངེས་བྷཉག་ཐག་ཚོའི་ ཞི་འགཧ། ལཾ)” དེ་ཧོ་ ྱིཤེསྱ་བབ་དེ་ཁོཐ་ཏིད་ཀི་མཐ་ངག་ད་པ། ཞི 


= ༡77༢ 


༠ བཀང་ཀས་ཁྱ་བྲ་བ་འྱ་ོ་ གཟ „ཡི, འབྟརཱཀཐཾས་པ་གསལ་བད ་ བི་ཁེ་ཞོ་ 
ཧིད་བཅ་པ་ཟཱགཚོའི་འྱགཀ། *ལྲི༽དབྱ་ལ་རྟུག་ ངི ཡིད་ཁ་མི་བྱེད་་རྒོཿ ཤོ་ལ་ཌ ཆའྭ་ཧྱི་འྱབབཾ། ' ཕི ི་་རྱ་ལ། ག་ཁ 
འགྱཏཾ། ལི རྒྱ་བར་ཌསྙའ་ག་ཚའི་འྱའ། ལྟིན འི་ལམ་ངེས་བྷ་ཐ་ཤག་ཚོའི ལེ ར༄༅ ” དེ་ཁྲོ་བཱ་ཧིད་ཊི ིཐོ་ཆེབ་ཝེང་བ་བ་གྲ་ཚོའི་ ༩2 
འྱཏཾ། " ལི བ་ཁོཤ་ཉིད་ཤཁ་ཏཱ་བ་སཐ་ཧཱགཚོ་ཁི་འྱག་་། འི འབཞག་གཞེགས་པྲ་ལཊྱིཀྱོ་གགལ་འགད་བའབོ¦ ལྷི ད་བར་གི་དགོ་ས་པ་མདོ། 
གྷར་ས་ཤག་ཚོའི་འབྱའ།༩ ལྲི འངགི་བྱམ་བསྐུས་པ། ཧཱི ྡརིསེམས་ནཔྟི་བདབཞིཞ་ལ་པ། ཆི) ཐེག་ཆེ་ ཆེཧྲཉི་ུ་ཁྷ་སྟུཙྭད་འྱཊ།ཏ ཆི ་ཁཐོ་ཉིད་ཉི་ཏུཔ། 


ལྟི་ར་ཐང་བརྐུད་ངེ་སུ་བ་རུཐ་ཐག ཚོའི་འྱགཌྒ་ཊམས་ཆེ་ཏི་པས་མཛད་ཿ པ་ འའའ འཇོག་པའི་མཐོ་དག་ག་སང་བ་རོལ་མ། ལི  གྷི་ཟོ་ཡྦ་ཏོང་ཛེས་སཱ་འཐེལ་བ་ 







༽་ པེ 


ཤཱ ༄༅། , གག ཀཀ ་ ཌོ མཐབ་བོཏོ་ལྭཏྲ་ཁས་མང་ཁསྒ་ཞ། £ ཀྐ ཁ་འ ་ྲོ 
པུ ལྟི དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འགྲེུབ་ཌྷཐ་ཊཾ སྐེ་ས་པའི་རྡོ་རྡེས་མཛད་པ་མཚུཊ་འགྱཌ།ཉཱི' ཌྟོཌེ འིཚྫོག་འཛྲ་ཧཱ་རྫིས་མཛོད་ལ་མཚཱད་ཛནཾ་ཨ་ཀ་་ཏང་གཏན་རྐངོ་གི་འབྱ། གོ 
༡62 ༡༧ ༼ + ་ ¬ ¿> 2 $ ཅི 
ཟེ ཞུ་བ་བ་སེ་ལྱ་ཀི་དྭན་པ་ཛཛ་པ་ཅིས་མཛད་ལ། ཧཀུའ་ཆག་ལྟིབ་༣༢༧ཐ་མརྟེད་ཅེས་གསའཔགཞན་ཡང་ཛྱགརྒྱ་ཤྲིའི་འགྲེལ་བ་ཀིཐ་ཆེཐ་རྙིང ཆེ རྡེ་གཙཾཧ་ཌྷིཏ་ཀརྨས མཇད་པ། 
7 ༩ :: རྱ ངཿ 33 : ངུ ༢ -=་ ༤ རོ 
ཌི བླམྒོལ་པའིའི་མླ་པྭ་ཏུག་པཁི་ཝན་ངག་གིགཞུང་།སྙིང་རོ་ཏེ་ཁོ་ཐ་ཉིད་ཤིཐ་པོ་ཆེའི་ཁོད་ཌཱ་འོ་པས་མཛད་པདིན་ཆེཤ རྒྱལ་མཚན་ྱེ་ཤཧྱད་ཐྷ་མས་སོ། ༈ །ཕེད་ལལེ 


ཐཾ > ་ར > ཤྱ རྫ དྲག ྫྣགསྣགྣཀ།༽ྣཾྣསཀྣོྨོྨོཾྣྣྣ རོ 
སྱེལེ་ོ་ེའིགུ། ཉི༽ཏསྐུགསང་ཉུག་སཡན་ཁ་ལཱིཊེན་པི་ཕྱགརྒྱཆེཐ་ལོརྒམས་ས་ཉས་མཛོད་པ་ཤང་འབྱ། “ཞི ངོ་ཏ་མཛད་རྩེས་བྱབ་ྱཤ་རྒྱཆཐ་ལོའི་མཐ་རག 








ངི [“ཆིགས་རུ་བཅད་པ་བྩར་གཉིས་ཀྱི་ཟཱ་མཉྩད་ས་ད་ཏས་མཛད་ང། ༠༩ ཤྲི ཀ་ཁའི་དོ་ཏྷོ་ས་ཀཾ་ཏས་མཛད་པ་པེ་དོ་ཙཊི་འྱཌཾ། 6ི འོོ ཧི 
ཤང་ཧྱཀཾ། „ཧཱ 1 ཏཿོཌོང་འྷཧཊཾ། ི ོ་མཛོདཤླག ར་རེམཛུ་་ལོ་ི་ཤར་འྱ དབ ་ ཉི་མ 


ལྷ རོ ཤང་། མབ་ ལི་འི་ ཤྱ ཟིབ ཀཀ ོར་མཛོར་ཆི ཉྱིན་ཀཿེཡ་ཐད་ བཞི ྟཾང ་གདཧར་སྤམ་ ཟོབ ཚོ ་རྒྱལ་བ་ ངྷ་དང་། རྒྱལ ར་བ ཛྷི མི མ་ཟད་ པའི་གཉེའ་མཛོལ་ 
༦༥-2༢༨༣ 
ཡོངས་ཆུ་གཏ ཁ་ས ཐུ ་མཛོད་པ། ཧཿ་མོ་ཏོ་ཏྲ་ཟགས། ལྟི) དེའྱི་རྒ་ཆེད་འགྲེལ་ཐ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་པྲ་ ཛྷཱ ཀིའི དཾ འགྱཌ། © འདི་མཐ་ཌྫེཌ་ 
དུ 


༤ 


པམགཉས་པ། ༩ ཞི ཏིལླི་པཞི་ཧོ་ོ་ཁེ་དོ་ ྩོ་ཙཤཁིཀར་འྱབ།༧ཉི། ཀོ་ལལཛར་དྭ་ོ་སང་ཞེབ་ཐགས་པལྱིའུ་ཡས་མཛའ་ ལ་ མི་ཧོ་ཙོཌྭའི་ཧ་ང་ཁྱཧཱ ཌཾ། ° ་ 
༢༡༤ 


༼ 


ཅོ་ཧོ་སྦོཛ་བཀྐ་༽ 

རྒྱབ་ཀྱི ་མཛད་པ་  ; ཏི་དང་རྨ་བཐ་ འགས ༥ ཤཱི °ཌྷཆ་ ཀྱི རླ ཀབ་ཤྱེདོ་ ཨཱ་དཾ་བས་ ཤལ བཀ ཏ་དང་རྨ་བོ་ འགྱཌ1 ཞེ ཞྲི༽༩མ་ོཿ [ཉོཁ་ས ་པ། 

ཤུ རོག་ས་ བཧ་བིཏ་པ་ གཉི་ན། ལེད་རྡོ་རྗེས་ ཆར འས ི་དང་ རུར འགྱུཌ། ཞི སིཧཱ་པཾ ཁོ་ཀུཐ་ལས་བཏོས ་པའི་ཤ་བ་ཤྱེྭ་ ཨཱ་ཐདྡ་ འྡ་པཱ་ཏི ཊི་དང་ ཆབཧོ་འྱཤཾ། 2 

ཡུ 6 ཤི བཏུད་རྩོ་ཀྱུབ་ བླིར ་མཛནད་ང། རྒྱ་གཞ་ཨེ་ཏེ ཏེ་ཟའེ རྫོ ཤཱི ༩ཉིལླི་ལཌོ ཕྱག་རྱཌཐ་པོ་བུཡ། ཐཱཱ་ཌཾཿ བཏ ཁྲི་མྱཁ་རྒྱ་ཆེཐ་ ོ་ཚགབརྟུས་པལ་མཁབ་སྱེ ཤཡྱྱིད་ཏབང ལོའི་ 

ཡེ ལོ་དང བཅཙརམ་པ། ° ཐེ བདག་བྱིཐ་ཟླབས་ཀྱི་རིམ་པ་ ལ་ང ཁྱད ཿ ° ཧོ དྭཊ་ལ། འེ སེམཱས་བཅག་ བ་ཚུལ་ཁྲཾཿ ཁྲམལ་ར་ཤལ་གརས་པརས། 
མཛོདོ་པ། ཁ་ཐ་ལ་དོངྷ་ཟཱ་བཌོ་ (འེ། :ཤྲིཿ ཆ་ངགཾ་ཚོ་གསྭ་ཧྭ་ཏཱ་ཅད་པ་འཙ་གྷ་ིས་ཁ་ སཤ་ཧས་གསུངས་པ།ང ཞྲི དངོར པཱེའི་གཟར ུགས་བསློམ་ པ་ཞོད་ཊའི་ 





༠ 





--(^ད་ཕྱག་ཆེཧོ་ག་གཏུང་ 
} ལོདོ་ པཿ ལམཤྩང་། 








ཚྲིའོ་ཁ་བདེ་བའིའྡོ་དེས་མཛོདོ་བ། ༩ ཧོསྟ་ཧུ་བཅད་བའི་མཛོདོ་སྨྱོ་དོ་ཁ་བོས་མཛོད་ཁ་ཇོ་ཁྲོ་རི་དོང་མའོ་བ་ཆོ་སྦོ་ལིབོ་བོྱོརོོ་གོའྩོཧོ། ° ཤི ཚིཐོཧཱཱ་སུ་ཐོཌོད་ ། 
༡༣༧ ༡ ། 
རེ 


པྷ་ཝ་ང་ཐག་པོས་མཛོད་པ་བེ་བོ་ཙོ་ཐའི འྱཊཀོ། ཿ ¬ རཔ་ལནྡོ་ཇིའྱི་གཱ་ཟོལ་འྱའོ་སྨྱོད་པའི་བསམ་གཏཐྭ་ཀ་ཧོ་ལས་མཛད་།, ༧ བླིཌ་པའི་ཚོག་ཀང་འྱད 
ཌ་ཌྭ་བཞི།, °. *༽ སྨྱོན་པའི་གླུའིམཐོདོ་ྱི་འགྲེལ་བ་གྐྱབ་བཟྲམས་ཀི་ནོ་རའི་གླུ་གསལ་བའི་ཐུབ་པའི་བྱི་གྱི་ས་མཛད་པཀྐིའྟི་ཚྷ་ཧང་ཐྲགས་བརྒྱལ་མཚོཤྱྱི་འཧྱ 
ཞི ཀུ་རྒྱ་བ་ཀི་ཚྱསས་སུ་བཅད་ཁ་མྱེད་དང་ལྔའི་འགྲེལ་ཐ། ཤི ཁྱག་རྒྱ་བཤིའི་མ་ངག་གཉི་ས་མེད་ནོ་རྗེས་མཛའོ་ཁ་བཛྲ་བྷ་ཊི་ཏ་ ཌོ ག་ཚོ་ི་འྱཧ་ཤ། ཤིཿཤཱཀོ་ཡ ཟླ | ༡ 
རོ་རི་གུ་ཚྭཤཱ་གཉིས། ཧཱི ཤག་པོ་བུའི་ཀླུ་ཚད་གཏིས། ཟི་༩ྷཐ་ཅིག་སྐྱེས་ངྩ་གཱིཊིབ་ཉྷ་ས་མཛད་པཟྲ་བཟྭ་འགྱཌ། ' ཟི] རྣལ་རོག་སྤཧཧཱའི་ཀླུ་ལྟི་ལ་བས་མཛད་ 


ཀྐ × ¬= ར་རི. ༨ ༢2: ཤེག ཧཾ = ཆཾི„ -:; ཌཱ སས འོ 2 ༨ 
ང་ * ཟྲི ལཧུ་གཏམ་མོ་དོ་ཧ་མངོད ི་ཚུ་བྱི་ཆུ་བས་མཛོ་ཁ། ] ཟྲི དྱ ཀྱི་ཐིགྩྱ་ལེའི་འོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ་ས་འ་ཐོས་མཛོདོ་པ། ཤྲི ཌྷཐ་ཏཱིག་སྐྱེས་འཁིགདོན 





རེ 


+ ༦ ༣ ་མཛོད་བ། ཿ ཟི བླ་མཱེད་སྦྱོར་བའེ་ཟི་མ ་པ་སློབ་ཏ་པོཟྭ་ཌཱ་གོ་ཨ་མཛོད་པ། ཌི 


ཏུ་ སྤྱོད་སྐྱི་ ་མེད་བླ་བོམ་པ་མ་ཤ་ཧར་མཛོད་པ། 
ས་འ ་བརྐོམ་པའི་རིམ་ང་ཐི་ལ་། :ྫ& ར་་ ༡ཤི ཕྲ་བའི་ཟྷ་ལ་ཁོག་མ་ཨཱ་ཧཱམ་མཛད་པ། ° *བྷི༽གཧ་ ཤཤཾ་ཁོཧ་མཛོདྷ་ཀྱི་ཀུ་ ཀཾ་ཀ་ཐས་མཛད 
རཾ 


× 
༄༅ 
ཡོ 





སོཾ ་པཤཤརནརཤྲྲ༽ ཤར + 


ཟྲི] ཤྷཐ་ཅིག་རྐྱེསྐུ་ངའི་ཏོ་ཏ མཛོདོ་ཀྱིཀྱཏཾ ུ་ྲོབའབོྷ་ྷ་ེས་བཛབ་པ། ༤ ཤྲ མམས ལྷོ་རྐོ་མ་བས་མཛད་པ།༩ ཟྲི ཤུང་ི་ེ་ཉིད་ 


༡ ` 


པ་ལ་ག གཡིས ྷཏཱ་ཉིས་མཛད་པ། བྱི མེ་ཧཱི་པའི ཞི *༽མ་ད་ཧའི་ གྱུ། ཟྲི) ཡང་ས་ཟ་ཐའི་ཀླུ། 1 ྡ་ 
ཡ ཌི ཀླི ཧཱིཤྲ་ཝ་རྗ་ཧཧཱ་ཤའྦེ་ཛཱཤའི་ཌ ཆུ རོ་རྗའི་ཀླ། *བྲིི 1 མང་ཧེ་ཉིན་ཨྱིཧུ།་ ཤི ཀྱེ་མ་ཁམས་ས་མུམ་རེཁས་ ཅནྷ་ཐ་མསྭ་ཉེ་ས་པཁྱི་ཀཱ། ཀཿ མ་ཉེ 
ཅའི ས་འཁོར བཱ] ཟིཿཿ 1 བཏག་ཉི་འཧུང་རེ་ ཁི་ཤོངོ་ལ་ཤི་ཝེ ཧ་ཅེས་མའྱི་ཀཱ། ཟི ཨཱ་5་འོཤས་པའ་རང་མཛའོ་ཅ་ཀུ ¡ཐིཿ ཤཱ་ཧཱོཔི 








ཏྲ གཚོ 


ྟ་སྒོམ་རྒྱོད་ལ་འཐྲས་ཏཱ་ཏོ་ཧའཾ་ཀྱ་ཨ་བ་ཏས་མཛོད་པ། ཟི མཐོདོ་ཀི་དོ་ཧིྱ་ཀི་ཀླ་སློཐ་ཧ་པོཐ་ཀ་མ་ཁ་ཐོས་འརྒྱད་ 

ར £ ཏྭ ལེ 
བྲིའྭ་པའྲི་ཀཱ། ཟི) ལ་ཐ་པའི་ཀླ། བླ མཏ་ཧྭཱ་ཁ་ཏཱ་ཡྱེ་བུ། བྲི ཟྭལཱཌརྱོའ་པ་ཕྲ་སའའི་ཀླུ་།ཟླིཿ ཀུ་ྐྱཧཱི། 
༠ ༩ ཊྲ ཆུ་བྐྱཏ 
ཟི སྱོད་པཱའིགྱིུཌྷ་ཐ་ཀི་ན་ཕས་གཉུཌས་པ།:ཉིཿ རྟོངིད་ཀྱི་ལྟ་བ་སློབ་དཔེ་། 
རྟཿྟ ཉཿས་བ།]2 རྟང / | 


འའ 
6 2 £ ལས ཆང རང ཆི 2 
ལན་ཚངོནད་བ། : “འཁྲེལ མ་ཀ ་ཁ་ཀཿ་ལ་ཁང། མཁའ ཕ་ལའི་ཤད་འགག་ཤ།ཤྷི༽ ཤཾཧ་ལེད་ 2 26 


= ༡¬1){2 
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༤༠༩ 


2 ཧོ 


བ་ཤི་ས་གཉུདོས་ང།ཿ ངེ 


༤329 
-ཤ 
༠33 
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ཡཨ 
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བཞེ 
2 རལ ཆའ ་ཀ་ ་ ཇཁཇཛ༦ཊ༦ཊ:/ -{/⁄/༩ཇ༩ཇ^ ༣༡ ཤྲ " $ཆ 
བ་ཀཾ་ཁ་ལས་མཛན་པ།ཌྷིཿ ¿5 ཐུ བསྐུ་རའན་པ། ཧྲི སེལྭ་སཱ་ཉིད་དིག་ཆེྱ་བི་ལཱ་བྷ་ཌེ ཏ་ཤ་ར་ལཛད ར། ཟྲི ཧེ་ཉིད་བཧ་ཊི་ལ་བ་ཨྡཾཌྙཌཱ་ཏི 


ཀཀ ཀཀྣྣསྣསཁ༩ ཌྣྷླྣཀགསྣྣགཀྣཀ སླ 4༤2 22 བགག་ས  ་~ པས 2 ཱ 
འཛན མ། ཟཱི༽སེམས ཏེདྲ་ཀྱ་རོག་པ་འཇོམས་པའེ ལྟ་བ་ལའླི མེས་མཛད་ཁ།ཌི། ཧ་དྩ་གྱ་ལྭ་བྷ་ ར་མཛད་པ། (ཧྲི སེམས ཧོམྱ་བི་ཆུ་བ་ཡྲི་བཱུ་ས་ག་ཨངས རེ | 


= 


འོས >` ± = ཀར ལ་ཁར སཱ >, ལར རརར རར རམ = = '”3'(།'23)1 
གྲ ༦ [ཟཱིཿ རྙིངཌྙཨ་རྨྱོད་པ་ཐོབ་བཁི་ལྟ་ང སྭཀྷཾ རླས འ་བ རཿ ཡམ ༠༡༩༥ ཐཁ་་ཤ་ཁ དེ་བཞི་ཌིད་ི་ལུ ཤྭ 
` ཧེ་ཀ་ལབ་མཛོད་པ། ཤཿ ཚུལ་ཁྲིམཀྱི་(དཱ )ྱོད་པཱིཀྱྱ་མཁ་མེ་མཛད་ཀྱི་ས་གཉུངས་པ་བཛྲ་བཱ་ི་ང་། ཚམ་བམ འཐ ༠6 རྨྱད་ྲ་ཆུ་ཡངྲ 
ཧཾཿ འགྲེལབ་ྔོ་བོ་རྡེས་མཛད་མ་ཐག་ཚོ་འི་འགྱཏ། “ཌཱི ཆོས་ཀྱི་ཧབྱེརྩ་སུ་རྟ་བའིྐ་ཛོ་ཐོ་རྡེས་མཛའོ་ང་ཐག་ཚོ་འི་འགྱཀ། ཚེ སྐ ཏིང་ངེ་འཛིགྷཾ་གྷི་ཀུ་ཛྭབོ་རྗེས་མཛྲད་པ་ཚུལ་ | 
= རར ྡོརྗེ་གཏཐ་ཨིཀྐ་ཇོ་བིསྦྱ་མཛད་པ། ° ཞེ ོ་རྗ་ཁཐ་ཨིཀའིའཐྲེ་བ་ཇེ་ཁོས་མཛུན་ཕ་ཙུལ་འབྱཌ།༤ ཟྲི ཐིག་ལེ་ཤརྟ, བ་གི་ཉམས་ལེཐྭ་ོ།་ཀ་དི་པར་མཛད་ མཱུ 


༣ ཌི ཕི་ཤང་གིཉར་ཏུའ་ེམས་ཁིས་སེམས་བཅིང་ས་རའི་མཐབ་རག་མི་ཐ་པས་འཛད་པ། ཟི རྒུ་གིདེ་ཉད་བརྒོམ་རཌི་ཟབོབཱགགོ་ླཀཱ་བ་མཛད་བཟཱིཿཟྷཡ"་ 






ཤ༢ 


ཏུ འེར: 5༨2 4 5 88༧ོགིར་ོར་༡་གྱི་ རབ ལོོ་ཁྱོང་ཁྱེ་བ 2. 





¬ ་་པ་ ནི ༽ ¬: :༨།༡་ར ཆོལ་༄ =) ་ -ཇ†)ཇཛ > 
༩ ཤེ། གནདནལོག་སེཿ་ེས་ྱི་ལྣ་བའི་ཉ་སམ་ལེད་སློཐ་༡་ངོར་ཚས་ཀས་མཛད་པ། 
ར་ར 


མཛད་པ།*. ཤི ཐོམམདོད་པས་འ་གཞ་འཐོབ་བཁོར།ཨབ་ཅམའ་ས་ཁ། ངས་ར། ༠ཟྲི འང་བཞི་ཤྷོ་བཱབྲ་པ་མེད་པ་བཞིཝི་མཐཛགྷ་ཀྷུ་རྐྱ་བ་ཀྱི་ས་མཛད་། 1 
་ ལ་མ ལ~ྙ་ རྨ 1; 
ཟིཤ་ཆེཧ་ཐེང་བ་བཱིལ་ཨ་ལིས་མཛད་པ། ངཱ སྙིང་རྗེ་རྒོམ་པཱའི་མཐ་ངག་ཏིཌི་བས་མཛད་པ། ཧིཿ ཐེག་པ་ཆེཐ་པོའི་གཞས་ལུགས་གཏད་ལ་འབེབས་པ་རྡོ་ཀྷ་ཏིས་ 
མཛན་མ།: ཤཱི སྤེམ མ་ལ་ཟླ་མ་འདེབས་ཨྭ་ཛོ་ཁིས་མཛོད་པ། ཿབྲྲིི གཞི་ལམྙ་འབྲས་རུཧ་བརྒོམ་བའི་ཨྱགརྒྱ་ཚེཐ་བོའ་ཉམས་ལེཞ་ི་ལ་ཀས་མཛད་པ། ° ཡི ཌེཀླང་ 
= ༣༠༩ × ༧༢༡༦ ༢༥ ༦ = མ་ལ ཀཾ རཾ ` ÷= „ལབ རིེ་ཤཚ་་ ` =ཿར་-ར ལྤ ༣ 
ི་ྒོ་ཤཱཟྭལ་འྱོའ་གི་ྨོཌ་པཌོནྷྷི་ཁས་མཛད་པ། ཤྷིཿ“ཡི་གེ་གཉི་མྨྱ་ཕའི་མཐ་ངགཌོམྨྷི་པས་མཛད་པ། ཤྷི་ཿདེཉིད་བྲདེན་བརྷམོམངའྡི་རེས་རུ་ཁྲགོ་བོའྲིཤ་ལ་འརོཊ་ 
བརོམ་བའི་ལན་ཌག་ཀཱ་ཀ དེ་པས་མཛོད་པ། ཤྲི ཨེམས་དང ་སེམས་ཏིཏཱ་འཏཱལ་བ ཁི་ཐབམ་མེ་ཀོ་ལར་མཛནད་པ། ཆི ཉྱ་ཀུ གྱི་རྫོ་གས་ངའི་ཧིམ་པ་ཁམཿམྷརྷ་ཌིས་མཛད་ 
ངཿ ± * ༥ ༤ ༡༩༽ ` ༠ 5, ༤ ལོ ཿྲ ༣ $ ༨༥༤ =; ༤ - ཤོ , ༩ ༤ >, +; - , ཡི ཱ 
པ། ༩ཐྲི° ཁྱག་ཆེཧ་གསེའ་ལྲེ ངཱ་ཞེ་སྭཧ་བ ཀྱུབ རཏོབ་རཁྲི་བོལ་ཁྱཊོད་པ་དོང་། དྱི་ཏོ་མཛ ལ་ཆས བ་བམས རྗེ་དཏོཞོ ལོངའ་བདབ་ཆེ་ཏྭི པས་གཞུང ཊཅིགཏུ་ིམ 











ཅཅ ༽༠༠། ` །པཁི་གཏམས་པ། ཏེ་ཉིད་དང་ཚའ་ང་ཆོས་བོའི་འགྱ་ཤ། ཞཾ༽) ° (ཝེ 066 2 ིཆ་བས་མ། ཛགྲཉཉ་ཡམསང་ཐེད་ཡང་མི་ 

༡ གྱིས་ཆྱོཿ རྨྱམ་པ „° བ་ཐོའི་ཁཡཿ ཐི་ག་ལེ་དག་པཞྲི་ལེ་ ལྔ་ཙོ་བར་བླ་དད་བ རི 
ཕྱས་ཁྱོགས་གཅིག་ཏུ་པརྩྱས་པ། (ཨི) ཌགས་ཀྱི་གསང་ར་ཀྷུུ་ླང་་པགྱུབཟེའི བྱརད་ཌའིཏོགས་བོདྷ་ཐིག་ལེ་དག་བཏྲི་ཝེང་བ་ཞ་མ་ལྩོ་ཚོ་བས བྱའ་ ཤྲི 

སྱ ཾ' ར་ཞིབ ོ་རྗེི་གུབབཞེངསཔ་ཚིག་མེཊེྱ་ེ་ཐང་བ། ཟི (ཨ)ཡེ་ཤེསྱི་མཁའ་འགྲོམ་སུམཉུ་རྩ་ལྔའི་རོག་སབརྡོད། ཟྲི༽ མཁོཏ་འགྲོ་མོཁི་གས 

ཅེ 


༩ 


= འཛོད་ན་གཤས་པ་ལས་ཏྱའིངས་ ཀྱི་མཁའའགྲོ་ཟྷམས་ ་ཀྱིས་བཀཁ་བྲོཿ ཟོར བམ ཞེ་ས་བྱཾ་རཁཆུ་ཡ་ཐ གཞང་ཁཞ་མ་ཁོ་ཙོ་བའི བའི་འགྱའ། ཟཱིཿི (མ) རབ མའ བ་མི འདོ་ཌླ དྷོ་ཊུ་ཏིང 





༧༩7 


ཐོ 


འཕྲིབ་ཡཨིག་ངད ད་བཛྲཨྱིས ་མཛོན་ལ་ ་ཤྷ ཌཱ ་ཤཇ་ཁ་གོསྭ་ཝར། ུབ་དིསླབ ཟི (ཏྲི) )ཌྷལ་འྱོཊཾ་པའི ཁི་རྟོགས་བྷཱ པཱཁི་གེ་ཀམ་ སེལ་མངྦྱ་ཆཱས། རསང་བར། £ མ། 


༥ ལོ་ཞེས་ཏྱ་བ་ད་། ཁྲི | བཱི (སི)ཌྷལ་ འཏྱོད་པ་ཚོཏ་ ཀྱ་ེ་ཌོ་ཤ་ཉིད་ རྣང་ཁཐེས་བྱ་བགྱཝ་ བྔ་ཝཨི་ྡོ་ཊིའི་ཨཱཀུ་འེ་ཀྩོཊ་བ་ཁལ་ ལྱ་ཆགའྱ་སི་ཤར་ འྱཤ།-བཱི༽] ཤེས་བྱ ` 54 ཌེ 






་ སྗི་ སསས་་་་ག་ ཀི་པ རོཀ 
ོེ སར ཤ ་་༨ ༥ ° བྲི འོ )རྣལ་ཁཧོཏོ ཡའུ ཉེད་བདེཊ་བ་ག་གེ་འུུ་ཡས་ 
མཛོདཾ་པ། ° ཟླ ཀེས་ཱཿཚཱཾཱཧཱའི་གཏམ་གཉིས་ཆེད་ནོ་ཆེསྲ་བམ་ཟྷེ་ཏ་ལེ་ལ་གཏམས་པ། ཟི༽ ° (རྨ) ཏིངེ་འྷོོ་གྱི་ཚོག་ས་ཀྱི་ལེཏུ་ཇོ་ཁོ་རྗེས་མཛད་ང་ཀཱཀྱ་ཟློ་ 

ངོ ཟེ 
གློས་ཀྱི་འགྱཌ་། ཤི ”(ཧཱི)༩ཇིག་རྟེཐ་ལུས་ཁདས་ངའི་ཡཞ་ལག་བཏུན་བའི་ཆོ་ག་ཇོྲོ་རིས་མཛོད་པ། „ཟླི (ལེ )བདེ་བཤ་ག་ཧེགྭྭཱ་ པའི་བྷརབ་བའིག་པོ་ཆེའྱི་གཱ་བོཆེ་ཨ 
ཛི་ཏ་མི་ཏ་ཀྭཏྟས་མཛན་མ། ༡ཟི ལེ) དཔལ་འཆིང་བྲ་བྭ། པ་ཁོཁ་ཁའི་བྷ་རཐ་བཅོས་ནྷི་ཀཱ་ལྷད་ས་མཛད་པ། ཐཱི་ཛཾ་ག་ཧ་མིཧཱ་ཨཱ་ཌྷབྷ་ཧང་། ཁ་ཆེ་ཏྟརྟ་ཤྷིཌྷ་ཧྲེ་ཏང་གཏཱབར ཡམ 
ཛཿ འ 

བ = -_་ས_ =ཊ༩ ཐར 22 2 ,= ± =‹272% རེ རྭ ར་ལོ 
ཉུ ཁིཝ་ར ཤེག་ཤཁྱ་ཁི་ྱཀར། ཟི ལེ) ཉྷརྩོའབྷ་མདག་གི་ཝཞ་ངག་ཤཱ་ཧྷིཏྲཧཾས་མཛད བོ་ལོའི་ཞྱཿཧོ། * ྲེཿ (ཨལེ་)གཏམས་ཆཇག་དིཧ ཆིཧ་འྷབྱ་དཧུ་ཱཾཀྱ 

ཏུས་མཛད་པ། ༢ ཨི) རེ་ཏིད་རྐུ་ཁད་འ་ཁད་ཐམ་མ་ཁའ་རྱོཐ་པའི་ཚིགས་འཅད།*རྒུཌ་སྦྱངས་པའི་ཚེརུ་འཛི་ཤ་གྱི་ཌ་འོ་ལསབུང་བའི་བང་ནུབ་ཀྱི་ཡཞ་ལག་བཏ་ 











§ཏ་ཕྱིད་དང་ཉིས་བརྒྱའི་ཏྱགས་ལསཿམེ་ུང་ བྱམས་ ལཁིཏ་བལ་གྱི་འགྱཌ།, ཟི / ཨེ) སེམས་ཞིཐ་ཆེཧ་སྦྱོང་བུའི་ལམ་འབྲས་ཏུ ི 


ཤེ 39] །བ་ མང 
ཛྷཱཤཾ་ས་གཉུངས་ཁྲོ་ལོཿ ཁྲོ་ལོཌི འགྱཌཾ། ° ༠ ཤི (ཝེ) འཆར་བྷལ་ཧ་ིལན་ངག་བཱི་ཛག་ཏ ཆི་ཛ་ཨཱ་ཤྷ་ས་གསུངསལ་ མོ་ཁོའི་འུགཀ་། °ཟི གྱུབ ་མདམ་ཤྨའི་ཡམ་ངེས་ཁ། 


ཤྲི ཏྭི (མེ)° ༤༦ རྲ་གོལ་བའི་གདམས་པ་བཀེས་གཉེད ཏུག་གི་ས་ཞུས་ བཐི་དོན་ཏུ་གཧུངས་ = ཕྱག་རྒྱ་ཆེ པོ རི་ཡི བས་འ 
ཧཿ ཤགྱཌ། „ ཟིཿ (ཨེ) ཧིཛ་འེ་ ལཱིཾཊ་ྱིགཏུངཾས་འྱཀ། ཛྷི ལེ (ལེ ༡ ཌྒལ་6 ཞོང ལཿ གི་སེམ་ལཁ་གསོར་འདེབས་ངའ་བེད་པཞི་མཐ་ངག་ཚོགས་ཆུ་བཅདོ་ཁ་ཏེའ་ཝ་ ྲོ 
 མ་འེ་ཁོ་ལ ཧ་མཚོཐ་བཧིང་པའི་ནྟོ་ ་མི་ཏུ་ཇོ་ཀེ་ ༠4 ། 3ྱམས་ པ་ད་པམ་ཨྱིཿཛྱན། ° རྒྱད',ཛེ ཉི ཨེ) རྟོག་ཏ བརྟཱོཉཱ་པ་མི ་མི་ཧཱ་ཛོ་ཀེ་ས་མཛད་བ་ེསཤྭ 
དིབ་ཆེྭ་གྱི་འྱཀྱ་།° ཧི གི སློས་ལྩུཞེཧྲ་པ། ལི ཉི་དེ་ཁོ་ ཐོ་ཧིད་ཀྱི་མཐྭ་ཿ མཐ་ངག་ཧྭིའུ པས་མཛད་པ་ ད་རྔཞཾ་ ཤ་ཚ་དང  བློ་ཐོ་ེ ཤཤེ་ས་འབ་ཤིཐེ་ ཆེཧ་གྱི་ཞགྱཌ་། @ཾ༽ ° 





7 5 2 བག་་ལཞངངཡང་པ༨ ༨ 


ཤོ་མོ ཟི ཅྱ་རཆི་རོིརོརགི་འོོ་ངའི་གོང་། ཟི ཧོར 
སེམསྱ་ཀི་འཐེལ་བྷཀ་སྐྱབ་ཀྱིམ་མཛོདོ་ཕ་ཀུ་རྷ་ཨཱ་ཀ་་ཤྲི ༽ཤི་ྭང་། དྫོ ཊཾ ཤེ གོ 
བཏི་སྐྱིང་ལོ་ བྱཧབ་ཨྱ་ཤོ་ཏ་ དེ་བས་མཛད་ར་བསོད་ཐ་མ་སྦྱ་ཆ་མཚོའི་འྱགཧཾ། ཚྣཾཚ༽ བེོ་ཡིརོ་ ར་ར སུ 89 ཉུ ར་པ ཤ་ལྲ་ཐོ་ཤཱཾ 
དང་། ༤ ༣ དོབ་ལྱ་ཕི་ཌྱཧཱཀ། 1 ཆོའཙཏ་ཡི་སཱ་ཡ་ཀྲོད་ཞྭཧ ༈ ༩ ཁྲོཉོ་ཡུབ་ཁཱའ 'བ་ཞེ་ར་མའཾཤབྷ་ཐེད་ཞི་བ་མཆོ ཚོས་མཛད་ལྲད་པི་ཀའ་ཏར་། ལོཆེཐ་དིཊ་བཟ་ 
གི་འགྱཊཾ། ° ༩“ ཟལ དཔལ་བདེ་མཆོག་གྱབ བབ བཅབས ཁ་བ མ་ ལའི་དད་འྩཀྱ་ོ། .ཞྭ ཤྲི ° ཐ་མོཏྟཾཱིཏགྲེལ་བ། ¦ སེམས་ཀྱི ལམ་སྨྱོང ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗཾས ་མཛོད 


ད 
| 


ྦ 
པམ ཏ་ཤང་། གླདའ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱཌ།* (ཀེ༽སེཌིོ་ེའིཌོངཔ་ཁེ་ལོཀ་བཏཊལ་ཀུ་བ་བཀྱིས་མཇད་པ། ༡ ། ཌོ བླ་མ་དངྱད་པྱུའི་ི་པཁི་མཐྭ་ | 
| རཀ རྫར ཾ ག་ཀ 


ཧཾ རེམ བདེ་བད་ག་ཤེགས་མཔའི་བཀའ་མ་ཉུས་ བ་མདོད་བྷཆྫས་ ཏི་གབྭཱ་བྱེད་ 


༅། །༩ག་བ་བཊིས་མཛོའ་བྷ་ཌ་ྷིཙོ་ཏར་འཐོག་མི་ཇོ་མསྱ་ཊིའྱའཾ།༠ ༼ 1 དེ་ཁ ཤོ ° 
ཛྷི སློབ་ཏཁྷབ་ཡེ་ ཤེས་གགས་ངས་མཛད་པ། -ུ ༩ེ་ ཁོ ཤོ་ཉི ཉིརྱྱི་སྒིཛ བརྙུས་པ་ཆོ་་ྱི་བང་ཁོས་མཛན་བཛོ་ཐ་བླབ་དང་། ལོ་ཆེན་ཤིག་བཟང་གི་འྱཧཀ། ྫཱུཾད་གཱཀྱང་ 
ཱཿ རྫགས་ཀྱི་ཌུལ་གྱི་སྣང་བ་མཐོ་དརོན་ཙོམ་ ཡགས་ཀྱེས་མཛད་པ་ ཁྟྷ་ཀ་ཝརྨ་དང་། ལོ ༤ རང ¦ 5 ཤོ ུལ་གསྟཌྣ་སྒོཊ་མ མཐོད ་པི་ཀ་མ་ལའི་ 
¥ འམཛན་པ་ བླ དོ་ཀ་ཀྲ་ལྔ་མདོང་། ལོ་ཆེཐ་ཀིཞ་བཟང་ཤི་ འགྱཌྫ་མས་བཤུགས་ སོ། ༨ །དེ་ལྱ་ཊ ཊའི་ཆོ་ས་ཀྱི་ཟྷམ་གྲངས་མཐའ་ ཤོག་གི་ལུང བྱ་ཤ གཉུང་ ཧཱོཐ་རྡོ་རྗེ་དཔའ གྱིས། 
༦ ུ་བྷ་ེཁུཏཱནེའཤད་སིངརོཁྲི་ཀོ་། ཏི་ཏཚྷཝི་ཏྲ་ཝྭིཧཧྷཧཧཧཱཧུ། ། །དོ་ཧོ་རྐྱ་གཉང་ཌུགས་ ཀྱི་མཛོདཾ་གྭ་སྤྱམ་ང་། རྱགརྒྱ་ཆེཐ་ རོ ཤང་ཞི། ཁླིར་ 
ལ་ཡི འཆི་མེདྲ་ཟ་མས་ ཀྱང་ཐོབ། །ཌེ་ཏ་གཉངས་ བ་ཆུ7 ཟོག་མའ་ཀུ ་བྲཁ་མ རེ བཏོད་ ཌྗེས་འབྲང་དངོ་བཅས་ ང་གཙོ་བེའོ་གྱཌ་པའ ་པའི་འིའི་བྱཧདྷ་ཛི། ཞི རྔོ་རྡེ་འེཆང་། ཨིབྷྟ ་ི 


'ུ 











ཆེ་བ} 5ྲངོ་ཧྲོཧ་འགྲོ་བ་ཏཏྭག་༩ྱྱིཧྲ། ཊ་མོ་བཾཝ་ཁ་ཚཤ་ཡོ། ཤངའ་བོ་ཌྡོ་ཌྗེ། དཝ་ཚིག་ཌྡོ་ཌྗ། པདྨ་བཛྲ ༢ ཟ་བ་པ་དྲགཀའ་བ 
ད་པལ་ལྷབ་ཌྡོ་ཛི། ་ འཐྲོག་མཁབ་ཁྱ་ཐ་མཁི་ཌྡོ་ཚེ། ཧཏུཊ་ཝྲུཧཾཐཱཧཿཿིཧྟ ཌུགསྭ་ཀི་ྡ་ ལྩམ་ཁྫྷཾ་ཀ་བ། གྒེག་བའི་ཌྡོ་ཌྗེ། དཱ་ཊི་ཀ་པ། ཌ༼£ 73 3 


ཐམམ་ཟཟང་ལོ། གོ་ཤཱི་དིབྷ་ཆེཐ་པ་ལ་འྱོཌ་དོཌ་གྱཐ། ཀརྨ་བ་ཆོར་ཁྲགསངྒ་མཚོ། མཇསིརྒྱས་མཧན་ལ་བཀྲ་ི་ཨ་དཔལ་འཁྱོན། ཀརྨ་པ་མི་བརོན་རྡོ་རྗེ། 






བཁཌོ་རྗཾ། 
རར 


ྣིྷྟཾཙིཏང་བ་ཉྟེ་ཝ་ཐ་པ། ཌྷལ་འྱོཌ་ཚཚིཤྷོ། ཀེ་བ་ཌི་པ། མེ་ཏི་པ། ལྟཧ་རྐྱསརྡ་རྗ  ཧེྷཨཱ་ཀའྫ། ཤཾ་མ་པ་ལ། རྒྱ་གཏོ་ཆག་ཐ་རྡོ་རྗེ། བྲང་ཏི་ཀློགློན། 
དབང གཙོད་ཡང་ཧག་འབའ་། རག་གཏུང་རྐྱ་བས། གཙོངོ་ཏྟཌངོ་སེང་། ཉྩེ་རྙེཟ་མདོ་རྡི་སེང་གེ ཀུཧ་མཁྱེརྒ་ཆོས་རྐྱ་ཁོད་ཟེའ། ཤབསཁ་མཇསྦ་ཧཱས་འཏམ། 
ལྭོ་ཟ་མཆོག་ཌཱཐ། ་ གཉང་རྙོཐ་པ། ཟླ་མ་བསོད་ཐམས་འཟང་མོ། རལ་ཁྲི་མས་མགོན་པོ། ཅའ བའེདོ་ 


སོགས་སྙིར་ལོའི་སྐོའ་ཊཱ་མོར་མ་ཡིཐ་ཁའི་བརྒྱད་པ་ཌྭི། རྡོ་རྗེ་འཆང] ཏིལི་པ། ཤཱ་ཟོ་པ། མའ་པ། མི་ཁ། དྭགས་པོ། ཀན་བཏམ་གཉུམ་མའིཐ་པ། ཀོ་ས་ཆེཧ་བསོད 
ཤམས་གྲགས་པ། བསོད་ཞ་མཁརྟོ་ཆྗེ། ཀཝ་པཀྟི། ཨྩོ་ཧཐ་པི་་ཆེཟ་ཤཔ་ལ། གཧྷཌྭ་འཾ་ས་རགེ་འཧོུ་འམ། གཉི་ས་ཀ་ལས་ཀྲ་ན་མཀར་་ཐུར་ནོ་ཛི་མཐོ་ཁྲརའོ། ། 
ཡང་ས་ཤ་ཧའི་དམངས་དོ་ཧ། ་ཀ་ཁའི་དོ་ཧོ། ཧགོ་ཟ། བླིཌྣ་པ། ཉིལླི་པ། ཱ་ོ་ལཤ་མསི་ཤོ་་་ོ་མཛོ་ཱཏྲ་གས་པའི་གྱན་པ་ཤི། ཟེ ེི་ཧཱི་པ། རུ་7ཾ' 
པཱཱ་ལ། ཧོཏལ་ཌཱ། ལེ་ཤོ། ཀྲར ལ་ཏུས་མྱ་བེཐ་ཚཐ་འྲ༢འོ། ིའུསཏྲི་ ཆིང སེང་གེདྲ་ཐགས་པའི་སློས་བརྒྱར་ཞི། བིཌྡཱ་ཁ། ཟག་མོ་ཌ། རྨ་མཁཐ་ཤབས། 
ཉ་ཀ་ལཱ་ལ། ཧཿལྟ་ཌཱ་ཌེ་ཧོ་ ་མཐ་ཁྲདའོ། །ས་ཧ་ཧའི་དོ་ཧོ་ཆེ་རྟང་གཏིས། ཚཛོ་ད་བཞི། རྒྱོ་མཀི་མ་ཏྟག་པ། ༧ཁེབ་ོ་བཤ་ཡང་འོར། རགྱི་གཞེརྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་ལོཌོག 
ང་མེཧ་ཁྷ་ཙཱ་ཌྲལེལ་དང་ བཅར་བའི་ལེེཊ་ཚོན་དའི་བྱཧད་པ་ ཉུགས་གཅིག་ཞི། མེ་ཌྲི་པ། རྒྱ་གའོ་ཁྱག་ཐ། མཆའ་ཁིས་ཞག་པོ་ཤེས་དབ། སི་ཉྩཾཐ། རྱང་རྙོན་ཚཱཌ་སེ། 


། །ཊཾཁྭ་ལྙིན་ཐད་ཐ། ལྩཾ་ཡེཧོ་ཏ། མེཧྡཾ་ལྡི་སི༩ཿ == 1ཇཾ ༩༩ ཀཀ ལེ་ཏི་པ། ། 
ཏི་ཉཱ་བཾ། ཤསྭ་ཆུང་བ། ༅་ འགྲོ་མགོཟ་འ་ས་ཆེཧ། མོམ་བྲག་ལ། པའི ག་ཉེཐོ་འར། ངཿ མགེཧྭ་རྱ་ལ་བ། ལོལ་པའྟ་ོ་རེ། ° 
,ཌཱཾཿ ཞ་ཁའ་ཆྨྱོན་ཤབར་པོ། དེ་བཞིད་ག་ཤེགམ་པ་མཁོ་ཁྲའོ། སི”ཌ ཌགས་ཅནཐཱ་མེ་ཁྱགནྷ་ཙ་ཚ་ིཁི་ཌག་ས་བཆེད རྗོད་ཀྱི་རྙིང་བོའི་བརྐྱད་པ་ཧི། ཌྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གྷབ་ཆེཐ་བརྒྱད་རུ་རྩ་བཞི། མཁའ་འགྲོ་མ་ཀོ་ཀ་ལི་དང་། རྱམ་ཁ་གཉིས་ལ་ས། ཀ་ལ་ལ། ཇོ་བའི་པ། མི་འཇིགས་ཆྩྱིཐ་ 
× བ མི་ཧ་ལྷེ་ཙོ་མྨོཐཱ་ཀུཊ། ཧེས་ཤབ་འིཤཾ་ཆེཐ་ཡབྲ་ར་ར། ཧབོ་ཀཱ་ཉྟ་ཁུ་བ་ཁོབ་ཛཱཾ་འཐད། ཁ་མས་ཆེཤ་དབར་རུག་དཔལ། རྱག་ཧོཐ་ཚོ་ཁྲག་པ། གཞོཞ་ 

ག་ཐ བག་རྩེ་གཉེོ་ཌལ། གཉུང་རྙོཐ་རྔོ་རྗེ་དཔལ་མཐ་འདྲའོ། །ཌྟགས་གསང་བ་གཱ་ཊ་བླང་ས་པ། ཁྱབ་ཆེཐ་ལོ་མོ་བརྒྱཌའི་ཉོགས་བནོན། 


6» 
་ 










ཐིག་མི་བོག་ོའི་ཝིའོ་བོ་སྐོགསོ་ཧོཉོཌོ་ནོའོ། རོ་ རྟགས་ཅཐ་ཟྣམས་ཀྱི་རྐོད་བརྒྱད་པ་ཇ། རུགས་ཏམ་བདེ་ག་ཤེགས་བ་གཏིས། གྱབ་མོབ་ལྔ་བརཱ་རྩ་བཤཾ] དོ་མཚད་ 
༩ ཁའ་མྨོད་ཀྱི་བླ་མ་ཉམཉུ་རྟ་ཏཱག་སོགས་གྱབ་ཆེཐ་ལོ་མོ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཏ་ལས་ཟལ་འབྱོན་གྱི་དབང་ཙུག་དམ་པ་གང་སྭ་ཆསྭ་ཉིན་གསཛ། ཧེ་ཤ་ས་ཞ་མ་ལྕོ་ཙོབ་སེང་ 
གྱེ་རྒྱལ་བོ། རྒྱལ་རྒམ་དམ་པ་ཀུཐོ་ཏགའ། ང་ཚབྟཌལ་ཁཱི་མས་འབརཾ། གྱབ་ཁོབརྒྱལ་བ་ཏེ་ཞེ་། ཟོག་ཁེན་ཤབ་འོད་དང་། ཞིག་ལོ་ཉི་ཝ་སེཌ་ཐེ། དེ་གཏིད། 
ཀ་ལས་བ་པོད་ནམས་དལལ། ཏུཐ་གགའ་འོན་ཀུབ། གཡུར་རྒྱོཐ་ཞོ་རྗེ་དཔལ། ཁརྨ་པ་འོལ་ཁའི་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམའ་མཁའ་རྒྱཾདོ་དབརང་མོ། ཁྨ་བ་ཤེ་བཞིཞ་གྲེ 
པ། མི་ཉག་མཁས་གུ་བ་འཇམ་5བྱངཾ་ས་གྲགས་པ། མཐོང་བ་དོན་ལྡཤ། གོ་ ཁཱི་རཔ་ལའྱྱོཧོ་དོཞ་ཁུཐ། ཀརྨ་ང་ཆོ་སྲ་ཁགསྦྱ་ཆ་མཚོ་མཐུ་འའོ། 3 ་ 
མ་རས་ཀྲ་ར་ང་མཐོང་བ་འོན་ལྷབོ་ཟིཤྷོ་ཤིས་བླ༡བམ་ཁ་མཐ་འྲདྭའོ། (རལ་ཁྲིམས་མྒྱརོ་བཁི༄ྱ་ཁོག་ས་ཇོ་ཐོ་རྗེ་ཐས་བརྒྱད་པ། ཧཱི] རྙག་ས་ཅན་ཟྫ་ྱཾའི་རྐེཊ་ 

















༅། ཧཾ ཇྔ་མོ་ཚྗེ། འབྲོ་མ་སྩྱོཊ། རྐྱཊྷ་ལྣ་བ་། བྱ་ཧུལ་བ། རྱཆ་ཆེན་བ། གཾ གྲོ་མོ་ཆེ་པ། སང་སྐྱ་ཅོསྣ་ཀོ་ཁ་ཡ། མཆོཿཇར་ཆཚེཐ་ཐོལ་མཁའ་ 
ཟགས། ཉྐྱི་རྙོཐ་ཤཱཀ་འཏམ། ཀུཐ་མཁྱེཐ་'ེ་གཀ་བ་རྒྱལ་མཚ། མ་ཧི་ལང་ཆེཤ། བསོན་ཚས་བ་ཟད་ལོ། གོ་བ བཆབམ་ཧྷོོ་ཨོ་ཁཱུཊ། ཀན་བཟོས་ 


གྲཿགས་ར་ མཚོ་མ་ འཆའོ། ། མེ བདེ་ཤད་ག་ཤེག་ར་ལའི་ བཏ ་པ་དིར་ཆེཞ་ ་གྱ་ཐོ་སོགས་མི མ་ རགས་ཙཐ ་'རཾ །ཧཱ་ཁཐས བ་བླ རྐོའ་ ཐྒམམས། གྱུ ཆེཐ་མི་ཏཱ ་6ྭ ཛོ་ 


རྗེ་དཔལ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སོད་དབངཔ། དི་བཞིབ་ག་ཏེག་ས་པ། གིག་བཞི་འ་ལྔ་བི། མཐོང་བ་ཤྡའ ་ལྷན། འཇམ་ད=ལ་བཟང་པོ། ཁརྨ་པ་ཆོསཁྲཌ་ 
རྒྱ་མཚོ་མཐ་ཁྲའོ། །དེ་ཁས་མི་བཱའི་གྐོའ་གྱི་ཉེ་བ ཐེ བྱཐ་ཆེཐ་མི་བཱ་ཛོ་ཀིས་ཀྷ་་པ་ཤོལ་བའི་ཌོ་ཇེ་ཆེསྭ་ཨ་བྷཏང་ཊ་མཐ་འྲའའོ། །གཤེར་ནམཀ་ི་ 


ཀི ཁ་ཆེ་བང་ཆེཐ་ཤཱཀྱ་བི། ཐཿ་ཊིའི་ཉ་ཧོཧཛྷཧཱི། ཧེ་གཏུམ་ཁས་ཁྲོ་རུ་ལོ་ཙཱ་ཟ། གཙོང་མ་དངརྱ་ཙཱག་ཁྲགས་པ། ཀྲརྨ་པ་ཤངྱཾ་པར་རོ་ཇེ། གཡུང་སྟྱོཟཌོ་ ' 











རིམ་མང་སྦྱ་ཆས་འཚང་ཁ་ ཉཱ་ :ཨི་བམ་མཛནད་མཔཏི ཆཧྟ་ པ་ཟི། གོ་བ ༢༡༠༩༩༥༥༨- 
གྱི་ཆོར། 


]ཤི༽. བདེ་མཆོག་གེ་རྫོགས་ 
ང་མཐ་ཁྲཌའོ། ེལསྟལྷནཅིག་རྒྱེས་པའི་ྱ་ཁི་ལྷས་མཛད་ཡ་ཡག་ཁྱིགརན་བཞིགོང་ཌོས་ཞྟ་ལ། ཟམོགྲོ་རང་ངགྱི། ཁི་ལ་ཁས་མངོ་ཁ་ཁིའཙི 
མྲ 








༅༅། 
ཚཐ་ཐམས་ཙད་ད་པལ་ ལྟཊྟ་ ད་པའ་ཐོ་བརྐྱད་པ་གཉོམ་ལག་ཆོར རྒྱ ཤར་ཀར་ཌེར་དོན་དའར་ལོ། ཧེར་འཇམ་མགོན་ཀོར་ལཱལ་མཐ་གོང་བཞིཟ་ཐོ། ། 
/ 


ཉ་གས་ཅད་ཌྷམས་པོ་3ྲེ པཱཏོབལ་ ༩ོཌ་ཏོཞྭ་ཀྱཐ་ ཀྱིས་བོད་ཉྱ་ཙོམ་ཤ་ ཏཨ་ཏེའཾ རུཊ་བཉུགས ་པའི་ བརྐྱ ་བཅོན་ལལ་མོ་ཆེའི་ཉུང་མཐའ་དག་གན་མབའྭ་བགས 


ཌྡེ་རེ་འཆང་། ཌྒལ་འབྱོན་མ། ཌཱ་ཨི་པ། དཱ་ཚི་ཀ་པ། ཏྲིལ་ཏུ་པ། ཧུས་སྨལ་ཤབའས། ཛ་ལྷ་ཛི་པ། ཤོག་ལོ་ལ། བཟང་ལཤའམ། ཟཌྷམ་རྒྱལ་ཞབར། ཏེལླེ 
རཾ 
༠ ཏ 
མས་རམར 
ཐ་ཡོད་ངེས་ཨུ བྷཱང་ཐཾའང་། + ༤༤ བཆ ཟེག་ནི་ལྫོ་བ་འརོ་ཆེ་ི་ལསེོ་གིས།།་པ་སོད་འངག 








ཇོ་ཐོའི་ཆོསྟ་ར་བྱརྩོ་རཌྲ་ཁྭགྭ་ས་པ་ལ། 5ཊ་མ། ཁི ; ཱེ དས - ་ | 


སོའོ 

ཱ | 
གཏྭིཉྩ་ལ་འཏུག་པ།༢ ༨ཧྲི། དམུ་མའྱི་ཕན་ཁག༤༨ཌི༽ སྐིང་སྷོའམྟ་ག༥༨ཌིཿ སྙངཁོཏཾས་བཀྟུ། ཀྲི བྱར་སེམས་ཟོའ་ཊོའི་ཐེང་བ།༧ (འི) པཔ ་ ྦ 
༢༩༣ ༼ ༡༣ ༦ ༢༣༧ ་ྲ 

3⁄༧ སྐོད་པ་མཧོ་ཙོལ། མནོ། '6་9་ས་པ པེ འ།ཁོད་ལ་ ཡི ་འ ར་པའི: (° 2 ”སན་ལའི་ ÷ ངོན 9` ༡ ར་ར): ཆེ ༠༡༩“§༧ ¡: ¬ 
ྱོཧ་པ་མཐོ་ཙཝ་གཏམས་རགཏཱ་བྱས་པ།ཧ ཊཱ འཁོའ་བ་ལྱཡིད་གབང་བའྱི་ཀུ།༩ ` སད་ཱི་གུ་༡༠.ཁི༽ ཚས་ཨི་བཚིརས་སུལྷའི་གླུ༩༡ི༽ ཆག་པ་ཅིག་པའི 














` 5 ༢3 < ` ཛ 
མཞོ་ངབ]༡༢ ཌཱི བྱང་སེམ་ས་ལས་དང་ལོ་བའྭི་ཁམ་ལ་འཏུཐ་ང་བུཊ་པ། ༡༣༠ ཊཱ རྨ རྐྱ་ཐས་རྐྱ་འགྲོ་བྲ་ཐ་ཧུཐ་པ།༡ཌ ཆི ཤེག་ཆེྷ་ྱི་སྐྱ་བ།ཁས་ཡི་གེའ་བརྟུས་པ། ༡༥༤ 
ཁི ཅོ ༤` 9 € 
ཁི ཤེག་ཆེན་ཁྱ་མ་ཀྱི་སྐྱབ་ཐབས་ཤི་ཏཱ་བཏྐྱ་ས་པ།༡༧ ཁི བཏི མི་ 
༥ ༣༠༢ :## ༣༠ ༢༤༩ 


༣༠ 





ཀུ ར་བ གག ཛཱ འཁྲིལ $ ¬ ༽ ང་ ༢ ༤ ༄ 
ཤཐཾ། བཌི་ཁྭཱ མཐའ་ས བཔ།ཌ༩ཿ ཁེ) ལན ཐའ བད་འ8ད་བ། ལ་ ཟྭ ཤྲ ཡི འཛི་གྱི་ཌོཁས་གྱི་ལེཏུ། ༢2༡ ཟི ཤང ཅཐ ཨ8འདཌབཿ ༩ ཁྲག་ཏ། ཆ་ྭ ༢༢ 


༢༨༦~༤༣༥ 


རེ 2༦ 25 ཤྭ་ཆོགཾ -2>>-3#ཏ་ལ་ཌེ་ཌ༨@ཿ ཆོག ༢༤ ཨར གཀ དགས ྣཨགགར ཆར 
ཤི ཁ་ཏོབ་དང་གླེ་གས་བམ་ཀློབ་པཱཏེ་མིཿ ཅཱ ༢༣༠ ཤི ཕ་ཡི་ཟེག་པྱའི་༡ཐ་འབཆོན་འ ཤི ° བླ་མཿི་བྱཀའི་ཏིམ་པ། ༢ འའ གམས་བརྐཾད་ཧཱང་སཱོམ་བའིཆོག°་ 
ལཾ རི ༧ རཾ =÷ ༩ འོ ཚིར ± ླ_ . ¬¬ = ༩: “ >= 1 གཅ 
ཟིམ་བ། ༢༩ ༩ྷི་ཡཌྷ་ཛྡོ་ཤེ ༢་9ས་མཇན་བ༩[ །བྲི མམས་སྨམ་དྲུཆོཊ།འཌུཐཝཐྷརྤམ,མ་@ཛད་ཐ། ༢༣༧ 4 :¢༨་༢ཧྲུ༠༡༡8༩༩༤༠ གྱུ" ༤9 སཿ པ། ༢༨ 


༢༣༩-༢༤) ༢༣༧-༧ 
> 


¬ རཱ 3£ང་པཀྣྣགསཔསཐ ཟ་ཟུ་ཾླཟྔྲུྲོྲོ<ྗ<ྣ#¢ 3 ླ ༩ རྫིག བོར་བ = རི ལེ £ ༨ 
ཧི1- 8 སྤེམམ་བླཀི་བ་ཏང་ཡཱི་ཏོམ་ཁཱ་ཁཁིཆོ་ ར་ལསཌྷམ་རྐྱའ་གྱིས་མཛད་པ[༢ ༩.ཌྲི༽༩ ལམ དང་པོ་བྭྒཱཾ་ཨ་སྐྱོང་བ་ཏཁྲ་ལས་རྒྱལ་ཐ་ག་མང་ཁས་མཛཾད་པ། ༣ ཤྲི ལེམ 
རི་ལོ་ཆྷེ་ཟྷམ་ཕཱ་ཀྩྱོར་ཁའི་བི་མ་ཏྷྱ་ཧགྲ་ལས་ཚྒྱལ་ཐ་གསང་བས་མཛོད་པ། ༣༩. བེ ཀེས་བའི་སྤིར་ྤིག་ཀྱ་ བྱ་ཉིས་མཛོད་པ། ༣༢ ཤཱ༽ ༠ སློབ་མ་ལ་སྒྲིང་ཡྱིག་ཚཌ་གོ་མིས་མཛད་པ།༣ཌ 
ཆེ རརྒྱལ་ལོ་ཀ་བིཀྐ་ལ སྤིང་ཧུཊ་མ་ཧི་ཏི་ཏུ་ས་མཛད་པ། ༣༤, ཟེ )༠ རྲིས་ལན་འིད་ ཆཱབ་ཕེང་ཝ་དེཊོ་ཡོད་འཆའ་གྱེས་མཛད་པ། ༢༥ ཆེ ༩སྐྱ འེ ་གཟི་གྭསྱ་ཀྱིས་དགེ་སློང་ཏབ་གསལ་ 
“༥༣- ཧེང ལཱ ངི ༣༩- ༤༤ 
གཞོཧཤུ་ཝ་མྨིཧཾས་ལ། ༣༦. ངེ༽' ཤེས་ཤབ་བརྒྱ་ཁ་ཀླ་རྒྱབ་ཀྱིས་མཛཾད་པ།༣༧ ༽ད་བ་ཉེཀྭ་ཧཱཤག་གིཚིག་ཨེཉཊ༩མ་ཕ་ཆོས་ལཱ ཀབ་འྱོཤ་ཧྷ་༡ངསྭ་ཉིན་ཡཛོད་པ།༣༨༠འ༽ མི་དག་ 
===: \/ \? 


བང་ཁ 






༨༦ . ཏཉུཾལསྭ་ཀི་ཡམ་བྷ་ྷཱསློབ་དཔོན་ཧ་དབརསྭ་ཧིས་མཛད་པ། ༢༩།༽༡གེ་དྷཱའྲི་ཡས་ཀི་ལམ་བྭ་སུཞུ་པ་ཁོས་ལབ་བ་བ་འྩཾའྷོ་ཁིས་མཛད་པ། ༤༠༡༩ 
པང ༤ ༤༡རྔི ¡ 
སྐ ༢༤༤-2༢༥༢ ཡེ པབ 


` མ་བ ཛི 


ཚལ" ས་ང་ རོ བེ ལ་ལ་ལ མག སག ་ 
3⁄.གཱེཿརྟུ ཁ་་་ ཏི .3)/ཚོས་ཀྱི་ཐཏྦྷ་གམ་ྱིག་གཏེན་གྱིས་མཛད་པ། ༨༠ཤཱ༽ མི་ཁྩོཊ་ཁ་བྱ་རྐ་ཁི་གཏམ་ཤང་།༤༩ ཤེ) 2ཁེགས་བཏདའིབ་ལོ་ཆེའི་གཏམ ར 


° ཀི ཏུཧརྫོ་བ་ཉརྟ་ཧུབ་སེམྭཱབྒ་ཧོལ ཡི་གེ་རྨརྨ་ཌ ཌྣངོས་བ་གཏིན། ༥༥་ཇི༩ རར ར་ རྒྱས་རྗེས་ཏྲཐྭ། “༩ ཆོསེརྷཾ་ལཾ་ཏ་ཐོཐ་ལ།༼ 


3 ་འཏུཾ་ རྗུ ཉཅུ་ཏྤརནཾ་ལ།༥༨ རྲེ འདོལ ཡོ ལྔི་ཧེ་ྱུཧ་མིགས་ བ་ཧན་པ]༥༩5ཧེ [ིཀ་གཉེཤྱ་ཀིས་ ་ ༽སྙིག་ བ)ཤགརན ཞངོ་རྒྱ་ ཆོགཞི་་ུས་ཡདོད་པཿ། 





|°ཌ༥-༡ 
| ཁི) 2 ི་ཞེ་རཧ་ཁྲི་སུང་བཱར་སྟིག་དཔག་ཆོག་ཞི་བྷ་ཏ ལྤར་མཛན་ ལ།༩7 ཚོ ཅཱ གྱི་ཆོག་ སངཱསྦྱ་ཧས་ག་སང ་བས་ མཛོན་བའ།༩༢ “ཌེ མཆུ འཉྭལུ་བི་ཆོ་ག་དྲག་ལར་ 
ྣ རྒྱ ་བ་གསང་བར་མཛོད་པ།༩༣ ཌཱ མངྷལ་གྱི་ཆོ་ག་རིབྲ་ ༈འབྱར་སྦས་ར་ཛཚིད་པ། ༩༤ ཟི མད ལྷ་མི་ཆོ་གྷ་ཏོག་པ་མེད་བའི་ཌོ་རྗཾས་ མཛའ་པ།༨༡ལ ) མཐྦཉྱིཆོ 
ྣ ག་ཀོི་ལ།་ལར ་མཛན་ལ།ཿ རྐེ ཏིང་འཛ ཚོགས་ཀྱི་ཌེཏ་ བྱང་ཆུབ་འཟང་ པོས་མཛད་ ལཿ ཀེ ཙིར ཅིད ཐཾག་བོ་ཞབར་ཀྱི་བ་ ༨ གའི 


| ཧེ) ° བརམ་གཧན་ཆཱཾས་རྟུག་ཟླ་མ 9 ཨ་ཝ་ཌྟོ་ཏིས་ 9 བ།༦༩ྱ ཧི ༥ བཟ་ལུ་གཏན་ཆོས་ཉུག་གྲི་ཚར་ ཞག འགྲེལ་བ ཀོ ཤཱི་ལ་ར་མཛཾད་པ།༧༧ ཀཱི ¦ ཏིདྱཾ་འཛ་ 














༄༅། ྱི་མི་མཉུཧ་ཆོཁསཌྣ་མ་ མའ་བཞག་པ། # 2⁄7 ཀྲི 


ཤྷལ་ ཁྩོརཾ་ཙོག་ས ་པའི་གཤེ་གན། 'སེལ་མང་ར། ( ཡར་ཁས 'ལ།ཛོ་ ་པ། ༧༢ 
༩༢༢༠ 
' ཟི རྣལ་ བྱོད ཤྱི་ལྨཚཐ་ཏི ་ཆེད་ ཀྱི་བ་ཏེཧྭ་ ལྭ་བངྷ་ཆུབ་བཟང་ ལོར་མཛོན་ པ།༧ ཀི ཤྷལ་ འྩོའོ་བརྒོམ ་རཔ་ལ' མཁལ ལ་ཀ་ཆ། ་ལ་ཤཱི་ ལཔ་ པབ ་ པལ) ༧༤༧ “ཀི ཌྷལ་ ཿའོད་རྒོམ། 


བའི་ལམ་མེ་ེས་སྙིང་ཁོས་མཛད་པ། ༧༨ སེམས་ཙམ། ཧི ཟྷལ་འརྱོན་ལ་ ཕའཧུག་ཆཇྱོ་ག་ས་གླང གར བཛ པ།༧ ཀི)མི མི་རྣྭ་པཱ་སྒོམ་མའི་འིཡ'ཁ་དག་བའི་གོ་ཆ་ས་མཛད་ 


༡༧༩༦༡༢༧ ༢ 


ཉེ ལྐ 


“༧༨༩ 


༩༩༩ ཅེ་རོའ་འཁ་ལོ་འས། ཧིས་མཛོད་པ།° ཧི ཟྭལ་འབོཊ་ལ་འཏུགཔ་ལཾ་རག་ཚོས་གྱི་དབང་ལོས་མཛད་ལ། ཤཱི ༠་ཧེ་ཡྱིཤ་ཤྒེཿ སྒམ་འི་མཧ ངག་ཤིཐོ་ ་ཧང་ཉི་ 
ངྒེ ལལ འལ ཉི 
༦ 


པ། ༧༡-ཧི) ཏུས ་ཡོརོ་ད་ ཉ་དྱད་ཌཱཿཌི་བློ་ཝ་འི: ་བམ་ཐོག་ ལོ་ཞབརྭ་ཀྱི་ས་ ༡ ཀྲི) ལད ་ཝིཐ་ཐཱཊ ཁྲ་སྒོམའི་མ་ཡེ་༢ ཧེས་གྲག་ས་པས་མཛོད་པ)༧༩ 


ཌྣལ་འཌོའ་མྱོད་ལུཌི་རྒོམ་ཏོག་མདོའ་བརྟུ་ས་ཡེ་ སླབ མས་མཛད་པ། ༣ དྭང་ལ། ཨཾ བདེ་བད་ག་ཧེག་ས་ངའི་ འི་གཞུངཟ་མ་འྱྱེར་ཛཾ་ཏཱ་ བགེ 
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ཀྲ ་ 6 ' ˆ“ ཆེཊཞཱ་རིཏཿཟླམ་ £ རར 5 ངྒེ ྲཱ 
ཚིག་ལྟེའྭ་བས་ང་དང་།༩༩ ་༧ེཐྭ་རིངཐཱམ་བ་ཤཧ་དང་།༩༡ ,གྭིརྨི་ལམ་ཡིད་བཞིན་ ` 


༨ ༧༦༠ ༄ ༤༩ = 
`= ༢ ་=་དང་ ༩ཊ=༤་ བཉྱེདཾ་ཆོ་ག་ཏ ་:~)་ལ ར་འ ཟང་ རྨམས་ ཿ 
༩ ཧཱ ཤཧོཿ། ཧཾ ཀེ སི་དྭ་=) ཚོས ཌྭ་བྷཧཱོ་པ་ཐཌན། 











ˆ „འཛ ± 


ཉོ་ཟླག་ཀྐྱབ་ཆེཐ ཙོད་ཁ་པ། བ་ལེཆོར་ཀྱི་རྒྱལ་མཚག། རྗེ་ོཐ་རྐྱ་བས་མཆོག་ཏཔལ། དབེཧྭ་མྭ་བོ་བཟང་འོཾ་གཱ་ཐ། མཆོ་གྱ་ཧོག་ཡེ་་ཤེས། ངཐ་ཆེཤྭ་བློ་བཟད་ཆོས་ཨྒྱཐ། 






རུང་པ་བརྩོ་འགྱུ་སརྒྱལ་མཚཤ། དཀའ་བ་སྨྲ་ཁ་ཚོས་འ་ཕེལ། རྗེ་བསོདོ་ཧམས་གྲག་མ། བཤ་ཆེཐོ་ཤློ་བཟན་ཡེ་༡ེས། རྱམར་བའི་མ་ཚཌ་ཅ-་། བཧ་ཆེཐ་འངལ་ལྡཤ་ 






ཡེ་ཤེས། ཀློང་ནོལ་ཚ་ཚཧ་གོང་ལཱའ་ཀོ། ། ༈ བ་ཀིརྒྱུ་བ་ཐྦབས་བརྒྱ་རྩཀ་ཁྲགས་པ་ལ། _ ༧ ཉཱུ༽ རྡོརེ་ཧཱཏ་ཀི་མཚ་ངག་ཡི་སྒྱ་བ་ཐབས༡༧ བ་ཉ 
༡=༢༥༧ ་ 





ངཁི་འཁྲོཌ་ལོའི་ཆོ་ག ༈ ཡང་གཅིག༣ ༠ཡང་ཚཱུག་རྟུག་གཅིག༤༠༩པུྱ་འཱཏ དོ་གཞསྱ་ལིམ་མཛད་བའི་ཨ་འ་པ་ཙོ་ཐའྱི་ཧཱཐ་ཐབས།༥ མི་ལམ་བ་ཤེས་གཉེའྱ་ཤྱི་མཛཾ་པ 
གཅིཀ༩༩འཛམ་ཤལྱ་གྱི་རྒྱ་བ་ཐབས།༧འཇ་མ་ད་པཌ་རྡོ་རྡེ།༢༩༤་ག་གི་རྒྱལ་མོ།༩འཇམ་ཤ་པ་བོ་ལ་མའིཿ༡༩ ཌྷེཐ་༢༥༧༢༢་པ་ཏི་ཧང་ཤིབ་འྱྱང་ཐད་གཉུགས་ལོད།དི་ག་འཛོན་སྷེ་སྣེ་ 


ལས་གཉུངས་པའི་ཉདམ་དཔལ་རྒྱབ་ཐབས།༡༡༠ ཡང་གཅིག༡༢༠༡ེས་འབ་ཀྱི་སྨྱོཌ་བ།༡༣༩༥༩་གེག༡ནཡཐ་ལག་མེད་ལའི་རྡོ་རྡེས་མཛད་རའི་ངག་གི་དའར 











^ 
རྩཐ་གརྒུབཟཤཱ། 
















ས་ ༤༡ ༤༽ ནོ ` ༩༽ 2 + ཅོ ཐོ ངེ མས་པ 
¬༄༅། ༠ །མཚན་བརོོད་ཀི༔ ༼༼ད་པཊ་བོ་གཅིག་པཊཿ༡༧༠ཤེས་ཤ་བ་འཁོད་ལོའིར༡ཧ ༢༤༡༥ ཡ་ས ༤༨༩༦ 
༢༣ 





ྭ ྡོ་རི་ཆོས་ཀི་སྐྱབརྨབས་རཐ་ཌྷ་ཧཱས་མཛཾན་པ།༡༣༠ སེབགྱ་སཁིྱབ་ཟབས་ཚཌྷ་གོ་མིས་མཛད་པ།༡ཛ་ཤོ་ལ་ཤ་ལའི་རྒྱུབ་ཐབན།༢ཕཁ་སརྦཞིའིཿ ༩༩་ཡི་གེ་ཏཱག་པའི་སྒྱབ' 
ཐེ ཐབསྒ་ཌམལྭ་ཏཧྷ་ཧེཾས་ཟོལ་པས་མཛཾད་པ།༢༠༩་ཧི་ཧ་ཊི་ལ་ཞོཧཾ་པའྟི་ཆྒྱ་ཐ་ཐབ་མ་གངཧ་རྒྱས་ཀྱིས་གརུང་ས་པ།༢༨ ཧ་ལ་ཧ་ཁཁི་རྒྱབ་ཐབས་ྟཧ་གྐྱེ་ས་ཞེ་ལ་བམ་མཛདྲ་ཧྲ། 
ཤཿ དྷ་གའ་འ་བང་གྱི་ཧ་བ་ཐབས་བཀའ་མ།77ཾ རྒེལ་མའི་རྒྱུ་བ་ཝབས་ཌོ་རྟེ་རྒྱ་ཀུས་མཛད་པ།༢༡༩ བྒོལ་ཧཀབ་རྒྱུ་བཟབས་ེའཌའི་རྒྱམ་ལེས་མཛད་ཡ།༢༡༠ཐགས་ཀྱི་ཟྒོ་ལ་མའི་ ༧༡ 
་ཱ སྐྱབ་ཐབས་བཀའ་མ་ཞཊྟ་གྒོལ་ཧཀཀ་རྒྱུབ་ཐབས་ངག་དཐང་ཁག་བའྱི་སློབ་མའྟི་བོས་མཛོད་པ།༣༤༠ཞོད་ཟེཊ་ཅ་མཆི་ ཟྭ་ཟབས།༣༥༠ཡང་གཅིག་བཀའ་མ།༢༦༩༠ འོད་ 

ཟེད ་གཀཀ་མོའྱི་ཧུཔ་ཝཁ་ས།༡༧༧ ཡང་གཅིག ཌད་ཿ ཚྱ་ངཐ་མེ་བི ར་གྱི ༡༩༩ ཡང་གཅིག་ཟམས་བྷག་གྐྱེ་ས་བོལ་པས་མཛད་པ།༡༠༠འོད་ཟེད་ཅན་གྱི་རྒྱུབ་ཟབས་ལྷཐ སྐྱེས་ 


་ཟེ 


ལོལ་པ རཾ ༡༧ ཞེད་ཟེད་ཙན་མ 2 ༤༣༨ཌ འསྐྱབཿ རལཔ ས་ལམ འ 









སྒྱབ་ཐབལ་ཐ་ཌྣཱ་ཀ་ཀ་ཌྷིས་མཛད་པ། ༥༥ 'ཀོམ་ཆེཧ༔“༩+ ཤུཾ་མཛད་གྱིཿ ༥༧༧༩ ལོ་མ་ཅད་གྱི)“¶ ཌེའི་གྱངཾསཾ་སགས། (° ཧངོ་ས་ཅན་མའྟི་རྐཐ་ཐབས་ཏཔལ་འཛོཧྱཀཧྱིས 

མཛནད་པ།ཉ༡༠ བགེགར་ཌྒལཾ༦ན' ། ལ་གཅིག་མའིར ༣༩ ཧུག་རེ ལ་ཚའེཿ༦༤༠ ེའི་གང་པཾ། ༥༩ིཀྭ་ད་མའི་སྒྱབ་ཐབལཀྱུ་རྒྱུཐ་གྱི་མ་མཛ ་པ།༦༩༠ཡང་གཏཉྲན།€ :¿ 
° རྱཐ་ཀཾས་གཟིགས་གྱི་ཟྒྱུ་ཁ་ཟཐར་མཀ་ཧོས་མཛ་པ།༩༩ བཟོད་གཞར་གྱིཿ༩༠ རྒྱ་ཐགཀྒོལ་མཁི་ཀྒྱ་བ་ཐབས་ཉག་པའིྡོ་རྡེས་མཛན་པ།༡༡ རྡོ་རྗེ་ཟློལ་མཛིཿ ༧༢༩ གྲ་ཧེད་ 

ན་གྱི ༧༢ རོབ་འབྲང་མཿིཿ ༧༤ཌྷམ་རྒྱལ ་མའེཿ ༧༥” རྨ་བྱ་ཚེར་མོཁི2 ༧༦༧ རྙོང་ཆེཐ་ཟ་བ་འཇོམ་ཧ༔ ༧༧ ཁསང་རགས་རེན།་འཇཛིད་མའཿ༧༡ མེ་ཙོ ཀ་མཏྲིཿ ༧༩.༩༠༢༠ན་ཚ 


༡ ། == 3 5 ༽ ༨ ༤ „ ༦ ¬ = ±= འལ ~` ° ༦ ར་ཆེ ཧང 
ཤཱ ༄༅། + .བོམ་བགའ་ ༡༤ རྩམཛའ་ཧརའའི་དབུ་གྒྱའ་ ཚ་ལ་རྒྱལ་ཡ༤ ༡༣༠ཟ༡,8ེ་མཁ་བཟག་ཧ6་ ར་ྔ༡:་པ་བཆ་བ་རཁྲ་རྱས་ཡང་ | 
རྫི གག. དང +. ༽\ རཾ 5 ` ¬༽ འི (༤ ; རྐ ༤ 
` རོ་རྗེ་ལྕགས་སློག་ཁཾཿ ༤༤ རྩོཐ་མ་ཆེཐ་ཁྱི ༢༥གཏུགས་དཀའ་གྱིཿ ༡༩ ཏ་མཛྲིཐ་གྱིཿ ༡༧ཧེ་ཊ་ཀཁིཿཧ་བཏག་མེད་མཁིཿ ཤ ༡ ཡང་གཙིག +༩༠།སེད་མདོ་ག་ཀེའ་ཝིཐ་མའིཿཌ། 
¿ྷཾ།ཁོན་ཟེབ་ཙན་གྱིཿ :༩༧ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི) 6༣༩གིག་བྱེར་མའིཿ༩༤༩ སྒོལ་ཏ་ཀར་སྒྱུབཐབས་བཀའ་མ།༩༥༩ སྱྷ་ཐས་གཟིགས་ཀྱི་རྒྱུཐ་ཐབས་ཏ་གྲ་ལག་རྒྱལ་བའི་སྟེས་མཛད་པ།[7 
ཟྭ རཾིྲྨྲ ྣྣྣ ཤེ $ ༢ 1 22 2 རོ = ± 3 ནུག ལེ 
- ༡ཅ›,ངས་རྔ་བྲཏྲུས ཏངོ་བྱཧཧོ་ཐོ༔ བཀ པ་ཤོབ་ཆོཧོ་ཁྲགས། སྭ་རཱའི་གོང་ཆྷ་ཌཱམ 2} ཚོགསྨ་ཤྐོ་ཏུཐ་ཏག6 དཔལ། ཁྷ་ཚ་བ་སཾཏ་ཐམམ་བརཌྟཐ་ཁ} ཌླམབསོཾད22¢ ྣ 
དལ ་ འ ; ༧, ཁྲགས ཊེ = ` ་ ་ ® ོ ཌོ ༤༨ ་.* ༡༤ ་; ་° ངེ རོ་ཙ ° ཧོ ཕྲ ༤. 
( ཤམཨ་སྐྱབས། གརུངས་ཀྱི་ཏྭ་བའ་ཁ། རཧལལ ལཱཞཌྩལ ཁྲིམམ། ་ཤདོ་ཆེཧོ་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧ་ན་ཚཊ། འོད་ཆེཤྭ་ཀུཐ་དགའ་བཟང་ལོ། རྒྱལ་ཚབ་ཉུཐ་དག6་དབར 
༢༣ ༧༩༤༠ ༄ སྱ ཁམ རཿ > 
རྱགྲ ཡོངས་འཇོཾཐ་དཀོཧ་མཆོག་འ་ཕེལ། ཌ་མཆོག་སེང་ཁེ མར་སྭྱ་ཧོས་སེང་ཁེ ཧོམ་མཁའ་དོ་ལལ་བཟང་། དོངལྭ་ཝཱཐ་དོཌྭ་ཊཱབ། ཧཔལ་མཆོག་ཆུལ 





༥ 


མཚཐ། མངསྦ་ཌོས་ཙཱཤཾ་ཚོགས། ཙུཤ་ཚོགསྐ་ཆལ་མཚོན། བསྐོད་ཞམས་དབང་ ཌྩཀ ངག་དབར་མཐའ་ཉྱིཟ། དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། ཀློང་རྡོལ ངག 
དབངོབློ་བཟང་། ལྷ་ཏམས ཟླཾ་བཟར་བརྒྱཧ་ འའོཌ། དབལ་མང་ཧ་གྐོད་ མཆོགབྱ་ཆ་ མཚོ། ཟྲག་ རྒོམ་ བྭྷསྙཌ་པ་ཤབ་རྒྱམ། འཇམ་ད9ྱངས་ ༢༠༨༨ ཆ 
ཀོངནྡྷལ་ ཡོ་ ཏཧ་མཚོ། ཧེ་ཤ་ར་ཁེལ་བཞིཤ་བྱཧད་པ་གཉིས་ཙིལ་ཐས་ཚགད་ཚའི་ ཁོབས ཟབྱ་ཧ་པ་གདོམ་ཧ།་བཤེ་མཛོད་འནྐཊ་ཚ་ཚཌཾ 
ཡི 


བ་ཤ རྭཧོ་ནཱ སྦྱལརྟ་རྐུ་ ་ཕེང་བྱརྐོད་ལ་ ཀརཆྨོ་བློ་ཀློམ་བེས་ དོན་བྷཧཌ་ འཇོཤོ་ མེང་གེར། ` *ˆ:53ར། ་བཞིཐ་ཏཱ་བདག་ ལ་གཞང་བའོ།] པ ༧ 


° །ཡང་གཅིག་བཀང་མ། ༩ འཛིག་ཏེཞ་དབརོ་རུག་རྒྱབ་ཐབས་མ་འ་ཏས་མཛད་པ། ° ཨོ་རྒྱན་ཞས་ས་ཀ་ོས་རྒྱཐ་དྲངས་པའི་འཇིག་རྟེཞ་ཧབཏོ་རུག་གི་རསྐྱབ་ཐབས། 
༩ འཇིག་ཉེཟ་དབརྷཾ་ཙཱག་དནའ་ལོའི་ ༠ ཤབར་ཏཱ་ཀྱ་བཁི་ཆོ་ག ° རྒྱན་འས་གཟིགས་མགྲིག་སྫོཞ་གྱི༔ ཿ དད འྣོ་ 
༡ ཤེས་ཤབ་བྷཧེཧཱ་ལྷདྷ་ཏྷྱི་ཝག་གི་གཟངས།༠སཊ་ཆ་ཝ་'༩ ཞི་ག་ཟངབས། ༩ ཧོན་ཞག་ས་ཀྱི ༩ ཁཿཧུ་པ་ཏ་གིུསྟཊ་ཧཱ196ག-།ཧི་ཝཇྱཏཱམམ་བཛདཱ་བ། 
ངོ འཇིཀ་ཉེཞ་བངྱ་ཊཱག་གིཿ ཐ ཧྱ བའིཁོའ་ཁོི་ཧཐ་ཐཱ་མཧཛྟ གཏུས་མཐུད་ཁ། /# མརྤོ་སེག་ཧཱང་ཁྲཉབ་ཧྲསསཿསས་ རྒྱུ་བ # ངོག་གྱི་རྒྱལ་ལོའིི ྨ 
རྐྱབ་ཐབས་ཐོའ་སྷྱིོ་གྱི་ས་མཛའ་པ། ° རྣོ་རྗེ་ཟླལ་འབྱོད་མས་གཉུངས་རཁི་ངག་རྒྱལ་རྒྱ་བ་ཐབས། ༩ ཡང་གཅིག ° པབ ྱཐ་ཐར་ས་ཐག་གྱི་རྒྱར་ཧེམ” ་ཱ 
མཛད་པ། ཡང་གཅིག ° ཡང་གཅིག་འོག་ཊྱེཌ་འརྡོ པས་མཛོད་པ། ° ཡར་གཅིག ༩ ཨ་ཊ་པ་ཙའི་རྷཱ བ་ཐབས། ༠མི་ཚམ་བ་ཤེར་གཏེཤྱའེས་མཛོད་པ། 











¬༅༠། „¢ |ཡང་ཚིག་ གཡགཅེིག ° རཆ 3 རམ ༩ གང ལལ བསའ བས ༩ ༤. ཁག་ལེད་ 

ཱུ བའི་ཌོ་རེྷི་ཏཱབཿས། ‹ ཡང་གཅིག ° འོཧ་ལེཁསཏི༩5བྱང་ཞབྟ༡ཧཧ “ ཤོའི་དབང་ཏཱབྱ་བའི་ཆོ་ག ° བཟར་ཏབྱེར་པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིཐ། 

' ཆོས་བྱའིངས་དག་གི་དབངྱ་ཙཱག་གི ˆ ོ།་ཀ་པ་ ཙཾཞཁྲེཿ ༩ ཤ་ཧཞཤྱོཨ་ཇེཧུ་རྒྱུ་ཝ། ཤ ཀ་གིུ་ྲ་བྱམ། ་ ཡང་གཅིག ་ འདྲམ་དཔའ་རྒྱལ་ ཁཟཾ་ལ་ལཞིཿ - འརལ་དཔའ 

ཱ གྱིཿ 9 དཔཁ་བོ་བ།ཅིག་ལའི༔ £ ཡངོ་གཅེག་ ° ཏུང་བ་ ཨྱྱོ་ར་པའིཿ ༤  བདཏཾ་ཉད་པའྲི ༤ ཤིག་འཛིཌ་མྡེ་སྣོད་ལས་འཇམ་དཔལྱྱིཿ ° ཤཁ-་་སོར་ཀོ་བོ་པ་ ༩ 


༩ འཇུམ་འ 


བའི་འཇམ་ཤཔལ་གྱི¦ › ཤེས་ཊཊ་འལལ་་་ཆོག ° ཤེག་ཞཁ་ཁཁོའ་ ་ལོའི) ° ཆོས་རྐྱང་ཏིང་འཾཛིབ་ྱིཿ - མཚཌ་བོད་ཀྱི༔ ° འཇྔམ་ཞམ་ཁ་རྔོ་ཌྗེའི2 ° ཡི་གེ་གཅིག་པའི་ 





བ་ཆྩོབ། ° གཏུམ་ མོི་ཌ རྐྱ་ཐབས་འོན་ཟེའ་ ་ཁང་གཟས་ཐགས་ངས་མཛན་ལ། = པ ཡ་ཚོང། ཆཅེབས། ° ཡང་གཉཟིས། ° ཐགརད ་ློལ་གྱི་རྐྱུབ་ཐབས་ཐའའ་མ། 





° རྒོལ་ཆེ་ཌྣ་བ་ཐྦཐམ། ° མཆོག་རྐྱིཟ་ཤྒོ་ལ་མཏིཿ ལི དཔང་རྱེད་སྒྲོལ་མའི་སྒྱུབ་ཐབསརོ་རྗེ་རྱ་ཀུ། ༤་ རྡོ་རྗ་སྒེལ་མའི༔ ° ཡང་གཅིག ˆ ཡར་གཅིག་ཀྱུ་རྒྱབ་ཀྱིར་མཛད་པ། 

རཱ ཡར་གཅིག་ཆོས་ནྩཧ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ° ཡང་གཅིག ཧིན་འྱཧོུ་ཞི་བས་མཛད་པ། ° ཡང་གཅིག དཔེ་མེད་སུང་བམ་མཛོན་པ། ༤ འཇིགས་བརྒྱད་རྐྱོབན་པཞེ 
ཟྒོལ་མའིཿ ྲུ རྒྱ་ཤག་གི་རིམ་ལའི་སློལ་མའིཿ:° རྒྱ་ག་ཚེཐ་ལོའི་རིམ་བའི་སྒོལ་མལི་སྒྱ་བ་ཐབས་རག་པའི་རོ་རྗེས་མཛད་པ། ཿ འཆི་བ་བྷ་མུ་བའི་གྒོལ་མའིཿ ༤ ཧཀའ་ལོ། 
འཆེ་བུའི་རྒྱབ་ཟབས་ངག་ནབར་གྲགས་མའི་སློབ་མཚཆ་མཛད་བ། སློལ་ཏ་ཀའ་རྒྱུ་བཐཐས་ཡིད་ཐོའ་རྒྱལ་པོ། ཧྲ རྐྱི་མ་དཀའ་ཕྱག་ཏྟག་མཁི ཛྲ ཏག་སེལ་མཁ 29༠ 

° ཤོར་སྒྱིཟ་མིཿ ° ཞོན་ཧཔག་མེད་རྙིང་ཁོའིརུད་ལས་ཟྒོཝ་མཁི་ཧོག་པ་གཉུངས་པ། ༩ ཤཌ་སེཊ་ཁར་མློལ་མཁིཿ * ཌྷ་ལོ' ཟློལ་མའི ཙཱ འཚི་བྷརཱི་བློཁ་རྒྱབ། 
ཚགས་ཉམས གོ་གི མར་མི གསམ ཊི་ག་ས། མང་དེིགུམས།༡ནེི་ིགས་མག་མག་མོ། ག་སེལ 








7 ཀྲ = ཡར་གཅིག  ཧེའི་ཊྦཊཾས། ˆ ༩ ལཤྭ་ཡྱིཧྲ་ཧཀའ་མོ 


) 


ད 
རྨིར ཆ 
ཨེཀ་མོཁི༔ = ཡང་སེའ་མོའི༔: ཿ 2 ཨྭོན་ ཕི་གྱི་ཉས ་ གཅིག་ ཆུ ༩ལེཁྱཀིར།༔ ༩ སེབ་ མོའི༔ “ ཡར་གཉེས། ° ཡའ་གཅིག ་ཝོགར་མེད་ཀྱིན། 
59རརས་ཅཌྷ་རྒབ་ཐབན'ཤང་ཁ་ འཛོཛ་གྱིསརྔཿ ལང་འཆ:། ˆ ཡ་པི་ ་མི་ཝཾ་ཅན་མ མའིཿ ° : “ཡང་གཅིག ° ° 9ཤེད་ཞྭཀྲ་ཏད་ལ། ང་བ ཁི་ཌཏཌ་མ་ཌཌྭ་ཌ།6: ° ཌྡོ་རྡེ '་59ྱཇན'ཌ5ཱ' 


ཏོ ཁོ་བོ མ་ཅིག ོང ཉོ་བ འབང་་ི་འའི་ཡོག་འག ཤི་ི 
ཟཚ ྱ ྲ རོ =, ¬ : 

མཁའི ° དད ་ ཡར་གཅིག་ལྷ་རྐྱེས་ཀོ ཁ་ཕསཿ * ཀྱེ་རྡོབ་ཀི་མ་མའི་ཀ་ཊ་ཀུལླཁིཿ ༥༨ ༢༤ ཏཊཏུཌ འིྷབཐབས་ཚེ་ཁ་ཅཧ་ྱིས:༧ཏཏ་ཏལེ 
དྲ 


\?ལ 
ཕྱགཏུག་མའིཿ ° རིགྱ་བེདྭ་ཡགྷཏཱག་མའིཿ ༩ ཙཱགོ་བྱརད་མྱི་ཧཱཐ་ཐཁས་ཨཱིཌྷབྟ་ཧིས༔ ༤ ཀཱལླིགིག་བྱེད་མི་མཐ་ངག་ཁི གི་རིམ་པ། ' 'ཊིག་བྱེཏ་དཀའ་མོའིཿ "རྒྱ་དྷ་ཟྷལ'་ 
རྨ ° < 
འཌྱོཌ་ཆེཤ་ སཾ ིིཾི་ིཾ ར་ཀྱུའིྲི༔ ཡང་གཏིས། ༠ཡར་དེའི་འཁྱ་ཏུ་སྨྱོཊ་བ། ཌྷ་མ་གྒྱལ་མའི༔ “ གཏྟགས་དཀའ་མོའི::22 
༠ ཙོར ༠ ེའོ་འབང་མཞི ༠ ཡང་གཉིས། ཕང་གཉིས། རྒ་རྩ་བ་ཆེཐ་ཚོའི༔ ༤་བ་འཇོ་མས་མཁི༔ རེས་འཛོབ་མའི༔ ༤ བསི་ལཚོལ་མའི༔ ༤ ཤུ 


མཐོད་བྭ་ཧྭཊོ་ལ། མྱི་བཟློག་ཆེཐ་མོའིཿ “ ཌྩེ་མོ་ཏ་ཏྱང་ཆྒཐ་ཁྱེཿ ལེ6ཧོ་ཕྱིཊ་ཡིཏྱབ་ང 21 6 ཅིན་ཚུཐུཐཚང རིགས་སོ ཡྲེ 








༣༥ ཐྷཝ་རྒྱལ་མའི་ ལྨབ་ཐབར་གཏབ། 


ྲྲསོིི་ས སིྫྣཌྫཌྣྣྐྣྐྨྣྨྣ་་ྲྨ2[72དཏཇ ཀྣ༈ྣསྣསྣ། ༤བརརི་འགྲོགདངགོཁཁག གོར 
ཧཱ ¬69 །གཉི་ས། རྒྱལ་མཚན་རེ་མོའི་དཏུང་རྒྱ་ཐ་གྱི་རྐྱབ་ཐབ་ས་ཆོམ་འྱང་ཌློ་གྲོས་ཀྱིམ༔ ཟུར་ཟ བབ ་་ ཡང་གཅིག 








ཤའ འིེ་རོ་བ།༨ ཧྭ ༠22༣ ཙོ + ༣ :⁄ 
ན་ངག - མག་ཆོའྲི་དྨབ་ཐབར་གཏིན་མེད་ནྡོ་རྡེས ° ་ཀེམ་ཤབ་ཌྷཱརཁའིཿ ང་ལག ལོའི་ཁ༩ཛྭ་ཧྭ་ཌ་བའི་ཆོ་གྭ་དཱཱར་ཟམམ ཅད་སྐྱིབ་པ། * 9མས་འའི༔- ཡང ་ 
\? རོ ལྒ རྨཾེིཾེཾ £ < 3 ཧཾ 7 ུ པྲ 
རྱ ཛྷ་ལའཾ་ /ཁ་ཐབས་འཇི་གྲར་ཁཌ་ཌྤ་བ་པར་མཛ་མ། ཾ ཛྲཌ་ལཁྲི་ད་ཐ་བབར།བའེ། ° ཡང་གཅིག ° ཡང་གཅིག ཙྡྲ་གོ་ མིར: ° ཡང་གཉམ། ཧེཁྟིཌ སྐྱི་བ མཐྭ་ཌག 
ླུ 3 ད _ཤ : -་ ་-་ཤཚར་ 92, >=: 3 > 7 
པཱ ོ་མགཱིཐྷཾ་སཱབ་ཟབས་ཚྷཐ་གོ་མིས༔ ༤རྟོག་པ་བཏ་ཟྱཆ་ལསྟར་མཐིཊ་ཊི༔་ རྒྱར་ཕྱི་མའི་ཉ་མ་ཁིཐ་གྱི་སྐྱབ་ཟཁས་ཐ་རྷ་ཀ་ཀ་སཿ ༤ཟྷམ པའྱ་ཚལ བཞ ཌྡོ་རྗ་མེ་དང་ཧེ ¦ ྒ 
ལཱ ཏོ ༦ ོ ༨ བཾ ས་བབ 
མ་འབ་བཞྭི༔ "་ཆ་མཆོག་གི༔ ༤ ་ལེད་ཌམའྱཾ་ཀྱི༔ ༤ ག་ཤེད་ཐག་གིཿ ༩ ཡར་གཉིས། ༤ མཐའ་ྱེད་ཀྱི༔“ ཡང་གཅིག” བགེགས་མཚའ་བྱེད་ཀྱི% ་ ྦ 


༨ \ + ྣྡ་ ༦ ངེ ༠༢༤༩༤༤ ༨ , ˆ> , :¿ ༨ པོ < ྭ 
་སྩིབ་ཆེཐ་གྱི ༨་ཡང་གཉིས་༢©་བ་ཤེག་ཁཏེ་གྱིསཿ ༤ཧེ་ཏུ་ཀཁིཿ ”་ཀྱེ་རྡོབ་ཡྱག་གཏིས་རྐྱབ་ཟབས་ཧཱ་ད་ཤྲིས་མཛད་པ། ༩ བཏག་མེད་མའིཉ ༩ ཡང་གཅིག 








འབྱང་ འཧཱལབྱིཿ °ཡང་གཅིག་འཇི་ག་རེཐ་བཉ་མ་རྡོབ་ཀྱི ཀྱིར) ° རག་ལོ་ཆེཧ་ལོཁི༔- ཡཐ་གཅིག་བཅས་ཆོས ་ཀྱི་ ཀྱི་ཟྷམ་གྲངས ཉིས་ཟྱར་དང ་ཤེ་ ལྔ་བཞུགས་པ་ ཌྣོར་ ཀི་ཉུར 
བརྐད་ཧི། ཧུབ་ཆེཐ་ཨ་ཧཱ་ཀ་ཏཾ། ་ཧྭཱ་ཌཱ་ཀ་ཾ་ཁྭར། ར་ཇི་ཏིཀྟཾ། ཧྭདྟ་ཤྭི་ཏཾ། གོཏོ་ཧྲཱི། ཀཱིཉི་ཚིབྷ། ཡད་ཉང་གྲག་ས་བྱ་རྱལ་མཚོ། རྒྱཆ་མཌཐོའ དིཐ་ཆིག 
གཀ་ཟིག་ལ་བསྐོརྱོ་ཧལ། ༦ ཟླ་མ་མགེཐོ་འཏུམ། ཆོར་རྗེ་དཔལ་ལྡཞ་ཚྙལ་ཁྲི་མས། ཤའ་ཆེཧ་ཡེ༡ཧེས་རྒྱལ་མཚཞ། དོད་ཆེཐ་ཀཱཐོ་ བ 
དགའ་འཟང་མལོ། . རུན་ཆེཐ་ཏཀོཐ་མཆོ ཤྱ་ཧལ་མཚན། ཀུཊ་མྭ་ལེཊ་བསོད་ཐམས་མེང་བེ ཌ་ ཝྟྟ། རྒྱལ་བ་ཉྷ་ མཆོག་རེང་ཤེ རྗེ་སང་ས་རྒྱས་སེང་ ¢ 
ལེ ཟད་ཚཾ་ཤལ་མཁའ་དཔལ་ བཟང་། ཐམ་མཁའ་མངས་ཆོས། བསོད་ཐམསྦྱ་ཆཱ་མཚོ། ཨེ་ཝཱ་ཆོས་སྐྱང་། བསྐོད་ཞམར་དབརང་ ཊག འག་ཐ་བཏ་ 
མཐའ་ཆིཐ། དག་ལེག་རྷ་ཆ་མཚོ། ཀླེང་རྡོལ་ངག་དཔ་ང་བློ་བཟང་ མོགས་ནམས་བེར་བཟྲིབོ་ཐོ། ། 

















ཧཾ ༽༠༧། ཤཿ འི གྱབ་ཆེཐ་བིཌ་པམ་མཛད་ པའི་ལ་མ་འབསརྡོ་རེའི་ཆེ ཚིག་རྐང་གི་བྱརྱད་པ་ཛི། ཧུ བདག་ལེད་མ། བཌྟ་པ། ཤ་ལྱེཿ ་ཤྱགན་ཞག་པོ་བ། 
ཌྷམཏཱ་པ། ཨ་ཝྔ་ཌཱུ་ཉི་པ། དཿ་ཆེཧག་ཡྟ་ཏོའཾ། འཐེག་མི་ྭཀ་ཡེ་ཤེས། སེ་མཁའ་ཆུང་བ་ཀཱཐ་ཊིག ཞད་ཤགོར་པ་བ་ཆོས་འབད། མ་རྒྱ་ཁྱོང་ཨ་བྫ། ཞད་ཤཀོཧ་མཆོག 

„¿ ༢་པལེ། བ་ཊྱཀཁ་བསོདྡྷཐརསྦཊཡཱཝ། བསོོད་ཞམརྷ་ཧལ་མཚོཤ། ཤི་ཚེཐྭཾ་རྒཛ་པ་བསེད་ཐམཿསཿརྒྱལ་ མཚོཐ། བདོག་ཚེཐ་ཀུཤོ་ཏགའ་བཀྲིས། འདྦམ་5ྱཧོས་ཚོ་བཅ-་ 

ཨཱ བཀྲིས: བདྭག་ཆེཧ་ཀུཐ་དགའ་དིནོ་ཆེཐོ། བཏག་ཆེགྷ་བོ་ཀྲོསླ་རྒོལ་མཚོཤ། རགས་འཚང་ཀཤ་དགའ་ཐསོད་ཐམས། ཤདམ་ཏོ3ཌས་ཀུཐ་ཤགའ་བསོདཤམན། མྭ་རྱཿཔ་ 
ཱ བཉོད་ཞམ ས་ཤབརྱ་ཊཱགས། བདག་ཚེཐྭ་ཀུཞ་དོག་བྲྲིས། བསྐོད་ཞམས་དྲིད་ཆེཧོ། ཧཿ ཟས ཧ5ག་ཤ་བཏ་ཆོ་སྭ་གྲགས། ཁྲིཆེར་ངག་དབང་མཚོག་ 
སྣ ལྷ་ཧན་མག་གོང་ལྷའ་ཀོ། ༦ {.ཏ བྩཙཞ། མན་ཐཾ་ལེག་ན། མངའ་ 


མཁབ་མོ་ཌྷོ་ཌི་སྭའ ཌཱས་མཛན་རའི་ཚ་ཆོག་གེ་དཀྱད་བཐི' བོྟི་ བྷོཌི་སྭཱ། ] ཁྲི་སྲོང་ལྷེཏ་ 





བརག་ཁྲི་ཏལ། ཌ་ཉུཛ་དཔལ་ཌྡོག། མཇའ་བདག་འོདོ་སྐྱང་། དཔ་ལ་འཁོན་བཙོཐ། རྐྱིཧ་ལྟེ་ཉི་མ་མགོཐ། བཀྲིས་ཆྡེ།། ལྷབླ་མ་ཡེ་ཀེས་ཁོད། ཌྟ་ཌྡེ། འེར་ཆྷེ། རེ་ལྡེ 
མདཧ་ཧིས་ཤྲགྲ་བཅོ་མ་པ། བློ་ལྣཐྭ་༡ཏེ་ས་འབ་གྲགས། དཔལ་ལྟཌ་རྒྱལ་མཚོ5། ཌླ་མྲྲོ་མོ་ཆེ། སེཌ་གེ་རྐྱབམ། མཆིམས་ཐལ་མཁའྲ་གགས། གྲགས་པ་ཤེན་ཤབ། 
འལགར་ཏོན་ཡོཧ་ཏྱཾརོ་མཚོ། ཏ་ཉྙོཾཏ། སྒ་ཚད་པ། རྐྱ་ཤང་མཆོག་བྱྱ་བ། ཧེཐྱོ་གུཊ་ལེགས་པ། རུལ་ཁྲི་མསཆྒྱལ་མཚོཞ། མྱེཐ་ཤབ་ཆོན་རྗེ། ཏིཐོ་ཆེཧ་ཆྐལ་མོ། 
བཀྲིནྭ་རྐྱལ་མཚག། ཤིཊོ་ཆོད་ད་ཀོཐ་མཆོགྷྱ་ཆཁ་མཚོཐོ། བསོད་ནམས་མཆོག་གྱུབ། ཧིཀ་ཆེད་ཆོན་ལེགས། རིཊ་ཆེཊ་བསོད་ཐམསྭ་ཧལ་མཚོཐ། འཇམ་ཧྩ༔ངོས་ཚྱ་ཏཐ 2% 
བྩཚཾ་ཤཔལ་བཟང་། དིཐོ་ཆེཐ་བྷརཌ་དཀཾ། ལྟ་བཙོཌ་བརྟཌ་འཛིད་ཝིཐ་ལན། ཡེ་ཁེས་དཔལ་འྱོནཾ། དཔལྟ་ཊ་ཙོུལ་ཁི་མས། ཞྭ་ཏྭ་བ་མོ་ཆེ་ཁཾ། ཉཐ་ཚོགས་ཆོན། 
༩མེལ། ཝ་ཤ་ན་ཤིཞོ་ལོ་ཆེ་མན་འྲདའོ། ཏཱ] རྱབ་ཤས། ཚྷ་གོ་མཱིས་མཛན་ལའི་ཌྷཚྷ་ཧ་ལ་ཝཁི་བྱ་སོད་ལའི་ལུད་བྱཧོ་ཞི། ལྫོ་བདིཟྲ་རེདྷཾ་ཧ་ལཚོ། ཞ་ལྭ་པ་ 

[ ཌཱ ཤཌོཧ་ཤིཐ་ལོ་ཆེ་མཐ་འཐྲའོ། |[* ཏི] རྩབཉས། ཙབྷ་གོ་ལཱི་ས་མཛད་པའི་ཟྷ་མརྒྱཝ་མའི་བརྩོད་མའི་མུཧ་བརྒྱད་ཞཾ། ཌྟོ་པ་དིཊ་ཚེཧརྒྱ་མཚོ། ཞ་ཝ 

















༢༅། 


༄-༽- 


ག་གོ ཧཱ ° ཇྡོ་ཐོ་རྗེས་མཛོཏ་མའི་ལས་ླིཐ 
` རནོ་བརིདོ་བརྡ་འྲརའོ། 


- །དཉ་གོང་ཅུའགི། ཧུཾ? ནྒོམ་ཁག་འབས་ཇིད་སྨའ་ཆོག་གི་»ཅ་བབ། ཨ་ཝ་ཏོའི་བས་མཛན་ཁའི་ 
° ཉཱ ཉག་སེལ་བཅི་གྱུངས་ཏརྨ་ཧཱབ་ཟབས་ཁ་ཊིས་བྱ་བའི་གྱཧན་ང་ཤི། ཤལྷེ་མཆོས་ བཟུལ་ཡབ་ཇེསཁ་ཧང་ཧཱཀ་ཡ། ཤེཌ་ཌྗེ་ 
ཏུ་དག་ཤིཾ་ཆེཤ། བཟོནོ་ཤམས་ནབར་བོ། ཀུཐ་ཧགཁ་བརོའོ་ཞམོས། རྡེད་ཆེ་ཀུཐ་ད་གཁ་ཌྒྟུཧཤུབ། བཞར་གསའ་ཁྭ་ཀུཞ་ལེགས། བཏག་ཆེབ་ཊཐ་དགའ་ལོཁོས། 
ཤམ་མ།ཁའ་རེང་བེ རག་ཌབང་བཟར་ཡལོ། མྭ་ཆ་པ་བིབ་ཆེཐྷ་ཌོ་ཇྫི། ལྷ་བཌོཤ་མཐ་འྲའོ། ། ཤཱ ཀུ་སྒྱབ་ཀྱི་ས་མཛད་ངའིཾུ་ཐའརྒྱཝ་ཁོའི་རྒྱབ་ཐབམ་གྱི་ 
བྱཧཧ་ང་ཌ། མྒུ་སྐྱུཐ། ཤཔལཁ་ཌཱཞ་ཌླ་ཁ། རིག་བའེ་ཁུྱག་ཆེ་རུང་། ཨ་ཏི་ཤ འབྲོ་མ་རོཟ་མ། ཛཾ་ཏོའ། ཤ་འ་བ། གཏུམ་སྙོནོ་ཊློ་གྲོས་གྲག་མ། ཐྭངོ་ཧཱོཐོ་ེག 
་ྲ ས་འ མཆིམས་ཐམ་མཁའ་གགས། བཅོམྟ་ལཊལྲ་བི། དཔལྟ་ལིང་ཕ་འཏལ་འཛོཐཾ་ཐྲག་ས། མངའ་བིསྭ་བརྷ་ཏཱཟླ་བམ། ་ཏེས་ཤབྱ་ཧཝ་མཚན། སེའ་གེ་ 


རྒྱལ་མཚན། འོཿ་ཧྷོཊཱ་༡ཁེས་ཤབྱ་ཧྱལ་མ་ཚཐ། ར་ཆེཐ་3ཱཀྱ་མཆོག་ལྡཐ། ཀུཐ་ཏགའ་ཆྒྱལ་མཚཐ། རྒྱཌྷ་ཏྨ་བའེདོ་ཐོམསཿཏྷ་དབང་) 5ག་ཤབང་ཆོ་སྔ་བགས། ངག | 
དབང་ཟ་ཆེོག་ལེ་གས་ཌོ་རེ། མྱའཉོཟ་ཤབ་བྷ་སཱཐ་འཛོན་བཟར་ལོ། ཊྱམས་ཁ་རག་དབང་རྒུ་གུབ། ཀུཐ་དགའ་བཀྲ་ཤིས། དསྦ་ཧས་ུཐ་ཆོགས། ཀུཐ་དགའ་ ྣ 
བརྐུཊ་འཛིཾ། བརྟུཐ་འཇིཊ་ཏྐྱཐ་བྱ་བ། འཇམ་དྩོབངོས་གཏོསྦ་ཧོན་ད་ང་ལ་བཟང་། ཆུས་ཆེཧོ་དཀོན་མཆོགྱ་ཉོལ་མཚན་། ཆོས་ཉིན་ཡེ་་ཏེས། ཧྭ་ས་ཁེལྟུ་རྙུག་བཱབ 
དཔལ་ལཐ་བཟང་ལོ། ཕིཟཾ་ལས་ཡོཐ་ཧྷ། ཉྷ་དཌོཞ་མཐ་འརྲའོ། 4 ! ཤེ འཿ་ཆེན་མ་ཏིས་མཛན་ངའི་འཇམ་ད་པངས་དཀར་ཚོའི་རྒྱུབ་ཝབས་ཀྱི་ཉུང་འརྒྱཌ་ཐོ། འདོལ 277 
ཏཌརཾ་ས། རླེག་བའི་རྡོ་ཆྗེ། ཧོའོ་ཊྟཁླིང་ཕརྟཌ་ཁ། རང་ཆེཤ་འྱར་གཞས་མྨ་ས་ལ། རཿ་ཆེཐ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། བྱར་ཆྱབ་པ་ལ། བདེ་བ་ཏཔལ། ཟགས་ར་གཞོན་ཤུ། ཤིག་ཆེར 
བསོད་ཞམས་བགས་ལ། ཊཱ་རྩོཧོ། ཟླ་མགོར་ཧེས་ཀ་བ། མཁག་གྱ་བ་རྗེ། འབྲོོ་རེ་ཌྷ་འཙོཐ་བིོ་ཆེཧྒ་མཚོ། བཅ་ཆེཐ་བཟར་མོ་ཁྲལིར། དང་ཆེཐ་ཡེ་ཤེསྟ་རེ་ལོ། 








དབང རག་བ རར རཿ ཧི་ཆི་བསྐོདྒོ་མས་ཆཆོགྱོ་ག་ལ། ཟིཟོ་ཆེཐ་འཇམ་ཤཔ་ལ། ཌླཾ་བཟང་མཁས་ཧྟོཤ། བརྐྱཐ་པ་ཧུཐཾ་ཆོ་གས། 2 
འཛི ཤ་ལན།། ཡེ་ཤེས་དཔ་ལ་ཞྱྱོད། རྷིབ་ཆེཐ་ཉཱཐ་ཚོ་གས་ཆོས་༩ལེ་ལ། ལྷ་ཤོམག་མོངོ་ལྷབ་བོ། 7 ༼་ !༽ ཤག་བང་མ་་པལ་མོལ་མཛད་རའི་ག་ིག་6ྱ 
རྒྱ་བ་ཐབས་ཧང་། 7 ཉས བྷཆོ་ཁུཏིས་ི་དྒོད་བྷཱའི ཁྲི་ཆེཌཤྫོ་ཁྲེ་ཨ་ཌ་མཚོ། ༢ ༅ བཤེདོ་ཞམརྦ་ཀོ་མཚོ། བཐཊ་དཀའོ་ཤོཀཁ་བཙ། 
ྒ ཧོད་ཚོཌ་རིག་མཡི་ེཆ་ཁ། ཌྩང་ཞུང་ངདྱི་ཏ། ་ཤ་ཟིན་ཁོཆེ་ཡན་ཁྦཾ། ༠ ཉི ཟ་ཌཿགབ་བས་མང་འི་ཏགས་ནེ་ཡེབ་སོཁི་རྔཁཱཝ་སཱཁྦསོཡཿཁིཧོཀ་འཛི་ 
༢༩༥ ཊྭ་སྙིཤོ། རྗེ་ཏཔལ་མཆོག་དེཧོ་ཀྱ་བ། ཙཱཏཱིྨཾ ཌལ་ཁིམམ་རྒྱལ་མཚོཞ་། ཆྩཐེན་ཤབ་མཆོགྱ་ཐཱབ། རིོ་ཚེཤྩ་ཧྱལ་ལོ། ཧོཧཀྱབ་ 
་མཚཌ། བཀྲིསྱ་ཧྔལ་མཚན། དོ་ཀོཐ་མཆོགྱ་ཆོལ་མཚོཐ། ཉྭ་ཉཱ་ཊིཊོ་ཆེཟ་བརོོ་ཐནཧ་ཆཆོག་ཀྱབ་མཐ་བོང་བཞིཞ་ཐོ། „ (ཧཱི སློབ་དལོན་འགྲོ་བཟའ་སྙིང་ལོས་མཛན་ 


འ 








བང་ཆེཐ་དཱཐ་ཧཱི་ལས་མཛད་པའི་མི་གཡོ་ད་ཀར་ འྭི་སྐྱབ་ཐབས་ཚིཾགས་བཅད་ྟུག་གཏིས་གའེ་དརྒྱད་པ་རོ། མཁས་ང་ཡོཐ་ཏཐ་ཁྲི། རེང་གེ་བཟང་ལོ། རདེཛ་གྱེ་ཧལ་མཚག། 
འཇམ་ད5ང་མཐོམ་མཁའྱྷ་ཧོལ་མཚོཐ། བདག་ཆེཞོ་པ། ཌྡོ་བཾཛ་ཁ། ཚདཾ་ཆོཐ། མྱེ ཐ་བརེ་འི་དབང་ཌྱ དབརྱ་ཙཱག་ཤབ་བཧཧཾ། ཀུཐ་ཌགཁ་བསོད་ཧ་མན།། བསོད་ན་མར། 
ཧག ཆོདཾ་ཆེཧ་ཀུཐ་དགཏ་ ཆཧྙྩོཐཱ། གཧོས་གསའ་ཀུཞ་ལེགས། རཆེཐ་ ཀོུ་བློ། {ཧོཿ ཚྱོག་ས ་ལརྷམ་གྒྱལ། .ཁྲིཞོ་ལམ་ཡེཐོ་ཏཧ། 9" ཧཔཇ བུ 'འཛིཌ་རྐ་ 
གྲག་ས); ཌ་ཧོཐ་མཐ་ འྲའལོ། ། 1 བསྟོར་ཆྩོམས་བྟཏྟཌྣ་ཌ ནྲ ལོ་ཁ་ཁོའ་ལོ་གནཁ་བྱེད་ཀྱི་ཞུང་ བྱུ ཐི། བོ བྱེད། རོ 27; 
འཇར་ཚ། ཁ་ལྭི་ཏ་བྔཌཾ། ཨ་མྷོ་ཊ་བྔཛཾ། དུདྨ་བཛྲཾ། ཌྷྱ་བོ་པ། རཱ་ལོ་རྡོ་རྗེ་ཁགམ། ༧་ཆོན་ཤབ། ཌཱ་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སེངག རོ འཧུམ་སེང་། ཚྭ་ ཁྷོཌལྱ་ཧལཌོ་ ཚི། ཧོང་ལ་ཏེད་ 
སེང་། བག་སྙོ་གཞོའ་ཊལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚོའ། ་ཤེས་ཀལ་ད་པལ་བཟཌ་། དགེ་བྱ་ཧོལ་མཚོཐ། གྲ་ཐང་ལ་ཟླ་བཞི་ 












༦༦ །དབྱོ་ཚཱག བསོདཤམས་ཆོས་འལིལ། དབརྷོཙགཀབ་མཉ། མཚོན་རོ་བསོད་ཐམས་མཆོག་ལཞོ། ངོག་དབོྷ་ཟོལྷ་ཆུལ། ངོག་དབངབཟར་ 
ཁྱོ་ཧྱལ་མཚོན། ཆོར་ཆེཐ་ཀུཐ་འགྟྟ་ཀྐུཐ། གཞས་གསའ་ཐ་ཀུཐ་ཁིགས། བདག་ཆེཧྭ་ུཐ་ལེགས། ཀུཐ་དགའ་བཀྲིས། ཀུཧ་དགའ་འིོ་ཆེཐ། ཌྡོ་ཧིཌཾ་ཁ། ཌྷ 
< ཙཿ མའ *#: ~- རས ༩༠༤༩ ༽ ༤ ༽༤༽ 
ཧཱ, དོན་མ་འྲའའོ། ༈ བོ དིག་འཛིབ་རོ་རྗེ་ཤྭ་ལ་འཤྱོ་མའི་ཀྐྱ་བ་ཟཐམ་5ང་། གཉིས་མེདཌོ་རྗིས་མཛོད་པའི་ཕག་ཚོ་ཟིག་པ་འཛིཤ་ང་གཏེས་འི་བྱརོད་པ་བི། མྭའེ་་ 
རྨ ~~ {? ` ༨ 
༄༡ ཤྲ “རོ222 ངེ ་བ་2གབརའ་ལ།་ ཟོ ལེ / པོ ¬ ༤ བའ ༧ © གསེར པེ ད་མ༩༩༨༩༢ )༦ ༡༡༩། ༤༤༩༤ ༩༡༠༩ ༨ ༢2 པོ 
ཀྭ །ཁའ་མྱོད་ཀྱིརྗེར་གཐང་གི ཤ་པྭ་ལཱག་བོ། ,ཱ༽ ཀ་རྒྱབ་གྱི་ས་མཛད་པའི་འཇིག་རྟེཐ་གརྙམ ལས་ཐོ ག་མའི་ཛུབ་ཟངསེ་ཀྱི་ཏུང་ནགྱའ་ཧཾ་ ཌྭོ་རྡེ་ཁཆང་། 






















ཤྲ 
ཊཌྷྱབ། རྐུ་བྱང་། ཤགའ་བ་བ་ཌྟོ་ཇེ། བླ་མ་རྟོ་རྗེ་གཏ་ལ། འཕགས་པ་ལྷ། པེ་ཧོ་ཙོ་ན་ཛཛྲ། གཟསྭཏ་ཁམས་པ་དཧ་སེ་ཐཱས་ཚིམ་པའ་བྱཧུཏ། ཀར་ཝིཐ་ལས། ཚད་ 
ཆེཧོ་། མྱའེཐ་བྷཚེ།། མེ་ཏི་འོན་གུབྷྱ་ཧཱལ་མཚོཐ། རྐྱཐ་ཌྨ་འིཐོ་ལོ་ཆེ། མི་ལམ་ཆོལ་ཉྱིཆྒོ་མཚོ། རྡེ་དབང་རྩག་འབ་བཉ་མཐྷཧ་རྐྱེས་ཚོལ་ལས་མཛོའ་རའི་རླཐ་ཟབར། 



















དོང་འདྲའོ། ] ཤཱ ° བངྲི་ཏ་ཐམས་ཙད་མྱེཐ་བཞིབ ཧེས་གཏེཧྲ་ཧྱིས་མཛད་པའི་འཇིགས་ར་རྱཆད 





ོེ ༢༡༧ -ཟ7ཌ ༡ བསོ > >~,¬ཿ = 
ཤྷིཌཾཏི་ཙྩོཊ། ས་པང། ཁཕག་ས་ང། ཞང་དཀོད་མཆོག་དཔལ། ཟག་རུག་པ་བ་སོད་ཐམན་དངལ། ཤནོ་ཡོནྷ་རྐྱལ་མཚོཤ། འཉལ་འངོབ་པ། སློབ་དཔོཐབྱངཌའ] 










ལོ 


་མཚོ། ཌ། =བཟཌ་མོ། ལ་བརོཌ་མཌ་ འོ ¡2:2༣ £ £ྫཀཨ ྫཚཤ༼ྨྣྨཀྣཀྣ  སྣྩ༈ྩ༈ྣྨ ཏད 1 = 
ྔ ། ཁྲ ༡ཞོཿཧྱ་ཐ་ཿྦཧཾ་ཧྲཾ། ཐ་རྭ་ཁཊ་༩ྲ་འྲོ། ར་མ „ཏོ ཤབོ་རྐྱིས་རྒེག་པས་མཛད་རའི་ཀ་ཊུ་ཀུ་མྲེཁི་རྒྱ་བ་ཟབ་ས་དང་། 
ཁ་ངན 







ཙཾ ར་རེ 


~-༢༤2༧ 


ལྤཊི་ལཐ་ངག 


= 
༠ 





མཛ་ངའི་བཤཤིཐྭོ་ཁྱི་ས་བརླཐ་ཁ་ཀུ་ཉ་ཀ ལྤི ༨ ཁག༡ཟདི༩ོ༧༡༦༦-༠༦༩༦༢ རཿ ཉོ༽° ཞི་བ་མཚོས་མཛན་པའི་ཀུ་ཙཱ་ཀུ 
= = 2༤༢ རཔ ར་ིིསཨྣྨ།ཀྣག| ཀིད 


༡༦ 









རབར་་ངོག རད རོ ཆེ 
ཌྷམས་ཀྱི་བརྐྱད་པ་ཾ། ཀཱ་ཉྭ་ཀུལཱཾ། #ྷཧཾརྒྱེས་ོལ་པ། རྡོ་རྗཾ་གཏཐ་ལ་ཆེ་རུང་། ཨ་མོྷ་བཛྲ། 
གྲགས་། ས་རྒྱ་བ་ད་ཀའ་པོ་ཌྷམ་གཉམ། གཔཿ། ཁླི་བོ ་ཝོཚོ་བ། འལགས་ར་བྲི་ལོ་ཆེ། ཆོས་ཀྱི་དབང་རྱག 





བ་གཾ་ལྭཌཱོ་བ། ཤི་ལྟཚོབ་དཾབ་ཆིད་ 
མཁར་པ་ཡོཌ་ཏཐ་ཁི། མཁའ་ཆེཤ་སེར་གེབཟཧཾ་ 
ལཱ བཟར་། ཟྣལ་འྱོན་དབར་རཱག འེར་གྱེ་ཆལ་མཚོ། འསོན་ཐ་མསྦྱ་ཧལ་མཆོག བཧག་ཆེཧོ་ཁཛམྩ རས་ཆེཐ་ལོ། བཤག་ཆེན་ཆློ་གོསྐྱ་ཧལ་མཚཐ། ནོ་ཟིང་བ། 
“ཉི ཚད་ཆེཐ། མྫའཁེཐོ་བྷརཾ། ཙ་ཙ་ཁ་བསོན་ཟ་མས་ཆོན་འཕེལ། དབྷ་ཙཱག་ཤོབ་བྷཏོཧཾ། མགྐོཐ་ོ་བ་སོད་ཐམས་ཚཆོག་ལཱཐ། ཤིཐོ་ཆེཧྷཾ་ཧཱ་མཚོ། ཚང་ཐོརྦ་རོ་ 
མཚོ འཇམ་དརལ་རྱ་མཚོ། རྒྱབ་རྩོཞ་བཤད་ལ་རྡོ་རྗེ། ལྕང་རྒྱ་འོལ་པའིརྡོ་རྡཾ། ཛྲ་གག་ཧགེ་ལེགས་ཐོམ་མཁའ། ངག་དབརྨ་བོ་བཟང་བྷརབ་རའྱི་རལ་མཚོགོ། 

༥ ོ་བཟང་ཨེ་ཝཾ། ཏ་དོཐ་མཐ་ཁཏྭཁོ། { ༣ ཀུ་མའ་རྟོཌྟིས་མཛན་རའི་ུཊ་ཀྱལིའྱི་སྒྲུབ་ཐབས་གྱི་བརྒྱུཌ་པ་དང་། ༽པདི་ཏ་ཧོཧ་ཡོད་ནྡོ་རྗེས་མཛད་བའི་ཀུ་ཏྭ 


47 










ཀུཉླཾའི་ལས་ཆྐྱེད་མཐ་ཏག་དང་།  རྭ་ཏྷི་རས་མཛད་པའི་བིགས་ལཞ་མཐི་ བུ་ཐབས་ཁཿར་འི་ཁུང་གྱརད་ཐི། ཞཐཱ་རྐྱེས་ཐོམ་ངས་མཛུད་རཞི་ཏུཏུ་ཀུལླའི་རྒྱ 
ཟབ་སྭ་ཀྱི་ཉུང་གྱཉད་ལཱཀ་དོ། ༤ །ཚུ ༽ མློབ་དཔེཤོ་འྲྲེ་བཟར་སྙིང་ལོས་མཛའ་པའྲི་ཟོམ་སྲས་དད་ཐེནྷ་ཀི་ཏེག་པ་དང་། ཤོ ༡ རག་བྱེད་ཀྱི་ཚེ་ག་གཉིས་ཏང་། 





ཙཿ ཙཱཾག་བྲརས་མཛན་བཀྲི་ཊམ་ཟས་འི་བཡག་དང་། རཿ ཟྲི་བྲལ་ངའི་ཉོག་པ། ཚ བྱེ་ཟེད་ཆོག་སྦ་ཚོགས་རའི་འཛོད་ཟངས་མཁན་རས་བ་ས་ཁ་བཅས་ཀྱི་ 

༄༼་ -- ཁོ - ཆ་ ` སྲ : ཅོ 
འད་པ་ཤི། ཁྱབ་བརག་ཌློཐ་ཁོ་འཁྲོ་བཟང་སྐིང་ཁོསོ་མཛོད་ངའི་ཡྱག་ཞོའ་རྐྱབ་ཟབས་ཏང་འདྲ་ལ། ཤེ་ཤོས། མཆང་དི་ར་ཡེ་ཤེར་མཁའ་ཡས། གྱབ་དོབར་ཀློང་རྡོལ་ 27 
ཟླ་མ་མཐ་འྲའོ། ༢ ཀུ་རྒྱབ་ཁྱིས་མཛད་པའིཀུཊ་འཁུལ་མཆེད་གཉ་རྒྱབ་ཐབས་ཧང་། འགྲེལ་ཁནྡོ་རྗེ་གར་ པས་མཛད་པ་བཅ་གྱི་འརྒྱད 
པཌི། ཤུཐ་ཧབང་། འཇོམ་དཔ། ཇོ་ཏ་ཧི། ནོ་རྗེ་གདོབ་མ་ཆེ་ཆུང་། བ་བི་ལོ་ཙཱོ། ས་ཆེཐ་གོང་མྭ་ཝྔ། ཚོགས་སྒོལ་ཏུཊ་གཁ་དཔ་ལཾ། བསོད་ན་མས་བཅཤ་པ། 







ཟི ོ་ །བྲག་ཉུགྲ་པ། ཟློ་བཟང་ཐ། སེང་གེ་དཔལ། ཟླ་མ་བསོའོ་ཞམ་ྒརྒྱལ་མཚོཞ། ཁཟ་བགི་ཆི་མ ཡན་ས་ མ་ལ་མ ་. ༥ 
ཐར ཊུས་ཆེཐ། མཇ་སྦྱ་ཧསྦྱ་ཆོལ་མཚོཧོ། ཀུཐ་དགཁ་བསོན་དམས། བནེདོཞམས་དབརྩཾ ངག་དའར་ཀུ་ཧ་གའྭ་ཧྦཱ་ཧྦབ། ཆོཊོ་ཆེཐ། བཾ [ཨན རོ ཏཾ ད 
×, ངཐྲ་ཤཿ་ཀུཧ་དགའ་བློ་གྲོ་ཨ། གཏམ་རྒྱས་བརྙུཞ་ཁའིགྒྱོལ་མཚ། རཱེ་ཧིོ་ཆེཧརྒྱལ་མཚཤོ། ཀུདགའ་བིས། བཀྲི་ཀ། འོ་ཟེར ཉུཊ་དགྱ་ཧཱལ་མཚོཐཾ། ཌ་ ༩7 
3 ཞོ་མནོ་ཁྲའའོ། ༩ །ཚུ༽ སློཐ་ད་ཕོཊ་ཙ་ཏབྱངོས་ཀྱིམ་མཛ་པའི་བླ་མ་ལྔ་བཉྭ་མའི་ཉུང་བརྒྱུད་ཐེ། རྐོང་ཁཁའོ། འྐུལ་འིད་ཨཱ། འ་པ། ཤའཾ་ཤོཁར། ཐག།' 
ང ། ཌྷ་མཌྩོ་ཁ། ཨ་ཧྷཧ་ཏི་ཡ། ག་ཡྭ་ཌོའཾ། འཟྲོག་མི། སེ་མཁའ་རུཌ་བ། , ཞང་ཤགོཧ་པ་ཌ། མྭ་རཱ་གོང་མྭ་ལ། ཞང ད་ཀོཐ་མཆོག་དཔལ། ཐཧོ་བཟའྲ་བག་ཙུག 


༤ ཚི ཆི ¬ རོ == ཆེཌ། མཚེར་བྷ༧ོ། ཟྨན་པ་གདརུལ་ཀལ་་ 
ཡེ † ཤླ་མལ་དམ་ལ། སར་རམརྒྱས་དཔ་ལ། བོད་ཆེཧོ་ཀུཐ་བཟང་། རུས་ཚཐ། བཏཾྲ་ཚོབྨ་ལྲ་ཨསཉཆྱལ་མཆཧ། ཆོ་རིཿ་པ། ཚཤ་ཆིཞོ་། མཁྱེཧྲ་བྩཌོ1 བླན་བོ་ག་སལ་ཊོ 





༦ 














མཚཧོ། དབངྷ་ཕག་བ་བ་བཏ། | མགོབ་པོ་ཁསོད་ཐམས་ཆ་ཆོག་ལཱ། ཀི དི་ཆེཐ་བསོད་ཐཆར་མཆོགྱ་གཱབ། ངག་ བྷྱ ནོཌ་ཆེཐ་ཀཱཧཧྭགའྭ་ཧཱཧ་ཧཱབ། ༧ 
ཀུཐ་ལེགས། བཏག་ཆེའ་ཀཱད་བློ། ཤོལ་མཁའ་ལེགན་པ། ཆོག་ནབར་བྲིང་ཆེན་། ངོག་དབང་བཟང་ལོ། བྷ་ཤྩོཐ་མཐ་འརྦའོ། ; 2...1ཌིཏྣེཿ ཀླིབ་ཏ་ལོབ་ད་ལའ་བོར་མཛན་ `པའི་ི 
ཆཾ་སྲཿས་སྟོ་ཁ་ཊཱའི་ཁདྷ རྒུར ཐ༧༅ འཇམ་ན་པལ། ཀུ་སྒྱཐ། གློཐ་5་པོཟ་པའ་ཁོ། ང་ར ཤོ ་པ། སིཏཱ་བི་བ། འཇིགས་ལེན་གྲཌ་ 
པ། བགེ་འྱརརྲ་ཐས་པ། ཌོ་ཛེ་གཏ་བ་ཆེ་ཚུང་གཉིས། ཚོས་ཀྱི་བཤེ་གཉེབ། ཧཱདྩེ་ཁྲཱི། རྟེང་ཁོ་བ། སོའཛལཀླེརརྒྱཊ། ཌྷོ་པ་ཏུཐ་མྱེཐ། ཟླ་མྒྱལ། ཀརྨ་བ་ཤར་་ 
ཌང་རྟོ་རྗཾ། བུར་རེཐ་རྟོ་རྗེ་དཔལ། ཟོལ་མཝི་ཌྡོ་རཾ། གབགས་པ་ཡོད་ཏན། ༩༦༩༩ རྩལ་ཁྲིམས། : 5 ཧགྟསྟཱ་་རཾ ངོག་དབང་ཆོར་ཁྲགས། 

རྗེ་ཧཉོཧཱ་འོདོ་ཁབད། ་'ཏད་དཤོམ་མཁའྦ་ཧོལ་མཚོཛ། ཐར ཟའ ༩༥༠༠༥༤ཞ་བ་འྱབོནབ་སོད་ཐོ་སས་བ་ཁཱཛ། ༩ཁོར་རྩོཞོ་ཧཕལ་འོཌོ་ཌྟུཧཧཱབ། ཤབཔལ་འྩོད་ཁྲིཐ་ལད། 

































ལར ོང ཤོ < =÷ ¬ :2 ༩ 25 2 ` + ༡༩༢ ༤ ༤ མཾ 
རེ 2 ད་བྱརྐྱོས། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ། ཊ་ཉུ་མཁཐ་ཆེན་འཛྔ་ཝ་ཧྱ་༡ངས་བྷ་ཉན་འཛོའོ། རཾ ༦༤༦༡ ཐུ ༡༠ 
རཾ བཅྭོ) ཆེཌ་ཆེཧྭ་ཏབཾཏགའྷ་ཧཱཊྭྦུབ། འཇམ་ྱངར་བདེ་བཁིཌྡོ་རི། མཁཐ་ཆེཤ་ཧགེ་༩ཏྭྱཧཾ་མཚོ ] ཤཀོདོ་ཆ་ཆོག་༩ིགས་ཆེད་དབང་ལོ། ཤ༡”ོ མོཁོག་རྒྱལ་མཆད། 
- དཀོན་མཆོག་བྷཧཱ་ཁ་ཤཾ་བྱ་ཆཱས། འཇམ་ཧོཌྱངས་མྟ་ཁྲེབ་བྷརོ་ཁི་དབད་ལོ། ཀོང་རཱ་ལ་ཡོད་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མན་གོཌ་བཞེ་ཐོ། ཤཿ ཀེ༽༧ཁེ༽ ཆོསྐྱ་ཆལ་ཧགེ་བའི་དངང་པོ་ 
¡;: རཾ ཇོ སྲ ༤ € + = ེ ཆེར > ཁི ༩“ == 
ལོ ཡབ་རྲས་ཀྱིས་མཛན་པའི་ཀྐྱེ་ས་ཟ་བས་ཏག་ཐས་མ་འཁྲི་ཏིདོ་གི་ཉང་བརྒྱད་ཞི། རྒྱལ་ལོ་ཧལེ་བར་ཡབ་རྲམ། ལི་ཀ་ཏ ཤོང་ཤློ་གྲོས་ཁཏཌཾ རྨ་ དཐོ་ཚོར་རྐྱོངཏཔཁ་ ༡7 





ཟཟད་། དྭ་པརྨ་བློ་གློ་དཁྟྟོཐོ་པ། དབརྷ་ཙཱག་རཾ་མོ། གྲགས་ང་ཤྒྱལ་མཚནོ། པོ་དོང་ཨྱོག་ས་ལསབྷམྦཇྱོལ། རྙག་ཉང་ངག་6བང་གྲགས་པ། ཌྷ་མརྒྱལ་གྲགས་པ། འཊམ་ཤོན། 
 ཧྷིབ་པོ་ཆེ་ཚོས་ཤབང་། ཙུལ་ཁྲི་ཟས་དབང་པོ། དཔལ་ཁཌ་ལོ་ཙཱོ་བ། བླ་ཚེཐ་ཡོར་ཏའྱཧྒཾ་མཚོ ཚེ་དབང་ཟཀྲིམ། མྱའེ་བྷརོ་ཞིའང་ཙཱག 5བརྷཾ་ཙཱགྷ་ཆཱལ་མཚོཤ། རོ་རྗེ་རྒྱལ་ 
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གབ མཚོན རག་དབརྡ་ཚ་མྱ་ཧཱལ། ངག་དབྱ་ཧ་མཚོ་སོག་ས་ནས་འིམ་ངའ་བྱཙད་དེ། འདྲམ་ཧཀྱངས ང་ཚ བྩརེ་ཞི་དཟང་མོ། ཀོོང་ ར་ལོ ་ཏབཾ 'རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་བཤཐ་ཚང་གི་ཐ ཐིཟ་ཡིག་སྟོཊ་ 
ཟིཊ་པས་འིའི་ཤཌ་ཧས་གཅི་ག་གམ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ཐོ་མ་ཌྷེཧ། ཚད་ཚའི་ཆོ་མཚམས་ང་ཡ་ཐོད་ཟླ་མ་ཚོ་ གླབ རྨྱ ་ཤཞ་མཆོག་ རྒྱ རྟ་ ཝེར་བོད་པ ་ཁཆོ་བློ་གྲོར་བེས ཤོ་བ་ཤ་འཛ་ཟེ ཆེང 
གེ་ཤིཊ་ལོ་ཆེས་བདག ལ་དྱགས་བཤིཐ་ཧུ་གཟར་བའོ། ° ། ཧི སླིབ འཅོས་ོབའཁྱ་ྐ་རྒྱབ ཀྱིས་མཛད་པའི་ཧཱརྱར་པ་ཛཾ། 
ཟྲི ཌོ་རྔི་ཐེག་ཁའཾ་གྨེ་ 2 ཟི ཡཐ་ལག་གི་ཏལ་ཁིག་དང' ི ' ཛཱ བར ཧཁ:ར་ཨབྷཱ་ཀྲ(མ་འཛུཏ་ པ། 

ཡོ རྡོ་རྗེ་འཛྲིགས་བྱེ་ཀྱི་ (ཀྱ ཤི བྱད་ཀྱིད་ཀཁ་ འགྲེལ ཤློ་ར་བམིཔརྐྱོད་ཕམ་ མཛན་མ་བས་ཡོ། སྒེ་ཁྱིམ་ རྟོོ་བྣམས་མཌྷེནོ་བས་ཐོབ་མེད་ཧོ། ་ཤོ། ] 
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ཤཱ ༄༅། །སྨྲས་པ། ཚོ་ས་ཚོག་མ་མེད་ཐྭས་དྭ་ལྟའི་བཟ། [རྱ་གཟོས་བཞྲི་དང་ལམརྒྱན་ལྔ་ཡི་གྲོང་། ཁའ་ཁེན་འཁེའོ་ཏྱེ་ར་མཁྷི་ཟཱཾས་གད་ལ། །ལོདོད་ 
ཿ = རོ་བ ོེ == ˆ 77 ཆེ ངོ ༡2༡༤༤༨ རེ 37. © ལོ 24 རཾ: = ཿ \ཌོ ངོ ད 
སུ་སྨྱོད་མའི་གཏིང་མཐའ་རུ་ཡི་ས་ཏ་པོག །ཏེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞྭབལ་བཞི་ཡོ་ལང་སྟེ། བྫོ་རྫོ་ལ་མ་རྫོགཨྱིས་ང་རྱང་ཏུ་ཏག །ར་གཟུགས་མེ་ཁོང་ཤར་ཏཱ་བོ་བ་ལ། ] 

ཾ ངེ 5 འ རཿ རེ ༣ ངཱ 3 ༢ = ༧ ཡ་ ཤང ལ་ཧ 
རས་བསའ་ཆུབས་བཞིན་ང་ཨན་ཁུཁིཧཏ་མ །སྲིར་འདིའ་མི་ཡི་ཟླལ་ཏུ་ལས་གྱི་ས་ཁ་ཕང་ས། [ཆགས་སྣང་འཁོཧ གཉ་མ་བྱ་བའི་བྲེལ་ཚུ་བ་ཁྱི1 །ངངོ་ཙྭཾའ དེ་དགྱྱ་ཆཱལ་བཾ 
སྐྱོད་ཉྱལ་ལམ། །ཀང་འཁང་འདི་ཙོམ་ཞེ་ས་རྒྱ་བགྲང་ཤུས་ཐལ། །མང་ར་སྲིད་པའྲི་བྲོང་ཁྱིན་བརྐོད་ཟྭ་ཡང་། །ལེགས་ལེགས་བསྙུག་ལ་རྒྱས་བཞི་ག་བོརྟ་ཏུ། །ཡང་ཡང་་ ༨ 
བ་དཀའ་ུ་ཏུམ་ཝ་འྱི་ཟཱ། ]ཟབ་ཟབ་གཏམས་བའི་ཆོས་རླ་འདི་ལྷད་ཐོས། ་ཆོཏྲ་ལཐ་སིགས་མཁི་ཀང་མཧངས་ངོམས་ཏུས་འདི་ཀ། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་གཏམས་པའི་རྙིང་ 


ལོ་ལི། །ཆོསྭ་ཀྱི་བགྲོ་མལ་ལོང་རྭ་ཅྭ་ན་ད་པའི་ཚོ། །མི་ལུསྟ་ལྭ་མམ་སློབན་བའདྱ་ཧེས ་ །ངལ་བ་ཁད་ན་བཟྔོད་ལཁྲི་སྔལ་པཁྟི་རཀཾ། །རྡོ་རེའྷི་ས་ལ་བྲགེསྭ་ཀུདཾ་མི་མངའ་ 
ཀྱབགཾ་ར། ་སྒྱད་པའི་ཚཾ། །མིཉསཱཏྡཐ་རྙམ་རྨོ རྒྱེ་ས། །ཏལ་བ་ཊྱའ་ཏུ་བཟོན་མའི་རྒྱུལ་བའི་རྒྱུཌ།. །རྡོ་རྡིའི་རྐྱ་ལ་བགྲེསཚུད་མ་མ 

















་ [སིད་འནིདོ་མི་ཡི་ྷ་ཚོགས་བྱབང་བཅི་ཕིད། །བྲགིས་བཞི་ཊུག་གིསྐབྷོབོ་བྷར་ཡིས་ཁགོཁོ ཊཱུ །དེ་ལ་འཇོམ་མེད་བརྒྱ ད་ལྱ་བ་བྲཾ་ཡིད། །འབད་པས་བྷརོའོ་འིད་བཾང་་ 
རྱབ་སེམ་སཏཔ ཨཅཡས བགཞབ་རྐྱ་ང ཙོལྭ་ཀུངྷ་ཊེད་པའ་མྷི་ཧམ་པས། །་བྭ་ཏླངོས་ཡི་དོ་ཀྱི་པཱདོ་ཁོང་ ཐོས་ཧགེད། །བྷམ་དག་བྱངརྱབ་མེ་མཆ་ཀྱིསཆེ མ་བཏབ་པའི། ] 
ཌྷགྭ་བསམ་གང་ས་ཀྱི་ཧི་དང་ཏྷཐ་ཅིག་ད་ཀད། དགེ ཁྦབས་མཁའ་མཉམ་ཡོངས་ལ་བླམོ་བ་ོ། ནཱ རྫྱུརྩཧ་བའོོ་ཅུབ་ཏཱརྷ་ཏརཾ་ཙི་ཌིང་ ] [བསྫོ་བྱ་བརྫོ་བྱེད་བཀྨོ་བཞི་ཡྱཧཱ 
- རྒལ་གཉམ། ཉུ ཌོ ཤྣུ བྱ ་མཁི་ འུལ འཁོའ་བིཧ། །དོཊ་ ཧམཁྭི་མེྱོ་སཱ་ཝ་ཊིཀ་ཏ ལའི་ཚལ། །འཁོན་གཉུམཿ ཤམིགས་མེཧ ྷྲཾས་ཐྲལ་རྒྱ་ རྒུ ་གདབ། ] 
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ི ཉུ་ཧི་ཟ མཚོ་ཤགོན་ཧཱ་ཀུཧཾ ོ་ཤིག་ ྷ་མང་གིདཛང་ཆེ་འསཁྲས་ི་ྱིལའཁོའ་ལ་བ ཐ་ཐས་བ་ཆེྭ་ཟོ་བཟང་ཆོསྐ་རྐཊ་ཙི་གཏུརྷར་ཧོ་ཁ = ˆ 
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༣༠། །ཅཧྭ་ལི་རྡེས་གཤང་། སྨ རྐྱ་རྒྱབ་ཉུགས་ཀྱི་རྗེ་ཧཐ་མ་ ཞཱ་ཧུའི རབ=་། ༡༩ བྱཿཿ་སགལ་ཁས་དོ་ཿ ཡཉ་6ཞབས་ ལྟ་ཁྔ་བའི་དེམཀཁུ་། ༡ | 

རྒྱ ས་གཟིགས་རྱག་བཞི་མཞི་ཛྡེ་ས་གཟང་། ༡༧ འཇམ་ཧཌང་ས་ཐག་པོཁི་ཤ་ལ་ཁི་ངྷཾ་ཧཱཏཱལ་བླན་མས་ང་ཧཱསྦ་ཧོབ་ ཙྭ་ཧྱི་རྗེས་གཟང་།[ ༡༨ ལ་ལེ་ཧཁི་ལུག་ས་ཀྱི་ཌྟོ་རྗེ་ 

འཇྡིག་སྭ་བེད་ཞལ་གཅིག་ ྱག་གཉིའ་བཞི་རྗེ་ས་གཞང་། ཤཿ ཧྭོ་ཟྔཾ་ཝཇྱིགས་བྱེདྲ་ཧྲལབབཿ ཡོངོ་སྭ་རྫོ་གས་ཙཧོ་ གཙོ་རྐྱང་གི་ གི་རྗེམ་གཞང་། ༢༠ བདེ་མཆོག་ཧྭ་ཀའ་པོ་༥ 

ཡཐ ་ུམ་གྱི་ རྗེས་གཞང་། ༢༡ འཁོད་ལེ་སྣོམ་མའི་བཀའ་རྒྱ རྤང་དཔལ་ ་ལྫཐ་རུའ་། ཁྲོད་བདབ།་ལོ་ཡབ་ ཨུ་མ་ལྱི་ རྗེར་གཞཌ་། ༢༢ རོས རྱཇཁུག་ང་ུང་ཁེའ་ ཇེཏུ་ རེ 

མཉཞར། ཆ སྒེ་ལ་ མ་ཉེའ་གཅིག་གི་ ཐ་ རྗེག གཐཌའ། ༢༤ ངབངོལ་དྱབ་ངས་6གའ་ ལོའི་རྗེ་ར། 'མདོ་ངཏ་ ཉུགས་ཞིག་ ༢༥ རྗེ་དཙོཧ་བློཿ རླེལ་མ་ འཇིགས་མཔ་ །ཀུ་ སེལ ཤྱི་རྗེན 
རྒང་ལུགས་ཁྱི་རྗེས་ གཞང་། ༢༧ རཏ་ཆེཧ་ལུགས་ ཀྱི་མ།ཁའ་ འཁྲོ་སེང་ 








ངི གཐང་། ༢༩ རྨྱཤ་ཀ་ས་གཟིགས་རྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གཞང་ཉྱགས་གཏིག ༢༦ ཧ་མཁྲིཐ་སྐྱེཌ་ 





གཏོར་མ་དོ་མའ་ལོཁྲི་རེཾ་རཾ་གཟ་ང་། ༢ དྭ་པཁ་ག་སར་བའི་བདོག་མོ་བཁོད་མོ་ཆེཐ་མོའྡི་རྗེས་ཀཧོཌ་། ༢༩ ཁློ་ཐོཊ་ཧཐང་ཛེརྟོ་རྡེ་ཏགྲས་ཉབ་གྱི་རྗེ་ར་གཞྭཇ་] ༣༠ འད་མ'་ 
རྩངས་རོག་སྭ་ཝའི་ར་བཤི་ཇོག་མ་ངའ་ཟོབ། ༡༩ ཐབ་ཧྟ་མགོཊ་ཁོའི་རྐཱ་གྟཉརྷ་ཐཱགམ་ཡོཛ་ཏཐ་མིཐ་ལསྭ་ཝའི་ཇེས་གཞང་། ༣༢ ཅབ་ཐ་ཆྡོ་རེ་གཏུམ་སྷོ་ཌཱ་ཧྷཊི་རྗེས་ 
གོང; 3༣ ཚག་ཐ་རྡོ་རྗེ་གཏམ་མོ་ལྷ་གཅིག་གི་རྡེས་གཤང་] ༣༤ ཁོ་རྒྱལ་རྨེ་ཐ་བརྩེ་གས་བཁི་ཌྡེ་བ་གཟང་། ༡༥ ཁོ་རྒྱལ་བཏུད་རི་ཁྱིལ་བཟི་རྡེ་ས་གརར་] ༣༦ ཞྡོ་ 
རྡེཟམ་པའ་ཊརོམམ་བརྡི་རེ་ས་གཏོང་། ༡༧ བྷ་ཆཱཧ་དེ་བཤིཐ་ག་ཁེགས་པའི་འིག་ས་ཀི་ཁོན་ཟེཀ་ཙ་མ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྡེ་ཁཏར་། ༣༨ ཌྱ་ཉུད་ཧེ་བཞིཤ་ག་ེགས་མཁི་ཟིགས 
ཨི་ི་ཁོན་ཁོ་མགྱོཊ་མཐི་རྡེས་གཞར་། ༧༩ རྡོ་རྡེ་མཁབ་ལྡིང་གི་རྗེས་གཞར་། ༤༠ ཡེ་ཞེས་ཉྐྱང་ཐལ་མེ་ཡི་ས་ྲ་ཿཧ་གྱི་རྗེས་གཐང་། ༤༡ རྟ་མགྲིཐ་ཧམག་ལོ་ཤལ་་ 
གཅིག་ཝག་གཅིས་མའི་ཇྡེས་གཤརྭ་། ༤༢ ཉབ་རྒྱལ་ུགས་གྱི་ཞ་མཐ་གཅིག རྟ་མགྲིག་ཞུག་ས་་ལ་ཙབ་ཁྱ་རྡེས་གཐང་། ༤༢ བརྱཏ་རོ་རྗེའི་ཞི་གས་གྱི་ཆག་ཐ་རྡོ་རྡེ་ོ་ས་ 


༧༧༧༡ 









༄༅། །རྫོཐ་ཙ་གྱི་རྡེས་གཞང་། ༤༤ རྡེ་ཏ་ཊི་ཇི་ཉུ་གས་ྱི་ཨག་ཐ་རྟོ་རྡེའི་རྗེས་གཞང་། ༤༥ རག་ཐ་ནོ་རྡེ་གཏུམ་བོ་ང་མྫོཐ་བྷ་ཚོགས་ཐཏྟལ་གྱི་རཿ་ 

༤༩ ཧལ་གསང་བག་རྡོ་རྡེ་གཏམ་ོཊི་ཉ་གམ་ཀྱི་རྡེམ་གཧར་] ༤༧ རྡོ་རྗེ་སེམ་ས་འཔན་གཙོ་རྐྱང་ཡཁི་རྗེས་ཁཐོའ་། ༤༨ རྲིཁོར་ལོ་མྭ་ཧོཐ་མ་གཙོ་རང་ལི་རྡེས་་ 

གཤང ༤༩ སྱ༡་འཚེ་གཟི་ཁལ་ཆག་བྲ་ི་ཁུའི་ཀྐུ་ཁྱཉྒ་བཱགཱས་སོོོ་ཏཱས་ཡིན་ཁསྟ་འྲིརི་ཁ་ཁཏར་༔ ༥༠ ཉཿཧྟ་ཧྷོའིའིཐུ་ཀཿཿཐས་གྲོབ་ ཏཧཾ་ཝིཤ་ལན། 
ལྔི་རྡི་ཌ་གཞང་། “༦༡ ལོཉག་ཤིང  ར་འཆོ་རིཊ་ཁུབ བི་ི་ཀྲ་བོལོ་ ༥༢ རྡེ་གཙོཐ་རྒྱོལ་མ་ ཁྦང་ུའི་རྐྱ་ཁ་ཀྱང་རྱགས༧ ་ཡོཊ་ ཏ་ ཕཱ 
ཝིཐོ་ལས་ཌཱའི་རྡེར་གཞྷཚ་། ༥༢ ལྟ ་༢ེ༢ག,ིི་ས་ག། ༤ ཌྡོ་རྗེ་ཟྷམ་བའ་ཁཇོམས་ང་ྷ་མང་ཁྲོ་ཧཧྷ་ཧོང་བཅས་པའི་དབང་། ༥༥ རྗེ་བཙཱཧ་ ° ྒ 
¡ མི་གཡོ་ཟ་མོག་མོཁི་ད་བང་། ༥༦ མི་གཡོ་བ་ཧ་ཀའ་མོའི་རྗེས་གཞང་] ༥༧ ནྡོ་རྗེ་ཟྒམ་པའ་འཇོམས་མ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེ་ས་གཞང་། ` ཡྱ་བོ་མྨི་ཁ་བཅྙེ་གས་པ་ 










ཆེ ང ངའོ རར 3 ༨༧༤༤ ངུ : ::་ཚ། 
ཞལ་གཉམ་ཅགཏརུག་རའྡ་རེས་བར་ཉག་ས་གཅིག ༥༩ སླེ་བརྩེགས་ལྫང་ཐག་གི་རྡེས་གཟང་། ༦༤ རྗེ་དོཌ་སྒོ་ལ་མ་དཀའ་མོ་ལྷ་མོ་ྲ་མ་ཏཐཾ་རྗེ་ས་གཟང་] ༦ རྡེ་ོཧ་ 
མ་ཡིཧ་བཞིཞ་་ཁོའ་ལོའི་རྗེས་གཞང་། ༩༢ རྡེ་དཙོར་ཟློལ་དཀའ་གྱི་ཚོ་ཧ་བང་། ༩༣ རྣམ་འཇོམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་ཀྱི་ཞུས་དབང་། ༩༤ གཙོག་ཏོཊ་ཁབ7་བ་དམ7 
ཱ ༤ ༤ ༥ ~~ རེིཾེཾེཾ རོ 
བོི་རྗེས་གཞང་། ༩༥ ལྷ་མོ་ཤོའ་རྒྱཐ་མཁི་རྗེས་གཏར་། ༩ གཟབ་ཨུ་མ་གྱི་རྡེས་གཐང་། (༩༧ སོ་གོབ་འྲང་ས་མཐི་རྗེས་གཞར་] ༦ ཚུགས་རྗེ་ཆེཐ་ལོ་ཧང་འབྲེལ 
རྱཐ་མཐཾཛ | 


བཏི་མར་སྭ་ཧོམ་རྒྱོ་ཧབང་། ༥༦༧ རངཁ་མགོགཐ་ཞལ་བཞེ་མཁི་རྗེ་ན་གཞཌ་། ¢ བཅོམ་ལྷཐ་འདོས་སཱཧ་གྱི་བླ་བདེ་ཐ་ེ་གམ་མཆེད་རྩྱརད་ཐང་སེམས་ཤྷ་ཏུག་ཛྡེ་ | 





དལོཊ་ཧྟཌཾ་གཉིས་གསང་རགས་ཤིགས་རགས་གཟུངས་སགས་དང་བཅག་མཐི་དཔར་ཐྲོབ། ྐྱཧོ་ལྙཌ་འོ་། ། ༦༩ འཇམ་མགེཐ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་ཉགས་གྱི་འཇིགན། 
བྱེད་བཏུད་ལ་སྷྷམ་རྒྱལ་གྱི་རྗེས་གཧང་ཧང་། ༦༩ བཀཁ་ཟྫོད་ཏམ་ཅན་ཆོས་ཉྱི་རྒྱལ་ལོ་ྱི་རྒྱུབ་གྱི་རྡེས་གཞཧཱ་1--.ཡཁ་རྲམ་གརྟང་འཇཛལ་དྱང་ས་ཆོས་སྐོན་ཁན་ 





ོ༦་ ཱ £$ ༧༠ བླ8་ཐཨེཧཙུཾ ་ཆེཐྭ་ཀཱ་ཀ་ཟྭས་ གྲ འབོ པའི་རྐ་ལོའི་ལུ་གས་ཀྱི་བཏེ་མཆོག་ལྨོཐ་པོ་ཡབ་ཨུམ་གྱི་རྗེས་ཁཞང་། ༧” རྩག་ཉང་ཉུཌ་ 
ཀྱི་བཧེ་མཆོག་ནཔང་ཁོ་གཅིག་མཁི་རྗེས་གཞང་། “༧༢ རྡོ་རྗེ་ཟྷལ་ཁྱོའ་མཁི་ ་རྗཾས ་གབཞོར་། ༧༣ ོང རྐུ ས་གཤང་གྲི་མོག་གཏད་རཱལ་འབང་ཝ་པནས་ 
རཔ ༧7 ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་ཛོ་ཞལ་གཅིག་ཚྱག་གཏིས་ཀྱི་རྗེས་གཞང་། ༧༥ ཆོསྒ་ཧལ་ལས་གའིན་ཡི་རྡེས་བཞང་། ༧༦ འགའ་ཤིགིགཧུ་ བཟི་ རྨ 
རྡེས་གཤང་། ༧༧ ལས་གཞྲིཐ་གཙོ་ཁཁོན་གྷི་རེས་གཞང་། ཧྲ འབྲལ་ །བང་་མཚ ༢ 2 ༧༩ མགོན་ལོ་ཚག་བཞ་ ཞི་ལ གཙོ་ཁཁྲོྱོ་ཏྱི་རེས་ 
ཤཞྭཾངཾ་། ༢༠ དཔལ་འཁོའ་ལོ་ ལྭོ་སྣོམ་པའི་བཀཁ་ ཆོད མགོཐ་ཝོ་ཤཀའ་མོ་ཆཁ་བཞི་པ་འཆི་བཏག་བཇོམ་ས་བྱེད་ ཀྱི་རྗེབ་གཞང་། ༢༡ བདེ་མཆོག་གི་བཀཁ་གྒོད་མགོབ་བོ 
སེབ་བོ་ཡེ་ སེ་ཡིན་བྷཱྟིཿི  ཤོའྷ་ཊཱ་ དགོས་འདོད་ཐོད་ ངོ ་བཁི་ ཡ་ བགཞང་། 4༢ བཞེ་མཆོག་གི་བཀའ་ ལྡོད་ མགོན་མེ་དམའ་པེ་དངོས གྱབ་འགུ་གས་ ལའི་ ཁལྕགས་ཊུ°ཾ ༩ི་ཌྗེ་ན། 


.2%% 








ཟླ 




















༢ བཞེ་མཆོ་བ།་བི  བཀཁ་མྨོཏོ་མགོཐ་ེ བ་ང་ཀུ་ཝི ་ལམྒ་མ་བཞི ་རྩེལ་ཐའཾ་ ༩ི་རྗེ་ས་གཧྭཧཱ་ཐྲོ ཤ5ཁ།་འཇམ་ོངས་གབབསར་པ ་ལ་དགྱེར། ་བཞིཞ་ཊུ ཏྭ་གཞང ་བཇོ། ་ 
། 























¡ ར་གན ཆཐ་བ་ཚག་རྱང་ རྨྱཊ་ཉྱང་ ་ཤའབར་ཟབ་བ བོ། །ཡར་ཤྒཾལ་ཌ ཆར་བ ་དབར་བཿ@ར ཐོབ་ཚོ། | ྭ 
་གི་ྐེབ་ རྣ་ྱི་ཌི གགས་པ པོ ཚེ་ཤོ བླ་མ ་མཆོད་ ཤབ = 5 '*ཿཌམརྷན་ ཡེ་ཧེས་ © ཧྐོ་སེརྟཱཧ ཧླིག་་ 


༤ = 


མཚོཧ། ཤུ་བཤྙྟོཀོ་སྐཐམ་གཉུམ་པ། ཚེ་ད་པག་མེའ་ཀྱི་བརྱོད་བ་ཉི་གཞོག་ཁཆར་ལ་མ། བྱམག་བརྩོནོ་ཚོངས་བའི་ཚེའ ་ ར་ཅི ཁ་འཅེ་ 
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བཉྟོད་པ་ཟཐ ་ཡངོར་མ། རྱག་འཚོལ་ཉེད་གཟིག གགེ་གློད་འཔལ་མོརན་མཁོན་བཏེ་ ཀློལ ་མའི་ཡཊྭ་ལག ་ཤད་པ། འབྲོམ་ རྒྱོ ཡྱི ་ཀྒྲེཝ ་མཁི་ཁཤོད་ བསོལ་ | 
རྡེ་དཧོཧ་མ། པོ་བྷརྟོཧ། རྗེ་བ་ལ་མཟརྷ་རྱ་མཚོའྷ་ཧཱཊ་ཤ་ས་གཟིགས་ཀྱི་བརྫོ་ཁ་འམགག་མ་རྒྱཐ་7་ས་གཟིགམ་ད་ཐཌ་། རྒྱཊ་7ཾས་གཟིགའ་གྱི་གབྟཛརཾ། 








ཡོ 





~~ 


| [ཧིཏྲ་ }ི ལ་ཌི། རྐྱེ་ས་གབམ་ཐོ་བཤི་བའི་མགོ་ཐ་ར་ཁོས་ཌུཐ་གཅིག ལམ་ཤིམ་ཆེཐ་མོའི་མགོ་ཟ་ཆོསྭ་ཏཱ་གཅིག སྩོཊ་ཆོས་བསམ་་ 
འལེལ་ཞོའ་ཝྲེང་། ཅས གཉོ་རྒྱལ་མ། རྨྱི་ཊ་ཁགས། བྱམཆ་ལློཞ། ཐྦོག་མཐའ་མ། བློ་བཟར་རྒྱལ་བརཞ་མ། རྡེ་ཞིཊ་པོ་ཆེའི་བ་རྒྱཐྷ་ཡ། 
5ངོ་མཇལ་ཐརྲི་མྨོཐ་ལམ། རྒྱལ་བ་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ རྒྱའ་གཞ་མྡོཐཾ་ལམ་ནཌ་། ཁཾ དོ་གསོལ་ཊདེབས། ཐབ་ཤྭི་བཅར་ཤོང་། རྨགར་བིམ་རྒིོ 
( ལམ་བཅས་ཀྱི་ཏུཧ་འེགས་མའ་ཐོཐ་ཐོ། ] སླ་མ་བ། ༡ རུག་ཁ་བརྐྱེད་རུ་འཛོཐ་རྐྱག་པོའི་ཀློར་ཡངས་ཐས། །ཧམ་ཆོས་ཧྩཌྲ་ཙི་ཌ་ཆེཐ་ཤ་ཁ་ཟླ་གམ་བས།། 
།བྒོདོ་ལྷཧ་རྒྱོ་ཁ་ཏོག་ཐོམས་པའི་གཉིས་རྒྱེ་ར་ཚོགས། །ཟག་མེཧ་བཏེ་ངས་བ་བྷ་ཏཱ་མོས་ང་བས།༢ །ཐོལ་ཆེད་ཟཱ་བིཏཀྱིལ་ཁཁེཀ་ཆེཐ་བཾ་ལམ། །ཏུག་གཉཝ 
ཉུཐ་པའྱི་སཱག་ཊུ་མ་ཅིག་ཅའ་ཏཱ། །གསལ་མཛདའ་དབར་བཤིི་འོདོ་ཟེའ་སློ་མཛད་པའི། །ཏགའྷ་ཧིཐོ་ྷྱ་རུས་འོད་དཀའ་འདི་ཞ་མཛོས།༣ །རྟུག་བརྫལ་ཉྟཊྟ་འའི 





,ླ 
| 


ཧུར་བུད་རལ་གནསོར་ཧེ། །ཤང་གཉཐ་ལོཁ་མབི་ལམ་ཧོ་གཏཐ་འམས་ངགི་ ༼ལོག་ཉོག་རུཐ་བའི་ཟྒང་བ་ཅིག་ཙད་ར། །ག་ལལ་མཛན་བརྟཐ་བའི་གློཐ་ཨེ།° 
ཡང་ཡཧོ་ཤྲ6།༤ །བཌོ་ཚིག་རྐྱེ་མང་གོ་མས་པའི་ལར་རྨོཐ་གྱིས། །བྷམ་ཧག་ཁྲི་མས་ལཱཞ་བར་མའི་ཚོལ་ཡངོས་མེད་། [ལེགས་ཐ་ཤཧ་ཧཱངོ་རིས་ཨྱོ་ར་་པའི་ 
1 2 ÷ རར་རོ འའ རཾ ཾིཾ་གསཾས  སˆཨཀ ༽ + ` དར .&ར ཤར 
རྐངོ་ཏཱག་ཚོ་གྲ་མ། །ཏཏྟེཧིཧྟཱཧཱཿཱས ྭ་ཆོ་བཁྷི་ཊཱ་ཧཌོ་ཨ ལེཏ།༥ རྐྱ་བ ཀུཧ་ཏཱཾ་ཏམ་བའི་མགོཐ མ་ཆྲོས་ཁཱས༔ ༡ཐབྱྱ་ར་ཆོྲ་ིཧྦཏཱ་ཅི་ཁྲིྫོ ྣ 
ཐས། །བཉིམ་རཱང་འཛོའ་བའྟི་ཊམ་ཉོག་མཁའ་༩་ཇིག་ཐས། །རླིཐ་བཤིཏི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཐའི་རྒྱའ་བྱྱཊ་ཊིག ༦ [འཏི་ལག་རངོ་འའི་ཏགེ་ཚོགས་ཉལ་གོཁི37 
| ` -ེ+ཾཾོོ་ - ཛྲ གཟ - ཉར འའ རེ ཝའ ` ༨ 
ྒ རྒྱཊོ། ཌྷམ་མཁྱེཧརྱ་ལཚོཏེ་ཀློའ ཊའ་བཅི་གྷ་ཛཱག། །མ་ཐཱམས་རྟ་འུག་རྐྱ་བཉིའིཆྒྱ་ལ་སཏ། རས ་ ་ཚོ། །རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ 
མཚོའི ཟང་ཉུཧ་གི་ཌ ཏཧོ་ཚི་ཧྟིཧོ་ཚྱོང་བང་ོད་བཚླུ་ཐེ;་ཁ5་ཁ་3ུ་6རཆྔ་ཆགུས་རར་འཞོཆྱོད་ཁྱགབ་ཞས་ལྡེག་ཌཧཟྷོ་བཁོག་ར་ ༢གྱ་བསལ་གཏའ་འཟྱ་ཐའ གླེ་ཟླ་༩ོན 












¬! [ ཤབ་ག་ཏེ་ཀ་ཆོརྭ་ཆལྷ་གླིཏ་བ འི་གཏེའྭ་བྲོད་ཟབ་ཆོས་ཌཱམམ་ཀྱི་ཧབང་ཱ ་ཇི་ལྟའ ཤོཧ་མའི་ཚུ་ ལ་མནོའ་ 
ཨོཾ་སྭ་ཉྙི། གསར་ཆེཧ་བྱད་པྭ་ཏཱག་ཝཊ་བམ་པའི་ཆོས། [ཌཀྐོི ཤའ་ཏུང་བྱིར་ ཌཿཿབོད་ཌྣང་མཁཐྲ། །རྐལ་ལྡ་མྙིང་གིཿ 
















གུ་མ་པས་འཏོད། །ེ་ལ་བདོའ་མཁགྷ་ཆཱ་་པཁྱ་ཧི་རརྷ་སཱག་གྱི་མལ་བཁྱི་བོས་ཤའ་ཤིག་ཁཛིན་ཆེག་ལོ་ག་ཤ་བར་ཚོསྦྱ་རྱལ་ཟི ང་པས་མདྒོ་མཱད་ཊཱ ཤརངྷ་ཐུགས་ཡེཧོ་ཏད་ཝིཐྭ་ལས་ | 
གྱི་ག་ཏེད་ ་གཤས་སོ་མོཤསྭ་ཧཱཞྲངས་ཁཾ་ཟཌ་ཆོས་ཏུ་མ་ཌཏགྭམ་བྷ་བམམ་ལ སྭ་ཧྷི་ལཱད་མཤོག་མའི་ཌོ་ཡེཨ་འི་ལྷ་ཧྷེ ། ༈ ཟླཨ་རྩྱམྱ།ག རྨོ རྡོ ཧཱཾག་ཁ་འཉུལ་མ ཛཏྭ་ཀྱི་ཧབང་་ 37 | 
༨༧ ` > ༨ ~~ ༡ ± ཊུ ༨ 
ལྟ་ཊཱའི་ཧྲཾལིལ་ཁ་ཁེབ་ལ་ཤེཧཤཾ་ས་ཤཤར་ཆོག་གསར་ཁ་ཌྦག་རྒྱབ་བྱཌ་ཟོབ།༈ ཞིཌོ་ཐཾས་ཆོག་ལྟ་ཁ་ཀཀྷྨྩིཧ་བར་ཚོ་མ་ཏྱིལ་ཁ་འ ཅེཤ་ཞ་ས་ཧཊར་ཚོག་སྨི་གྲོལཿཉའ་ཐོཌ། 
ལཾ ཆོས: 


ཡང་མཁརྨ་ཐཱ་མཁི་ཧཐར་ཆོག་ཁཏྷ་སྡོང་ཁྩྩེགས་པ་ལྟའ་གྱི་འཇུག་པའི་ཚོ་ཁ་ཟྷམ་ས་ཧང་། ཤཐང་ཆོག་ཟྷྷ་འི་གཏེཏུམ་ལཱའ་ངོས་གཞི་རྫོག་ ལའ་ཟོཊ། 


༠༤༠༢༠༠༤༩༧༨༧༢༠-༢ ༦ཆང ༢༠༡༧ ༤-༧--༢༠༤༡༩༧~༧༢༤༢༤༨༤༤ 


( 










? རུ་ཧྲག་གཞ =: ༢: འབའ བྱརཿཏཱ་ྫོ ་ཚོ་ཝ་ཌཀྱིལ་ལ་ £ ཡཿ རཁཌོ རྒབ རྱ ་དོད་ ུཿབུབཀ་ཟ། 2 མཁའ་འགྲོ་སེངཧ་དམའ་མོའི་ ཤྱ ་ཚོམ་ཧ་ ་ ཐྲ དབོ 
རུ 1⁄2 | 


- 


ན་བཌར་ཝོཁ། ༈ རེ ཆོ་གད། ཆེ ་ཡ5ར་ཟཟབ་ ཤེཁ་གྱི་ ་མེ ་ལོང་གི་ད་ང་ དྲ ལའི ཇི་དབར་ལཱ་ཚོ་མ་ དཀྱིལ་ཏཱ་ཐོབཾ། ལུ རྗོ་ས་ 1] ལཁ་ཁས་ཟགཏུགས་ཇེ་ ཏྫ་ 





ཆེཞ་ལོ་ཁཁོད་ཌ་ཤོང་ རྱུ་གི་ཧུ་བང་ ཚོ: ཤཀྱིལ་ ལ་ བཅེད་ཞས ་དབར་ཆོག་ཡེ་ཧེས་འཟའ་བ་ ཨུ ་ཐོ། ཟོ ཟབ་ཞོཞ་ཆོམཿ གྭ ལྷཾ་ནོཊ་ 68ྦ ཐཁུཐཿ ཚད་བ ་གཞེགན རེ 


མ་ཤངོ་གྲོལ་གྱི་ད་བཌ་: ཚོཟ། ཀྱལ་ལ་ཟེཿ ༡༠༤ ༧ ཟབ་ཧོཧྐ་ བླ་སཾ་ཌྷ་ཝྤའི་ཧཐང་] ཌཱ ཚོ་རྒྱཐ་འཏད་རི་ཟིཿ ་ཟི་ཤཀ་ཁཁི་དཁང་། ཤརུགྲ་མ་ ཆེ་ཆེད་ལ་ཡང་ ཤིང་འ འཧྲམ་ 


# 


བའི་ཏོ་ཟཌ་།༈ (དབརྡ་དྲག་རྡོ་རྗེ་མེ་འཟ་ཨྱི་ཤབཌ་། ༈ པོ་འ ་འཏུལ་གསར་མཁི་ཧབཿ་] ཟེ ༧ སེང་གཏེརྟ་ཆུ་བྱོ་ཁིན་ ་ཟཟློག་གེ་དཐང་] བ 3 ཟྷམ་འཇོམར་ལྔཌ 








ལ་མ་བཅར་ཤཌ་ཤཌ་གེ་དབང་ཆོམ་ཏྱཀིལ་ལ་ཟཌེོ་ཤ་རྭ་ཐོཁ། ༈ ཌླ་རྒྱབ་ཀུྷཊ་མ ཁི 
༤ ` 






༦༅། །མྨོཞ་གྱི་ཤཟང་། ཌ༠ རྨཐ་བླའི་ཏཁང་། #༩° ཟློལ་མ་བཅས་འར་ 
དཟར་ཆོམ་ནྱཀིལ་ཞ་ཆོཌ། ” > ཚ་རྨཁ་ཡར་ཟ༧ རྒྱ་མཚོའི་ད་ཟར ངོར རཀྱིལ་ལ་བརྟེཧ་ཞས་ ཟེབ་ལ་ཟཅས་ཁྱོཧ་ དྷ་ཟིལ་འཁོད་བ་གཅིས་གི་ ནབ་ར་ལེགར་ངའྲ་ཐོབ་ 
བར £ ལེ 
པ་ཡྡིབ་ཤོ། ] ཤར ཉུ གི་མྐོཌ་ཞཾ། རྱེག་རོད་ལྐོད། གྲལ་ རྒྲ་བ། ཉག་སཧཱམ་ནདྷཱ་མུཧཱ། གསུང་ཁྱ། སཁ། ཡང་གསང་ཟཆོག་གུབ། ཤཧཱགར་མཚོག། ཤྭ་ཀི་ 
] ཨཿ ༩ 2 ༧ 
ས་ཆེཤ་ཡོངས་འྭཏཱམ་ཙྩོཏོ། ཆར ཟ་ཡིག རྒྱ་ཐ་གཊུང་ཁོག་འཏཱཐ། ང་རྒྱལ ལོ ཏུམ ༧7 
ཁསོལ་ཤེལྱ་ཀི་ཝེང་ཐ། གཟའི་གསོལ་ཁ། གཟའ་ཡི་རྱགེས་ཟྷ་ནང་ཆེཐོ་མོ། བུ 


རས དབར་ཆོཁ་གསང་བ་ཌགྷ་སཱབ། རྫ 
རིམ། ལས་ རྒྱང་གསར་ཌ་ཤ་ཏྣའི་བཌོད། ཐཧཱཐཱ ི་ག་སོལ་མ ཆོད། 1 རྒུང 
བ་ཝིཞོ་ལ་སྭ་ཝཌ་ཚྱཀོ་བ་མ། གཟའ་ཟརལ་རྩོང་གཉམ་འཇོམསྱ་འེད། སྨྱད་ལས་ཉུག་འཟའ་ཐོག་མོ། གཏོའ་ཌཟློག་ཆེཐ་ལོ་ཡོཌ་མ་རོ་ཤོམ། ལས་ཟཅེའི་ཝེ།ི 





ཕེང ་ཟ། གངོ་=ཟབོ་ ག་མྱིའི་ཏུང་བཉཧྭ། དགེར་ཀྱི་ ཡབ བྷྙཉཐ། ཏུས་ ཀྱི ཚོར ཤུ ཁཿ ཐ་།བཅཙན་ཤང་། གཞ ཡཿཆ་ཤ་ཏེཤ་ རྐྱོ གྱི་ཤ ཞལ གཉམ རྐོ སྤྱི་ སེག ་ཤལིཌ་ 
རིམ། བྷ་ཉདྣ་རྫོ་གས་ཟིཐ་བིས་ཆོས་གཞུང་ ལྷའི བཱནཱེ། གསོལ་ འེ ཁྱིརིཝིང་ཧ བཅར་ཐོབ། རེ ཐོན་ཁྲཾཁྱ་ཀྱེ་སྐོད་ལ།, རྒྱ་མྦས་པྨ་འཇིགས་མེད 








ཤངཾ་། ཐག་རྫོང་མཁ་འིཞ་མོ་ཆེའི་ཕྱ་ག་ སྲོལ་ ཉུའ་མགོཐ་མོ་མ་ཐིང་གེ་གཏོའ་དབང་རེས་གཞར་ཐོབ་པ་ཧང་། ལཉུང་ལ། རྫོག་ས་ཆེཧ་གྱེ་མེད་ཆོས་རྐའི་ཞལ་མཇལ་ནཿ་། 
༤༤ ༤༽ ྱེ ;:རེི་ 3 ༤ >= ° *ང་ '༽ ཤྱ ༤༤ ༦ ~~ ˆ ཧོ ° = 
ཀཀ གཏོའ་ཧཾཐོ་ཀྱ་གཉུང་རྒོམ་ཁོ་ག་རུང་རུ་ཏང་། འཛོབ་ཀྱི་མགོད་འཞོཞ་ 


རྱ ཀ་རོལ་འདེབར་ཆེ་ ཊཾ གྲཅིས། གཞག འདྲེའ་ཏྭ གཉངྱ་ཧཱའི་ ཆོ་ར་ཐ་ཤན་ཆེ་ ཆུ ་གཧེན་བཙར་ཟོབ། 2 ཡ་ག་སརྦ་ཐཱ་མའི་ཆོ་ག་ཟིན་ཡིག་ཉཱ་གཏེཊ་གཉུཧ་ 


༤༨༠ 





༩ བ།ཧེད་ཁེ ལེག ཡིན་མཛོན་ཅི་པསོས་ཤཧོར་གྲ་བཅལ་གྱི་ཉང་རོབ། ལེའ ཀུ་རྫག་གཤམ་ྟགས་མེ་འཁཧ་གྱི་ཚོ་ག་ཟིམ་ཡིག་རྙའ་ཧཏང་ཆ་ཚང་དང་། 


° 2 ` རི 


























༤༨ 


༦༡ ། །ཞལ་གརཉུང་གསོལ་འདོབ་ཆེ་རྟཇ་གཏིས། ལས་གཞཉུང་གང་ཡའའ་སྐྱའ་ཉུང་བཞི་ཡེ་ཤག་བརྐུཁ་ཐ་བཅམ་ཐོབ། # མཁའ་བྲོ་སིང་ཧ་དམའ་མོའི་ 


ྣ རྒྱབ་ཆེག་ཟིམ་ཡིག་བྷའ་གྱི་གཏེཌ་གཙུང་ཆ་ཚང་དཌ་། གཟོལ་འདེབས་ཁལ་གཉུང་མ། འཞེས་ག་ཤེའ་ཆེཐ་མོ་ཁམ་ལཱག་བ་ཟེག་མཛའ་བཆར་གྱི་ལུང་ཟོབ། ༈ 
= གག ུ ༤ ° 22༨ དཱ . = རར :;:བ་-་་ཤ་་པ ཚས ངཿ ˆ ;=2; 

ཙཾ རྟ་མགྱིཐ་པདྨ་ཿར་ཚེགོ་གྱི་ཟླྱ་བ་ཁ་ཟི་མ་ཡིག་ལྟད་གྱི་གཤུང་ཚང་ཏང་། ག་མ བ་ འཛ་་་ མ་ཌི་རཱ་བོ་ས་མཛོཧ་ང་ཁི་ཟླ་དང་བའི་ཁའ་འཧཾད་། རྒྱལ་རྐུ 
2 





ཿེ །༩ཇིགར་མེཏ་ཀྱིས་མཛན་མའི་བརྷེ་ཡིག་ཧང་བཙཐ་ཌརྐང་བཙམ་གྱི་ཉུང་ཚ་ཚང་ཚོང། ༧ ཌྟོ་རྗེ་ཐྭག་འཇོམཁ་གྲིཁ་མཏོས་བཅཙམ་ཀྱི་ལུཇ་ཆ་ཚང་ཌོཌ། 


£ 
) 
~༤༽ 


212 བོལ =ཿ 52:32-23 5571-52-22 9 2/52322225 24 =£ ༧ ཆོ་ད་པ་རེ རར སག £ 222 22 རོ = ད་ལ (བཤང 
2 ཚྫ་ཟླས་པ་ཆེཧྲ་པ་ཡང་ཟབ་༡ལ་ཁྱ་མ ཁོཏ་ཟེམ་ཡེག་ལྙའ་ཆ་ཆེང་བ།སྱང་མང། ༡ སས ལཝ༠༅༤༤༧ཉོརྒྱ་ཀྲ་ འ་སག ས་ཁྲ གླ སྟཀཏ་ཟྷ་སུ། 





ྲ 


¡ ངོ ~~ ). .༤¬⁄- ༡༨ 
ཊམྭ་ཧཱཐ། ལས་བང་ཆེཧ་མོ། བྱཙད་ཁདེབས་ཞལ་གརུང་མལ། མ་བྷཏོཤ་གྭ་སོལ་ཀ རིགྟཏཾག་གཐོས་འྲེཐ། ཅུད་ཁོ་བྲམེག་ཚོག དབང་ཆོག་ཡེ་ཏ་མ་ཁབཌ་བ། ཀོབ་ 
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| ཧིདྱོ་ཧྒ་ཧ་འདེཊས། ཧཱ་ཊྭའྷི་ཐམ་ཐ་གསོཝ་འདེབྟ་རད་ཉིཟ་ ལམ་ཁྲོཝ། ཡིག་ཆུང་མྱི་ཐང་གསང་གརམ་ཆ་ཚང་] ཟླཆོ་བའི་ལན་བྲི་ལ། ཐོདོ་ཝེངྷ་ཙོ་ཁྭ་གྱི་གཅོད། བརྔ་ཌྭ་ 
མཆོན་གསེའ་ཀི་ཟང་མཛོད་། ཉྭ་མྨྱཊ་བཏུད་རིིཁིུ་ཧྱ ཞོ་བཅ་སྭ་ཀི་ཡུང་ཐོཐ། ཀཿཧེས་སེཿཧོས་དབ་རི་ལྱ་ཁྱེ་ཁཝས༔ མ་ཊཾ་བྒལ་ཐ། ཆཁ་ཧྱང་། སྨོཨ་ཤྱང་] བུར 
བཀོའ་ཁྱ་ཟིཐ་ལེབ་བཙར། མཆོད་ཅཉོགས། | རམརྒྱ་བ ཏུངོ་རྒྱཐ། ད་ཀའ་གཏོད། ལན་ཊང་། བརྩྱོད་ཆེ། བླ་ནང་བ། མྱ་འྡེབ་ཧཔང་། བསད་ལས། གཏོག་བླཟོག 


ཊྱང་བཌྫོག རོ་མཛན། ལྱོཌོས། དབར་ཆོག་བཅས་གཉེའ་གཞུང་དང་། ཁྭ་མོང་གཏེའ་ཆོཐ་གྱི་ཞལ་གཉུངས་ཟོའ རྐོར། ཕཐ་ལག་ཐཏུན་པ་ཧོང་། མ་ཆོད་རྗོ་སཾ་ཌྱིཐོ་བཌཱབ། 











གཤས་ཡེ་་ཤེས་བྟརྟ་ ར། རུག་ས་རེ་ཆེན་ ལར་མོོ་ཀུཐ་སེལྱ་ག་བགག་ཁྱ་ེོཧཱ། མཤ་མེཁྭི་སྨོཐཾ་ལ་མ། ཆ་ལག་ལྕེའུ་བཏཐ་ མ། ཉིཐོ་ཀུང་གསོལ་ཁདེ་ཁཾས་ མེམར། 


དྱདོ་འདེ་སཾ། བརོ་ཞོཌ། ཡར མ། ཟོད་ཆ་ཤྭཧ་པ། ཝྱི་ལམ་འཚད་པ། བཏོཧ་ཁཝམ། ལིང་མཞཞ་ཌཆར་ཀྱི་ཉང་ཐོཊ། ཙ ཟབ་ཧྡོཐ་རྐོཊ་གཞཧོ་ྱི་ལང་ཐི། རྔ་ཡཁ་ཀ | 














༄༅། ། རརྨ་སྭིཌྷ་ཝྤ༩ི་ཆོ་ག ཡིགྭ་ཆཛ་དང་། ལྩོཆཱས། དཐང་ཆོག་བཆམ་ཧང་། དརདོ་འདེབ་ས་ཤལ་གཉུངས་མ་བཅམ་སོ། [དབར་ཌྲགརྟོ་རྡེ་ལེ་འཐ༡་ྱི་ 


ཆོ་བ། ལ་ཚུལ་ནངབབར་ཆོག ༦: ༅ཆ ༧༥་ ཕྲོ་བཧོ་བྷ་ཆེ་ག་ཧ་པ། 5ལ་རྒྱ། ཚེ་འགྱ་ག་ས། ལི བའ ཆཚོདཟང་། རྩག་མ་རྡེ་ཆེཐ་ལོ་ཡང་སྙིང་འཏུས 
མའི་ཆ་བ་འམ་རྟཏགན་ཤལ། ཐ ད་བར་ཆོཤ། རྗེས་ཆོག་ཐལ་གཉུ་ངོ་མ། ཉ་རཡིན་ཨཿཿཝ་བཆང་བི་ཨཊཿང་། ® ཐཿབ་ས་མ༩༠བཝ་ དཟཧ་ཆོག 
སེང་གཏོང་་ཁྷོ་སེཐ་བླ་བྐོག་གི་ཁས་ཌ་། མན་ཆག་མྱི་ཞང་གསང་གསུམ། ད་བར་ཆོག རར 2 རརར ཀླཐ་ླབི་ཆོ་9ྒ་ཧར་ཤབཌ'་ 
ཆོག་ཟཅན་ཤང་། ཙཅག་རྡོད་ལས་རྱའ་ ཀཆང་ཞ་། ་༩ཧྭནཾ རྩ་ཁའིཏུགར ལྦྱ་ཁ་ཅྷས་ གཏེ་ཀ་ལ་དང་། ཟབ་དོན་་ཁ་ྐོང་ སྐོད་གཏེཀ་ རྙོཐ་གྱེ་ས་ མཛན་རཁཏི་ཆོ་ག་བོ་བོཏི་ གྩ ་༩ཧེབས། 


ཚོགས་ཏི་མ་བྷརང་བྷཆཱ་ལ། =སྐང་བསྟུལ་ཚིཏ་ ིལ་ཝང་། ྒུལརྐ་འཇིགས་མེན་ཁིས་མཛདཀྷུབཤོབ་ཁ་གློར་ཟླེཛ་ལ། ཙོ་གྱཉ་མྭ་སུང་མཁྱ་མི་བྷཾརལ། ཧེ་མ་ལྲ་ཧྒོས་སོན། 


















༨: = རག ཆར ཅྣིིགཾེཾེེཾེཾ་ྣབ་༽ས་ཾྣ ¬¬ 
ཟླ་རྱལ་བ། གཏོག་བླཟོག་གཐམ་ཧུག་ས་ཐོག་མཧའ། རྒྱབ་པ་ནྨྱིཚིགཏོའ་རྒྱྫ ཊུད་ཁགེབ་མེ་དྭཧུང་མཚོཐ་ཆ་བཅར་ཀྱི་ཁང་ཐེབ་ཐོ། ། 
ཡཿ £ 3 3 
£ ཆེ་རྒྱུཟ་ཡར་ཟབ་རྒྱ་མཚོ་ལ་མ། རྫོགཾས་ཆེཐ་ཐེད་ཊུ ད 
གཞཌ་ཡར་ཧཱ་ཊཱའྭི་ཊམ་ཐ་ཧྲི་ཝེད་ཁོད་ཟེད་དང་། རྩ་གས་རྗེ་ཚེཐ་པོའི་ཀའ་འཊཱམ་གཁ་བྱེད་རླྱོཐ་ ། 
| 


༦ 
སྲ 
བོས 


ཞེས་པ་ཚཐ་གཅིག་མ་བཏོག་ས་ 





མཆོད། བརྐང་ཐ། བྦོག་པོ༩ི་མེ་ཝྲེ་ང་) དབར་ཆོག་ཤཅར་ཀྱི་ཉུཛ་ཟེཐ། 


"༣ ༥༥ 


2 ངོ 

ཟིམ་ཡིག་ཉུད་ཚ་ཚང་ཧོང་[ ཧྱཡ་མཐྱེཏུ་ཤཱྦྷྙཧེཁམ་ཤནམརོཝ། 

ལེ་ཧང་། གསོལ་ཀགཅྟི་རྐོན་ལ། བཀའ་རྐྱང་གི་འ་ཕྲིཟྷ་ལ་ར་ཆེ་བ་ཟྷ་མཁ་བོང་གྱི་སྐབ་གངྒ་ཟྷ་མ་པ་ནཱ་ཐོཚ་ཟིཊ་ཅིཌ་། བེའ་ཁ་འྭ་ཐུས་པ། ཌཀང་རཱང་གི་ཚ་ཆོད་གཅོ་དྩོ་བིདླ་ད་བན། 
¦ རྐ ཁཿ བཙས རྐྱ༔་ཧགྱུཏརམཁྲཚིཝཐ་ཐ་། ཆུ་;ཐ། ཅི 7ཀཌཐྷྨབཾས།22¿ 


ཏམགྱ་ཧོལ་མཆེཧ་གཉམ་བྷར་ཨ་པ། མ་ཆེན་འྕབགས་ཌྷརང་། མགི་ང་ཊྡེ་ལྔཁི་ལམ་ཧྷ། ཟྭ་ུ་ཁྲ་ཝིཊོ་བཅོཁ་ཆེ་ཐ། མ་ཧིང་ཁྭ་ཝིཊ་བཅོལ་ཐབ་ས་ཁེས་ཊུང་འཏུག་མ། 








བསར་མཆོན་ཐོའཌྷྱརྐ་མཚོ་བཆམ་གཏེའ་རྒྱོཧ་གྱིས་མཛཾར་པ་ཧ་ང་། གཏོའ་ཆེཧྭ་བི་ཡང་སྲིད་ཏྲཱ་གགས་པའི་ཁཱག་འཊུང་བཏ་ཛྭཏལ་ཌོ་ཛིའི་གཉཌྷཾ་ནྐོཊ་ཡམ། ལ་ཉིཌ་གི་བམ།ང་ 








ུ ༄༅། [ཡིག .ཤ་ཟ་མཁའ་ ཁགྲོའི་ཐ།སོལ་ ༣ ཡེའི ་ལྔའི་བཉྩོར་ ལ་འོ ་མིཤོ་ ཤམ་མཟའ ་མ། མ་ཧིང་ཁི་ 5ྲྲ་ཆོ་༢།་ བཟྫོག་ ངབ།འ དག ཌྱའ་གཉཾ་ 
ལྱ ་ཐོག་མནའ་ཟཙམ་ཧང་། ༈ˆ རྐྱ་ འཇིགས་མེད་ ཀྱི་ས་ མཛན་ པི་ འདོད ལོས ཝིཊོ་བཅོལ .མངྟག་ཏུ ཧཱ །བཙྟ་ཀུ་གཉ་ གི་བར ར་དང་] ཊཿཚོར་ 
གི་ཁཝི =བཅོལ་བཅར། ཏའ བཟང་ འྱོའ་ གྱིར ་མཛནད་ ལ། རྒྱལ མས་རླ་ འཇེག ་མེར ཀྱིར མདོད་ བཅྟི་སྐོད་ ལ།. གཡསཡོལ་ ”ེ །ཁེ་པོངོ་ཤོཤོ་བདག་ བ་སྐྱེད་བཀ༩ བྱ ཀྱི་ 
ལཚོ་ ཅོར ་ཁེས 5ང་། མ་ཆོད་གཏོའ ་ཉིཞ་ཟ བླ༣བ་ན། ང་ མ་ནང་། རྒྱཌ ་འདྲེཞ ་མཚོམ་པ་ ཡིཊ་བརྒྱམ་། མ། ཆ་ཤིཆ་ བརྐྱེད་ ཆོཐ། ཚོ་གར་ མཆོད རྒྱས་བརྒྱས་ `® རེ ༡༧ 
ཤཱ གཏིས། ཟྷ་ནང་ འདད དོད་འོའི་རྨྲི་ཤ་རོལ། མཆཿའ་ གསོལ་ཟམ་གཉིས། ཉུད་བྐརྐང་བ་ཀཁྱོ་ མ། བྲི ་བཅོ་ལ་བཞེ་ཆེད་འོན་གས་ལ་ མ། འཇིག་ཙེཞ་ འཧསྭ་ཏཧུས་ མ། ཟ་ 


ཏུ་འཝིཐོ་བཅོལ། ཌོ་གབ་ཆེཐ་གྱི་གཏུང་གཟའི་མངའ་གསོལ། མགོན་ཛམ་ཊུང་བྲཟེལྱ་ཧི་ཐོད་ བ་ཌ་། གཏེའ་ཆེག་གི་གཉུང་ རྐྱེ་ས་འ་ཁས་གསལ་བའི་སློཐ་མེ། མཁའ 





། འགྲོའི་ཊུ ་ལཞ་ སྐྱོ་ཁ་མང་ མ། དོག་ནྣཾངཏོ་འཛའ་ རྐུ རྒུ་གྱབ། ཞག་གཅིག་ཁི ཧག 35 ཤཱ ་ལ༢། ཅོ གཉམྷ་ཕི་བླགང་ཊ ཆེ་ཐོ་མོ་ཤཞེ་ ཆེཤ་རྐྱངས་ མ། རྒྱབ་ མཁི་ རུཊ་འགེཟ་ ཆེཤོ་ མོ། 
འ འགུགར་གཞུགས་རྒྱའ་མགྱོ གྱོ་གས་ཝོ་ཧ། ༧ ཛ་ལ ་རྗེའི་ཁ་ག་ས་ཊུག་ རྭ སྐྱེ་ཝེངོག་སོལ་ཁ་དོ་བན་བཅའ་ཀྱི་ཉུང་ཐོབ། ༩ ཤ་ཁ ུང་མཐོ་ ༢༢༠༡ ས་ཏ ཟའ 





ཧི རྡོ་ཁམ་ཆེཐ་ཧོང་ཞི་ཁྲོ་སོག་ཁ་འགཁ་ཞི་ག་ཀུཐ་བཟང་ཡབ་ཉུམ་ཧང་། རུགས་རྗེཆེཟྭ་པེ་དང་། རྟ་མགྲིག་སོག་སྣ་ཟང་ཁ་མཐའ་ཡས་ཡས་བརད་ལ་ཧཱ་ཏཱ་རླ་དའི་བའ་མི་འྲར་ཁའི་ ྣ 

ྦ ཁྱཏ་པ་ཊུཐ་མོཌ་མིཐ་པ་ཧག་ཆོ་ག་ོ་སོའི་ བྱཧོད་ ཁདེབས་ཆུཌཾ་ཏེས་དགོས་ལ། གང་ #ཟཧར་ཡང་ ནི་མཛྷ་ཐག་མོཌྷོ་ཧི། ཧུ་ཏ་མྨ་དྱཧྷཧྲཧཨ ལོགས་ཁཐཧོམ། རྗེ་གཏམ། ཛོ 

མཁན་ཆེག་ན་པལྱ་བི་ན་བང རྒྱག གཏེའ་ཆེག་ཚོ་སྦྱ་ར་ྭ་བི་ང་ པ། ཧེ་ཐ་ས་ཧེ་ཤིང་མི་བྱཧ་ཙཱུལ་གཉིས་ལས། ིང་བྷདྭཾ་ཝཾ་ཞ། གཏེད་ཆེཐ་ཞོསྦྱ་ཆུལ་མས་ཚོ་དཁང་ཐལ་ 
རྒྱལ།' དེ་གཉིག་ཀས་ཟླ་མ་ཐ་མོད་ཐམས་རྒྱལ་མཚན་། རོ་གསུམ་གས་ཉུགས་རྲམ་ཀུཐ་བཟངྡ་ཟྡ་མ་བྱྱོ་ལ། དེ་ས་རྨ་གས འཁང ་མཐོ་རྔག་སྦ་ར་མཚོ། ཧེས་མ་ཧམ་མེཧ་ཚེ་ཤབར་ཟོད་ 








¦ 


བེ, 


` ཡཱ (ཊུ) མཙངས་མེཏ་མ་ཇི་ ཊ་ཉུ་ཏཱཁམ་ ཤོའྭ་ཏྱ་ཧ་མཚོ། གཏེད་ཀར་ཁཇིགས་མེཏ་ ཆོས་མཆོགྱར་མཚོ། གྱབ་ོབ་ཀུཐ་བཟཿ་ོངལ་ ་འྱོཊ། 
| བྨ་ཁཛིག་ས་མེད་ཆོས་ཞར་ ༈ རུབ་བྷཉྟཐ་ཐ་ད་རྨུབ་ བྷརྷཐ་པའི གླབ མཚོྭ། ཟླག་ཆོས་ འགྱུ་བ། ཧོཾ ་ཅིནཿར་ཆོག་རྒྱ རྨྱལ་ཀུཐྟ་ཐཟར་གཟ་ ་ཁཾའ་བང་གྲོ་ལུ། ..ྐུཏྟཾ 
རྨྱལ རྒྱ དེན། རིག བྱཧཱའི་ ཧུ ཀུད ཟས ་རྩལ་ཆོག་བ་མེ་ད་ 2 སྣ་ཚོགས” ཤང་གྲོ་ལ། :རག་ ཕ། ལཿ བ༢8།©ཧོ ཏུ ཅས་་་ཁ་བ་ག =་ 

རཱ ་གྱེ་ས་བཤིོ་ ུ་ངཌྩེ་བས༤ཁར ཆོ་། །ཡང་གསརྦ་ཏྷ་མཧོཌ་རྫོ་ག་ཧ་ཆེཧ་ཤརོ་ཁི་རིག་མའི་5བང་ལཱ་ཤང་། ཨ་ཀ་ཙོ་ཏིཁི་གཏོད་ཤབང་སེགས་ཆོན ་ཚཐ་འགའ་ཁི་ག་ ཟླ 











མླཀ་འཛིག་མ་མེཏ་དོང་། ཟླ་མ་ཚོ་ས་ཁཁབ། ཧེ་གཉིམ་ཀས་མཆོག་རྒྱ་ལ་འཇམ་ཏྱངས་བློ་ག་ཁཁ་ཌོ་ར རོ བླ ར་(3552ཿཐར་སྱུ་ ཉེ་དྷཧད་ཛ། 


གཏོཀ་ཆཐ་ད་མ་བསོད་ ཤམམྭ་ཧལ་མཚོཐ། ཤཾམ་མ།་ ཇི་ཆུ་ཊཱབ་ ཤྲ ད་པ་ཤང་། མཉྨ་འཇིགས་ མེད་ཤས་ པ་ ཀུཧ་བཟཏ་ རང་གྲོ་ཁ་ཤང་། མཆོག་རྒྱལ་འཇམ་དཆདྷ 





གཉི་ས་ལ་བྱུཧད་པ་སོཾགས་ཡིཐ་ཞོ། །གཞཐ་ཡངོ་རྒྱབ་རློབ་ཆེ་བ་འགའ་ཞིག་རི། ཚོགས་ཧུལྷ་ཐཱ་མ་ཤི་བོ་ཆེ་ཐར་མཚོག་རྒྱ་ལ་ཀུཧོ་འཟར་འ་ངགོཝ་ལ་ཤྟྱཧ་ཡ་ཡེད་དེ། འདི 
ངཱ དཱ རེ ར ་་་ ¬ རཿ རང ཆ་ར རད ཁའ ཡག ཤྲེ་་་་  ⁄ ་ རར = ལས་ག ང་གི་འ རསརེིཾཾྲ ཅར རོང ཤྭོ 
ཤཾཧརོ་རྭཧཾདཛཱ ཤ-,.འ་ཁྲམ་མདཧོ་ཧྲ།  བ་གརྟ་བྷ་མུ་བཱའམཏུ་ ཏུཐ། རུ་ཏུ་ཡཐ་ཏུ་ཨ་ཐླ་ས་གཏུཊ་རཞ་ཡ ཤྩ ཡིདོ་པ་ཤས་ཐོགོས་སོ། ། ༈ རླཟ་ཆད་ཟོའ 
༄- ༤ ༤ ༤༨ ་ ˆ = ༤ ༤༧ རུ 
དགོས་པ་འཨའ་ཤིག་ཛི། མཧིངོ་གེ་ལས་གཞུང་བཀཁྦ་རོ་མ་ཧོང་། མོག་ཞབང་། ཚུག་རྡོན་ལར་མྷེ་ཁགྱོད་སྲོག་དབར་] གཟའ་ཀླྱ་བ་སྐོད། རྫོག་ར་ཆེཐ་ཧོངོ་ཟླགས་ཧྐྱ 


-- 


མི་གཉོད་དབང་། བོད་རྐོདཾ་ཏོོ་ལ་ཡང་མཱས་ཆིག་ངིལ་ཊྱི་རྐབ་ཐབར་ཧབཆ་ཤང་བཅས་པ། བཀཿ་བྷ་ནྷོ་བིཊ་བླ་ུབས་བིང་མོ་སོགས་ཆོ་ས་ཚ་འགའ་ཞིག་བྱཞགར་སོ།། !! 2‰ 
ཆ ་ , ་ྱུ 






ྦ 





| སྨྲག་པ། རྒྱ་ལ་ཤབང་མཀྨ་ཀཱ་བཁི་གཏམར་བའི་བཌཏ། །གོ་ངོ་ལྔ་འི་འོ་མ་ལུ་ཊའི་འཉཱཧ་ཨྱོང་༢མ། །ཏུགྭ་ཝའི་ཨྷ་ཊུང་འཛིབ་མཉྟད་པ་ཤང་བོལ་ཐཱས། །ཟག་མེན་ངོད་མྐའི་ ` ། 
སཔ 





རྒྱལ་མ་ཟིབྐ་མའཾ་ཁོག ཌེས་ཏུམ་མཐའ་ཆོ་ཨཿབཧིའི་བཧྭོ་ན་ལ་ཐོཊ་པའི་གང་ཟག་ཏྭཱ་ཏེས་གཉུམ་པ་འདལ་ཏོཌཌ་ཁྲ་བགས་པ་ཞེས་བྱའི་ཐག་ཐིམ་བའོ།] 























༄། རབཐར་ཆེམ་བོཉ་ཊས་བབིང་ཡེག་བས འཛིན་ཉ་ཅིང་མླ་གོར་ཞེ་སྷ་བ་གཏ ༢ ལ:,-སཿཆས། 
9` མ་ཤོ་བེ བོ་ཆེ་ཟ་མེ། སོདོ་ཞ་མས་ཤཟཐ5་ ཕྱག་ ལམ། སྨཾས་ཐཅས་ དཐང་ཆོག་ དངོ་ཧ་གུབ་ ཀུཏཾ ཨལ ཛཿ ལྟར ཤྱི་ད་ཐར་ ད་ང་། རྩོ་བྡོ་རྡའི་ ་ཚིག་ རྐངོ་ལི་ ཁྲཧ་ཟེཐ་ མ་ད༩་། 
རེ ལ། 8 མར ༩“ ལོཀྐོཿྷཾ ་ཤཇ་། རྒྱོ ཁྱེད་ ཉཡས་ ལེཞ་ རྨཌ་བཅང་° མ། ཞྒམ་ཟད་གསོལ་ ལ་འདེབསྦྱ་རྷིག་་བུས གྲཡྲ་སག ་མའི་ རྒྱག རྱ 
རྒོཐ་ལམ་ཧྲཌ་ཤྲོཏོ་བཏེཞ་ཚིག་བཅར་ཀྱི ཀྱི་ཧུང་ཐོཁ། གད་པ ་ཐི། གཟཐ་ན་ཀའཾ ་མཉཱ་ དོར གྱ ་བོལ་མཁི་ཌྡེ ཌེ རོ་རེ དེ་སྭྨ་མ་ཤིཤ་ པོ་ པོཔ་སོད་ ཨཿ - :¿/ | 
རྱ ཤེན་བདོག་ལ་བྱཧེན། ཉི གཐང་བ་ཤངོན་ 'དྱངས་ གྲ་གས་ལ་ལའོ། ` [ £ ཤབ་རྩྱང་བཉོ་བཏུཞ་ ཧིུཨྲེཊ བྱི་ཟླ་བ་ཧ་གུ་པའི་ཚེ་ཡ་ཛ བ་ཉྙེ། 
༡༠-/༠-༩༢) ད༢་མནོའི་ཌྡོ་རེ་ཟག་ན་གོར་ ཏུ་ཨ ་འཛྲོམ འཊག་པ་ནླ'ལ་རྐ་ཊུབ་བརུ6་ པཧ་མ་ཝོཤོ་ལན་རྔ་པ། ཟིཾག་མཚོག་གྒྱ་བ་པ ཁྲི་ཌྲོ་རྔའི་༔ ཊོལ་ཌྨ་དས་ཡཊ་གསང ། 





བེ 












པ་གང་གྲོལ་གྱེ ཟློམ་བཅ་མ་དབང་ཆོག་དངོ་སྟ་ཐབ་ཀུཧོ་འྱཌང་ཤང་། ག་ཅོད་དབརྷ་ཧཱ་ག་འླྤལ་ཐཧོ་སེལྱ་ཧཱི་ཤཐང་བཅམ་ཟོབ་། ཀ་གྷ་ཌརོ་ཧཉ་ཧཱག་པའྷཾ་ཏཱཀཨ་ཁྱེ་ 
= ལྭཱ་སོག་ཀག་རཱ་ག་ཁྭ་ཊཱ་ཀ་ཀ་ཧུཁ་རྦྱཱཀཐོབ་ཟང་ཚིག་རལ་ཚོག་མེད་ཀྱི་མཏུཐ་ཤམ། གཏེའ་ཆེཤ་ཡབ་ཡཱམྱ་ཁིགསོལ་འདབ་མ། ད་བརོ་རྟུཧོ་ཟིལ་གཞོཧྷ་རྟེ་རྡེའཾ་ 
ཤྲ |ྣ|ྣྲྣྲྣྲ་ 022 ཤྲ རོ 
ཐ]དམ། མཐ་འགླ ༩་ལམ་འལ་ཐབོ།ཧ5། ཁསྒ་ལ ཚ ལྟ་སྦྱར་ཐཱོ་ཁ་གྷཏོའོ་བྷརཱ་ས། མཚྱོརྐོལ་ཧ་ཀའ་མོའཾ་ཌསྨྲབ་ཐབམ། ཆོ་གར་མཆོདོ་ཕོོ ལ་རྭ་ཀོག་ཤག་ས། 
འཛིཧ་པ་ཤར་ལོལ་ཨལས་པ། གཉཅོད་མ་ཅིག་དགེངར་ཧོག་། ཉམས་ལེན་གཞུང་གེིང་ཆེག་མོ། ར་གཉུ་མ་རུང་མཁྱི་ཆཱཐ་གཏོར་འཌལ་ཟའི་རི་ ་པ། ཟཀའ་ཤང་ 









གཏེཀ་རྐུང་མཆོད་ཀེམ། བཀའ་དར་གཙེའ་ཆུང་མཆོད་ཐཊས། བཀའ་རྐྱང་དགོངོས་བཙོད་མཚོད་ཟབས། ག་ཤིན་བོཛི་རྗེས་འཛཾ་ཊཱགས་ཇེའྱི་ཀོག་ཁགས། ཟློར་ 
བཅས་ཤབང་ཆོག་དོས་གཱབ་ཀུཐ་འྩཧཱང་། ཤྱཐ་ཟླཐ་ས་དཐང་ཆོག་རྟུག་བལྣཝ་ད་སེལ། མཐའ་གཏད་བཏུད་བཏིཅི་གྲོ། ལ་ཧ ཐོ རྐང་ཚ 
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༄༅། །གཏད་མཉི་མགོན་ནསྩ་ཙ་བའླི་བཱ་མའི་ཐར། །བྱཆད་ཁྭ་འཱགྲ་ཝཤ་དྭག་ལྭ་ཁག་བཱས་ཏེ། །ལྔ་འགྱུ་ཟབ་ཆོས་ཐེ་6ཱའི་བང་མཛོད་ས། །འཌོའཾཊུ། 
ལ་ཁོགསཚུལ་ཞདིའ་འཚོདྱ་ཐ། །དབྱ་ཐུང་བྷཱཊཏུཐ་ངའྱི་རཱ་འཱགྷ་ཟཱ་ཚོ་སཱནཧྭ་ཤཀ་ཉིཐ་བཞིཊི་དི་ང་ལ། གསེའ་ཆུཡ་སྒོའི་རྡོ་དགོན་བཀྲ་ཧིས་དགོན་གད་ཏུ། 
ཨའ ྲགྲྲྲེྲེེཾྣཾྲཾེཾེཾ་ ཚོས་་ཀའྨ་གིངྒཤྲི་ཁོི་དབང་རྙྱ་གོཞ་ 
དང་བཅས་པའཝད་ཚད་དདྦ་ཀོལ་ལྟཌ་བྲོཁ། ཊ ཚོས་ཉེཐན་སྭ་སིང་ཐིག་ཏུམ་གཉིས་ལ་ས། ཊཱཿཧགག པོ ཞྭས་ངའི་ཚ་དརྱརཱལ་ཐབས་མྤི་ མདག 
འཇིཊ་བྷརདྱ་ཀཱི་ཚོ་དཁང་དང་བཅས་པ་དང་། ཨུམ་ཀ་བདེ་ཆེནྭྷ་རྐལ་མོའི་དབང་། ཊི བ་དཔལ་ཆེན་ཞྭཏས་བཞི་དབབ་གི་རྒྱ་གེབྷ་དང་། མཁའ་འྭགྲེ་སེང་གའོར་མེ་ 
དཐང་བཅས་ཐོབ། ཚྩོས་ཉིཌ་འཀཿརྩརདྱ་ཏི་ཏུན་མོང་ཤིག་བཞི་དབང་བཅས་དབང་བཞི་ཆྫོགས་ཕད་ཐེབ། དེའི་ཁྲག་འགུང་བིགས་བཞིའི་སློས་ཏའང་ལ། 





༄༅། །ཤཏིག་རྗེ་ཁཆི་བདག་ཟིལ་གཞོན་གྱི་ཤའང་དང་། ཡང་རག་ལྷྷ་དགུའི་དང་། རྟ་མགྲིཤ་ཁམསྲ་གཞུམ་དོལ་ཁའི་དཐང་། ཉད་པ་བཏུད་ 
དཏུང་ཟེམ་གཞོནྷ་གི་དཟང་ཊཅས་ཐབ། ཚོས་ལ་ཉི་ཁྲོ་ར་སེང་སྦྱོང་ ་བའི་དཐར་། ཀློང་ཆེཞ་བླ་རྒྱ་ཁ་ྲྲིག་ལེཆ་ཅཧྱིད་ཐང་། སཁཁས་  ་་ ཌའི་ 
ཤྷཾ ཏབང་། མ་བས བཟ་གུ་ཡིག ༼ ཡང་ཊུགས་ཚེེ་ཆེན་ འི་ ང་གཤས་ཏི་དབང་ཆོག་དཔཡ་མོ་ལུགས་གྱཌྗེས་གཟར་ ‡ 
ཀེང་སྐྱཡ་གྱིས་ གྭ་ཧིག་མ་ཏང་། ཀ༔་དན་ང་བའེ་ག་ཧེགས་སོག་སྱ་ཀི་ཡུགས་འོད་དཔག་མེ་ ཉི་དབང་འཅར་ཐོབ་ཌོ།། །དེ་ལྟབ་ཟབ་དགུའི་ཤཾ ཾ 
བ་ལངས་མེད་ལའི། །གཏོང་ལྔཊི་འོ་མ་ཌགྐྱིམ་བའི་བྷོད་བཟང་ཁོ། །དམ་ལཱན་གསེའ་ཁྱི་སྒོད་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ཝས ། །དམ་མེད་བ་གན་ཚྡོའ་ ཱ་རྡོད་མ་' 
_ཞཐོ། འདི་ལས་ཊ བའི་དགེ་ཞྦ་ས་ཀྱིམ། ཌྷམ་མཁྱཤ་གདོད་མི་ལམ་ཆེན་ཊཱ། 'ཁྱམས་གཅིག་གློལ་འའ་སློཐ་ཁ་འདེ། ཨེ་ལེད་འརམ་ ་ 





དབྱངས་གྲགས་པསཟྲིས། 


# 


༈ །འཇམ་མགོབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཚོང་ཁ་ང་ཆེཐ་བོའི་བཀཞ་འྭཏུཨ་ཡོང་སཚོ༩ :⁄%6958༨ྟ ཧབ གཿ 
༄༅༅ ཐ།6ཱ ྱི་རྒྱ ཙོ ཁ་བད བོནི་བཀ་འྭཱམ་ཡངོ་སྔ་རོ་གསྭ་ལི་ལུང་ཐོད་བཁི་ཐོ་ 


འ༽ པེ 

༣ ` ༤ ཧ་ར 4 ༩ ྟི་ བ་ ༤༨^: 

བ།གསལ་བད་བཀོད་པ་འཛོལ་ཤའ་གསད་ཊུཞ མིག་གྱི་ཧཊ་ཞེསྭ་ཤབ་བཞག་ས་སོ། ༈ 
ི་ 





༨" ༣: ༡ 












༢2 ླ་མང་དྱེབ་མ་མཆིན་པའི་འཇམ་པ ི་ོ ཨོས མ་ཧས་པས་ཛག་འོལ་ལོ། ཁྒམལ་མང་ཡོང་ཐས་བཁོཧོ་བའོ་གུས་རྱས་©ྱཿ རྐ ] 
འྭྔབབ་ཡངས་ ཁྲོ་ པལ རྡེས་ཆགས་ 2 །ཧེན་དཐ ་རྔབལ་ ཡི ་ཏེད་ མྱིཐྭ་ ཤི ཐྲུ ༤ནཿ པར 6 རྐྱིང་ས་ཧྱ 9]ད་ ཅི ཨཿ འཇིཧམཞི་ 
5 ་བོཏོ་ ༨༤ < ཉིག་མེའྱོ་ཁེཌ བཞི་གྷཧེག ་གཅིག་རྟ ཡི ར་ ཟ་༩་ ་ཡེ་ཁ ཁུ ཡཿ ༦ ཟ་བ བ་བ . གྷོ ཚིཆར་ཏུ ཉྭ ཤ་་ ] 


པའི་རྦ ཅེ 0 པང = དམ་བཅཙང་སོགས་མྨེཐ་ཏུ་ཁགྲོ་ཟི་ཡབ་ལག་ཟྷམས་ མོཐ་དཱ་ཤཏང་ ཉེ་ གཏོ་འགོད་རའྱ་ཟ་བ་ཐི། དེ་ཡང་བསི་ལ་ ལྣཧ་ 
ཆཇྡེབ་འུཁྱི་ཏོཿ ོཐ་ཌདཾཀཾ། རྩོའོ་ལྡཐ་ཆྙིག་ས་ མཁིའ་་མདངས་ ཊུག་ཐ་སྦྱ་ཧོས་ མི་ཤབར་ཁི་སྦྱ་ཧུལ་བྷརཐ་ཁལེལ་ ་ ཅཧ་གྱི་ཆོས་ཧིད་ཧཱ་ཧཱཊཾ་ཏེ། བརྭཐ་པ་ 

















ཤོ 
8 


ྫ ཤྭ 


,:21.-& 


རུས་ འདོ་ད། ལས་ཤཿ་སྨློཐ་ལམ་ཉ ཚེགོ་ཅིའོ་ཁྲེལ་ འབྱུང་གེ་ཤབང ་ཤིར། སྙིང་ རྩེཾབས་ཀྱི་ཧམ རོར ལ་བཅཙོའོར། ་ཏེ། ཤོ ཚོང་ཉི་ུ ཤྱི་མ་མཐད་ཁ་ཤར་] ཉཨ་ 
| ངག་གི་ངལ་བ་ཆེཧ་ལོཤ་ཅི་ལྭི་བྷཌ་པའ་ཁྱན་ ཏུ་ཊསདྭ། བརྒྱཐ་ བའིཁཱད་ ཁོབ ལོ་ལག་བའ་བཞེས་ཅེ་འདམ་ མགེན་ ཙོང་ཁ་བ་ཡཁ་གྲ་མྭ་ཀྱི་ གསུང གི་བཏུདྷཾ་ི་གཏཁྱཌྷ་ 













~¬ ༄༅། །གཌགས་བྷ་ཧ་ཙོས་ཏྱ་ཀཱཊ་ཅིང་། ཁྱནད་ངའ ལ་ ཤི་བེ་དགེ་ལྷཐ་པའི་བྷར་ཐ་ལ་ཧ། རྐྱེ་ཐོའི་ཨིགྲ་ལ་མཛོན ཚ ཙོན 
ཐ།ཚོ་བོད་ ཤྱན། ་ཏེ། ཉོ ལོ་བོར། ་གཏམ་གཏུམ ་ལ ཧྷིང་ བད་ ཤུ ལེཞ་ རཁི་ རྨབ ཉྱིན བཿ ཁདའ་ ཤཀྩོ་ཙཱཀ་ པ་ནང་། ཤབྭཏྭོ ཤྱང་བ་རྒ་མ་མ་ཀྱ་ང་ ལྟ་སྐོམ་ྱ ཧེདོ་ཨཾཧཾ 
ནང་། ༩ཆད་ རོད་རྔོལ། ་གརནུམ། ཟོས་བསམ་ ྣ་སོམ་གསུམ། དཐང་ཁུང་ ཁིདོགཉུམ་ སོ་ཀར་གང་ཡང ཆུ ལ7། ཡེ་ཤེ་ཀྭཀཱ་ཙོར།ཀློབ་ པབ ནང་། ཤཿ ཿ 
ཆེམ་ན་ ཤེན ར་ཙམ ེན་ གཞོ་དོབྷོ་ཌྒཱབ ་བ ༩ི་ཊུད་དར་ཧཱུ་ བླང ་ཧེ། བོ མཿ ཉྱི་རྫི ་ཐང་ རོང་ཏཱ་ཊཱ རྱྱཀ་ཐོར ཆྲེག་ ཅག་ཝ་ བཤྩཾ་ཧད འི་ས ན་འབཟབན་པའ་ ྭ 


ཇ 











ཅམ བའ འྟི་ཁོལ་ཧི། ཤེ ་ཡཧྷ་ རྔ ཌྱངབུ་ ཆུ མཁི་ ད་མཔ༩ཌ་ཐ་ བྭོ་ཉཱ་གམ འབྱམ ་ལོའི་ཟ་ རྐོ ་བའི་ཆོན་བ།ཉེ་ད་ ཚམ ཁམས མེ་གེས་ འཕོད་ཤེ། འལེལ། 
འུ ཉི་སྨོ 3 མི་ཉག་ཀ་བ་ ྒངམེརའོཀ་ཆ་ཊ ་གྲབ་མའི་དབང་ རྩག་ཆེབ་པོ་ ལོ་བྱའིི་དཌོསྨ་ཟཱཿ བ་གེང་མ་ཤིཐོ་ཆེཧྭཾ་ཆཾལ ་མཚ་གྱི་ན ་ཤདཞ་མ་ཐཏ་བྱ་རིང རྒྱུབ་ 
རྱདོ་ཀརླ་ལཾ་ཚང་གི་ བ་ལེ མྱི་ས་ན། ར་ཀྱབ་མཐའ་ ཞེ ལྡཊ་པཧཛྱ ་པ] ཧགའ་ ཊཁ་ལྦཚ ཡེ ཊི་ད་བ་ས་བྷཙོ་བཏོ་ ་པ་ཆོ་སྔ་ཇེ་ནོ་རི་བཟང་ལོ་དང་། དགེ ཀྲི་ཁ 
ཆེ ་པོ་ཡོཿ ཡང་ད ° ༠༩ ༠༡༠: མེ་ཉག་ འགྲོ ་བའཾ་རྐྱཐས ་མགོརྡ་རྗེ་ བརྒའ བཟང་ ་ཡོར་ ཏད། ཐཕ ་འཛིཌ་ཆེཧ་ལོ་༔ མ་ སྒྱབ་ རའི =; ཌྱབ་ 
མཚད་ ལྒ མཆ མ་ཤིག་འཛིག་དཔལ་ཟཟཌ་སོགར་དལ་པ་ཏྭོ༔ ༣༧༥ ལིཌ་བྱིྲ་གྱི་ར* བླརྣབད་པ་ཤང་། བཏོག་ཏ ༦ ་ཤྷཊང་ཐའི་གོ་ས་ ཤཿ ཅི 
ཆབག་བད་ བཅི་ཀ་ བཞེ་ལི་ ལཛགླིང་ ཏ། ཤཌ་ ཙག་བེི་ བགྭོ་རྐལ་ ཏཐོའ་ ལཡིདཔལ་ ཌྣླ་ མ་ཤམ་ཁ། རྱདོ་རྨ་ད་བརྒྱེད་ཐིལ་ ཆར དཔའ 


ཱ¬༅༅། [ལྷཐྭ་ཤབར་རྱག་ཏཔཡ་བཟང་མོ་ཞལ་ཟླ་ཐ་ས ་ཀྱིམ་ཉུ ངོ་གི་གཏྟཧ་རྩི་འི་ཆད་ཆེཐ་པེ་ཡཁ་པ་ 


སྐྱ་འཉམ་བྱམས་ར་ཟླིང་གི་སྨཌ་མ་ལྟཌ་དགོཧ་བ་ 
¥ 4 ཀ༽ རེ་འོཤ་བླ་མ་ཚོང་ཁ་པ་ཚེཐ་པོའི་ངོ་མཚའད་རྨཏ་ཏུཤྩང་° འིཟྷམ་པདྭ་ཟད་ལ་ཤན་པ འི་འཏུག་བོགམ་ཁྭ་ལེབ། ༧༩ ཟཱ་མ་ཐན་ཆེཐྭ་མོཊི་ཐུན་འདེ་བས་ཡེགས་ 
བཤད་ཀུཧ་འངས་ཡ་ལེ་བ ༧ གཡང་བཟི་རྣམ་ཐན་འིན་ཆེན་ལྟེ་མ་ཡ་ལྡེ།༡༨ ཁ་སང་བའི་རྣམ་ཐན་གསོཡ་འཏེ་བས་ཡ་ལྟེབ།¢ ལཱོ་བྲཐ་གྱུ་ཐ་ཆེན་ཏང་མཇཡ་ཚུཡ། ཆཁས་གླུ་ཐ་ 
ཌྗེ་ཡ་ཆེམས་ཁཉང་བཐི་གློར་ལཱེཐ། ༥ བླ་མཉི་ཟྣ་ཡ་ཁབྱོན་ཟ ཐ་ཁད་ཐ་ཆོས་གྱི་རྒྱས་བོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེཐ་ཁོས་མ ཁས་གྱུ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེཐ་ཡ་ཡ ་ཅ©ིག་ཐ རྒྱུཏ་གྱི་ཚུལ་ཏུ་ཁ ཉང་ཐ་ཡ་ལྟེ.... 
ཚེ་འིཉ་ཁོ་ཆེས ་་སོ་ཆོས་རྗེ་ཡ་གཅིག་བརྒྱུར་གྱི་ཚུལ་ཊ་གཐང་བཿི་བླ་མཐི་རཱ་ཡ་ཊབྱོན་ཡ་ལྟེ་ཐ། × རེ་འི་པོ་ཆེ་བློ་བ་ཟང་ཁྲ་གས་པཐི་ཏ་པ་མ་ཁྱེ་གྲ་ཕཐྭ་ཡིག་ཡ་ལྡེཐ།.༧ ཞུ་ཡཐ་སྨཞ་མཆོག་ 
བཏུཏཌི་ཊི་ཝེང་བ་ཁ་ལྟེབ།× བྷ་མ་ཝཱ་བཉུ་པཊི་རྣ་མ་བཐྲད་'ཨཱོཐ་མཐི་རེ་ཁ་གུཐ་སློང་ཡ་ལྟེ་བ།.‰༠ གྭ་སར་གཱགས་ྲྲི་ཚུ་ལ་ཁྲི་མས་གྱི་རཱ་མ་ཐཏ་ཏངོས་ཁྱུ་བ་སེ་ཡ་ཡ་ལཱེཐ། ༨༠ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 




























དཔའི་ཚུམ་ཁི་མ་མི་རྣ་མ་ཁཐྲ་བྱང་ཆུཐ་ཐཐུང་ཁམ་ཡ་ལྟེབ།»༡༨ ཏགེ་ཨཱོང་ཐི་ཝ་སྨཐ་བྱ་གཞམ་ཅེ་ང་ལྟེ་་མན་བྲགས་པ་ཡ་ལྟེ་བ། རེ ཏཁེ་ཚུལ་གྱི་ཐྭསཐ་བཐན་མ་ཅེ་ང་ལེང་མ་ཡ་ལཱེཐ། 
ཁྱོཐ་ཁསྣམ་ཡ] ༤༧༤] ༣ ཇིའི་བཀའ་འབུ་མ་ཐོན་བུ་ཡ། ཡ་མ་འིམ་བརྒྱུད་པ་ཁི་རྒྱ་ཆེཐ་ཡྱོད་རྒྱུད་ལ་ཐསོཁ་ཐ་འདེ་ཁས་པ། ཟབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུ་ཏྷ་ཡ་ཁསོ 
. ཐ་ཁདེ་བས་པ། བིན་ཆྨཐས་ཉེ་ཐརྒྱུད་གསོ་ཡ་འདེ་ཐས་། རྒྱན་ཏྲུག་མ་ཆོག་གཉི་ས་ཀྱི་གོ་ཡ་ཐདེ་ཐས། བླ་མ་ཀུ་མཱ་འ་མ་ཏིའི་ཡོཊ་ཏན་བརྫོད་པ། རྗེ་རེད་མདའ་བ་ཡ་བསྟོདྲ་བ། ཏ་ལཡ་ 
ལཱན་བླ་མ་གོཐ་ཉཱ་བྷོ་གྲོམ་ཡ་ཐ་སྟོད་པ། བྱང་ཆུ་བ་ད་པལ་བཟང་པོ་མ་བ་སྟོད་པ། བྱང་ཆུ་བ་བཟང་པོ་ཡ་ཆེ་བཟེ་ཡོཐ་ཏཐ་གྱི་ཨྐོ་ན་ས་ཁ་སྟོཏ་པ། ས་སྐྱ་པའ་ཐསྟོཏ་པ། ་སྐྱ་ 










ཆོས་རྗེན་བསྟོཏ་པ། ཐང་སྐུཐི་རྐྱབ་ཡིག། ལྷོ་བྲག་མཁན་ཆེན་ཐམ་མ།ཁཿ་རྒྱ་ཡ་མཚན་ཡ་ག་ཡོ་ཡ་ཐ་ཞདེཐས་པ། ཨོཐ་མ་ཏུ་མས་བསྙུཡ་འཞི་ངོན་རྗེ་རང་ཧིཏ་ཡ་གསོཡ་བ་འཏེབས་པ། 


བྱ་མ་ཏ་མ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མ་ཁོ་ཡ་ཐསྭོཏ་པ། ཐུཐ་བསྙོད་ཨཱཔཡ་གསུམ་མ། བྱུཁ་ཐསོད་རེཉ་འབྲེཡ་ཁསྟོད་པ། མགོན་ཡོ་ཐོད་ད་པག་མེད་ཡ་བགྙོད་པ་ཞིང་མཆོག་སྒོ་འབྱེད་མ། རྒྱལ་ཁ་ 











། 


༦ ་༄༅༠། །རཚོ་ད་པག་ ཟི ༨༠༠] །ལོ་ཀཔག་མེཏ་ལ་བསྟོད་ པ། ལའིར་ཡི་འ་མི་རོས་ལ་ཐོབ་ཡང་ ཀུས ཏུ་ས་གྱི་ཨློཞ་ ་ཡམ་དུ་མཛད་ཡ། རྒྱ རོ ཁྲོབ ཝ་ཝོ་ེ ཨ་ཁལྙོཏྲ་པ། སྫོཞ་ཡམ་ ཇི་བཞིཊ་མ། སྔོ་ཚེ་ཞཇྡིག་ 


ཅེན་མ། གདེང་ཉན་ཏ་ཐང་བོ་མ། ཀུཉ་ཐབ་ཨུ་མ། ཆུ་ཐས་ཆེན་གློཟ་ཡམ་མ། ཁབས་ཡ་མ།ཁཁས་ཡ་མ། ཁ་ཡན་པ་ཉིའི་བགྟོད་པ་མཆོག་ཏུ་ཏུ་མ་བ་མ། རྒྱ་ཡ་ བ་བྱམས་པ་མཁོན་བོ་ 












བསོཏྐ་པ་བསྟོཏ་སཱིཊྟ་ རྒྱ་མཚོ མ། འཇམ་བཅོད་རྒྱ་ལ་ཀུཊཉ་ཝ། འཇམ་ རོ ཡུཞ་ ཚོག་ས་དགེ་ ཨེ་ཐས་ མ། འཇམ་ ཁསྙོད་ གྨ་ྲ ་ཁཞཐྭ་ ཡ་མ། ཅཇ་མ་ བསྙོད་ མཆ་མས་ ཡླིཞ་ དཿ 
གཞོན་ཤཱ་མ། མ། འཇམ་ བ་ཡོད ཡཏྲཐ་བྒྱ་མ། འཏམ་ཏབྱང་ས་སྒྲ་ཐེ སེང་གི་ ཁོ ་ཡ། འཇམ་ བལྟོ་ད་ལྕོ་ སྩོན་ཏུས་དག་ པི ་མ། .འཇིཐྲ་ས་བྱེད་ཁསོཏ ་པ་ཝཡ་ཆེཐྭ་མདོགཱ་ཧཐྭ་ མ། མི གླི ྣ 
གཡོ་ཐའི་ཐསྙོ་ད་པ་བྱིན་ཆུ་བས་གྱི་ཆུ་གཏེན་། མེ་གཡོ་བཞི་བསཨིོད་བ་བད་ག་གེས་ཚེ་འབས་མ། རྣ་མ་ཡཇོམས་ཁསྙོཏ་པ་གང་གི་མ ཁྱེཞ་པ་མ། གྭ་སང་བདག་བསྟོད་པ་བཏུན་ 





ཡ་སྦྲེ་ཝག་གྱིས་བསྙོ་ ངོ བྱམས་བསོཏྭ་འིཞ་ཆེན་ཁསཡ་བཊི་སྤོན་མེ། མི་ལམ་ཐསྙོད་པ་གཐེ གསེན་ཁཟང་བཅོ་མ་མ། བྱམས་བསྙོད་ཟ་ཁ་ཡངས་མེཞ་ང་མ]། འཇམ་ཏདབྱངས་ཡ་ 












ོོ དག། གསང་བདག་བསྣོད་པ་ད་པག་མེད་ བྷསལ་བ་མ། གྲསུག་ཏོར་ རྣམ་པར་རྒྱས་མ་ཡ་ ་བཅིད་ང། ༩རི་ཆེ་ཚེ མེད་གཱ་བ་པ། ནཱམ་རྒྱལ་ མའི་ 
བཙད་པ་ རར ཆ།། གདུག་ས་དཀར་བསད་ ལེ རྒྱལ་ང་ བླ བ་མ། སྨ་ དབྱངས་ལྙ ཡཱ་ཉེ།འ་བྭཡོ སྩོད པྲ་རྭ་འཛིན་ གིང ཆཿ དྲྭ་བངས་ 
ཅུན་མའི་འཕྩོ གསར་པ ཛེ ཉཤཧན་ཆ་ཤྲེས་ར ཆབ་གསང ་ཧྱེད་མའེ་ང ཁྐན་པ་ཟྲས བྱས ་ནྲསན་ག་ ར་ཁ རྒྱ་བརྙཾ་དཱ་པ་ 
གྱོང བླག མ། འཇམ་ ་འེ་ དྭ ངས་ ཀྱིས་ གཡངས་ པའི་ཉམས་ ཚིན མདོར་ བྡམུ་པ། ཟླ མེད་ཀྱི ཀི མ་ཡན་པའ་ ་ ི 
| སྦྱིར ད་གནོ་ ་དཾ་ཚོའི་ཆྲོག་ བཅུད། ངོ མཚར་ལྟ་ས་ཀྱི་ ཉེ་བརེད་ བུང་། ཇེེ་རང་གི་ཏིགས་བར ངན་མི ཐུ ཡམ་རིས་ཉམས་ཡེན་ མྲ ཐུས། 
ང་འ གསུམ་གྱི་ གཏ་མ་ མ་གྱི་སྦྱོར་བ། ཀད ༢ ཐུད་ཿ ཡའ་ ཡ་ཡུར་ བའི་རིམ་པ། འཇིགྷ་ཅེན་མིག་ གྲུར་མ། འདུཡ་བ་རྒྱུ་ མཆོའི་ཉྙིང 


















གཉང་བ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡ་འཕྲེཐ་ཡན་དུ་གཞང་ཁ། ཡམ་གཙོ་རྣམ་ག་སུ་མ། ཆ་ཁོ་ངག་དབ་ང་ཁྲགས་པ་འི་ཞུ་ས་ཡན། འབྲོ་མགན་རྡོ་རྗེ 
ཏད་པཡ་ཡ་གཞ ཞངཾ་ལླ། ཏངཿ་ཨེ་ཏེསས་ཡི་ཛ ཚི་ག ན་ངག] དྲ་བངས་ཨོ་རེས་པ་ཡི་བུ་ད་ཀཞི་ཡཊ་ངག་། བྱང་བྷ་མཐི་ཊུ ས་ཡཊ། མངའ་བ་ཡ་ག་དམས་ 
པ། ཨློབ་ཏ་བོན་བློ་ཁློལ་ཁཁེ་གྱེ་ཡེག་ཡཊ ཀ་ཆཔ་དེ་བཞིཐ་གཟཐེགས་པ་ཡ་ཡུལ་ ཁེ་ཞུ ཤི ཏོན་གོང་མ་ཡ་ཝུ་ཡ་ཐཊི་ཞུ་ཡིག] མི་ཏབང་གྲགས་པ་ 
རྒྱ་མ་མཚད་ཡ་ཁཞང་8ཐི་འཁྲིཉ་ཡེག [ གང་ཞིག་དྲན་པ། ཡའ་ཀྐུང་ཇོ་ཁོ་ཡ་གཏ་མས་པ། དཔོན་ཡིག་འིཐ་ཆེན་རལ་ཁོ་ལ་ཁནང་ཐ། སྙོད་ཨུང་པ་ཡོཐ་ཏཐ། 
རྒྱ་མཚོད་ཁྐལས་པ། ཡློམ་པ་གྲགས་པ་འིཐ་ཆེཐ་ཡ་ཁད་མས་པ། ཡཱ་ཁཟོ་ཏད་པཿཡ ་ལཱཟ་ཡ་གཞྭང་ཐ། རྒྱ་མ་ཁྲི་ཏ་བོཐ་ཡ་གྭང་ཁའི་ཨ་ཕྲེཐ་ཡིག། བྱང་བྱ་་ 
་ ཏད་ཀའ་བྱཱ་དཾགེ་ཡེགས་དཔཡ་ཡ་གཞང་བཅི་འྲེཐ་ཡག། བོཧ་ཏ་ ཞིཐ་ཡ་གཅང་བཟི་འྲའབིན། ད་པོན་ཞམ་མ།ཁ་འ་དབང་ 


7 ༄༧། ཡྱཐ་གི་ཞུས་ཡན། གློམ་པ་ཁུང་ནུ་ཡ་ཁྒ་མ་ས་པ། ཨོང་ཐོད་ཐང་པ་ཡ་ཕུཡ་བ། དམོན་ཐམ་མ་ཁཿྭ་ཆུ་ཡ་མཚོཐ་གནང་བའི་འྲབིཞ་ཡག། ཚོ 
ཏཀའ་བྱརུ་ཡོ་ཏྲ་ཧཱཡ་མཆཐ་ཡ་གཏམས་པ། ཌོ་རྡེ་ཨོཁ་ཏཔོན་ཡ་གཏྭང་རཀྭ་བྲ་ཆུ་ཡ། ཏཔཐ་ཁོ་འཛ་ཆོན་མཐི་ཟཱཊ་ཡེག་ས་ཏང་བཞུགས་གསོ་ཡ་ཡོགས། 
ལཿ གསང་འཏུས་མཆོད་ཡེང་ག་སང་བཟི་ཊཁོར་ཡོ་མ། ག་སང་འཏུས་སློན་ཐི་ས། བཏེ་མཆོག་མཆོད་ཁྲེང་ཉིང་ཞྲིབ་པིན་བིས་མ། ཏཔྱིཏ་གྱི་རྒྱ་ལ་བོཝི་གླུ་། | 
བཏེ་མཆོག་སྨོ་ཐི་ས། ལ་མཉི་ཇོ་བོན་དྭབྱ་ཧན་ཡུ་ཡ་བའི་གློཝ་ཡམ། ཡྨོཊ་ཡམ་ཝོག་མ་ཐའ་མ། ་ཨྨོན་ཡམ་ཏ་བཐ་ཡས་བསྐཡ་ཡ་མ། ནམ་མ།ཁཝ་བཟང་པོ་ 
ཡ་མདོ་བཞེངས་པའི་སློན་ཚེག་གཟང་བ། ཡུན་ཝ་ཏང་ཝྭ་ྲས་པ་རྒྱ་མ་མཚན་གྱི་བཀཿ་བཞེཐ་བཀྲ་ཐི་ས་རྒྱམ་མཚཐ་ཁྱེས་འཊུམ་ག་སེན་བྲིས་ཐཞེངས་སྐ་ས་" 
གཞང་ཁཅི་ཨོག་ཆིག། གཤིན་བ་ཝོ། གཡོཐ་བ་སོ། དགེ་འདུཉ་པཞི་བཅཿ་ཁྲིལ་ས། བྱ་མཡི་རྣ་ཡ་ཡབོན་ཆུང་དུ་། རེ་མཏཁ་བཞི་ཞུ་ཡཏྭ།སྷ་ངག་ཏ་ཁང་གྲཐ་ས་ 











བི་ཞུ་ཡཐ། བསོ་བཙི་འི་མ་པ། བྱ་ཏ་ཀཝི་གྟཐ་ངག་མའི་ཏྲབངས་ཁེས། གོང་མ མིངྱ་ཧཱམ་པོན་བྱས་ལ་བཟི་འོ་ཤོག། འཁོར་ཐ་ཡས་གློ་ཁཊི་གཏ་མ་ 
བཅས་ལ་ལྟེབ། ÷„/ཁ) ཞཏུ་ཁ་བ་མཏོ་རྩ་ཁཿི་ཏ་ཀཿ་གཐས་ཁྱི་བིཐ་བྲིས་རྗེ་ཉིཏ་ཁྱིས་ཕྱགྲ་བྲེས་སུ་མཛད་པ་ཡ་ཡེ་ཐ། ༡༡༤ ོརྗཉེ་མོའི་ཟིཐ་བྲིས་རྗེ་ཉིཏ་ཁྱིས་ ཏ 
གཞང་ཐ་ཡ་ལཞེབ། ད ཡེ་ཐེས་མཁཐ་ཐྲགོཝི་ལྷུ་ཐ་ཐབས། འཡོ་ཐ། བཀའ་བསྒོ་བཅས་ཡ་གེ་བ། ༥ གྤྲ་མི་སྙཧ་གྱི་ཆེ་སྐྱབ་ཡ་ལྟེ་ཐ། « སྐོམ་པ་ཁྲོང་མ་གྲ་ཉི་ས་ | | 
གྱི་ཁྱིན་བ་ཉོས་བྱེད་ཚུ་ལ་ཇེཐི་པྱཐ་ཡེཐ་ཁཞིན་བཀོཏ་པ་ཡ་ལཱེཐ། ¿ གཏོར་མ་ཁྱརྩར་ཊི་འིམ་པ་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཅི་རེ་བོ་ཁཟང་ཐགས་པའི་ཝྱག་ལེཐ་ཡ་ལྟེཐ ེ རླ | 
བཅས་ཀོཊ་ཡཱེབྲ རྒྱལ་ཐ་ཁྱབ་བརག་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཁེཐ་ལོའི་ལམ་གྱི་ཤིམཿ་པ་གཡར་བ་ཀད་གྱི་ཨཐན་རྷམ་མའ་ཡྱེ་ཐ་ལ'་ོག་ཁྲངས། | | 
༩" ¦ 


༤༩༧ /5 \ རྒྱུད་ཐམས་ཅཧ་གྱི་རྒྱལ་མེཧ་པལ་གསང་བ་འཏུས་བའྱི་ཧ་ཆེཊ་ཟ་ཏད་པ་གློཐོ་ཨ་གསལ་བའ་ཚོག་དོ་ཇི་པ་ཞིཐོ་ཁྱབེད་པཁིི་མཆཐ ། 
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༦ །གྱི་ཡང་འགྲེ་ལ་ ལཿ ལྭ་ལིཊ། ༥༢༡༡ ༼ཙ༽ རྒྱད་ཟམ་ས་ཅད་གྱི་རྒྱལ་པེད་ཕལ ཆ་སརང་ཨ་ཞྭཏམ་ མཁ་ འི་ཚ་བའྱི་ཧཱྷཙཱ ཊར ཙི་མ་ཧང་ཁཅཙམ་ར། 
པ་ལ་ ཤེ ཟླཐག་གཞུང རག སར 'ཤོན་ལ་ ལྡི རྱ་་ྱི་རལ་བ་ཧོབལྲ་བ་རབཐ་ འཏས་བའྱི་རཆེཊ་བ་ཧོ ཌ ཐ་མལ ཞི་དཀྭཛ་ 
གཟན་ཤི་མཚང་གཔོན་་ རྟི ་ཆེཐ་ ཌཉྭ་ ལ་ ལྡེ) ཉ་ལོབཙཱི་ས་ཀྱིུཌ་ལ་ཞྟེ ལ་ ཞེབ ཤཱ ་བའི་བ་ྱོ་རཱཧྷོ་ཏ་མོ་བཞིིཊཱ་ས ིརྒྱ་: ་ཆེད་ཁ་ཤན་བ་གྲོག་ རྩོལ" (7 | 
གྱི་ཧེ་ཁོ་ཞ ཉིཏོ་ཀླྲམཁང་ལུ ཨི ཤེས་ནོ་རྔཾ་ཀུ་ ལས་བཏུག་ང་ལྷ་ལྟེཀ དཔལ་གཧཿ་བ་ འཉུས་པཞི་བ་ཤདྷ་ཧཱཌ་ ཡེ་ཤེསཌོ་རྗེ་ཏུཐ་ལམ་ཤཧུས་བའི་ | 
ཉིཀལ་ཝྟེཌ ཤངལ་གཅང་ཟ འཏས་ར་མིབ་ས་ྡོརེཡིབཡིལ་འཁ ་གྱི་ཚོ་ག་ དབར་གི་ཤོཤ་ཤེ་ཉིད་ཀ་ ཏགསལ་ཐ་ལྷ་ེཤྭཾ ཤཿ སེའ་ཧ་ཀའ་ཤཌ་ ད ཟླ 
རརྡ་ཇེ ་ལ་གནཞ་ཁའི་གསང་ འཧུར་བྷ་རེཌ་ཊིཌ་ཁིཤ་ཟིས་ ལ་ ཞིཤ གསངད་ཛྭན་ 8 '་ཊ། ཆུབ ཤེན་ལ་ 'ཊྡཱེ ཁྲོད ཆ ༽ ཤྷཌཿཿ རོ་ལཞག་བི་མལའི་ཞམ་བཤད་ 
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༤ ་་རརས་ ོ བཏྱཧུད་རྡོ་ཇྔ་ཝེང་བའི་ཟི་བྲིས་ལ་ལྷཾབ། ནྡོ་རེ་བཟླས་བཏི་ བིབབི་སྔ་ཡ་ཤཱིབ།༩ དགོང་ར།བླ་བཱ་ཐོ་མེཧ་ ་ 
བཁི་ཛིཌ་བྲིར་ལ༠ཝཌཾ 'ཌཱཾབ།༣༢ མཐོ་ངོག་མཐད་ ཊུག་བཏག ཉྱིྭ་ རརླབ་ ༢ ་ལྟིབ།”༢ མཞོ་ངག་ མཐད་ཊུག་གི་མདེཐ་ པའྭ་བྱཌྷ་ཆཱབ་ ར།ཁི་ཊྷི་ལ་པ་ཁི་བཏད་པ ་ལ་ལྡིབ། ༡༥ 
ས་་ྕམས་པའི་བིགཟིས་། 4༥ ཌྷལ་འ ཌོན་བཞིའིལ་ལ། ༡༨ ུལ་འ་ཧའ་བཞི་ཁི་མ་བའྲིཾཀ་ལ ༥ འཏམ་བཅི་ཏཀའ་བཤདྱཀི་ཟིིས་ལ། ༢ .རྒྱལ་བཞི་" 
ཁྱི་ཀྱི་མ་མཛན་ འ་འ ་བོར་ཚཾ ཁྲོབཌཌི་ཟྷིབ་བྲིས་ལ། ༥ ཉྷག་པ་ཡི་ཐཉྙ ཉུ་གཅིག་ཧིཧ་ཅེ ཅེས་འི་ྐོབ་ཟ་ཏ་ལ་ལ། 
` 


རྡ ཊོ་ཁ་ཁ་ཚོཌཿཏས་ཁོིྱིམ་སཁོཿསིཆོ་ཁི་ཁ་ཁཧོའོ་ཧྷབྲེ་ཐཧཱ་ཨ་ཨ ༡༨ ཙམ ལྡེབ 67༢3 #ཇྨ རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ད་བལ་གསང་བ་འདུས་བཞི་ 
མཐ་ངག་ཤིམ་བྭ་ལཱ་ཤབྭ་ཏཱ་ག་མལ་བའྭི་མློཐ་མེ་ལ་ལྟེབ། 3༤༡ དང་ལ་གསང་བ་འྟངས་རའྱི་ནཱ་བ་ཐབས་ཊཱལ་འྱའོའ་དག་བའི་ཤིམ་པ་ལྭ་ཝེབ། 3 བརམ་གཏཐཧ་པྱི་ 
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ཐི ངཿ >= ཁོ ཅུང་། ཚད ླ_ < ྱུ ་ ཅ་ཅ ཆལ 7: 
འགྲེལ་ཐའེ་བིཊ་ཤྲིས་ལ་ལྡེབ། ༣ རྡོ་རྗེ་ཐལ་ཁྱཧོན་མཁི་ཁྲགྲེལ་བ་ཚོམ་ཤྷཙའི་མཆོད་པའི ཉོག་མའི་ཆོ་ག་ཧཱ་ཾ་ཀྭ་པར། མཛན་བའི་ཟྲིབྭ་ཟིམ་ལ་ལྟིབ། ༡༤ ངཞ་སོང་མྒྱོའ 


༤༡ “= ༧ ` ཧེ 22 ÷ ཟ , ± རིང ཧཱཿ 
[ལྣཞ་འདཾས་ཐཁོད་ལེ་ལྡོམ་པའི' བྭ་ཐབམ་བཏེ་ཆེཞ་ཁ་ཨལ་བ་ལ་ལྡེཊ། ༤༩ ཐྦཾལ་ཏ་ལུས་ཏོ་ཀྱེལ་ཁྱཿལྟན་ཐབམ་ལ་ཞཱའ། ༡༢ བརྟ 


༽༄༅ 
༦ ། པལ་ཆོ་རཌེ་འཇྲིག་ས་ཆེད་ལ་བྱར་གསྫོམ་མ་ མརད་ཀཟི་ ི ་བཁོའ་ཏཱ་དབར་ཟ ར=་ ཟ་མཁི་ཌཐརྭ་ཀྱི་ཆོ་ག་ཧྷིཐ་པོ་ཆེའི་ཝེང་ཌ་ལྭ་ཝལིཐ། 
ཐ 1] ར༢པལྟ་རྣཾ་ཛ་འཇྲསཾ་ས་ཌྷཾ་ཧཱ་བཅ་བྱཏམ་མྨ་ཐམས་ཁ་དྭ་ཡལ་འཁའཾཏ། མྐུའ གྱི རླ རྱ 


༣༧༠ 

ཤོ ཉི རར རད: 221 ་ང་ +÷ ¬ ` 

ཟྭལ་འྱོཌ་གྱེ་ཏའང་རྱུག་དྲིལ་ཏ་པའིཉ་ཁཁ་གྱི་འཧེ་མཆོག་ཉུམ་ཏཀྱིལ་གྱི་མཆོག ཆོ་ཨྭ་ས་ཧགེཆ་ཡ་ལ་འའ་གསལ་ལ་ལྟེཐ། ༢༨ ཧྲཾལ་ཊུ་ལུགས ཉྱི་ཿཧྲེ་ཌ་ཆོག་ཏུཨ | 
ཆོ ཆོ ༩ ཀས ཅཅ ིླི|]༔&བྷ་ 

ཧཀྱི་ལ་གྱི་དཐང་ཆོག་ཧིཟོ་མོ་ཆེའི་ཐར་མཛོད་ལ་ལྟེཐ། ༢༩ བདེ་མཆོག་བིམ་ཝའི་ཐ་རྨ་སཾས་ཧོཐོ་ལཱ་བའི་ཨིགྷ་ཌོམ་པཱའ་འྱྱེ་ཁ་ལ་ཌྡེཐ། ༢༧ ཌྲཾལ་ཏཱ་ཛི་མ་ལྔའཾ ཁྲེད་ཡེ་གརེའེ ཤེ 


་བཞིཊ་སེམན་ནཔཊ་ཆེན་མོ་ལེ་ཟོ་ཐོ་ཀཞ་དགའ་འཟར་ལོས་མཛོད་ལ་ལྭ་ལེབ། ༡༢ མཁའ་མོད་མ་འཆའ་མོའྱི་ན་བ་ཟབས་ལ་ལེབ། ༢ རྡོ་རྡེ་མ་ཁ་ཁགྲོཏིི་ 
གཉུང་བཞེཞ་སེམཐ་ཞཔཊ་ཆེཐ་ལེ་བྷཾ་ཉཱཐོ་ཀུཧ་དག རས་སམ མྱ ཀྱ དཾ 

















ད སཉོ་མཆཧ་ཁཱརྦཿྦརཾཿ་ང་སཱ་ཱིཐཾ། ༡༧༠ ཀུཐ་བིག་ཆེ་གའོ་ ཟིཐོ་ཟྲིས་ལ་ལྟེབ། ༤ ཏཇྲཾཿཧིགསཌད རཿཌ་བ$ྱ་མཛའཧི་ཀྱུཐ་རྤབ་ས་མཏ ཉོཊ་ཐ་ཀེན་ངཔ་ལྭ་ལཱབ། 2༩ རོ་རེ 
འཆི་ཁྱེྲ་ཀླིགྱ་ཝང་།འ་ཁག་སྐབ་ཁྱཌ ཁ་ྲིཊ ༡༧ གཏིཐོ་རྲེ་བ་ཏེད ཤག་རྐྱཏྱ་ཧཿ་ཀུ་འཧུཧུཧཱཧཐ་ཊ་ཧཱ་ཐཾཡྲ། ༡5 ཁྱོཧ་༣༥༡ ༼ད༽ འཇིགསྭ་ཟེན་ཀ ཀྱིབ 
སྲེག་ཧརོཧ་ཀྱ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལྟེབ། ༣༩༡ ཞེ་ཧྷཀ་མཁི་ཟྷིབྲ་བྲི་མ་ལ ་ལྡེབ། ¢ ཤཇོཌ་ཤཔལ་ཤྭི་ཏྲག་གི་བྷསང་ཐ་ཝ་ཝཱིཤཾ། 3 ༩རྲིགས་བེཧོ་ཀྱི་ྱག་མཚོཐ་མཁམས་ཀྱི་ཐ་ཤད་ཁཁི་ཟིབྦ 
༢༨ ཁོ ལོ ^ = བོར དན ༤༽ ÷` ཟླ རཿ རེ. ར 2 ོ རོན = རོ རར =: = ¦ 
ཐིམ་ལྷ་ལེཊ། ༧༩ ཉུྱ་ཀི་ཐ་ཁེའོ་ཁོཁི་ཐང་ཝེའྡིཟྷ་མ་རྭཿམ་ཁརྷ་ཚཛེས་ཟིབ་ཐི་ཨ་ འཚོ་ཉཐ་ལ་ལྟེའཾ། ༦“ ཨ་ཙ་ལ་བརྫས་དོན་ཚན་བཏུན་ཏཱ་ཤྱེཧ་པ་ལ་ལྟེབ། ༡ རྱ 


. བཏག་བ་གཏིས་བཞི་ཟྲི་བོ་ཟིས་ལྭ་ཁཱིཌཾ། ༢༢ རྒྱོའོ་ཌཱག་རྟོ་རྡིའི་ཚི་གས་ཁཅད་ཧཌ་། རེའི་བ་ཤད་པ། ར་ས་ཐ་ཁྱ་ི་ཟི་ཐིས། (2 ་འོའི་ཁླརུང་རྱབརེ ཐོ་ཟི་ས། སྐྱོ 
དྦྱག་ཉེའ་མ་ཁོའི་ཟིཤ་ཟིས། ༩ཆི་ཞྭགྲ་དོངོ་ཚོ་ལྷག་ཉི་ཙོམ་ཡོད་འམྱཧ་པ་ཟྷམས་ལ ་ལྡེབ། ༢༢ སྤྱོའ་ཊཱག་བི་རྫོ་གས་ རི་མ་གྱི་གཐན རྒྱ་ལ རྗེའི་གརྐུང་ཟཞེཐ་རྒྱལ་རེཧན ྦ 
















༄༅༡། [པར ་མཛ་ ལ་ ལ་ལྡེབ། ༢༤ མཁས་མ་ེཧྷཾ་ཊྷཱང ་3ཾˆ ལཱ ཌྲ་གྱི་གཌུགས་གྱི་ ་ཅི་ རང མཆཟཁ་ཤཌ་ ཏུས་ ཀི ཌུ ་ལཆབའ་སོགར་ལར། ཟྩཌ་ལ་ལ་ རའེ་ རྫི 


`¥ 
ལཐ་ལ་ལྟེཐ། ༢ ད་ངམ་མཆོག་སི་ཁྲིརིམ་སྟུ་ཞྲེ། ༡༩ ིོཀ་ྱི་རིཐ་ཟེས་ཧར་། ཧེ་ཧི ་ཧིགྱ་ཀི་ཟིཧ་ཟིས་ལྭ་ལིལ།5 ཧཊཿཊཊ༢༡༦༢༡༩/ ༦༩ ༡ོ་སྒྱབ་ས: 


དྲེར 


ཟྦིབྲ་བོར་ལ ་ལྟཾཐ། 7 རཆ་རྭ་ཧན། ་ཐོན་ ་པའི་མི་ཁ་དིགར། མཱ ་ཁགྲེ་ལ་ ཨོབ་རྭ་ཀྱི་ཟིཐ་ ་ཐྲིར་ལ་ ལྡེཾབ། ཌ འོ ལྔ་བ ཀྱིར ཚིག་ བཅོ་གར་ཁ་ཚྱཧཧོ་ མཁི་ཤོ་བ་ ཤྱཾདྭ་བཾ ་བརམ་པ་ 


ལ་ལྣེབ། ༤ ཌྷམ་།ཧེར་གོར་རཱ་ཁ་ལོ་ཟཁི་རྒྱ་ཆེར་ཁ་ཤད་ཡ་གསེའྷ་བཱི་ཟློ་ཊརྱེཧ་ལ་ཌྟེཐ། ༢༩ འཁོའ་ཁོ་ཆེཐྷ་ལོའི་མེཧོ ཉོག་ྔརེའིག་ཨུ་བཞིབ་ཟིག་ཟི་སྭ་ཧཱ་བཀོད་ མཿ 
༩ ལྟེཊ། 22 ཌེ རྟོར ་བོ་ཆེ་ལ་ཁྷེཧ་ ་ལབཁི་ཆད་ཁལེ་བན། ་ལ་ལྷེབ། ༤ སྨིཐ་ཟལ་ཁའི་མཐ་ཚག་དོང་] རྷ་མཁྲཐོ་ཤྷ་ཤ་བཞི་ཨ་ བརློཊ་ལ་ཌྡེ ་ལྨེབ། ༤ ཌི ཤ་ ལོ་མ་ཙཧོྱིརྒྱཿ་ 


ཐཿཁམ་ལ ་ལྡེཟ། ༢ ་མོ་73ཆམ་ཙཞ་ ཨཁི་རྒུཁ་ཟཁ་ས་རྗེས ་མཛན་པ་ད་ཌ་། ཌཌྱཌོརཾ་ཙཐ་མའ ཁྱི་ར་ཟ་ཐབར། ་རྗེས་གཞ་ཆ་ཁ་ ལ་ལྟེབ། ༤ རྨེ་བརྩེ་མ་ཀྱི་ ཀྱི་ཌྨྲ་བ ༡༦༦༢ 


ལ་ལྡེབ། 3 ཛ་སྦྱ་རས་སྔོ་ལའྷི་ཏུ་མཧོག་ཝག་མཚཤ་བྷྟ ཉཤབཿཿ་མྟཿཧཱ་ཐ་རཧ ཇོ་ཁྲ་སརྷརོཏོཧའ ཉརྐི་ཁག་ཚད་གྟཊཱགས་ཤ 3 ཟླམ བ་ཏུབཧ་ | 
༥ 

ཤེས ༢༥ ༥ ཧེཉདབརུ་ས་པའི་ཟིཐ་ཟིས་ལ། ༤ རོ་རྗེ་ཏྱྱིརས་ཀྱི་ས་ཆོག་གི་ཟི་བྲི་ར་ལ་ཌཱཾབ། ༤ ཊེ ཇྲི་ཝིཧྷཾསི་ཧཱཿོ་ཤྫྱཧྱཧོཾཧྦཧི་ཁིཿ་ཁྲ་ཁ། ། 

| 





ལྟིཊ། ༡“ ཤཅརམ་ཁོཐ:༤༠༡ ༼ལིྷོཿ ྟོང་ཝག་བཌ་གཏིས་ཁ་ཇི་མ ་མེད་མའི་འོནྭོ་ཀྱི་ད་ཀཁ་མཁི་ཁན། ཌྷཆ་བ་འྱེཧྭ་ པ་འཛྡེད་ རྱང་གི་ཕཾ་གེ་མཁམ་གྱབ་ཆོན་རྡེ་རྡེ་ལ་ | 





གནཐཏུམ་མཛོད་ཇ་ཁ་ཌྡེཐ། ༡༠ རྡེ་ཐཙོཐ་འདམ་པའིདྱཧཾས་ ཀྱི་གུང་རྗེ་བཌོ་ཙོང་ཁ་ཁས་ཕེ་གེའ་མཛོད་ཞས་རྗེ ་ཚེ་མདོའ་བ་ཁ་ཙཱལ་བའི་མཐ་ཆགྷ་ཐཱཐ་མོང་མ་ཡིིཐ་པ་ རྨ | 









ལ་ ཡེབ] 5 ཤཔལ་གསང་ཐ་བཧུས་ ་པའི སྐྱ་ཁྲ ཨྱིཏྷཐཱ་ཟབས་ ལ་ལྡེབ། ༡༧ དཔལ་གསང་བ ་འཏྭས་ པའི་མངོཞ་ཅོགས་དང་ཤས་ལ་བཏཐ གི་ཀྒུབ་ མཆོད་ངོག་ ཏོ ་ཁའྡོད་་ 


བའི ཌྷཐ་ཐབས་ལ་ ལྡེབ། ༡༣ ཧཀྱིལ་འ་ཁོའ་ ་ཀུཧ་གྱི་ ༢་ཆོག་བིི སྐབར་གྱི་གཞ་ ཝེང་ཁཁི་དགོངས་པ་བཞིད་རེའི་ཞལ་ ལྨ་ཞས་གཉུངན་པ་ད་ཀའ་འཾ ཕི་གྲ་གར ་མྨ་ཆལ་མཚོཐ་ ཱུ 








ཀླ ༄༅༅། །གྱེ་ས་བཀོད་པ་ ལ་ཝྡེབ། འོོ དཔལ་ཞཁོའ་ལྐ་ཚོམ་པའྱི་ཨི་འོལ་མཆོད་མཁི་ཚོ་་ཁག་མཆོད་ཧར་བཅིའ་ཀྱི་རྒལ་མོའིཀྐུ་དང་བཅས་ང་ 0 ་ འཇིགས་ཤེན 
ཀྱི་ཏོག་རྐྱོད་ལ་ྡེ ལྡེཾབ། ༤ རྗེི་གཉང་བཞིཐོ ཐུ ཌ་མ་མ་ ཀུཐ་ཏཱ་ཐཟང ་མོའི་ཆེ་ག་ གི་ཏེན་ུ ཙྩང་ཟན་བཀོན་ཁ་རྒྱལ་ཚོབ་ཆོས་རྗེ་མ་ཌྫེཧ་ཌྱད་ ཏཾ ་མཛོཾད་པ་ལ་ལྡེབ། ༣༧ 

ཞཇཉཤྷམ་ཁའ ཀླ་ག་ཡ་དྲ་ི་གོཤོ། ཌཐ་ ལའ ་ཡོརོན་ བླ 2 ཁི་ཧཀྱི་ལ་ འཁཀྷཾ་ཧིཆོ་གྱཱད་ཏོཐ་གསལ་ང ལཿ 'ལཱེབ། ༦༨ ཌྱྱ་ནྨ ཅིར :ལརོ་བཞཌཿ]་མ'་ ་ 
འིགཾས་གཉམ་ལ་ སྐྱོ7་ཙྙཝ ཌེ འི་ཉ་ཁ་ཁཁྲེ་བ ་བཞིཐྭ ངར ་ཐ་འཇིཤ་པར་བཀོད་ཁ་ཡ་ ལྡེབ། 2° འེར་ཟེཤ་ཙཧོ་གྱི་ གྱི་རྒྱཊ ཁཊབ་བ་ རྡེའི་ཏྱགས་བཞེཧོ་ཆུའ་ ཡེ གེད ་བཀོད་་ 


མ་ལ་ལྡེཐ། ༢ ཟཅར ་ཊོཊ། ‰22 བ་འ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོཌ་ཁ་ ར་ཆེཞ་ མོས་ མཛན་མའྱི་ཏང་ རུབ་ ལ་ཡཆིཿ་ཧྡེ་སྷའྡ། ༥༢༩ ༼ = 


ཙེ 
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ལ་ བའི་གཏང་འ་བ་ཚོ་ཀྱི་ཆིང་ མོཊི་གཧཧ་བྷས་ཏེ ་གཏཐཾ་ མཁཿ་ཐ9ྱཇ་ཙུབ་ ལྔམ་ གྱི་བིམ་ ཌར'་ལ་ ཁྟེབ། ༢༢ བྱ°་ཆུབ་ མ་ གྱི་ཟིམ ་རམའ ཁྲི་ལི་ཧྲོ་ཉྱི་ས་ བཅོད་ཆ ་ལྡེབ།༡༥ 
གྲ ྦ{|+ྦྨླྲླྲླླས། ླླླ་ཾགུ་ཾྲུྔོྔྨྲྐྲྔྨྔྲྲྐྲྐྲྣ་ན།་། 








ྒ 





ཞྭ་ཀྷག་གཉིས་ ཀྱི་ད་ཀའ་ཁི་གམ་ཁྱ་ཧོ་ལ་ཁི་བོ་གརོད་ བྱ་སྙི་ཅྲི་ལ་ལོ། ཆེག ཟ་ཤད་ལ་ལ་ལཱབ། “༥ ཌྲོ་བཾ་ནརྔོ མངི ༢༢༦ ལགོར 
ཐཐ རྡེ་བཙོཤཾ་འཇམ་མའི་ རོཆཾ་ཧྭ་ཀྱིས་རྗེ་ཚོཌ་ཁ་ རའྟ་གསྒས་ཁསྲི་སྦཱཱ་རཚིགཏཾཧཱཧ་ེརོ་ཨྟརྦོ་ཨརྲེ་འེ་ཊའ་ཤཾཿ་ ཤཱ འ་བ 
ཁག་ག ༢ སང་ས ས་ར ཟིཤཟིས་མཛད་པ་ལྷ་ཞེལ། ཁའ ༨, ཆྐརཿ་ཆོསྟཛ ཇི་སརོི ལུ 


རོལ ཏི སར ༽ མ་ཚོགས་པ ང བྱིར་མཚོ་ལ་ཤེའ། ༢ ཤའ ༢ དཀའ་ཞན་གྱལ་ི་ེ་ི་ྣད་ཡིགཉང་ 
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ཀཿ ༄༅། །པའི་མཆོན་ཧུམ་ འེ ཏུཊི་བརྗེཧ་རྱང་ལྡེ ལབ] “༦ དཏྟ་མ་ པ་ལྟ་བཟི་ཁྲིཧ་ཡཾ ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༢༩ ཚེག་སྨྱོཌ ཧུ ན་ཨུཧྲ་རྒྱཝ ཆོ་གས་མའྭི་མཐ ཀླ། ཁའ ༅ར་ 
བའྟི་བོ་མྨོཛ་ལྭ་ཊེབ། ༤ དར་མ་ཆཤྷ་ཡི་ཟིཤྲ་བིས་ཇེ་བར་གིས་གཞན་བ་ལྭ་ལྟིབ། ༡༡ ཤཅས་ལྡེཐ། ༤༢༢༤ ༼ལོ༽ བརྟཐ་འཅོག་ཆེཐ་མོ་ཧཊཱ་མ་ཁ་འཏུག་བའི་ཟྷོམ་ 

༤ ཟ་ཤད་དགོངས་མ་འབ་གསལ་ལྭ་ལྡེབ། ༣༠༣ རྒྱལ་ཚལ་ཆོས་རྗེས་རྗེ་ལ་གསན་རའི་ཧ་མཆྒྱ་ཧ་གྱི་བརྡེའ་རྱང་ལ་ལྟེབ། ༡༣ མངོན་ར་མ་ ཆེབ ཊི་ཀླ་རྡེི་ག་ཉུང་འཤིཤ་ 
ཤྩ མཁག་གྱབ་ཆོས་རྗེས་མཛོད་པ་ལ་ལྷབ) ༧༠༣ སྨྱོད་འཧུག་ཏེ་ས་ཀབ་ལེཏུའི་ གས་བ ཞེ་སྭ་ཌ་བ་ལྭ་ཐིབ། ༡༧ ཐྗེ་ཉིདྱ་ཧིས་མཛན་བའི་ཚད་མཐི་ལམ་དླའནིགས 
ངུ ལ་ལྡེབ། ༡༡ བཅས་ལ་ལྡེཊ། ༤༩ ༼ཙི ༽་ཤེས་ཤབ་གྱི་ལ་འོལ་ཏ ཏུ མྱིཟ་པའི་མཐ་ངག་གི་བྷ་ཧཐ་བཅོས་མངོཐ་རཤ་ཉོག་ས་རབྱི་རཐ་འྲགེལ་བ་ཤང་བཅོས་བཞི་ 
ཝི རྒྱ་ཆེར་བ་ཤད་པ་ལེག་ས་ཐ་ཤད་གསེའྷ་ི་ཝེང་བ་ཁས་ཊམ་ར་ཛནཾ་ལྱ་ཐེ་ང་ཉིད་ཏྱི་སྐས་ལ་ལྡེབ། ༢༢༦ དེའི་ལམ་ཁེས་ཁ་ཉིད་ཁྱི་སྐབས་ལ་ ལྡེབ།༧༢ | 














ཤོ ཐོད་ ཤ་མ ལ༧་ ལྡེབ། ཤ་ཁཚད་ཧ ་ཝལེབ། ༤༣༧ ལེགར། བ་ཤད་གསེབ་ ཕེང་ལན། རའ རདགཿ མོན་པ ་རྫོ་ག་མ' ཌཁྙཾཿ ཉོགས ཿ བྷ་བ 
ཀྱི་འགྲེ་ལ་ཐ ་ལ་ལྡེཐ] ༦ ཤྱི་རེ་ལོི་མོན་ ཆམ ཉོགས་ བའི་རྐ་བན། ལཤྲ་ཝིཊགེ་ཝ་ཐ ལ་ལྟེབ། ཚེ ཡིད་དང ་ཀུཐ་གཞེའེ་ད་ཀ་འ་ བའི་གཞརས་ ཀྱི་རྩོཌཔ བ་ལ) 
ལྡེབ ༤ ཡིད་དོཌ་ ཐུབ ཚ་ཁ ཐ།ཞརྭ་རྐ་ཆེ་ འགྲེལཟ་ལ ལྡི ༥༥ ༥ ལྡེ་ཤདྟན་ ལ ཨ་རི རྒེ སྒོ་ཡིཧོ་ ཀྱི་མུཞ་༢ེ སེལ་མལ་ ལྡེབ། ༢༤ བཅམ་གཏོཐ། 
ཤངོ་གརུགས ་མེད་ ཀྱི་བརྒྱཞ་བཇོར་ ༧ ལྡིབ། .༡ ཧཊཏུ་མ་ཟལ་ འགྱཌ་བི་ཧཱ་གས ྱེ་ཟབ་ལམ་ཧཱ ཏ་མའི་ཉཱ་ཁིཏ ཁྲིདོ་རྗེ་ཡབ་རྦ་བ ་ཀི་དགོཆས་ལ་ཁཞེད་མཁརས་ ག་ 
ཤ་བོ་ཆེ་ས་ཟིཞ་ཐིས་ཧ་ ` པ ཏོཿཤི་ཏིན་ཧྷོཧཱཿབཿ ° དགེ་ ཧཏཤོཧིཧ་བྭ བརྐུ པ་རྗེམ་གཞ་བ་ཧང་། ཊགས་གཤོར་རྒྱེ་སཏྭ 
ཆེཞ་པོའི་ད་ཀ།འ་གཞན་ལ 'ལྣབ། ༧ ཏགས་བ་ན་ཐ་གཞ་བ་ ལཝི་ རྐྱེས་ཏ ་ཊ་ཆེཧ་ ལོ་ཟྷམར། ཀྱི་ཟྷམ་ མཊ་བཞག་ལ་ཤྨཾ་ག་མལ་ བགྲོད་=ཁྲི་བེ་ཚ། རྨཾས་ལ་ ལྡེཐ། ༤༣ 

















| རར །ཞིཐས་རུ་ར་བཅི་ ཤླསབ་ཊ་ལ་ཝབ། ཤབ བཅས་ལྭ་ཝིབ། ༤06 ཇ་ ེ རྡེའྲི་ཟཱམ་ཐའ་་ཤིཞོ་ཏཱ་གསང་བ་ངོ་མཚ་ཆད་ཏུ་ཏུང་བའི་གཏམ་ལ་་ 
༡ གག་སམོ་ི་གང་སང་གཆིག་སག་ས་ལྣ་ཐེབ། ༩༠ ནལ་བོཀོ་ཡིའབརྷ་ཉུག་ཀུ་ཨི་པཁི་ཉགས་ཧི་རཞེ་མཆོག་ཚོགསའིལྱ་ཡིན་མཁ་ཁད་ཧོ། 
ུབ་ཀེ་མ་ལལྡེག། ༦༧ རྣལ་བརྱའ་ྱ་དབངུག་ཀུ་ཨིཔཁི་སག་ཁཀྱིད་མཆོགགྲ་ཚོ་གས་རལྷ་ལ་བྱས་ཆགལཁྲ་འ་ིིམ་པམཧོའ་རྷགས་པལྷ་རེལ།༢༩ 
ངག་གཞིལ་འྱཀྱ་གིཞིག་ལའི་ཟིག་ཐིས་ལ་ འབ ༢༠ ཚོག་བའི་མ་གི་སིཧོ་ཧྱིད་ཀིཟིག་ལེའི་དིག་ས་ཐལ་་ྐོར་བཟི་ཟིག་ཟི་ས་ལྭ་ལེབ། ༤༠ ནཔལ་འཁོད་ལོ་ 
སྐོམ་པ་ལ་བརྟེཟ་བའི་རྫོ་གས་མའིདི་ཨ་མཁི་ཟིཞ་ཐི་མ་ལྭ་ཝེབ། ༡༤ ཇམ་གྱབར་ས་ཤི་ཐོ་མླཀླ་རྒྱའ་ཏུཊ་ལོང་མ་ཡེཤ་ང་ལ་ལྡེབ། ༤ རྫེ་ཤིཞ་བོ་ཆེར་ཌྲདཨ། 
ད་པལ་གསར་ཌྷའོ་གི་ཧྱཔོ་པ་ཡངོསྭ་རུ་ཚོཁ་མཐལ་རེ་དར་ཧིད་ཀི་ས་ཟིཤ་ཟིས་ཧུ་གཧང་བ་ལྭ་ཝིཊ། ༥ བླ་མ་དར་ཡི་ཧམ་ཌཐྱེཊ་མེན་ཏུ་རྒྱཡ་ཊུཡ་བིཧེ་ཏཱ་ཟབ་པ་ ྣ 
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༤༦ ༨ 





། 3 ཡི་གེ་བ 


བ་ཤུས་ཐས་ཐཀོད་པ་ལྭ་ཝིཐ། ( སྐྱོག་ཟ་ཡཐ་ལག་ཏྟག་གི་ཁྲིད་ཟབ་མོཁི་ཧམི་གབ་ཛི་མ་གྱི་ལག་ འེ 
མཐ་ཌག་ཡེགྷ་ཙཱ་གྷི་ནོབ་ཊོ་མམ་ལྭ་ལབ། ༦༩ རྫོ་གམ་ཊིམ་ཧྱིཏ་ཀྱི་ཐི་ཀ་ལེ་ལ་ལྟེབ། ༡༢ རྒྱབ་ལེའི་ྱཁརྒྱ་བཤི་ཞི་བཏོ་གཉུངས་ཕ་རྒྱ་ལ་ཚབ་` 


ཆོས་ཆེ་མ་ཟིཐ་ཟིས་སུ་བཀོད་ལ་ཁྭ་ལཱཊཾ། ༡༢ ཉོས་ཀྱི་འཁོའ་ཁོའི་ཚོ་གཀིས་ཤོའོ་ཐ་ཡན་ལགྟ་རྟག་གི་ཁིའོ་ཧྭྦའི་མིང་ཅཾ་གིས་རེའི་གཉུང་བཞིཤ་ཟིག་ 
ལེ་་ཀྲོ་ར་ལྷ་ཞིབ། ༢ འཆོར་གྲོསི་རེག ༤༢༠༦ འབན་རའ་གླུག་ ཞབས་ཁ ས༦༅་ གི་མམ་བས་ཁྲ ༦ 


ཞི་པའི་བྱནཱ་ཧ་ཐ་མཐོ་ཌོག་ཙཱ་གཉམ་དང་༥༥ 


ལ་རབ དོ་རས་རྔོ་རྗེ་འཛྲིག་སབྱེད་ཀིད་བོ་ཡ་ཁཉེན་བཞི་བཛྦ་ངག་ཤིབ་ཏྔོ་བར་བི་མཐོ་ངོག་ཁ་ཆྒེབ། ༢  ཡེ་གྲེ་ཁྲ ད་ 
ྣ | རྡེའི་གཉང་ཤྩྱོའ་ཏཱ་ག་གི་ཟིཐ་ཟྲིས་ཀད་ཁ་བ་ཤིན་ཚེ་ཐ་ཆེ་ཧྭ རྱལྱ་གྱི་ས་གཞར་ 


ག་བིབ་རྗེ་སྐྱོར་ཚཾལ་ཟྣམས་ཤང་] རྩོ་ཧང་ག་ཧིཐ་རྗེ་སྐྱེབ་རུལ་ལ་ལྡེབ། ¢ 
རྗེ་ཧ་ལ་ལྔཐ། དཾ ཧཔལ་གསང་ཟ་ཁྭཧོས་པའི་ 
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ཀ 





མམ ¬ ་་བང་ང་འར་བོ་ཁང་ སས ་་་་སྣཔྣཾ་ཾ་ བོ་ལ བར་འ 
སོོྣོྣཾེཾཾཾྣསྣཾ །ཀཌཔཔཌྣྣྣལཾ། ཾྣཾྣཾྣཾྣཾི.( 24 ེ 
ཏདི་ི་ཧྱཧྤད་ང་ཧི། བ་ཤིཌྟོ་རྗེ་འཚང་ཡ་སྐྱི་ཉཌ་ལ། བ་ཧྷི་ཌོ་རེ་ཤཆང་། ཤེས་རྟཏྭ་སཾཌཧཾང་རྡོ་རྔི་འཆང་ཊྱམས་ཕ་རྟལ་8 ཟྷ་མཚ 


¬ རཆ .~ 
ཉོད་བསྙེད་རིམ་ལ་ཤཔལ་ཚཐ་ཚོ་བཅའ་ཤོལ་ ་ལར་དབང་ ཤེ་ནྭ།བདོབ་ ་ད5ཌ་པ་ཁྲ་བས་བ་ལ་ཧྱགྱ་ས་ཐཞིཐོ་ཏྟ་གཧང་°།། 
ཅོ རྒྱའོ་སླདོ་ཧྲེ་ཧོད་བརྐྱེད་ཚིམ་ཡ་ཏངལ་ལྡཐ་ཚོ་བརཐཐམ་5པཝ་ལྟ་དབང་ཊཱབ། ༥༠༠༦ ཁྲ་བཾ། ཞེ ཟ ཁོ 
ཅི (3 ཚུན རྒྱ་མ་ཚོའི་གླིང་ཐ་ཐོག་ཏུ་མང་མ་ཆེམ་ཀྱང་། །དགོ་ས་ཁ་ཏོཧཾ་ཏཐ་ཤྩཧཱངོ་བྱརྐྱ་ཁམ་གྲིདོ་མཛའ ཚུ །དགེངོཨ་འ ལྭ་ཁླེཀྲར མ ཐུ 
མང་ལོད་ཀྱང་། །འཧི་ཧྲདཡི་ཟབ་ཆོས་སྲིད་ཁདིའྷ་ཏེད་ད་ཀ་ཡི་ག་ོས། །འཇམ་ཧྩཧངོ་སཾ་མི་ཡི་ག་བྷ་གོ་ཙོང་ཁ་བས། །མདོ་མགས་གདོལས་བཞེ 


ལང་ཡང 4 ཁམ  ་་་་་་་ར 
གཏུྷཾ་ཙི་འི་བཙཱད་བྷས་ས་པ། ཧོཾ་འྲ་ཐོཨ་བ་ཉུ་ཏུམ་ལྲ་འཛཟླ། $ “ ཉྔང་ཐ8ང་༢༠༠༥༩ ལབ ཡར་ 


ཿ 


ཏྲ 
= 
8 


འནིད་ཞབད་དགེ་བསྟ་སེ་ཤིང་ 





རྐྱེ་བ་ཏུ། . [འཇའ མཐེ ་མའི་ག་ང་གི་གོཧྱ་མོངོ་ཉེ 1 ཞྫབ་གཀང་ ར ་ཆེའི་ཧེ་ར་ཀབ་ལ་ཤབང་ཧེ་། [ཁོ་བློ་འི་ལ་ཧིག་ ས་ལུ ་བསལ་ཏཱ་མ་ཤོཀ ] 
ཅེཊ་ཊདལ་ལ་བོད་ཊཱ་མ་འི་བཀ་འཊ་མ་ཡོང་ས་ཌྫོཿ རྫོཁས་ཀྱི་ཧུང ་ཤེདོ་བའི་ཐེ་ཡིག་འཛོམ་ ཏུའི་ག་སེཊཱབཾ་མི་ ་མིག་ཁྱི་རཐ་ཤེས་ལ་འདི་ཐི་ཤ་ཐ་ རྒྱའ དཔའ་ཐེ་ཿ ཞྭ 
འྟྟཾ ་ལོའི་ར་ རྐཌ་ཟླ་བའི་ཚོ་ས་ གཏིད ཤར ཤ་ དཙྭགས་ཧེ ཊོ རླིཊོ་ཟླ ཟའ རོ 27 4 ཊུཐ་ མར གྱི་ན་བ ཁ་འདི་ཊིཊཏཨ་ཨྭཀྟྨ་ད་ མཁི་ ྫ ་པའི་ 


འ༠པཤཤ། 3 རཆསལ་ུང་བཟ་མཆད་འཇའ་དང་སས་གས་བགའས་ལིང་དྟོཊ་རན་ལ་ཁྲའི་མི་ལཞྱི་ཕིཏྟ་ལི་ཿ བཀྟཀ་བྲིས་ཛླགོ། རའ ¦ 








ཟོང འི་རི ༩ པྱ་ལགས་མོ་མྒྱལ་གྱི་ལོཛི(༩༠༠༧ ༡ པོ་ཟླ་ཉེ་ཏོའོ་ླ ཟླགཅིས་བཞི་ཆོག་གཅིག་ཐས་དྭར་བཅོག་ས་ཏེ་ད་པལ་ 

ྒ སྒ ད ལྷ་བླ་་ཧམ་ བར་མ རད་བྱསིབ་དི་མ་བཏ་བལ 'ལྷ་བཟར་ཕྱུག་ཧྲལ ་བཟང་མོའི་ཞལ་ར་ཐ་ས། རྒྱལ ་ཚབ་ཧའ་མ་འྲིབ་ཆེཧྭ་ཁཱི་ཁ་ཀཁ་འྭམ་ཡོ་ གོགས 
༡ ཙིརྫབླ་ཉུང་ཐོད་ པའི་ཐོ་ཡིག་ཤགོད་་བཤི་ི ཉྱ་ཉྙི། 1⁄4 ཤཱོཿརྙཏྟ་ས་ དིག་མའི་དང་ཁྱ་ཁི་མཛོད་ཁཊ ཊཤཾ་ལིང་། [76ང་ཏུགས་རྒྱ་མཚོཏེ་ལ་མཐའ་ཀ་བ"་ 
བླློད་བཞི། །འཇམ་མགྱོགྷ་རྦལ་ཚཱབ་དྭཀ ་མཱ་ཧཱིཐཾ་ཆྱོ་ཧ་ ལ། །བཏཱཧད་ཐཾས་ ཀེཁ་ཁྷཱསུངྱ་ས་ཐོ འྔའི་བའྱ་བ། ] ཀེ དཔལ་གསང་འྟཱས་འཛམ་པལ 
ཨོས ྲ རར ་ི་མྙེ་ལ་ལ ཉེག ] ༤༣ = ཇཾ ཉྱི་འཁོའ་ ་ལོའི་ཁ་མ་བི་མ་ ཁཱཿཧྷཱའི་སཱི་བཱཿ སོ ཉ་ལེཐ་བའི་ཚུལ ནི་འ 


ཁལ་མ [ལ$ ཏཱ་བཟོང་ ་མོཁ། | 
















ིཡརྦི༠ོོཿོ་བཧ་བཀོ་ཧ་ལ་ལྷ་ལིབོ། ༣༣ ཤཤོ་བཉིསྦོ་ཁྫི་ོམོ་གཞག་འོངོ་ཆ་བོི་ཁིོ་ཡི་གཟི་ལོ་ཆིི་ཝེར་བ་ལྟ་ཝིའོ། ༡༣ ཤྷ་མོཉི་ལོ་བོི་བོ་ོའོ་བ་པོ་ོ 
ལོཁྱཧོ་ཧྱི་བརྡེད་ཁྱང་ཁ་ལྡེབ/ ༡༦ཧཊ་མ་འིོ་ཆེཐ་ཝེང་བའི་རྙིང་བོཁིཏེ་ཧ་གསའ་རའ་ཐྱེར་ར་ཁ་ལྡེབ། ༧༨ བཞི་བརྒྱ་བའིརྷམ་བ་ཤད་ལེགས་བཀད་རྙིང་པོ་ལ་` 
ལྡེབ;' ༡༢༡ གང་སྦ་ཟོ་ས་ཉྟརཱ་སྭོ་ཝའི་མཚཧྷ་ལི་ལཐ་ཡོད་ལ་ཝེབ། ༣ ཚོ་གྭ་གདིམ་ཏྱིརྱ་ཀྱི་རིག་ལེི་ཟི་ཟིས་ལ། ༡༩ ད་པལ་ཏུག་ཀྱི་ཁ་ཁོབ་ལོའྷི་ཐལ་ཁྱཧོཊ་ 
ཡན་ལགྟཏག་ྲི་ཁིད་བྷྟྟ་ས་ལ་ལྡེཊ།༢ རྡོ་ཁམ་འི་ཨ་ཏྱིད་གྱི་ཟིག་ཡེ་ལ་ལྟེབ།༡༧ ཁཾ ཏེས་ཤཁ་གྱི་ལ་འོལྭ་ཏྭ་ཕི་ཐ་ཁའི་ཞཐ་ངག་གི་བྷཐ་ཤཅོན་མཁོཐ :⁄ 
པའ་ཏོ་ཀས་བའྱི་རཧྱོ་ཁིའྲཔ་ལ་ཁ་ཤོཐ་ཁཁལ་བའྲི་དམ་བ་ཏྷ་མིང་རོའྱི་ཏཊཾ་ལྷ་ནེབ། ༣༤༩ ཤ༽ ཇེག་པ་ཆེ་ལྩོ་རུདྷ་དོྷི་རྲཱི་ཀཱ་ལྭ་ལྣཾབ། ༢༣༠ ལེགྭབ་ཡའ་ 


༤༨ 
་ཏད་ལའི་ཆོར་མཁྡཾཧྩྷརཱ་མཚོའྷི་རིང་ལོ་ལ་ལཱིབ། ༢༩༥ 










ཁེ༽བྱང་རྱབ་སེ་མས་དངའི་རྐྱོད་པ་ལ་འཇུག་ཁ ཁི་ཟྷ་མ་བ་ཏཧ་རྒྱལ་ར་ས་འ6ལའོག་བ་ལ་ ལྟཾབ། ༡༩༥ 




















| ེ ༼ཚདོ་མ་མཧོ་ཚྲི་ལ་ཐ་ཏྱ་རྱལ་ ཆོབ་ཆོས་ ལྭ་ར་ས་ མཛོན་ མ་ཁ་ ° ༡༢༤་ ༤ རྒྱ་ཚའ་ཆོ་ས་རྗེས་རྗེའི ཤུངོ་ཏཱག་ས མཆི་ཚད་མཁི་བ 'རྗེད་ངྱང ཆད ་ལོ་ 
སུ | ལྷ་ཡི ༤༢ ཅེ༽ མཆོར་ པའ ཁ་ 'བའི་བི་ལ་ལ་ ཨ-:-༔་ སེ ་ཟེག་ཟ་ཆོབ༔ྒོ་ ཧྐོ་འབྱེད་ལ་ ཌེ] {¢ མའོ་ཧྭ་ ་པབ་ཧོ་ག་བ་ རའ ་ཧོཊ་བཏུཐྭཱ ་ཅ་རའབཛག། 


་ྦ ( པའི གེཁབ་ཆཱཀུད ་ ་ལྟ་ཞིབ། ༢༥ མཆོག ཧོས ཟ ི་ོ ོང ལ་ ལྡེབ ¡༤ ག་ཨ ་དོན་ཐའ་ལམ་ 
! 
ཏིར་ཆའ་ག་འཐི་ྱ་ཁལཚ་ཆས་ པ་བཀོན་ཁ་ ར་ | 
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ལབས ཚེ །ཚོདོམ་ཟཱམ་འཚེལྷ་བི་ཚོག་ལེཊ རྩས་བཏ ལའ མཾ་ལོག་ལ་གསམ་བརྱ་བད་ལ ་ལྟ་ཐིབ། ༤༣༩ བ་ ཙ་བ་ཁེན 
ཡར ཀྱི་བ་ད་ཁ་འ་ལྔེང་། ༡༩ ག་བཆོ་ཚོག་སྐལསའལ ་ར་ཤྭཾཀཿཁོ ཀསོཁྲོས་ཁའོཁོ་ཁའྱི་ཉོོར་ཁྷུ་ཁུ་༡༧ ཙུ ཅར 
ཐམ་ བ་ཤདོ་ལྭ་ཝཾབ། ཧཱཿ ཏརཧུཿཧོར་ཚུ མ་དན་ མ་འ= ཀ་གཡུཁྱ་ཙྷི་ཟཱཏ ཅོཿྷ་ལཱ ༢༦༠ ཚད་མའིགས་བིགས་ཀ འའ 
འགྲེལ་བ་འེ བཁ་ག་ིབལཁིགཏེགསྣ་ེབ (3བཅང་ 2 ༡ བི་ཉང་ལེགས་འ་ཐང་བོ། །ཉོཌཱ་ཝོས་ཛྷོཀཱ་སྭ ཙ་སོ་ 76 
ཾ ཁཿ ¡ ཟླྲས་བཔ། འཇམ་མའཁོནཌླ་མི་རྒྱོལ་ཚོབ་མཆོག (ུང་འཾ་གས ་ཟྨ་བའི་ག་མ་ཁཧཾ་ཆེ ¡ ¡མརོ་རྨགས་ལེགས་བ༡དོ་གཏེའ་མཁོད་ཏེའ། [ྐྱེ་ཁ༨ ྣ 
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༄༅། །ལུང་དི་གས་གཞམ་ལྕག་ས་ཐབའ་བའི་མཚོག་རྷོར་གྱི་ས། (ལས་རོ་ལ་ཐག་ནི་གཞོམ་བའི་མཁས་གུབ་ཇེ། །ཨྨྱ་བའེ་ཧེ་མ་བགྲི་ལེ° 
3 ཧཔལ་བ ཟང་ལ། །ཤཧཏ་ཐྭས་དེའི་གཉུངཐོབ་ཡིག་འབྲི་ལ་བརོཐ་] །དེ་ལ་འདིའེ་ཤབྱ་བཱང་བྷཙོ་བྱ་ཏཐ་བཞི་ལུག་སྭ་སྦཱལཏེཀཟླ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཉི་ཏཱ་ཐམ 
¦ ཀ་བཞི་མི་ལམ་གླིང་ཏཱ། དཔལ་་ལྷ་ཟཱམ་ཧམ་པ་རེ་ཏྭ་པལ་ལཱ་ཧོ་བངྱ་ཐཱག་ད་པལ་བཟང་ཌོ་ཞལ་མཊཾས་མཁས་ཙུབ་ཧགེ་ལེགསབལ་བཟང་གིབ 
། ཏལ་ཡོངས་ཚོགས་ཀི་བླ་གག་ཉུར་རུ་འམ་ཟའ་མཁི་ཉེང་ཐས་ཇི་ལྙའ་ཤོད་ལཁྟི་ཙཱལ་ནེ་ངདྷི་ལ་ཆྙེ། ཀེ༽མཁས་རུབ་ཐོད་མྱ་འེཐ་ང་ཧགེ་ཡེགས་དཔའ་ 
འཟང་ལོའྲི་ཟམ་ཌའ་ཇེ་འཙཱག་ཆོསྭ་ཀྱི་རྱ་ལ་མཚཧྭ་ཝིས་བླ་ཆི་ག་ས་ཁ་ཤན་ལའི་དོལ་མ་ཚོ་ལྭ་ཝཱིབ། ༢༩ མཁ་སྭ་ཀུའ་ཛད་མྱ་འེཐ་བའྷཱི་ཐམ་ཟབ་མ་ཁས་ 
` པའི་ཡེད་ཁྲ་ཕོག་ལྭ་ཝེབ། ༡༠༨ མ་ཁ་མྭ་བུབ་ཛོད་མྱ་ཁེཞ་ཁའྭི་ཊཱམ་ཝའ་བྷར་ཨ་པ་ལ་ཝཱབ། ༡༢ རགས་ཀྱི་ད་མ་བཅའ་བརྟ་ལ་ལྡཾབ།༤ ག་ས་ཡིག་ལ། 





ཞྡིབ། = ཁེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལཧཱ་ཕི་བཞི་ཞཐ་ངག་གི་བྷ་ཐཐ་བཅོས་མཆོའོ་ ཨ་བ འབ། ཅའ འབྲ ལ། ཉོལ་གཞོའཧོགོ་ ཐཾ།ད་འྭ 
བཟེཿ་ཛྷཱཏྲཱ ལྟ་བའིཁལ་ཤེས་ཡིག་རུར་ལྷ་ལེབ། ༤ འྲེཡ་བཤོན་གལྱ་ཀི་ཐལ་ཁ་ཤདྷ་ཏོག་ས་བཀའྱི་ཐར་ཁཁྷ་ལེཡ། ༥༢ 1 
གཞག་ལ།ཁབང་མཁི་ཡེད་ཁྲལོག་ཁ ལྡེབ 6 ཁེ༽ ཟབ མོ་སྩྱོང་པ་ ཉིད་གྱེ་རེ ཁོ་ཐྭ་ཉིན་བའ་ཧཱ་གསལ ་བ་ཤ་ཌེད་ ་བཞི་བྷ་ཐུབ་ བཅོབ་ བསྐལ ་བཟང་མེག་ འབྱེད་ 
ལ་ལྟེབ། ༢༧༢ ༡༩ གོས འའའ ༡ཁི་བ ༡ རྭ་ཏབབྷགཤྷ་བ་དའ་ལ་ལེབ།༡༢༩ག༽ཚད་མ་ཡིད་ཀི་ཆུབ་སེལ་ཁྭ་ཝེབ།༩༤༠ ཡ 
5 ༦༡༠ཉཿ༠༩༠༥༡ཧ ཐ༩ཿ །ཛུ་ ^ ཆིཤ་ཅིལོགྲ་ཁེ་ཁཏམྷཱའི་སྦྱཀ། ཀེ མ་ པའི་ ཟླ་བ བྷ་ཐཱམ་བའ་འཐག་པའི་རྷ་སྷ་བ་ཅོས་གཤམཱ་ལཱག 
འཁོའ་ལོ་ལ་ཝྲེབ།༤༤ ངི རྐྱོས་བཁི་བ་རྒྱ ་བཅོར་ཚད་མྲ་ཟམ་ཁགྲེལ་གྱི་གྒྱ་ཆེད་བཤད་པ་འིགཔ་ཁའྱེ་ཧ་མཚོ་ལས་བཆ་འོཊ་ལེ ་ལྕཱའྷི་ཟམ་ཐ་ཤཧ་ལ་ལྡེབ།༢ཤ' 
༡༡ ༤ ཚད་མའི་ལམྔ་ཁིད་ལྭ་ལེ་བ།༡༧ ཁ-ཡ་ཡཡིེང་ཁ་་ཁྲཁཁ་ྲིི་ 
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¦; ༽༣༠། [ལེཏུ་ གཅེ་ར་ > 4 ་་མ་ བིགཀ་ལའི་ = འབ ལེ༡ཞེ་སྭ་ཟབ་ལ་ ལྡེབ)? ༡༠ ལྟ་ཁྲིད རུ་ སེང ་སློཟྲ་མེ ༢: ངོ 

' ཧེ] རྒྱ ་བཤི་ཀ་གཅས་ཅ་ས་ ་མ་ཐོ་མ་འགྲེལ་གྱི་ཨྒྱ་ཆེད་བ་ཤད་ང་ཀིག མ་ཆ ལས་མདོན་རུམ་ལེཊ ད་ ཕལེབ།༧༩ ༩ དེའི་ བཞཧ་ཌོ་་ 

ཉེ ལེཏུྷི་བ ༢ ལྟེབ།„ ཌེ ཨིརོ་རྡེའ ཤྩཀྱལ་ཆོག་ ལ་ལྷེབ།༤༤ འེ དེའྱི་གུཁ ཁྱི་ཀླབ་ཐབས་ལྭ་ལཾབ།༢༤ དེའི་མཚོད་ཝེང་ལ་ཝེ ལྟེབ། ༤ ཧེཊི་མཆོཧ 

ཧཱ བརྩོཌོ་སློཧ་ ལམ་ཤིས་བརྗོད་བཙན ་བའི་ཊའ འདཾ་བས་ལ ཞེབ། ༡༤ ཀྱ་ྡོ་རྗེའེ ྱི་ཧླད་བཅག་པ་བཏི ་གབཉཏིར་ལ་ལ .: བཅོམ་ལཱཐ ཤུ ཉྱེ་རྡོ་ 
རྱ བཉག་བགཉེས་བའི་ཟྷམ་བའ་བ་ཤད་བ ་རོ་རྡེ་ལ་ཁའ་འགྲོ་ ཡ་ལ ་ཉི་གསང་བཡི་མདོད་ཅེྱ་བ་བ་ལ དྲ རི་ཤཾ།༡ ཛེ རྒྱར་ཐདོ་གྱིརྒྱལ་ མོ 


ཆོ ཝཞ་འད་ར་ (0996 €ངབ5ར་ད་ ་རར་རམ རྒྱ་ས་ གྱི་ཅུ ་བའྱི་ཆུདོ་ལས ཁམ་ པལ ་བྱི་རུཧྭ་ཀྱི་འཐེལ་ཆེཧ ཤྩ་བའི་ཉརྒྱད་ཀྱི་ཛྲེས་ཨུ ༢ 










འཇངག་བྷ་ཐོངོ་ཟག་བྩར་གཏིས་ང་བི་མ་མེད་རའི་འོའྱོ་ཁྱི་ཆུ་ཆེཌ་བཤད་ང་དེ་ཁོ་ཐོ་ཧིད་ནངོ་བདྭ་ཏེད་བ་ཞེསྭ་ཟཌ་ལས་འཇིག་ཉེ་ཧྭ་ི་ཁམསྦ་ཀྲི་ཟོམ་བཌོ་བཤ 
པ་ཁར་མདོའ་བླ་ན་ས་བྱརཆོད་བ་ཡཐ་ཆད་ལ་ཝེཊ། ༤༠༣ ཧེ ངའ་བརྟ་ས་བའིཆྒྱདོ་ཀྱི་འགྲེལ་ཆེག་ཙོ་བའིརྒྱད་ཀྱི་རྡེས་སྙ་འཇུག་པ་རྙེར་ཟབ་བཏ་་ 
གཉི་སྔའི་མ་མེད་ལའི་ཁོད་ཀྱི་ཆཱ་ཆེད་བ་བད་ང་དེ་ཁེཤ་ཧིད་སྣང་བའ་བེད་ང་ཁས་འཇིག་ཉེཧྭ་ཏི་ཁམསྭ་ཀྲི་ཟམ་ཁན་བཤག་ར་ལས་མདོའ་བྷ་སུས་དྷོག་ 
པ་མཐ་ཚད་ལ་ཝྡེབ། ༡༢༩ བཅོམ་ལྡ་འདོས་དཔལ་ཏུར་ཀྱི་འཁོད་ཁོའི་འགྲེལ་ཆེཤ་རྲི་ཨ་མེད་མའི་འེན་ཀྱི་རྒྱ་ཆེད་ཁ་ཤན་པ་དེ་ཁེ་ཧིདོ་ནྣར་བར་བྱེད་ ༧ 
ང་ལ་སྭ་ཐང་ངེས་ཁཌི་ལེཌཱའྲི་ཟམ་ཁའ་བ་ཤད་བ་ལྭ་ཝེབ། ༢༠༡ ཏམ་ལཁོད་ཁཁེལ་ཆེཧ་ཁས་དབང་གི་ལེཏའི་རྙཾད་ཆ་ལས་མཆོའ་བལྟུས་གཉམ་ང་ 
ཡཐ་ཆད་ལ་ཝྡི ཟ།,༧༧ ཧཾ ཧུས་འཁོད་ཁྲགེ་ལ་ཆེཟ་ལས་དབང་བེ་ཡེ ྭེ་སླད་ཆ་ཞང་ཞང་པ་ཆོས་5བར་གྲགས་བས་མཛའད་མ་ལ་ལྤེབ། ༤༥ ར་འཁོའ 


བཅེམ ལྡཞ་འདས་དཔལ་ དུསྱ་ཉི་ཞཝེད་ལོའི་འགྲེལ་ཆེན་དྲེ་མ་མེད་པའི་ཞེདྱ་ཕྱི་ཧུ་ཆེན་བཤད་པ་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ལྒང་བད་ཁྱེད་ར།་ཡས་དབང་ཤི་ལེའུའི་འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་ ཧྟེད་ཆ་ལས་མདན་བརྩས་བཞི་པ་མན་ཆད་ལ་༥༥ 





༽༄༅། `  ྔམེལ་ཆེན་ཁལས་ནབ་ཟབརྦ་ཀི་ལྟེའུའྷི་ཟམ་བའ་བ་ཤད་པ་ཞང་ ང་ལ་ཆོས་དབང་ཁྲགས་ལས་མཛའ་ང་ཁ་ཝྡིབ།༡༠༨ 


བྲུ ཡར་ཤེས་མཛན་རཁི་ཡེ་་ཤེསྦ་ཀི་ལེི་འྲགེལ་བ་བོ་ཀྱི་ཆྩོཧ་ཆ་ལ་ལྡེབ། འའ བེ ཞང་ཤུང་ཆོམ་དབང་གྲགས་ཁས་མཛད་བཞི་ཡེ་ཁེས་ཀྱི་ལེཊའིའྲ } 
༢༨ ༨ -` 74 ` རར༡་ ༤༣ < ༨ 

]ྦ བ་ཧཧོ་གྱི་རྨད་ཆ་ལ་ལྡེབ།༡༩༣ ཉག་འཁོའད་ཤབྔ ངོ་ཁི་ལྟེུའི་འགེལ་ཌ་ཾྱ་ཀྱི་ཟྭཏ་ཚ་ཛྡེ་བློ་གྲོ་ས་ཆོས་རྐྱོང་ཁི་ས་མཛད་ང་ལ་ལྡེབ།༥༩ “ཡཆ་ཤེར་མཛོད་ 37 

ངའྱི་སྐབ་ཟབལ་ཀྱིལེཧུའྲི་ཟོ་པའ་བ་ཏད་ལ་ལ་ཝྡེབ།༡༩༢ད) ཏུས་འ་ཁོའ་འགྲེལ་ཆེཧ་ལར་ཡེ་ཤེས་ལེཏཱའི་ཁགྲེཁཁ་བཏ་རྗེ་ཟློ་གྲོ་མ་ཆོ་ས་རྐྱེང་གི་བ་མཛོཏ 
ཚ ¥༦¥ |+ ད་ རིོདོྲོད་་་་ྔྗྣ།། རར 

ར་ལ་ལིབ། ༣༡༢ ཏུས་ཀི་ལཁོད་ལོའི་ཤྱྱིལ་འཁོའ་གྱི་ཚོ་བ་འགོང་བ་པ་དབག་ཡལ་ལ་ལྡེབ། 2 ཞེ །ུསྭ་བི་ལ་ཁོད ལོའི རྐུ་གཉུང་ཊུགས་ཡོཌས 

༨ ངཿ ཁེ རར ༨ 7 ༤ =༼..འ༽_, ~7༼ ཅར , 

རྒྱབ་ཐབམ་རུའ་ད་ཀད་བའིཤལ་ཉང་ལ་ལྟིབ།༩༥ བཅོཌ་ལྷཊ་འདོས་ཏྭསྭ་ཀྱི་འཁོད་ལའ་ཏྭྱིལ་༩ ཁོ7@ྱཉྷ་ཚཆོ་ཁ་ས་ལ་མཚོའ ལའ་ཆོལ་ཏོུཏ 


























རྩ་རྡོགས་མཝི་ 






¬༄༅། [= རཔ ལ གང་བ་འཧཱས་འི་མཁྐོན་ཉོ་གོས་་ཀྱི་ལྷཐ་ཟབམ་ལ་ལྡེབ། ༡༥ དཔའ་གསང་བ་༩འཏྭབ་བའིཏྱི་ལ་ཆོག་ཁངག་༩འོབ་བོ་ནླ་ 
ཀླ ༩ ༤: ÷2 2 ཡ = 2:21 
བཤ་བརྗོད་པ་ལ་ལཱབ། ༡༢ སས ༣༢༡༥ ་ ལ་ལྡཾབ[༡2 ལ་འ བཅེྱི་ཆ་ར་ ཀྱི་སྐྱི་ཐ་སེག ལ་ 
= ༽ ༄~ ༢༤ ༨ ¬ སི ~~ རཾ ༨ ཛཿ ྔ 
:༽ ལྡེབ། ༡” བཅོམ་ལྡཐྭ་འཧས་ཏ་བལ་ཁ་ཁོའ་ལོ་བདེ་མཆོག་ཉུ་ཨི་ཕའི་ཉུག་ཁ་ཀྱི་ཧྱིལ་འཁོའོ་ཁྱི་ཆོ་ཁ་བཧེ་ཞེཐ་འེལ་མཚོ་ཁ་ཌྟི་བ། “༠ བརེ་མ་ཆོ་གཏྲིལ།3 
ཊ་ཉུས་བྱ་གིལ་ཀྱི་ཧབང་ཏྭ་ཌྱས་པའི་བྷ་ཆེཧ་ཧིཨ་ཆི་ཧཀའ་གཞས་ཝ་ཝྡེབ།༩༢ ཤརལནོ་རྗེ་འཇིགྭ་ས་ཟྱེཧ་ཆེཐ་ལོ་བརྐྱེད་རྫོཁ་ཀྱི་ཟམ་གཞག་གས 
ཆཚ 7 རར ཤྲ ྦཁཀྷྦྷཀྷཀྨྣྨྣ།་ྣ་ མོ སཾ ཾྣཾྣསྣསྣྣ ? ཌི 
བའི་གཙོགར་ཝ་ལྡེབ།༼ཧུ དངལ ཆོ་རྗེ་འཛིག་ས་ཤྱེད ཉི་ི་རྒྱསཀྱི་མྨྱིཟ་སྲེ ལ་ལྷེའ། ༡༠ འཇམ་ཧ་ལལ་གསར་ལྷ་ྱི་ཧྱྱི་ལཚོག བོན ཉེད 
ཟརཁའ་ལྭ་ཝེབ། ༦༥ བོ] རྒྱད་ཆྡེ་ལྱེའི་ཟྷམ་གཞག་ཁ་ལྡེའ།༩༠༢  བའོ་འོས་ང་ ([ ) མཁར་ཤླ་འིཐ་པོ་ཆའི་གཉང་, 














ཐོཊ་ཏུཿམསྷ་ཙོགས་གཅིག་ཏུ་ྷ་ཐཱིགས་བ་ལ། རྡེ་ཙོང་ཁ་བའ་ཁརགས་མ་ཧད་བབེ་བོལ་ཆཚོ། ༢ ར་ར ལ་ལ ༣ རྡེ་བཙུཧྭ་ ཌཱ 
ཁ་ངའྟི་ནཱལ་རྐཊི་བཀད་པ་བརྡོད་པཌྷ་མ་དག་ཁང་སའི་མ། ༤ བཤེས་གཉེཤ་བཏཐ་ཁ་བྷ་ཧོ་དོ་ང་མི་མདེད་ཞིང་འདི་མ། ༥ ཟླ་མ་འི་ཡོ་ཏྷ་ལ་བླ་མག་མ་པ 
ཚང་ས་ལའི་ྩོབརར་ཤལ་ལ་ལྷབ་ཡོཐ་ཚོ་བ་མ་མ།༦་ བཟའོ འརཿ-ག་ལོཁྷ་སླང་ཉྷ་གྟཱཉ་ཁོཧའི་ཧོྲ་སཱ། ༧ཚོཁ་མ་གཅཏིས་ཀཐ་དགའ་མ། ༨ རྡེ་ཙོང་ཁ་མིི་ 
གསོལ་འདེཁས་ཤཔལ་ལཌ་ཡོཧ་ཏཐ་ན།། ༩ ཚ་ཁོ་ཁག་ཏའངགྲགས་ཕའ་བརྙོཏ་ཁ་ཚོག་ས་གཉི་ས་ཟ་ཤསམ། ༡༠ སྙིངོ་བེ་དོཐ་གསུམ་གྱཾབླརྒྱ་ཧག་སོཏ ལ་ཁ་དེབས་ 
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ཚོགས་བཅིར་འིའ་ཆེཧོ་ མ། 2 བ་སང་ཤྭཏས་ལཱ་སོ་གཉེས་ལ་བྷཧོད་ཁྭ་ཁབ་བདག་ཏབ ལྭ་ལཐཾ་མ། ༩༢ བེ་མཆོག་ཡབ་ཉུམ་ལ་བརྩོད་བར་པ ལཁ་ལྡཐ་བྲབ་ཤིས་ལ། 
32 འཇམ་དྱཌོ་ས་བརྩོད་ཁ་མཚཤྲ་དལེཁ་འ་བབྱྒྱཐ་མ། ༡7༤ འཇམ་དྱབངར་རླ་སེང་ལ་བ་གྱོད་པ ན་བཁ་ལྨྲམ ཆོག་ཞི་ལ། 2༥ འཇམ་དབངས་བསོལ་ཆད་བད། 










་/ = འའ ༢༩ ཀྲག ྲཀསཾཾཾོ ༢༩ ཟླ་རྒྱག་གྱི་དངེ་གགལ་བྱེཧ། ༢༢ སླ་བཟླམ་ངེ་ས་ཀ་བཤག རྡེ 

༡ འཇག་མཔ། ༢༣ རྒའ་ལེའ་ ཀ་བླ་མལ་ལར་བྱ་ཅོམ་ར་ཧེ་འབེན་གཐ་ས་ ལ་ཤགཏ་བ་བྷགཁྷབཱ་ཤ།༢༤ ཡེཤོ་ལ་བཅག་བའི་བཏམན ་༦ཏ་ང་གི་རྟོགས་བརྡོ5) 

<§ྷ ༩༥ སྒོམ་གཉམ་ཉམས་ ལེ་ཡཛ་ཏཐྭ་ཏཐ་འྱ ང་མ ༡ གསྟཱ་ཐཱཧཧཾག་ཡ་གྲཧ། £ བ་བསམ ༧༢ ་་ གསག ་ 
ཆོགྭ་ཐོ་བཟང་གཅང་ཁེ་མ། ༢༩ རྗེ་བ་མའི་གསརྒ་ཟཾམ་དིབ་ལོ་ཆེའྱི་ཟེ་ཨ། ༢༩ ཌོ་ ཌོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཁྨཐ ་ཤྱ་མོན་ཌྷཆྨ་མ། 35 ཌྷ་ཡེ་བྷ་ལ་འཁྱོཤ་ཙཾ 










རཾ ཉུ ཚུ ་ ༥ ལེ་ཏོབ་ཐེང་མཛོས། ༡༩6 ༢ ཨར བོསེ་གའོ་གྲིལ།རར བའིཁུ་ཁིས་ཤར་ མཁའ ཤཿ ་ེས་ལ་ཤའ བཆ ཧྭགེ་བ་ཧེསེ 
༢་བརོ་ཁོའོ་ཉ་ཨཁྲཱའི་བ་བྲིཤ་ཊ ༤ ག་ཁྲེཝི་འངའ་གུ་ཧ་བར་གུམུ། ༣༩ཉེ་ཁིབྷིཛྤརཱ འཕེ་ཟ་ཡིག་གཟང་བ། ཡུ" ར་བ་བ ཁ་འ 
གྱེ་ཟྲིན་ལཞ། ༣༢ གགེ་བ་བེར་ཟའ་ ཆ ་མཚ་ཁྱི་ 3 ཌྲོས་ ལན། ༣༩ དརཾ་ལོབ་ཟའ་ངྷ་ཆ་ལ་ མཚཤྲ་བ།འམར་ བ།༤༠ ཏུས ་ཁ་ཁེཧོ་གྱི་བྲི་ས་ལར་། ༤༡ :7 
དིོ་ དསྐ་ཐོད་བཟར་ ལ་ཉལ་བ།༤༢ ཀོཧཾ་ ཊཏངཾ་ཧཱ ཤྲི་བབ་དགག་ ལར་མཇཾད་ལ། ༤ཌྷ མ ཏཱ སྨོཐ་ཆཚོཐ། ངོ ཉྟ་བའི་གེལ་ས་འགའ་ཞིག་གཅོད་པ། ཟློབ་ལ་མ་ལརཆེས་ཏད་ར 
༤༦ ཌོ་རྗེ་ཟེག པའ (འེ་ལ་མྱ་ཀྱི་ མྲ ལག་མེ་འབྲལ་ བ་5ང་བརྐེཐ་བྱའི ཤཇི་དལ་མེག་གེ་རྫས་ཞེ མྭ་ཏཱ ་མྭིཏུང་བ ཤོ་བྲིལ་དང་། ཅར་ཧེཉྭ་ཀཱ་པ་ལི་སོཁྲས་ྱྱི་མ 0 
དང་ཇྗེཌཱའ ཤཿཅ=ར་ཚལ་སོགས་བ་ཤད་ ་པཌྷ་ལ་ཁྩའོཤ་ཧོལ་ལའི་ཧ་གའ་རཾཐ་འ ཚམ་ཆོར་ཚབ་ཞེ་ཤ པོ ་ལ་ཌྡེ་ཐ། ༢༤-རྡོ་རྗེ་ཟེག་ངཿི་ཙཾ་བ་དང་ཡག་ལག་གི 












༠༠། ཁྒ་ནཊབ་ཨཾཁྱ་ མོ༽དཔལནོ་རི་འཇིགསྦ་བིའྷ་ཧཾ་བྭཌོ་གཉཱམ་བཙོ་བྱ་ཆི་བིཿ མ་ལ་ཝབ། ༢༡༢པལརྡོ་ཌ་ 15 51 
' 5རྐྱེད་ཀི་མ་ལ་ལྟེབ། ༢༠ མྒྱཌ་ ་མཛད་ཡེ་ཡེས་ཀི་མ་གོཐ་ ལའི་གཏོན་ཆོག་བྷམར་གསོཆ་ལག་གང་བཅས་པ ་ལ་ལྡེབ། ༢༢ རྒྱཊ་མཛའ་ཡེ་ ཤཱསུ་ ཉི 
་; མགེ་བོཅ་ཁརཱ་བཧསྦྱཆུ་ཆི་ ་ཅིངོ་བ་ཏོད་མ། ཿའཏཱལ་བརྒྱཧོ་གྱི་ཟླལ་བ༔ ་འབྱོད་ཉལས་ཉཅ། ཊ་ ལེ (3 ལུ་གྐེཁ།ཿ ཤཤ་ཧོངཾ ཐངཁལུ་ཧུ རའི 
) སྐྱ་འདྲེཐ་བརྐང་གསོ་ལ་ལྡེཐ། ༩ ལན ག་ིཧྱ་ཧཕྱི་རྒ་བ་དོར་ ཤོརྨ་རྐྱབ་ཀྱི་མངོན་རྟོགས པ་ཤར་གཏོབ་ཆོག་ལ་ 'ལྡེབ།ཾ ཟྫ་གས་གྱི་ཏྲེས་ལཐ་ལ ཟོ 

གཉང་ བཿ ་མྲི་རྐོད། མཐྭ་ངག་ཡེད་ བཤི ཤོའོཏཱ ་ལ་ ལྡེབ ༢༩ འཇར། ཛཿ དགྲའི་ ཀ་འ ་བཞེངས་པ་ བཅོམ་ལྡཞ་༩དས་ད་བལྟརོ་ཚེ་ 
` འཇིག་སྱ་ཉེརྱ་ཊི་འཝིན་ལས་ལ་བཉེཤ ཤ་ས་དྲབ་བགེགས་ཚད་གཅོད་པ་ཁ་ཉེ་བད་ལ།ཁོ་བའི་མཐོ་ངག་ཡེགྲ་ཆུང་འང་ ཁཿསདྒོཀཁྷ་ལ་ཁྲས། ཤགེ་ལེགས་ 
















དཔལ་ ཟ་བཅྲ་ཨོཿ་ཁྱིས་ མཛོད་བ་ཤང་ རྩ བར་བ ལ་ཤེས 9 སོགས་ཀྱིག་ཟིག་ཟྲི་ ཟས ་བ་འྲག་ཧིལ་ལྷ་བིབ། 2 ཡ་་ 
འཁུལ་འཁོན་ ཤྱི་མཐྭ་ ཆགཀྭ་རྭས་དོཧད་ ་ཡི་ག་ཧཱང་གི་ ལེང་ བྷ་ཏོ་ལཞིཿ ལོ་ཊད=་ལ ཌྟེབ། ༥ ལོ ར་ར ་མའྱེན་ ལར ཐིཿ 
ལ་ཌྡིབ། ༢༤ མཁལ་བཱའ་ཛ་མྫ་འེཤ་ངས་ཞལྱ་ཡི་བློ་ལས་འོངས་ལའི་ འི་ཡིགླཱ་ཌཱངོ་ལྷ་ཁིབ། ༡༧ ཏོག་ང་གཧུམ་བའྲིབ་མ་བ་ཤད་དཔལ་ཤ་ཤཱི་ཇེ 
གེདྱ་འི་ཞྕཊལ་འཁའ་ི་ཆོགྱ་རུ་ཆེག་བཤད་བ་ཁམས་གསུམ་ཚལ་ ངགྱ་རལ་བའི་ཉི་འོཧོ་ལྭ་ལེབ། ༥༤ ངྨས་ འཁོཌ་རོགས་དིཡ་མཁསྭཱ་ཧབ་འིབ་ངོ་ཆེའི་ 
གཏུངྱརཱ་ལ་བཱའི་ཟི ཟི་ཧྲ་བྲི་ས་ལྭ་ཝེབཾ། ༢༩ དང་ལཁ་ཁརཿཇ་བ་ ཁྟཌཿ་བཅི་རྡོ་ཁསྔཊིཌ་ཡཱི་ཁྲ་ཁངཀྷ་ཁྲཱ་ཞེབ།ཊ ཆུ ཤུསྭཱཀཧྲ་ཛཾཀ་ཨྦའྲཾཀ་༩ཌ་ཡཧ་ཛཀ་ 
ཡེ་གྭ་རར ་ལ་ལྟེབ།༢༤ གཞན་ཡང་གསུང་ཟེའ་བུའི་གྲས་ཚོགས་བཞྡེབས་ལ། དགེ་བཤེས་སཏ་སཆོ་འིབོ་ཆེཧ་གྱི་ཏྲིས་ཁཐ་ཉུང་ཁིག་བྷལ་ཏཁ་རཁལ། 


















2695 >= 


བྱང་ཤདྭ་ག་ཨྷ་ཐ་ལྔ་གཟས་འཁྲི་རིས་ཞུག་གོལ་ངྷ་ཚོ་གཅོད། ཇེའི་ཞལྷ་ཡི་བླཌློ་ཡས་ རྱཆ་ཁའི་བཏཀྦཙཾ། ཕིག་ཤིགས་ཏྟོགཌོ་ཙོ་ 

བཤེའི་ཟྷ་མ་ཁྲཛམ[ ཤཧལེ་ཐ་ཏེས་ སེར་གྱེ་ཟ མཚཤ་ཀྱི་ཏྲིར་ལཐ་ཌོ་རྗི་ཁཆང་ཤབཌ་མ། བཁེ་ཁ་ཧེན་ཁག་བོ་ཁི་ག་གི་རྲི་ས་ལགཐ་ཨོ ཚ ༧ སོག་བ། 
བཤེརས་གཉེཐ་ཡེ་༡ེས་བོད་ཟེད་ཨྱི་ཌྭྲིབེ་ལཐ་ཁར རས ་ཌྷཅེ་བཞི་མ། བ་ཤེམ་གཅེག་ཞགའྲི་དྲས་ལཐ་ ཛེ འོན ་མ་མོགས། བཤེག ཆོས 7/ 
¦ རྒྱ་ལ་ མཚཧ་ཤི་ཞ ཀྱི་ཉ་ལཞལའ་ལྟཐ་མཁས་ང་མ། ཤགེ་བ་བེ་མ་བ་སོཤོ་ཤོན་རྦ་ཉལ་ནཚྲཌ་ཀྱི་བྲེས་འཐ་རྡོ་རྡི་འཆར་ཤབའ་མ།། ཉྟ་ ཁིདཾ་ཤད་ཞར་ལམ ཟེ 
༠ 2 ® ˆ རར ཁོཏཾ་ “༢༡༩ 


་ཆོནད་། (རྗེ་ཡཊ་རྤམ་གཉུམ་ཁྱི་གཏུང་ཁྱོག་ཆོས་ 
ཚཧ་བཞི་བརྒྱ་གོ་ཿ ¬ཤཐྭ་བཊགྲམ་སོ། །འདི་ཧག་གི་བྱཉན་ལ་ཧི། ཤ་ཤི་ཌོ་རྡེ་འཚའ་ཡཧ་མྩྱི་ཙུཀ་ལ། སྟ་ཧ་ཐ་ཤར་ིག་མེ་ཆྱེ་ཡལས་ལ་ཚཱལྔ་ཁིལས་ཟལ་ 


༽༄༅[ 


༤༤༢༣ 


.>༦ཿ 


ཌས་ཁཟས་ལོངས་ཉུ་ཟྱོཏོ་ཤྭག་གཅིག་ཀྱངོ་མུུཧོ། - །མིརྟཀརྒྱད་ལ་རྐྱེས་བཅི་ཕལ་བ་མུཧོ། རྟུག་བརྫལ་ཆྱོང་བའ་འདོདོ་བའི་ཡལཟ་ 
ལེ དེའྱི་ཧ་མོང་བའ་ེས་བབི་ཡལ་བྱ་ལིཧ། བནེ་ཟ་ཁེཧ་མི་༩འོད་ལཁི་ལམ་ཟ་མེཏ། དེྱི་ཧཱུ་བླ་གབ་པའྭ་ཊཱས་བཛི་ལལ་ཁ་ལཱུཌ། 7ག6ཌྩོཐཱ་ 
7 

ཆོལ་མི་་ཤེ 


ར་ཤ ` € ༤ < བོ རླ ༡ ལྐུ ` .2-་ ༨ 
ཅ་ཁ་གཅོག་ཀྱང་ཆེད། །བ་ཛ་རྐྱེ་ཟྲ་ཁཧོཀ་བ7་ཤེས་བཛི་ཁཁབ་ཡྱེཧ། །ཧུག་ལྔ་འང་ཚ་ས་མལེཏ་ཌ་གཅོག་ཀྱང་ལེཧ[ ཡེ་ཤེར་ལྔ་ངོར་ཟིཧ་བི་` 





།མེད་བཌོགཉམ་ཁཁོད་བའི་གྲོར་ཁྱེད་ཁའི་7་[ །ཟྒམ་གཡེངས་རུམ་ཟཧ་དཝ་འོཊ་རྙོང་ལོག་རྷམས། 7འཇིགས་ཧེཐ་མ་འཛོར་རྒྱ་མཚོ་ 
༢ ༤ 
བརྒ་ལ་ཟྭ་ཡར་[ །ཐོག་རོ་མ་ཤེས་ལག་ 

7 


རྩོཆ་ཌོག་ཁ་བཞིཤ། །ད་ཧེ་ས་མི་ལུས་གཅིག་ཐོ་བའི་ཚོ། ྱལ་བརྐྱཐ་ལ་ཤུ་གས་ཟབ་ཆོས་བའི་འཁྲ་ཁའི། གོ་ 
' རྒལ་ལོང་ས་རྒྱ་རྐྱེད་འདི་ལ་བམ་ཐ་། །མ་ཤི་ཐ་ཡི་རྐྱི་ད་ལའི་འྲལ་ཊའ་ཆཱམ། །ཐོནྭ་ཀྱཌརྒྱ་མེད་ཁཐས་ཊུ་མི་འྩཊཏང་ཝིའ། །སའ་ཐོས་བསགས་མངེ་ 


¬༽༄)། [བྱ་བྱཆོ་ཆེཧ་ལྷོ་བེོ་ཤཱས་ངྭ་གཱའ་ཅིག། ་ 
༩ ,ུ 
' ོྦ ༡༨༤༧ ༡༣༧ ༨ ྲལ་ེ ༢༠༠༧༡༨~༤-༨ ༤)།༠༦% ¬ ༡ ༧༨༨༡ ༤༢3༡: བར་བ ༦༥༨༦༩༧༡༨༨༦༧༥༦ཉ༨༩༨༨༧༤ོ༦༢ལ༧༡༦༨ 4 
༤༣༦༣, (༡།༦༩”“༨༡༦༡༢༦༨༦༤༡༨༦༨༨༤༧༡༦༡༦༧༢༠༧༧༠་ོ༢༥༤༢༥༢༤༨ལོ༤༧༥༠༥ 





ཆན 





ཁར ཡི་བ ་རོ་ཅཅས་ ¥ ཿ⁄ཿ དཱ ཆྲ ཁར 
ཅེ \བྱྱབུང་བྱ་ བདུན བོའིི་ཝཱགསངྦ་བུགྱ་ཟ་བ་བདུན་བརྡ་རྭདྨ་གོས་མྔ་ཞཁང་དུ་མརིག་གཐན་པོ་ཆིང་རིང་བྲག་ཞིས་ལས ཛ་ངབམ་མླུས་ 
ཨྤྩོ་ཧུན་ཛཇིགས་མེང་ཆོསྭཀྱི་དབང་བོའི་བཀའ་འཐུམ་ཡངས་ཆོགས་ཀྱི་ཡུང་ཐོད་བཞི་ཐོ་ཡིག་ཁངི་ཞ་ཅེ། ༼༽ བཞུགས་བུང་འདོད་ཁྱས་རིན་པོ་ 
ཤྩ ི་ཟམ་ཤོག་ཅེས་བུབ། སྤྱི་རག་ཨུང་ཁཐུམ་ཡོངས་ཚོ་གས་ལ༽ ཐུང་མོང་རིག་གདསྲའི་མོར་ངང་། ཐུན་མིད་ནང་ངོནྱ་གྱི་ནོད་གགིས་ལས། ངང་པོ་ཁ། 27 
སུན་དངགས། ཇེབ་མུར། ནྐརྩ་ཅིསྭཀཱི་ཁྲསན་བཅོས་གསུམ་ཞ། ངང་པོ་ཨན་ང་ངགསྦ་ཉི་ལཱི་མ་མེ་ཡོང་གི་དཔེར་བཛོང་ན་བའྱེ་ཞིང་བུ། བསཱད་ཁོགས་ 
འདི་ངག་གི།་ ཇོངྱབེདྱ་ཀུང་དྷནི་པའི་གཞུང་གི་ཆིག་རང་ངནོ་གྱི་སཱནྱཾ་གཱུ་སྦ་གས་བ་ཁོ་ནཁྱིཡིརས་བཅད་ཨུངི་ལ་གགོང་བ་མི་ཁག་ཞིང་འཐང་ངེ༽ དེ་ལདཡག 
ཝན་རོ་ཆེ་སེམས་དཔགལ་བསོང་པ། གཟོར་ཨོ་དང་བོའི་ངམ་བཟི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་བཝགས་བ་མེ་ཧོག་གྱི་སུད་མོའི་ཚལ། གོན་པ་མཆེག་གི་གསུད་ 


















ཟེག་པའི་བྱེུ་བུག་སཾསོལ་བམགསར་ཆུད་ཁྱཡང་བྱགང་དྲེ། དང་པོགསུང་གསང་བབསམ་གྱིམ་མི།ཁུང་ངཿལ་བཇགས་བ་བླད་རྭ་ཀར་ངོའིིཧད་བྱ་ཡང་། གཉིས་ 
པ་གསུང་ནམ་བཟམས་ཅང་པ་ལབ་མགས་ངྔ་ ཨུདདུམ་ ལ་རཅི་མུན་ཁྱཡང་། གསུམ་པ་གསུང་ངམ་པའི་ཆོས་ལ་བཇ་གས་པསསྤུདལ་གཞོད་གུའྲེ་རུད་འྱབང་། 
བཞི་པ་གསུང་མི་གོའྲི་མངབ་ལ་བ་ཛཇགས་པ་ཀུ་མུང་དའི་ཆུད་ཁྱ་ཡུང་། ཁ་པ་གསུང་གསང་ཛྔག་སྦའི་ཚུལ་མ་བཝགས་བ་མེ་ཤོག་གི་ཆུད་ཁྱ་ལུང་། དུག་ 
པ་གྲྭསང་ཟབ་ངྡོན་གསང་བ་མ་བཛ་གསརྨ་ཟ་བབིག་ལེའི་ཆུན་ཡུང་། བདུན་པ་གསུང་ཡོན་ཧགྱས་མ་ཚོའི་ཆེབ་མ་བཟགས་པ་མྭཱི་ཀའི་ཆུན་འྱུང་། བྱུད་ 
པ་གསུང་ཡྲགོལ་ཚོ་གས་ཆེན་ལ་བཛག་ས་པ་འྱེརུར་༥ ི་ཆུན་ཁྱ་ང་ནམས་དང་། ཀུན་མྫབན་ད་མ་ཡིགསང་འབ་ལ་བཛག་ཁཔ་ངས་ཚོ་གས་བ་ནད་པའི་ 
པང་ཚ་ལ་ཞེས་བུབ་ངང་། བཛགས་པའི་ང མ་ངེའ་འཇལ་བཅི་ཡོད་ ཧན་ལ་བ་མག་མ་ངའི་སོག་ས་བྱ་ས་བའ་བཞུཡབ་ན་མས་དངེ་བ་མགི་ག་གོ། །ཇེ་ཟ་མ་ 


༣༄༅ །བཀཿ་ངིན་ཅད་འཇིགས་ཐེ ཐི དྲ་བ བྱུ གོནི་གསང་གོ་ཡོལ ཡོད་དན་མ་ཟང་བུདྲ་གི་གཅོར་ཨོ་ལ་གར་བོ་གས་བེ ཌཱ་བའེ་ཡུགས་3, 
བུ་དཀི་མི་གྲྭ་གུག་ཀུད་བཟང་གོད་ཡོ་ བཞི་མནྲ་གྲི་ཨདས་བྔམགས་པ། སབས་ཇེ་རུལ་བའི་སཱསལོ་གཞན་པན་ལ་ཐང་ཡས་ལ་རྡོ་དུགྲ སད་གྱི་བྱེད་ 
༨ ད་༣ ཁང འན ༩ ༠་་ད་་བཅ་ཡུ་ཆགསངན་འགྲུང་ཅཿཤུ་༡༤་། དབ ལའ ཚང་ཁྱི་འོདབ་སང་ང་བོའ་ཡད་ 
° ཧན་ བཡ་བཅི་ཇོ་ཡྱ་གིས་བ་ཝགས་ ང གཞན་བན་ཐུགས་བྱ་སེངད་སོགས། སྣང་བཞི་ཚང་དུ་ངེབས་པ་ཨོགས་རང་དོན་ མངོན་དྲུ་གུར་ཅིང་མེ་མོ་གསུམེ ཡོ ཌོ 
ཧཿོཿསེགྟཏྦཱ་ཤོདཱ་ཏཏང་ཧཱའི་ལོན་ཏྟད་གྲ་མ་ག་སྔར་། གང་བ་ལྲི་གཉིས་བཤོག་སྱུ་གད་སྒྲུང་སྔངར་སྱི་ཏྟུངངོ་སོག་སུ་ཧཿི་གྲལ་ཡིར་ཏྲ་ཞེད་ 

བམྔག་སཿང། 2152. གཅདན་ ཧ་ བ་ཅོས་ 3, བཞིན་མོའབཱ་གཧུན་པྟཱརོ་རོན་ཆ་ཚད་ཁང་བས་བ་མ་ག་ས་ 





བརིངགས་མཐའ་བས་སོགསྦྱ་གགྲ་ཆུངྱ་ཀོ་ཨྲོ་བུང་བ། གླུབ་བའྱི་ཧུལ་མཚོན་འཛོད་བཞིད་གཡ་དད་མོང་མོགས་ལ་ཆབགསབདུད་ཅི་འི་དགོང་ 
འྱ་ཁེད་ངཿ ལ་བ་མ་གས་པ་མཐའྲ་ཀས་འགོ་ལ་སོགས་རྒྱ་གག་ཆོས་བཟང་འ།སིང་བ། དབོན་མོང་བགེས་པའིངང་ཚུཁ་གྱིས་བཛེ་བའི་ཡོད་ཧད་ལ་བཇགས་ 
བྷ་ཟ་གཞོད་ཐིག་མེངི་སོགསྱ་རུ་རོང་དབོད་པོ་ལྭ་སྲིང་བྷ་ཐེ་ འདྲི་ན་མསྱ་སུབས་ཇེ་དབུས་སཱ་ཕྔདགས་གབས་སོགས་སྲུ་སླིང་ིག།ཡུམ་བའེ་འཚམ་གསོ་ཡིད་ 
ཿཡང་ངོན་ལ་གང་དེའི་གསང་གསུམ་དམ་པཅྲེ་ཚལ་ྲ་གཞི་ཡོད་ཧད་ཨ་རབ་བཅགས་ཅམ་མིན་ང་ཚུལ་བཞིད་བཇ་གས་པཅི་ཆེག་རྒྱན་འཇེབ་མཛེས་ཁྱིས་སྲས་པས་ 
བནད་ཆོགས་སྣ་ཇེབ་པར་ོས་པ་དང་། ཨྒབས་ཆེས་གསན་ཡིག་གི་མགྩོ་རུན་ཛདེ་༥ངྒྱ་ཧུས་བྷ་སད་རིས་མེང་ལགསན་བསམ་བཞེས་པ་བསན་འཛིན་ང་མ་ངཿི་ 
ནྣམ་བར་མཆོ་ག་གི་ཆེ་བས་བྲཛ་གས་པ་ནམསངཔེ་བཱ་གཅིག་གོ། །དེ་ན་ས་གཏམ་ཚོ་གསྱྲེ་ཞོར་ལ། དེས་བྱབུང་མཱཿཤསྭ་ཀྱི་བོ་བླཱད་པའི་ག་ཏམཿང ཿ 






༄༅་། །ཚྭ་ཨཚསསྭ་བུ་བ་ཆོས་དང་མབུད་ངཅི་ཟཆོས་གར་དུ་བླགུརབ། ཌེས་ཁྱབུང་དང་བཅན་བླགུས་ལ་བགུལབའི་ག་ཏམ་ཇོད་བགྱུ2འི་ ཛེར 
ག་ཟུང་གི་ག་ཧམྱ་གུད་དང་སྱུར་བ། བསོད་གམས་ཁྱི་ཚོགས་ལ་བུལ་བའི་གམ་གུ་པུའི་ཞུ་ཚབ་གཙོབེར་གུར་བའི་ཧིན་གསུམ་ས་གུས་པ་བཚུས་ལེགས་ 
ལམ་དམ་བརི་གསོམ་སད་ཞེས་ཐུབ། ཆོ་ས་དང་འཇིག་ེད་གོགས་ངར་གྱེད་ངའི་གཏམ་གདོ་མབའྲི་དང་སོང་གི་བྱསུན་བཅོས་ཐར་བའི་ཐེམ་སས་ཞེས་ཟུབ། ལུགས་ 
 ཟུང་ཡུན་སཱམ་ཚོགས་བའི་ཚགས་བགད་འབེམ་བའི་གཏམ་ཆརའི་སིཿྒ་དད་ཞེས་བུ་བ། ཡུགས་ཟུང་ཚོགས་གཏམ་ཀྱི་ཨན་ཐབས་ཟིན་ཆོད་པ་ཆོལ། ཚོགས་ཀྱི་གཏམ7// 
` མལ་ནམ་བཤད་ཚོགས་གཉིསའམབཟང་། ངོ་མཚའ་བྱ་སཱང་བ་བཞད་གདྱ་ཀི་ག་ཏམ་རུ་གུ་ཡུས་ཀི་ནམབ་གད་བགས་ངའི་ཡལན་དང་བཅས་པ། འདུ་འཛི་ཐད། 
ཧེ་དསེ་ག་བའ་བསལ་བ་བེག་པ་མཆོགོ་གྲི་ཚུལ་ངང་མཐུན་པ་དབེན་ངའི་གཏམ་ཚའི་ྲ་ག། སེཁ་བངོ་སོག་སྱའི་འདུ་འཛེས་ཀོག་ཐོང་ཡག་ཡེངབའྱི་ནུ་སོར་ 













བརབཨུང་བའིག་ཏམ་ཛདགོན་ཁལྫིང་བ། རྡོ་གུབ་ལྔ་གིངབ། བརོད་ངའི་གོ་ཆས་ཆིག་ཅུབ་སྱོ་མདའ་བསུང་བ་མོད་ནྲ་བམངང་མཆོང་ཧ་དོམ་ལོ་འགོལ་ཧོ་དྩོདོ། 
བར་འགགོ་བཞི་ཉེས་སྱོད་སོང་བར་བསུས་བའི་གཏམ་གུད་བསག་ལྔ་སྲིང་བ། དྱབའ་དུས་སུ་བབས་བའི་ཆན་པ་ཡིད་ཅག་དགའ་བཞི་གཡོས་སུ་གུར་བགིད་གཅོད་པ 
རང་ག།ཅི་ག་བུའི་ངོན་དུ་གཞད་མང་བོ་ལའ་ཆབ་ཁོང་བར་བསུས་བེ་ག་ཏམ་ཆར་གངོད་མ།བན་ལྭ་གིང་བ། གཞན་ཞོར་མཇུ་ས་ཡེན་པའི་ཡལམ་འྲབས་བསག་ཏེ་ 
མྲོང་བར་བགུལ་བའི་གཏམ་མང་ཆཇགསི་ལྭ་སྲིང་བ། བྒངད་འྱི་ཧུས་ཚབ་སྤྲུམ་པེག་ཏེར་ཆེནན་མཐོག་ཨུར་གླིང་པལ་ཛུལ་བའི་འབུམ་ཡིག་ནམས་སོ། །གཅི་ས་པ་དི། ༩ 
ཞེབ་མྫོརཾགྱེ་མན་ང་ག་ངོ་མཚར་ཧོ་གས་ཐྱེད་ཟིན་ཇེཧན་པྲེང་བཞེས་བུ་བའོ། །གསུམ་པ་ལ། ཅི་ས་གཞུང་ཏིན་བྱེང་སང་བའི་འདམ་མོ་སོག་ས་ངེས་པ་གསར་མོས་ 
མཛད་པ་ངགེ་ལེགས་ཏི་མཞེས་བུབ། ིད་དང་ཇུ་ཡིག་བསན་ཅི་ས་ལ་ཆོས་ཁྱབུང་ཁག་ང་ མཆག་བདླུ་སོན་པར་མཚར་གེང་བ། ཅི་ས་ཨང་ཞག་ཟུང་འྲངག་གི་མི པི 


༄༅། །ུའི་ ནམ་བདད་གོ་བཁི་ནྷ་གུན། ཡཱཿམ་དུས་ཁོངས་མློད་བྲགགས་ཐབསྱི་ཨན་ངག་དང་། དུསག ར་འགོད་པའི་ཡག་ཡེན་དང་ཆུ 
འབུས་མདོར་བྡམས་སུང་བང་འདོད་པའིེ་སེ་མ། ཡིའུ་ཛུའི་མགོ་རན་དྱ་ཡོད་མན་མཁས་པའི་ཡིད་འགོག །ཡྱི་གང་གཞན་གསུམ་ངག་ངར་བཞད་པའི་དོད་ 
ཌེ འགེལྨ་བང་དོར་གསམ་བཅི་རེ་མིག་གི་མགྱོ་ཧན་ནམས་ངང་། ཞར་ཡ་གསོ་བ་རིག་ངའྱིབུ་དག་པུན་ཚོག་ཞབམ་བཅོས་ཀྱི་ཁག་ཡེན་གོ་བའེར་བམས་བ་ 7 
བཅ་ས་བཞུགས་སོ། ། ཀ །།གླེ་གས་བལ་གཏིེ་ས་པ། ཐབ གཉིས་པ་ཐུན་ཆོང་མ་ཡིན་པ་དང་ངོན་རིག་པ་ལ། ཆེངོས་གང་ཞིག་འཆང་བུང་ 
གྱི༧ན་མ་ག་དང་། འ་ཆངྱ་བོའི་གྣ་དུང་གགིས་ཨས། དང་པོ་མདོ་ཝ་གཡ་ཐེག་བྱ་ག་མཐོངི་ཁོཁ་ཛུལ་གང་ཡང་གཞན་ཡཞྲ་ཅིང་འཆང་བ་ལ། 
| ཁཆཇད་བེདྱ་འི་བབས་ཚུལ་མེད་དུ་མི་དུང་བ་ཞི། དྭགུས་ཁྱིས་གཅོང་བ་གུག་མི་འཆོང་གབས་ཅ་བུ་ཞེས། གཞུང་ངོན་ཚག་རེ་རེ་བཞིན་གྱིས་བ་ཞད་པའི་ 


_ །དོན་བཇུས་ཧ་མོ་མོང་མའྲདས་པར་འཆདྲ་གེས་བ་འཆདྱ་རཱ་ཁྱགི མན་ངག་ མཆོག ཧྱུ་མུརབྷ་ནི། བྡཛས་དྲོནབབཅདྷ དོ་ར 
འགོད་པ་ལ། བཀར་བཅན་སྱིའི་བགད་བྱོི“ཡཞ་ཡག་ཀུན་མགྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གིས་མཛད་ངའི་བསན་བཅོས་ཡིད་བཞིན་རིན་ང་ིའི་མཛོད་ལ་དཔེའམཚོད་ 
བ་ངང་། གབོར་ཡོ་དང་པོ་གཙོ་ཆེ་བའི་བསད་བཅོས་མངོན་ངཞི་མཛོ་ྲ་ཁི་ས་བཅད། འབོར་མ་བར་བ་གཅོ་ཆེར་སོད་པའི་བྷ་སན་བཅོས་དྭང་མ་ཙུ་བ་ཤེས་བབྲ་བི། 

ས་བཅད། གེད་ཕིུ་མངོན་ཧགས་རྱནྱ་གི་ས་བཅང། འཁར་མ་ཐམ་གཅོ་ཆེར་ཁྲག་ཡ་བའི་བསན་བཅོར་རྒྱུང་བླ་བའི་ས་བཅང། སྤུདཔཱགོས་ག་ཙོ་ཆེ་བ། ཇཡ་ 
བུང་ཆུབ་སེམས་དངའི་གྱོད་ངཿལ་འཇུག་ངི་ས་བཅད། མངྣོ་མྱི་གུད་གཱི་ས་བཅང། ཐེག་པ་གཟུམ་རང་རིག་ལཛྲིནྱ་ཧི་མེ་མོད་ངང་བཅས་པའི་གམས་ཡེན་བཅད་ 
བཅིའི་བཅན་བཅོ་ས་ཇོ་མ་གསུམ་ནམ་བར་ངེས་ངཡི་ས་བཅང། རུང་ཟམས་ཅད་ཀྱི་རུཁངོ་མ །འུཁ་ག་ཨང་བ་གིང་བོའི་འཆད་ཐབང་བྱགུང་བ་གཡུམྱི་ 











༄༅། །ལོ་རྒྱུས་ངང་། མ་ཧཱ་ཡ་གཅི་རུད་འདུན་བཤད་པ། ]གསང་སྲགས་གཙོ་ཆེད་སོད་བཅིའི་བྱ་ཅད་བཅོས་ཡོད་དད་རིན་པོ་མེའི་མཛོད་ མར་འ 
ཀྱི འཆང་ཐབས་༥དྱ་ཀི་ཆེ་ལོང་། ཡོད་ཧན་མཛོངྱ་ཀིུ་བྷ་ཇུས་ངྡོན་ས་བཅད་སྐུ་དམ་གངར་བཅྲི་བང་བ། ཡོན་མཛོད་ས་བཅང་འབྲེང་རོྟར་བུས་ང། 
མུ་ཏིག་དཀར་པོའི་ཕེང་བ། ཡོན་མཛོདྱ་གྱི་ཁ་བཅདྱ་གཱས་པ་འྱ་ཕེར་ཊགེཡ་མེ་ཧོག་གི་ཟེང་བཟ་མསདང་། ཚོ་གས་པ་ཆེག་བོ་གཙོ་ཆེར་གང་ངའི་བཟན་ ¥ 
བཅོས་ངལ་བསོ་དོའ་གྲསསྱགི་ཁཆང་ཐབས་མན་ངག་གསཡབ། སེཿས་ཧེད་ངཡ་བསོའི་བྡམ་ཨངོན་སབ་ཅད་བྱད་དཀར་པོའི་ཟིམ་མངར། ཀུན་མྭ།ཁེན་འངི་གས་ 
5 ང$ྲུ་རུཿ ཏྱིང ༠༠༤ $ ཇུ་ལུའེ་མུཧ། དམ་པའི་རིགས་ཅདྲ་དལྔ་མདང་རིག་འཛིན་འདུས་བའི་ཞཁོརྦྱི་གསུང་ 
སྤྱ བག་ས་དུ་ས་གསུམ།བའེ་གཞེགས་མཐཆི་ས་བཅང། སཿས་རྒྱས་ཕམ་པོ་ཆེའི་མངོ་ཁས་བྱུང་བ་བཟང་ངོ་སྒྱོད་པའི་ཨོན་ཡམ་གྱི་ས་བཅད་འཇུསཔ་ཇོམཱ་སཱ་ ད ྣ 








བསད་ང། མཐཁས་གུབ་ཀམ་ཆགམ་མེད་ཀྱི་ས་ག་སུངས་པའི་བདྲེ་མོད་ས་བཏད། ཆེ་རིན་པོ་ཆེའོ་བཟང་གགས་པའི་དབལས་གི་གསུངས་བའི་བདྡེ་ནོན་ཞིང་ ། 
མཆེངབ། ག་ཁྱབདྱ་ཀི་མདོད་འགི་གས་ས་བཅད། གཏེར་ཆེན་འགགུར་མེང་རོ་ཇིས་གསུངས་ངའྲི་མོད་ཁམ་སྤྱི་ཁྲག་ད་མ་ཡི་དམ་མཆིས་བཅད། མོབ་གསར་ 

ནམསྭ་ཡྱི་ཞྲོ་གོས་ཙཱསྭ་ཐུང་བ་ཚོགས་བཤད་ཞབུ་་བའི་མགོ་བསུས་དང་མཇུག་གི་མཚམཁས་སྱོུར་བཅསསོ། །ག་ེས་བ་འཆང་བིུ་གྲུང་ལ། རྒྱུ་མཚད་ „ 
ཅིདྱ་ཀིཿ ཟེག་པ་དང་། འྲབས་བུ་གསང་ཆེ་ངེས་བཅི་ཐེག་བར་གཏོགས་བ་གཞེས་ལམས། །དང་པོ་ལ། འཁོར་ཡོ་གསུམ་ས་སོ་བ་ངང་། བུད་མོང་བ་རིག་ /¿ 
འཛིན་གྱི ཛེཾ་སོད་བཅས་འདུས་པའི་མེ་སེ་གཉིསསོ། །དང་བ་ལ། གཁོར་མ་ངང་བོར་གཏོགས་པ། བདེན་ང་བཞི་སསོགསྤཀྱིཟིད་བིས། དགྲེ་མོང་གེས 
འཐུ།བ་པི་བྱ་མབ་བུ་གཞི་བཅ་བདུན་གི་ཁིན་བིས་ཆེ་ཆུང་ཚན་གཞིས། ཙཿ ་༨་ལ་དའ་ཆང་ ་ འང་འ་༦་ 


ད 





༄༅། །སྦྱོང་ཡན་པ་གབས་ཁི་ཁེག རིམ་བྱ་གའི་ན་མ་བཛག་། །ཡྱའུ་གསུམ་པ་བུང་ཁེམས་གྱོ འྱབ་ཁྲག་པ། ཨེ ྱོབསྲབ་བབྱསད་ཅུའི་རེ་ལེག ། 
འྲགས་བུ་གུ་དང་ཡེ་ཤེསྱའི་སིད་བེས། ཚོམ་པ་གསུམ་གྱི་གནད་བྷ་མུས་པ། རྒྱམ་དབང་ཆཱ་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་བའི་ཇེམ་གསུམ་མོད་འཿམ་གི་ིག་བགགེ་ག། 
ཟོ  ཡོན་ཏག་རིི་ག་ངོ་ཇེཿའི་མཁོདྱ་ཀི་བཀའ་ཁྲགལ་ཧེདྱ་བེེདྲ་དང་བ་ངོིིཞིབ་དྲབོད་ས་མམ་བྱེ་བུག་ཏུ་བཤད་བ་གཡུང་རྒུན་གྱི་ཟིན་བྲི་ས། ཨུང་ུངབྭ་སྱོད་པའི་ཨོད་ལམ་ 9 
བནན་བ་དོའྲི་རོ་ན་པའི་དཀར་འགགེ་མ་ས་མ་ན་མ་བཞག་ངང་མཚ་མསྦ་མྦོར་གྱི་ངག་་བཀོ་ལ། གསང་བ་སགསྱྱི་ཨོད་ཁཿ་འདོད་འཇཆོའི་དགའ་ཐན་གི་རྡོན་ 
འགགལ་དང་། དེའྲི་སད་ཚའི་ཚོ་གས་ཆེད་ཇེ་གསུམ་གྱི་ཆིག་འགེལ་ན་མས་སོ། གཅིས་ང་འྲ་བས་བུ་ཇག།སཀི་ཐེག་ང་ཅྱི་བོགས་ཀྱི་ངགོངས་ཁྲགཡ་ལ། 
འཇུག ཛི།ང་བང་གི་གསཿ་བེང་ངང་། བབང་ཐོང་ང་ཨི་གང་ཟག་གིས་ཇགས་ཡ་ མོ་ཆུམ་ཨི་རིམ་པ་གཞིས་ཐོ། །ངང་བོ་ཡ། ཇླ་མེད་རཱིའི་དབང་ 








¬= === ར་ར == === 
བཞིའྲི་ནམ་བཤང་རིན་ཆེན་ཡུང་པོ། ཀར་་གིང་ནེ་བོའི་མཆོད་དས་མྭ་ད་ཡོག་གཙོ་བོརྱ་གུར་པའི་ངབང་གི་མཚོམས་མྱོར་བུྡྷ་རི་ཀཇི་དོཐམ། དོ་དང་ 






འྲ་བལ་བ་ཀརྦ་གིང་ཞྲི་ཁོའི་བྔ་ཉན་ཡིག་དང་ཆ་གཞི་ལམས་འགི་གས། ཟླ་མབ་རིག་ང་ཛིན་འྲངས་པའི་ཡས་ཡྲ་གེག་ས། ལུང་མ་དཱ་ཡོ་ག་འངུས་པ་མོངབང་ 
གི་སམའྲགིགས། ་མན་ངག་ཇོགས་པ་ཆེད་པོ་སིང་ཐིག་ཡ་བཞེའི་མཁའ་འགྲོ་སིང་ཐིག་སོགས་ཀྱི་དབང་གི་ཟིན་བིས་ཨས་འགྲིགས་བཅས་སོ། །གཞིས་ 
རཿ ཡཿ་བུམ་དབང་གི་ཁཿཿབྱྱ་སང་རེམ་༥༦ད་ཡབ། ངང་བཅ་སང་། གསམ་ཤེར་དབང་གི་ཁམ་ཆོ་གས་རིམྲ་དྲ་གོགསང་། དབང་བཞི་བཞི་མམ་ཇུག་ཆོགསྱཀྱི་ཧམས་ ཌྱ 
ནྭ་ཤོན་ང། རེ་ངག་གི་ཆ་ལག་ངག་འངོད་བོར་བུའི་ཞོའ། འཿམ་ཧམས་ཡུ་ཁེདྲ་ཚཱཁྱགཱི་མག་ངག་གཡ་བ་དང་མཚམས་བར་གངམས་ང་ཁི་ཞམ་གདམསྲ་ད་ 
ཚོགས་འི་གང་ཧེ་ཁ་ལས། ངང་ངོལ། བླ་མེངྱ་སིིའི་བྱསཱང་རི་སྔ་པའི་ཐིད་ཁོག་ཡིན་བྲགོད་ངའི་ཐེམ་གས་ྱི དཀའ་འགེམ། སག་ཇོཊ་གཟེར་བཞི་བཤད་པ་ 







0. 


ཛཿ 3 མོསོ ཇོང་ཁྲམངཔོན་གཡསམ་ཨྱེ་ཁྲགད་གམས་ངང་། ཨམ པ་ཡག་འམ་ཡིག་གི་དན་དོ་་དའ་དལ་བཏད། 
རྒྱལ་བའི་ངགོངས་བ་གསལ་ཨེད། དངའ་མནྲ་དུས་ཀྱི་འབོར་ཁོའྲི་ཞིང་ངོམགས་ཀྱི་བྱཡིལ་འཁོར་ནམ་བྱང་ དབང་སནྱ་ཡི་བིག་ཀང་བྱོས་བྲགད་ཿས་ཨོ། །གིས་ 
ང་ཞ། བབས་གོལ་ ཡ་ཟད་གསང་མགས་བུ་བཅྱི་ཆུང་ཅཱི་ང་ཀརྦ་ཐུབ་ཁཱིཿཡན་ཡག ཀྱང་ཡིན་མོང། བྷན གཁང་བསུང་བུ་དཱསྲའི་མསི་ ྱི་རྔམ་པ་དབང་བཙན་དུ་ 33 
འདིར་འགོད་ང། ལ། བཉེད་གནམསངང་འབྲེལ་ བཅི་ གེག་ ཅེངད་གསོ་ མ་མྱོང་ཁྱི་ངའི་ མ་ཚོཿཿསཿ སྦོཌ་འཆང་ཚུ་ བ་དང་པ་ གིསཿ དང་། བ་ཀ་འབོར་ལོ་ བར་ཇ་ ུད་ 
མང་གི་དང་ངོ་ི་འཇུ་ག་ ཐ།བུང་ཆུབ་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་ ཞྣོལཿཁས་སོཁཊསསོག་ཆཊཨཿཏཛ་ རྲེ་མའི་སྱོང་ཁཇུག་གི ་ཨུགས་ཀྱི་མཚཨཿཛཱོརཾ། ཆེ སེམས་བརྒསངྱ་བུང་ 
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| ཁྔཞ་གྱི་གང་ཟག་མོ་དམན་གྱིམ་བསུང་ཚུལ་ཀྱི་ཟིན་ཐིས་མདོར་བྷད་ ཊེ ག།ཨུས། ཨྱཐག་གགག་བང་ཆེ་ཡཉསས་སེར་ཡྱི།ིན་བིས། བྲབ་པཀུན་ཡས་བཏུས་ང། 


༤༢ང་འོ་འཚུམ་ཚའཚ༨ 


ཞི་བའི་ཆས་གསུངས་པ་ལ་མཆའ་འགྲེལ་མཛད་ང། བུང་སེམཨྱཏི་དློ་ མང་བ ་པྱོངངཿགཙོ་བོར་སོད་པ་སྱོད་འཇུག་ཐི ་གམ་རིམ་རབ་གསལ་གི་མ་ཞེས་བུ་བ། 
རྒྱལ་བའི་སྲམ་ཀྱི་བརྲབ་བྱ་མདོར་བརྡུས་པ་ཧམས་ལེན་སྙིང་པོ་ཞེས་བུ་བ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོ་མེའྱིརན་གཱི་ངོན་བྲ་མུས་ང།། བམབ་བཟམས་ཅདྲ་ཀྱི་བསུང་ 
ཁབས་དན་ཤེས་བག་ཡོད་བསེག་ཚུཁྱབཱ་ིད་བིས། ཐེག་ཆེད་ཁམྱ་གི་ཚ་བ་ངམ་པ་གསུམ་གྱི་བི་དྲ་བེས། ཚན་གཉིས་བྷ་གུལ་བ་པོ་སོ་སོ་ལ་གསུངསབ་དང་། 
བུང་ཆུབ་སེམས་དངས་ཁེ་མས་ཏགྱ་གུ་དོན་མྱོད་ང་འི་ཆེ་རང་གཞག་གི་ཁྱབར་བའི་གགས་གབས་དགུ་ལ་བ་དགས་པའི་ཚུལ། ཐེག་ཆེད་་སྱི་ར་བ་ངོ་སྲོད་པའི་ཁིད། 

དཀད་མཆོག་བྣ་དུསར་འི་ཛོམྱ་བུང་། མུངྒ་ལཱཿསེ་མས་དང་འི་འག་ཁྭ་ཏེན་བདདྲ་ཀྱི་བར་ཆད་བཅུག་སགས་མོང་ཆུཡ་གི་མག་ངག ཐུང་ཆུབ་རེམས་ཀྱི་མཐུ་ 


2༩ 


ཊུབ་ཛེག་ཆ་ང་མངོ་ཇེ་མཛོང་བའི་ཕན་ ཡན་ནམས་བྲགགས་སོ། ། ༈ །།གླིགབཡ་ག་ཨུམང།། ` གཁོར་ལོ་བར་པའི་དགོངས་འགྲེར་གྱི་བརྟག་ ཱ 


༄༅།། 


ཇེག་ཆན་དགེ་འདུན་ ་ཧི་གཱའི་ཟུར་བཀོལ། གས་པ བ་འི་གའ་བང་། །ཤེས་ རྭབྱ་ཀྲི ལ་རོཡ་ཏུ ཅུནསར་ཞཆཆེལ། = ༢༨ !ཁཆ(¡? 
༤ྷཾ འགྲེལ་ངང་དོན་བྡཛ་ས་ན་མས་བྡཊགས་སོ། \ ར །།མེགསབམ་བཞི་བ། ༼༣ གསོའ་ཡོ་བ་མགཙོ་བར བོརླཾ་གུར་ངི་ཟེག་གསུམ་མག་ས་དང་བཅས་པའི་གམས་ 
` མེནྦ་གྱི་ཡོ་གས་ཏེ། ཅིནང་ཐཱ་མཀཏི་འྫམཛ་ཁ་སུཧྟཱན། །ཅར་ཁ་མ་ཐཱའོ་ཁེང་དུང་བོའི་ ཉར ཆོ་དོཌ་ངི་བགུད་ཀྲཾ། ཚོ་གས་རིམ་གྱི་ཆོས་དྲུག་ 

བྷུགུས་ ་ཏེ་བཅན་པ་ འངཊ་ཁའི་ཧམས་ཆེན་བར་ངོའི་ངོ་མྲོད། ཚོ་གས་རི་མྱ་གི་འྲང་སྭ་བུ་འཕོ་མེང་མིཿའྱགུར་བའི་ འྲེ་ཨུའི་བོན་བགད་པ་ སུབས་ཆེ་གན་པད་མཐའ་༥ས་ 
ྱི་བཏན་བཞུགས་ཇིག་འགྲེལ་རོ་ཚེརེ་ཆིག་གི་ཁ་འྱབེད་ཅེས་བུ་བ་ན་མ་མསོ། །གསུམ་ ཁཊགུཏཿཱྱསགཁ་ཏཱཿཀྱན་ཁེན་ཁོ་ཏིས༔ ཅའྲ་དུ་ཧོན་ངའི་ཐིད་ཡེག་མང། 


ཐཐ ཧི ༣༣ིཝལིཝོ་ཧཱྱྦོན་བི་མོན་ངག་གོ་བྟགོན་བཅོསོ་མངོདོབར་ཅོ་གོམངའྱི་རྒདྩོ་བ་ོརྡོན་དོང་། འློད་ཁྲོག་མོ། །། 


བངག་ཟང་པ་ལོོའ་སོགས་ གསུང་བ ་གཞད་བྲ་མས་པ་གགས་སེལ་དང་བོགས་འདོད་གུ་མད་ངག་ངང་བཅས་ང། བླ་བང་ གོ སྤོ་བུ་ཁྫོདཇོ་དོ་གོོང་ ཇགས་ཟང་ 


ཞཱར་སབྱང་ཁཿམྔ་ཝ་བུངྷ་ཁུབ་ཛོགས་ཆོས་སོབ་དུན་གྱི་ས་བགགོདྲ་རཱ་མ་ཚུངས་མེདྱ་ཟ་མའི་ཡོན་ཧད་ངང་མྱར་ནས་བྱགུད་གསུམ་བ་མྲ་གུང་འབོདྲོ་ཀྱི་ཚུལ་དྲ་བད་ང་བ་ 
མྱ་གུང་འབ་ཙཱ་འྭ་གཡ་དྱ་ཐུས་ཨཱ་བཀོད་པ་མོས་གུས་གདང་བཅི་གུངས་གྱུ་བརྱད་གྱས་མྲ་བམའི་བྱིན་རབ་རང་རུང་ལ་ཨེན་པའི་ཛ་ཧ་ཞེསྱ་བ་བ། ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་་སེམན་ 


ཇེ་མ་རོཅི་ལུགང་ དད ་ ཨེ འིམ 3 མང ས་ལི ས་སར་ བྱ་ཁུ་ལ་ཚེ་བྱན་ ཨཱ་མ་ ® འའ།་ི་གང་ ཌཱ རར ཆི ཡོ 2 








ངཿངྡོ་མད་བ།ནདྱ་ཀྱི་མེ་བཙག མྔཚུངས་མེརྱ་རཱ་མཿ ཆིགམ་མེངྱ་གཱཿཿབའྱི་མུ་གིུ་འདས་ཆེས་ཟུགས་སྲས་བཁོར་ཡོའི་བང་མྱུག་ཚོ་གས་མྲུམ་བཞི་པ་ལ་བབས་ 


གཞད་དུ་བདེག་པའི་མནངག་ཙ་འགྲེལ་ཆེབ་ངཿམ།བཿ་རྲ་གྱི་གུམ་པོའི།ཁུང་ཆོས་ནམམ་དང་། ཚོགས་ཆེད་ཏོགས་བརི་ནལ་འབ་ར་ངམ་ར་ཨིམ་བྱནལ་དགས་སྱོད་ 
པའི་ཡམ་ཁྱེའ་གཅོད་ཡལ་མཁའ་འ་བོའི་གདྱ་གུངས་འྱི་དམིགས་གནད་སྟོན་པའི་འགགེམ་བཤད། ཇོ་གསཔ་ཆེན་པོ་ལ་ལོག་ངར་ཧོག་ངཡམ་བ་བགལ་འགྲ་གངན་ 
ཞིི་བེང་ཅེས་བུབ་ནམས་བྡ་ཞགསསོ། ༈:ཾཿ །།གྲེགས་བམ་ཁྲ་པ། ¢ ཚོགས་ངཆེཤ་པྭོ་ཀང་ཆེཧད་མིང་གི་ཐིག་ཁེའི་ཐུན་མོང་དང་། ཁུང་པར་ཀྱི ཛོན་ 
ཐའ རིཁིང་ཡིག་ཇྲེ་ཟ་མ་དམ་པ་མཐཧུངས་མེདྱཾ་སཱལ་བརྱི་མུ་གུའི་གཅུང་རྱུག་ཇི་བཞིན་པར་བཀོང་པ་གུན་བཟང་ད་མཆིཞམ་སུང་ཞེས་བུབ། རེལས་ྱངཊ 
| གྱི་ཆོན་འྲ གི དམིགས་རིམ་ཟམས་ཟུར་བཀོས་བྱགིས་པ༽ ཞརྲ་བུང་ག་ཆང་གི་ཧེ་ས་དམེགས་བཅག་པ་ཡེགས་བཤང་ཀུན་ལ༩་བཏུས་པ་བཅས་བུགས་སོ། ྣ 


.(& 





| :¿ བའ །།གྲི་གས་བམ་དྲུག་བ། ངུ བཞི་པ་ངག་འངྟོར་ཇོར་བུའི་གོང་ཏེ། སངས་ཆུས་ངཿམ་ང་ཆེཿའི་མངོའི་དགོངས་པ་བཞིག་བྱཅང་ཆུབ་སེམས་དངའི་ སྤུད 
། ༨༦ལ་ནམ་བཞི་བསཿ་ཅང་ཡོངས་སཱ་ངག་ངའྲ་བུང་ངི་སེམས་བྱསངྱ་ཀི་གསོལ་འདེབས་སོད་ཁཁ། མངོ་ངེ་ཧིང་དུ་བསུད་ང་འྱི་ཆུམ་སྲས་ཐུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཇོར་ 
བཟང་གིཿ་ཐག་མར་ཆེ་བཅུད་འཇམ་དབམ་ཡས་བང་ཆུབ་མ་ཇོག་ཧུ་ཐུགས་བྱསེད་ནས་རམ་མས་ཀྱི་མྨོན་ངའི་ཆོས་ཚོལ་ཏེ་དགེ་བའི་བཞེས་གཉེད་བུང་ཆུབ་སེ་མཇས་དཔའ་ 
སེམས་མ་ཆེད་པོ་མ་བྱང་ཅ་གཅིག་བསེད་པ་དེནམས་ཁ་ཡུག་འཚམ་གས་དེ་ངག་གིེས་ནོན་བཟང་ཡ་བདད་ང་ཅྱི་རུམ་བའི་གས་ཀྱི་ཀུན་དྲུ་མུད་པའི་དིངང་འཛེན་ ཙཿ 
སྱི་བར་མོན་ཡམ་གདབ་ང་། ཡཡང་ར་ཡཿྦཡིམ་བད་ག་ཁེ་མསར་པར་ཆེན་རོ་གནྲ་གགས་བབས་ནར་བཟང་ལ་གུ་པགས་འབལ་མྱི་ཆུ་རལ་ཆེན་ངའི་དྭམས་ན་རི་ལཆོག 


རེ་འ 


གུ་ཁཛིནྱགི་པོ་བང་དུ་བན་བྱ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུག་གི་བུང་དུ་སང་ཁྱ་གམ་སྲས་ཀྱི་མྱོད་པའི་ཆེས་ཁུས་ཞེས་ཡུང་བརྟག་ང་ཇི་ཆེག་པྲདྲ་མོད་ལམ་དུ་བསསུར་བ། 





པབ 


༄༣༅ཆ། །ཅུང་ཅུཿ་སཾམར་བའྡིཾ་ཨཱད་བཡ་མཇུག་བའྲི་སྒ་དངབཤདྱ བསུད་བའི་ཁ། ལ་འཇེབས། ཟླ་མ་འཇར་ཙཿཨརོ་ཆོའི་མཆོད་ངོན་གསོམ་འཿ ཊུས། 
ཇྔ་མ་བ་ཀའྲ་དྲིཅད་འཇིགས་མེངྱ་གལ་བའི བཅྱ་མུ་ གི་ག་སོལ་ཁངེ ཁཇེབས་ ཨོདཾ་ཡམ་ངང་བཅས་ ངན. “ཡང་དཱ་མ་ལ་གསོཡ་བ་༩་རབས་པ་ ལློ་མ གས་ བྲདཱ་མེད་ཅེ་ས་ 


3 ངཨི་ངང་ཅད། ཅུཁ་སའ ་སྟིས དྲ་བ པོས འ་གཏ་གཅང་ུང་་གྲར་ལྱ་ གྱིགསོ་ཁངེབས། ཞང་གས་པ་འཇམ་ངངཡ་དྱབངས་ྱི་རྒུད་ཁྱེར་བམས་ 


ལུ ཆེ་ བྱཙུནྨ་ད་མ་བ་ཀའ་བབས་ བདུན་ཁན་ངྱད་འྱི་ཧྲམ་ཚབ་ ་འཇམ་ངྱབངས་ ྭབེན་བ་ཨི་དབང་བོ་ཿུལ་བའི་ བའི་བཅན་བྡ་དགས་ 'གསོང་༩རེབས་མཚ་ང། བཏུན། 
ཆྲེ་བྲ་མ་ མཿ་མས་པ་རིན་པོ་ཆིའི་ཡང་སྲིདྱ་ཁྱི་བ་ཏུད བཞུགས་གསོམ་འདེབ་ས། གར་ ཛམ་ཐང་གི་གཙང་བ་ངག་བཅེསཀྱི ཞབས་བཅད། ཞབས་དཀར་ ཚོགས་ 
སབང་ རང་གོལ་ = གསོང་ འི་བ དབམ་མྲུ་པསྨ་ཟཱ་བཟང་ ཨྱུ་ ཨུའི་ ཿཡང་གཱེདྱ་མུར་ འཐོང་། གྒུམ་མཇི་མཆཡཿ ལཞི་ཆགོ། མངོར་ས (' 


གཏོངྷ་ཚུལ། ཇུང་ག་ཧོར་ཆ་བིི་ཆོ་ ག་བཛཇུས་ང། །གཨུར་མཆ་བདུད་རི་འི་ར་ར་འབེབས། ་སྟོན་ངཇིའི་མོོདོ་དརོ བསཿ་ཡ་བོ་བའི་ཁོལ་ 
ཏྟ ཅའ། ཟློ་ཐུང་ུགས་བི ངསྤྱདད་མོགས་གཞིས་ རུང་འཇཇུག་ ༈བ་ངེ་ས་ཆཅོ་གྭ་བཀང་་ སུང་དྲ་འདུ་ཁུཀྲག་ ཧཱཿ་ཧཧཧྟཾརཧོང །གཅོང་རིུ་དཛཱ་ 
དམར་པོི་བསང་མཆངྱབྷཱ་ཛཱཿམ། །ཐེཿསྭ་ཨཱང་གི་གབྲ་ཛོག་ཞི་བ་ཟ་ངའི་ཟིན་བཅོས། །མཐུ་ཁན་དྲེག་བཞི་ཚོགས་ལ་ཞྱི་རུས་ཅྱི་ཝིད་ལས་བཅོ་བ་ 
ཤབཀ་གིས་ངག་ཨེགས་ ུ་ནཱ་ཁྱབུང་། དག་ང་མངྭཾ་མཱུངྱ་ཀཱིཿ ཝིཊ་ཨས་བཅོ་བ་ངམོང་ངད་དག་གི་ཇེ་ཏོག། ཆ་རབ་ཀུག་ཧུ་མཆོ་ག་གསུམ་ངང་མི་ཁྲབ (¢ 
ང་ར ག་མོ་གྲུ་རཱ་བྐ་མལ་མང་གོང་ དྭ་སསོ་ས། །ཤུད་ ཡིན་ཡབྲསས་འི གྱ་ཁ་ཇུད་པ། 
ཐོས་བམམ་འགད་བླགཔ་ ཀྱི་ཐུ་བས་ཇིརུབ་ ངར་འཛི་ནང་ི་བུན་གུས་ ཇ་མ] ཐུབ་བསྙད་ མཐཛེས་ངི་གུད་གཅིག་སོ་ས་སོ། །ཇ་ང་གམ་བ་བངྡ་མོབ་། 





༄༅། - _ །མཆི་ཆོང་ག་སཿལཿའངྷ་སམདང་ས་མམ་ངར་གདམས་ང་འི་མན་ང་ག་ཞལ་གདམས་ས་ཆོགས་བི་གོར་ཡ། } བོག་ མར་ ཿདགི།་ བཅེས་འབུང་ 
མོས་འཿ་ བསུལ་ བཅི་གཏ་མྲ་གྲིས་ཡང་དག་ང་ཅི་ཆོས་འྭ་བོ་། དུན་པར་གངམས་ཏེ། བར་དུ་ངག་བ་ཞཱ་མོཌ་ གཏན་ ལ་དབབ་ ང་ི་ག་དམྦ་གིས་ གུང་ ཨྤྱོང་ཐམ 
ཅཏྐཏ་ལྟཁྐག་བསཆེ་ཏེ་ོ་པོ་ཁང་བཛིཀྲ་བ་ཧིང་ཨཉ་མ་ཨཆ་ཡ་ཨེཿཧིཿསོ་སི་སེ་ཞྲ་ཡ་བྲ་གང་འསྟས་ཁུང་ཨར་ཊཱ ཐཉང་འ་ཁ་སི།ཁཁ་ལཛི་་ 
༡ ཆུཨྭ་སཱཱ་བའི་གཏས་གླེ་ གྱེས་ བྲསུ་བིད་འྟབུ་ལ བཟི་བདུད་དབང་ད་ མི་བཏང་བར་ཞ ་ཆོས་མཐར་ཡྱིང་ངར་བེདྲ་ཚཱ་མ་ བ།ང་མས་ང་ཨི་ མན་ངག་ཇོགཟ་བརྡ་དུ་དག་བཟི་བ།ཏ 
(སྨི ཐྡོ་མྭ་སཱང་གསམཧ་མས་ལེཛ་ངམང། ཇིི་སིང་ཞོར་ཞེ་སྱ་བུབ། ༢ངགྩི་ཐོ་གོས་ཀྱི་མ་རང་ལ་ ཧཾ་ཁཿཧཱཧའེ་ཁཏ་བཧྭཿ ཏྒོདངོ་རེན་ཁོགཿསཏེན་ཝི་ཿྡ་སཱིཌ། 
__ ཁཡཿཆོག་གི་གངམས་བྱ་གང་ཧལམ། འདྲི་གངྱ་ཆཱ་ཡ་འཆོང་ཡོག་ས་ཧིང་བོ་མིད་བཞི་ཆོང་ངང་ཆེསའ་དའི་གད་འྱབེད་ལ་གངམབ། གཏང་ཞིག་གཁོར་ 















བར་མོགས། རང་ཡྭ་གོས་འདེབས་ཅྲེནམ་ངས་བཇེད་མེ་ཀད་པ་གཡུམ་སགས་གསམ་ལེར་གཅིག་གི་གདམས་ངག་བྱགད་མན་ངགག་ངོབ་གེའིན་ ། 
བ་ཆའི་མཛོད་ཅེས་ཐུ་བ། ངེས་འྱབུང་བུང་སེམས་ཡང་དག་ངའི་ཞ་བ་སོགས་ཆོས་ཀིཨུས་ཚང་བར་གམས་ཨསུ་ཡེན་ཚུལ་ཀུན་བཟང་ཆོས་རུ་འཿལ་གདམཿན 
བ\ ཛོས་བམམ་གོས་གསུ་མཿཡ་་དང་བཅསཔ་ཆི་རིམ་པ་མ་གར་བརྡ་མྫོ་ཆུ་ཡ་ཨུན་གུབ་དོ་ཇེ་ལ་གདམསར་། སྒྱཐས་སེམཁྱྱི་ཧེད་གཞི་མ་འཆོམ་ 
པར་ཅེས་ཁྱབུང་སོགས་ཁྔ་མོབ་བཱ་ལ་གདམམས་པ། བཀའ་དྲིན་མཚུངས་ང་མེད་པའི་གགོས། །མ་ག་ཡྦ་ཀྱིས་ད་གོནྡ་མ་སགས་ཐལ་བར་བཏང་བའི་ (¢ 
མི་ཧག་པ་མངེནྱཾ་གུརྱཾ་ཧིས་དཔེར། མཆོད་ཞམ་འདུ་འཛི་ཇང་ལ་དབེག་ང། བསེག། །ཡོངྲེ་སང་ཨང་ལྷ་ཨ་ཆོས་བླསབ་དགོས་ངརྨ་བ་མ་སངས་རམ་མ་རིང་ 
གངམ་ས་ང། ཅལྭ་སང་ངསཾརུ་མཆ་འ་ཐས་ཆོས་ཡ་བསུལ་བའི་ བ།ངྩམས་ང། ག་མོ་གུ་ཧྒྷུཧཱ་མད་ཆོས་ཨུའི་སོགས། །ཡཱི་མང་གི་དབེད་ངཿཡ་ ཡ་ དཱ 


















ཨ)། ༽བྲལ་བར་བཅེན་ཚུལ་སོགས་འཇའ་བ་མངོ་ཛགས་ལ་གདམསཔ་། འྲད་འཇི་མང་ནམ་ངབེད་ངའ་བ་གལ་བའིག་ངམས་ང། །འཇི་ 
ཅེན་ཞྱབ་ལྔ་དང་སགོས། །དུས་མཛའི་ཨེགས་མྱོད་ལངྱཔད་དྲེ་མོང་བར་གདམས་པ། །མཁཱ་ངས་མེརྱ་བ་མ་སོགས། །འ་དྲི་སང་ཆོས་བྱསདྱའྲི་ཡོགས། 

༤ཤཱཾ མང་གས་ཧེདྱ་ཀུ་ནམ་བར་ཞར་མོབ་པར་གངམས་ང༽ ཟཱ་མི་ཞབས་ལ་སོགས་ཐོབ་མཆཇེ་རེང་མ་ཞེས་བུབ་། །སཱར།ཁོག་གས་ཛེ་ཁོག་དུ་བེབ་ཁར་ 
ཙཱ” གསུངས་པའི་ཡགེས་གྱི་ཞེན་འྲལ་གཟང་ངར་གངམས་པ། སང་བྱསུ་མིཿསོགས། །མཚའྲ་མགྲ་བ་མཚུལ་བཞིན་བྱནན་ཞས་གདམས་ངག་ 
ཧནྲ་ཚུལ་གངམ་སངར་། གྱྱས་གཡུམ་ཀུད་འདུས་སོགས། །འངྲེ་སང་གི་ཆ་པ་མངྦ་སས་དྡོན་གཞིས་བླ་གུབ་ཆུལ་གངམས་བ། ད་མ་གུ་རཱ། གངས་ 
བཛད་ད་སོགས། འམ་མཆོག་ཆང་ཡ་མ་ནོར་བ་མཛོད་ཆེན་བདུན་དང་གིང་ཧ་གཅུ་བཞིན་མོབ་ངར་གངམས་པ། སྭབས་བྱང་མངང་བསོགས། 








ལམ་བཟང་ཇོམ་བ་གསུམ་གྱི་བྲམ་ད་བཅོས་སོ་གས་ཨ་ཁཆད་ཤྲ་གྱི་ཧེ་དྲ་མང་འ་འ་བའི་དསྱ་སུ་འཇུག་དགོས་པར་གདམས་པ། ངེས་འབྱབུང་སོ་བར་སོགས། 
གགོསའི་ཀུདྱ་མུད་ཁ་གོ་བར་གེས་དས་སང་མང་ལ་གདམས་ང། གྲགས་བཟང་ལོའི་སྐོགསྲ་བ་མའིག་འཛིནྱ་གམཚོ་ཁ།་ གཞང་བ། གཞནོ་ངི་དུས་དས་ཐང།་ 
བ་བུ་བ་སོགས་ལམ་ལ་འཇུ་གྲ་ཚུ་ལ་མཿཁ་རོམ་བར་གཞོནྡ་དུ་ཁླད་དཔཿཡ་བཟང་ལ་གངམས་ང༽་ ན་མོ་མྱབུ་གཱི་ལསགས། །བུ་བ་མང་ངོ་འྱི་བློ་ད་མང་ 
ེ་དབག་ངའ་རྩངྱ་ནུད་འདུ་༣ཿ བ་ལབ།དམས་ང། བ་དམ་བཟང་ཐུབ་བ་གཅོགས། །གིག་ས་དྲ་སགྱི་བས་མ་མྨོད་ག་ཡོ་རྒྱུས་གཞ་བན་ཐབསཀི་བསམ་མྫུཊོ་ ° 
མེད་ངར་དྩོ་ཆན་ངང་རིངྒ་གུཌཿཿསསྦའྲི་མོད་ང་ཁ་མོང་ཚཱལ་ཇེ་དགའི་ཆོས་ཐོན་ལ་གངམས་ང། སུབས་གསུམ་རུས་བ་སོགས། \ཆོས་ཁྱ་ག་མོ་མཆིད་ 
ཁསྐམམ་ལར་སང་སྟེཛ་ ཅིས་ངང་་གྱུ་ཨ་དར་བོའ་ང་ཁོད་མ་མ་ས་བྱ་་ས་པ༦ ར་སུལ་སོ་ བས་ཤོ་ས། ལང་བ, 


༄༅། ༈ཛིབ་ངི་བགྲ་སོན་ལྭ་བུག་ཨུགས་གསོང་བར་གདམས་པ་འདྲེ་མོགསབྱས་མ་བུབ། ཇི་གདངྲ་ད་སོགས། བླྲམབ་བཅོ་ད་གཅོང་ 
བ་ངྱད་ཆ་བད་དྲ་གིས་ གསོལ་བཅི་ཆོགསྣ་གུའེ་ལད་བ།དང་བ། བ་ནུསྔ་བུགས་ནལ་འབྱོར་ཨོགས། །ཆོ་གསྦ་ག་ཛན་གནས་ཇེ་ས་དནྱ་ཱི་ཚུ་ལ་བརང་ཧམ་ 
 བཟྐཕན་པ། མཐང་ཡཱུང་མངན་དགའི་སོགས། །གས་པ་ཅྱི་སྱིདྱ་གུ་ཆེད་དུ་བཛོད་པ་གིན་བེདྷ་སང་བ་སགས། རང་བཞིན་ཚོགས་ང་ཆེན་བའི་ངོན་གམས་ 
ཨུ་ལེན་མུལ་གདམས་པ། བླ་མ་ཡ་ཡཱག་འཚམ་ཡོ། །བསམ་ཡྱེ་ས་ཡི་ ཁུབ་སོགས། ཟ་མ་བྷ་ཏེན་གས་ཆོསྦའི་བདུང་ཅི་ཁོཁོ་གེརང་གནས་སུ་གྲས་བ་ 
དགོ་འགགུབ་གགོག་པའི་དཔས་བྲམག་ས་གིང་ངེའིི་གུད་བླ་མང་ས་ཤེ་གནས་བར་མབ་བཞོད་གསལ་མགཿས་ང། མཆོན་མཐིང་ཟུར་ཐང་ཨོགས། །ཨིགས་ 
མའི་བསམ་སླྱར་མྲ་བ་ཁྱིན་ཅེ་མོག་ མྭ་སེ་བ་པམ་ཆེར་གནས་ར་ཇོགྱོ་ཕིརྱ་གུམ་བྲ་སྭསདང་བྱ་སུང་མར་བཅམ་ང་ཇི་བུགསཇེ་གཟང་ཐས་བྷགས་ཏེ་གསོལ་བ་ 


ཡ་ 











གདང་ང་ ཨཱ ˆ འེ་རམོཡ་རིག་ཀབས་ ཅགྲུ་གདུང་ས་ ང\ ག་མོ་ཨུ་ ཅུ་ལོ་ཀི་ ཅུ ར་ཡ་སྐོགས་སོ། ཟོ ཡུ་གཉེད་པོས་ཧད་མོསྦྱ་བཅོག་ང་གངོང་ 
བླ་ཟོག 'བུ་ཨ་ཏེ་ འདྲི་སང་ཁཿཞེད་པ་ ཇངང་ཞིངྱ་པི་མཆི མཐས ཆམོས་ སྐུག བས་ ཆེངྱ་མིརྒྱ་ཆུ་ཁྱགལཿསགས་ ་མོང་བ་ཧཱ ཅཿ`ང་ ཐོ་ཇད་ཏེ ཅཉ་མཿལ།་ *་ ངྲ་ ཚི་ག་ གམ། 
ལརོཾ་ རུ། རང ཆར ཿཡངས་ཇོག་སཿྱིག་དམས་ང། །རྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ལགེ་མ་གཅིག་ བྷཧཱ་ ཐཡུ། 
དེ་མ་བུའི་ བུའི་ཟབྱ་གུས་ཆོས་ ཅྱི་བདུད་ཅི་རིཿམང་རིན་པོ་ཆེའི་གཏར་ བཅིད་འཇོ་བས་ | བར་ མཿཛང་ང་བོ་གིད་འ། བཀའ་ངིན་ཆེསྱ་སཱ་ ༣ 

དུན་ངའི་ཡུག་འཚ་བ་གསང་བ་བྱ།སམྱགི་༧ཡོན་ཏན་ལ་བྲཇགས་ང། ཇེ་བཙུད་བ་མང་མ་དྱ་བུབས་མྔ།བེན་བཅེ་ ༡༦ ༦ང་ལོ་ཚུབ་ ཅང་གཁྱ་ལ ལ་བ་མཐུད་ 
ཐུག་ཆེགས་ང། ཆེག་རོ་སངས་རྱབ་ངའི་བབས་ཟབ་མོ་ བག པ་བང་གོུཊ ལྭ ཞེསྤྱབ་བ་བྡ་འགས་སོ། །ཨབུ ཧུ་ལ་ངོ་འི་ཨིང་ གམ་མིཿ ཅུ བཅས་ཁི་ 
ལུང་ཨེགས་ང་ར་བོབ་བོ། ༈༈ 










༦༅། །ད་གེ་བའི་བ་ཤེར། ་མཏེཧ་ཏཱ་མ་ ལར།་ ་དབཧོ་ ང་ཐ ཤཱ ལྣ་ཚོགས་ཐོའ་མཁི་ཐོ་ ཐོ་ཡིབ། ་ཏྲྒ་ག་ཨལ་ ་མེ་ལོང་ 
ཤྱིཐྭ་རླ་བས་འཇུག་མའི་ཡཐ་ཁག་བརྒྱད་ལྡཊ་བྱི་རྟ་བྷྱཐ་ཤེ་མ་ བྱ བླ་ྲགས་ལོ།། ^ ཤྲ 





༄། །བླ་མ་ཏུ་མ་ལས་དབར་ཉུང་ཐོན་རཱ་སྷ་ཚོགས་ཐོཊ་བའི པའ འིཐོ་ཡིག་དྲཿ དྲན་གསལ ་མེ་ལ>་ ཤི ་རབས་ ༣རར་ ལའེ་ ་ཡཧོ་ལབ།་ བྱརྐྱདྲཌ ཌོ གྱིཌྟརྱཊཤེ་ 
ཁྱ་བ་བཉུགས་སོ། །རྡ་བྱབ་ཆེག་རིག་འཛིན་འཇ་ཉུ་མ་རྡོ་རེ་ཁས་སྙིང་ཟིག་ཏུམ་གཉིས་ྱི་ཧཿཌ་ཐོ་བ་ཐོ། ] ༈ རྒྱ་ཉུཊ་པ་ ་ཁྱཾ་ཊོབཱ་བཱསྦྷཱ་ནི་ཊང་ཁཊོ 
ཆེཧྭ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔིབ བང་ཆོབ། ཟའ ཀབྱ་ཏུང་བྩོ་བྭཏཱཞ་ བཡི་ས་ རྩག་ཟླ་བ་ཏྟག་ མའི་ཚོས་ བ་མ ལྒ ཚོས་ འཁོའ་ དགོད་ཏོ། མཁན་ཆེཉྭ་ཊོ་འཟང་དདཾ་ 
རྒྱ ལས་བཐ་ཆེཐ་ཌློ་བཟ= ་ཆོར་རྒྱཐ་གྱི 9གཉང་ མི  " ཟྭ བྭཏྭཾ་ཨ་སྱཝཿ པའི་ཤབང་ཐོབ་མོ། ཅི ཙཱ རོ ཁ་ཧཧ་ - ཅྷགྨ་ཐ་དྱཾ ་མའི་ཚོན། 


གཉམ་ལ། ཆབ་ཚ་རྒྱབ་ཞག་རྒཱ རྒྱལ་རྐུ་ ཀརྨ་བྲོ་ལྲོས་ཌེས་ཞོཞ་ ཁྷཅྭཞ ་འཛིཐ་མེང་ཁེ་ལས་ཐགེ་མློང་ཆོརན་ 0 རྩག་ གེན་མཛནད་མའི་ངོ་བོ་ ང་བོ་རེའིཉཱག་ས་གྱི ཀྱི་མེ རཿ 


རཿ མཛོད་ངག་5འང་དང་ལྷ་ལཝབ་ལསྟ་རཏཱ་བཟརྨ་ཊཱམས་གཉུང་ཚ་ ཚིགུཁ་རྒྱལ་ཊ ཏག་ཧ་ཀྱི་ཚེ་དབར་ཐོཐ་ཕོ། 1 ཌ འདྲ་ཚོ་ཁོ་ཧགེ་ 


ལ་ ཌྱ་གྱའི་ཏབང་ཟེབ ཤཡ། 






རྗེ་ཆོ་འཛིཊ་མའི་ད་བར་5ང་། དམག་ཟོག་མཁྲི་རྡེ་མ་ཨཆྔ་] 
མགོཐ་ལོ་ 2༧ ཤབྷ་ཊཱང་ཤྷརོ་བཏུཐ་པའི་ལཱ་གར 











༤ = རྩ རལ ར་ངོ ༤ རར ༣ -༄ རྩ 
ཞཟྭ་ཏོང་པར མ་འྲིཤ་ལན་ཀྱི་ས་ཆོག ཟླིག་བྱམ་བི་ཧྷིཧ་ཞས་ཐོ་ཁ་ད་ཇ་། ཁཌ་བ།ཧེཌཾ་ཚོ་དབཌ ལྕ་གར་ལྨོ་མ བཅར།་ཤོབ་བོ། ] 
བ་བྱ་རྟ་སྭ་རཱག་ཟཱ་ཟ་གཏུཝ་པའི་ཚེས་ཉེའ་གཉུ་མ་ལ་ཧ་མ་ཧཔལ་མྐྱིཧ་ཚ་ཁའི་ཤིཌ་ཆེཐ་བོན་ཡིག་མོཁ་གཱ་ཊུ་སེའ་ལ་ཨ་ིག་མཁཐ་ོ་བཏ་མ་ཚོ་དཐར་ལན 
ཤ་ཟྱ་ཧཐ་མྱེ་ཉྱི་ཟླ་འཀཱ་པའི་ཚོ་ཨྨ ༡༡༠.༩༩-༩༡༡ ལ་ཤའ་མརེའི་ྡོ་རེའྲི་བྲག།"ཛ ྲ 





1 
བགཨུ་ཐོ་ག་ཌཱ་ སྒྱབ་ ཀྱི་ཧབཧ་ཞཇ་། ཞརོ་ཆློབྭ་ ལྡེ་ཧ་ཨུའི་ འི་བྲོག་གཏད་བཅར་ཐོཊ་བོ། ལའ 
དབོཧ་ཏོ། ཨ་འཇོམ་འག་བ་སྒྱལ་ཐེག་མཆོག་རྐྱབ་མའི་ཌྟོ་རྡེ་ལས་སྷི ཉྱིང་ཟིག་གི་འོད་དང་བ་མེད་ཀྱི་ཧབར་ཐོབ། 



















རཾ ༢ །ལུང་གི་སྐོད་ལ། ¥ ༢ཐ ¬ ལབ ར་ལ ཡའས་རཊ་༩།༡ཟ སམ་ཁཏག། ར་ལ, ག་། 


ར་བ 
8 -༩༦༡༡༠༩ཟལ༧༥ ལགས སོ་པ བས ༦ རྒྱ་མཐི་ལུང་ཧང་། ཅ་བ བོ. གཙོ་རྒྱལ མ། རྒྱབཤམས་ཆླེབ་བ་ཁོ་ད་བྱཿ་ 
ཤཾ ཟོམ་མཛོད་ལ། བཤ་ ཆེཏྭ་ཤློ་བཟར་ཆོ་མ་རྒྱཊ་ཁྱིཾ་ཧ'་མཛད་ཁའི་ླ་མ ་མཚོད་པ། ུདགྲ་; ཁྲ ག་ི་་ཁ་ི་། མཛོད་པཏི་ཚོ་གམ་མཆོད་། རྱཏ་ལྟརྟཾཏོ 
ྐ་ཐཱས་མཛད་པའི་ཏིཊ་ཞག་ཆུགས་གཅིག ཀེཉ་ཚོང་བརྙཐ་འཛོན་ཡའ་རྒྱམ་ཀྱི་ས་མཛད་ སྔ་བ སྦྱོན་བའི་ཆོ་མ་རུག་གི་ཆོ་གྲྭ་ཁམམ་ འཡེལ་གོག་ཏུཧི་ཕེང་ཁ། 
9༠: མཚཐྭ་ཧིམ་མཛན་པའི་ཆབ་གཏོ་ (བུ ས་ཁླེ 'ཀ་ཧེཁྲ་ཁཱཏའཾ། ཛ་ཏ་ཀདཾ། ཛོམ་མེཤ། ཊ་ལིརཱཏཿཿ་ཙིཧཱཏི མྱིཀེ་ཐཿས་ཀྱི་ 


༦? =° 
_§ཿ 
° )ང" འཇམ་དངལ་མཚོན་བརྡོད། བག མ་ད་ཀའ་མཆོགཏཱ་ བ་མཔ། གརཧུགས་ཐ་ཧྩོ ལ་ཐ་ཌྱ་ཐ་མ། རྒྱལ་ཐ་ཐ ལ་བཟང་གི་གཏུགས་ཧ་ཀའ་བཏེ་ག་ཏེ 
དུང། རྨན། རལ ཏྭ ཤྱ བྱེ རྐ ༩ 



























ཐ་ུ་ཝོང་ བ་ཟ་ི་ཟི་་ོ་ལོརལ་ོོོཁོག་ོལོ་མོ་ོབ་ོབས་བོ་ཁོབ་ལོ། ཆོག་འ བཅོ ལོིཟློལོོ་རོོ། ནོ་བོ་བོ་འོལབོ་གིང་ 
གི་ཤལ་འདོཤོ་ཉ་འཇིགས་བིཌྷོཾ་ཊཱ་བྭཾ་གྟར་མཁི་བཧོཐ་བྷམེདྭ་ཏུམ་པ་བདག་འྟཏཱག་དོང་བཅོས་བ་ཏང་། སྨོཊ་ལཝ་ཟྷམ་ནག་ཡིད་ཀྱི་མ། བཀྲིམ་བཆི་ཞེཏ་ 
ལམ་ཉུཞ་མ་བཅས་དང་། མཐོ་ལོ་ཌག་ཏཱག་བི་བྷ་མང་ཁསོ་ལ། ཆོསྐ་ཆུལྭ་ཀྱི་ཟྷ་ནཌ་བ་སོལ། དམག་ཟོད་མཁི་བྷན་གསོལ། རྒྱལ་ཆེཧོཌྒོ་ཆ་སྲ་མ་ཀྱི་ 


ཟླ་ང་གསོལ། མཚའ་ཌི་ཨ་པཊ་ཆེཧྷ་རྐུ་མ་ཆེད་ཀྱི་ག་ཏེཌ་གཞུང་ཁི་ཙིཏ་ད་མའ་གསོཁ་མཆོད། རྱ ཊརྦཾཀྱཏཌྷ་ཝཌིཾགྲ་ཛུ་བྷྱ་ཏལཱ་ཊུཐས ཀྱིང. སོན 












སྨྱལ་ངག་འབང་ཌུལ་ཁྲིམ་ས་ཟམ་རྒྱལ་བྱིས་མཛན་པའི་མ་མོའི་འཁུགལ་རྒེཌ་ཉེས་ཁཆྱའི་ཚ་གཏུང་ཞེལ་བབི་རྱ་ཏེལ་5བཿ་མོ། ངཤ་ཆེཐ་ཆོསྭ་རྷབོ་ཨྱི་ཀྱ་གཏོ 
ཤོ རླཐ་ཌླཾི་མཧོ་ཆོག་གི་རྙི་པོཿ ཟླརམ་ཁ་ཡེཧ་བིཐོ་ཐོདཾ་ཊ་ཧཌ་། ཤྲཀ་ཤིས་ཙཱཊ་ཚོགས་ཡོ་གཧ་འཁོན་མ་བཅས་ཀྱི་ཉང་། ཀུཊ་གཟིགས་ལྷ་ཁས་ཆོ་ག་ཁནྷིཌ 






འཇིཊ་ཤྱཧ། ཆགས་ཆེད་བསུང་སུ་མོཛ་འཐུགས་མྷ་གང་བླབུས་པ། ཆགས་མེད་གཉུགས་དཀའ་ཨ་ཚོང་མ། བྱརོ་གཉིའ་ཁྲོ་བོ་ཀུཐ་ཟློལོ་གྱི་བཞག་བྐྱེད་བརྣཨ་ 
སེན གཞམ་ཆོས་ཀྱི་བདེ་མྨོཞ་བསྟུམ་པ། གཤམ་ཆོརམ་ཇྭ་མོ་ཊ། ཌོ་ཚེ་ཌིཾ་མྭ་ཆུང་ཌ། ཆགས་མེད་གཉུང་དཀའྷ་ཅི་ཞི་ན་ཡནེཊ་ས། རྫོ་ག་ས་སྨྱལ་ལྷ་པའི་གཏུར 
ཌྲ་མེགར་ར་ལ་ཆླ་ཐབམ། རྟོ་ཀྱབ་ཏུཐྭ་འཟང་གཤཐ་ཡ་མཁྲའ་ཡར་ཀྱིན་མཛད་བའིརྟག་ཁ་རྗེ་ཆེ་མོའི་དབར་ཆོག་འོད་ཏ་ཀའ་མཐའ་ཡམ། མཐོ་ 
མའེཐ་བྷརོ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེས་མཛོད་པའི་བརྲེག་ཆོག་རུགས་རྡེའི་འོད་ཟེའ། ཀ་བ་གཞོམ་ཟྭ་༡མ་ང་མེ་ཧོག་ཝེཌ་མངོར། འཇམ་ཤྩ༼ཌས་མྱའེཐ་ཟྷརཾ་ས་མཛད་པའི་ ་ 

ཚྭ་རྒྱཊ། འུ་མི་ལམ་གིབ་མཛད་མའི་གྭ་ཧཱད་མཆོན་བནོན་ཡོཧ་ཏག་ལཐ་བཙམ་གྱི་ཉང་ཏགྱེས་བཞིཞ་བཏག་འཛམ་ཧྱངོ་ས་རླགས་པཤ་གཤོང་བའོ། ༼ 

ྤ ཧ་ཤཾལ་ཧཉ་ཊལ་མཁཊྭ་ཁོ་ཊཱབ་ཟྭཉབ་བྷཉྙཤ་རྐྱང་ཉི་མ་ལས། དྲེ་མེད་ཁ་ཏགསརྐྱད་དང་། རྩིང་ཐིགྭ་ལར་ཟླ་མ་མཆོད་ཆོག་རངོར་ཀྱ་རྒྱ་མ་ཚོ་དཌ་། མྭངུལ་ 


, [བཞྭི་ ཆོག་ན ་ཤབང་ཤོགོང་ན། ཙྒྱོཊ། ཐང་ ཁཿ ་རིག་འཛིཞ་ ཞྭྭས་པ། བརེ་ དེ་ཆྨོ་ཞ་ཌུལ་ཐལ་མ། ཟཏ་མདོག་ཧངལ་བིའི་རློཧ་ལམ། ཀློང་ཆེཧ་རྙིང་ 

ཁིག་བི་བ རྒྱད་འདེ་བས་ ཤྱིར་ ཟླབས་ ཆའ ཤྱོཐོ། རིག་འཛོད་ཊི་ཐཊྭ་ཊཧོ་གཞད་ ཉི ་མིག་ཆཚོག ཀློང ་ཆེ་ཆཱོཐྭ་འགྲོ་ཟྷམ་མཁྱེཟ་ལམ་ཤཟང་། ཤྲི བདའ་ཐུག་ལ། 

འོ་ཐྲིག་འལོ་ཁ། གཟམ་ཆོག་ཤ་ལོ་མ། མ།ཁཐ་བྭ་ཊཱཐ་ཌྷཧཱན་ རཿཐབས་ཀྱིས་རླའ་བཞི་ཟློ་ ཏུ མྱིཆུང་རྭ་ཡཀ་་ྷེ སད་ ཟཉ་མ་ྱྱི་ ཡུང་ཤྫོཿ་ོ། 36 
ཙོ་ལོ་རགེ་བཤེས་ལནམ། ེ་ཝིཐ་ནོ་ཛེ་གཅོད་ཁ་ཤང་། འཆིག་སྭ་ཏེད་བཏུད་ལསྐ་བམྷ་ཆཱ་ལྱ་ཁྱ་ཉུང་ཌཾ ་ཤཾ 


བ་ཤཾ། ། ར ར ཀ་ཤལ་འཚོ་བྱེཧ་རྒྱ་ཁ་ མྐ་རྒལ་ལཱཞ་ 
;་མཚོ་ལས་འཕོ་ཐ་འཇའ་ཊམ་མ ་སོག་མྭ་ཀྱི་ཁླིད་ཨ་འཇོམ་ འབུག་ཁ '@གློ་ འཏཱལ ཁཿ ཉུགས་ཛྱའ ཤམའྦ་ཁེཏ་ཤོཛོ་བཙམ་ལ་ཐོབ་བོ། ། རཾ ོྦ 
།ཤཐ་མཁཤ་པོ་མཁའ་ལ་ ཀུཐ་འཟང་ལས། བ།ཆོད་མ།ཁ འེ ༩ྲོའ འི་ག ལོ ང་ཐོབ ཐོབ་ཤོ 3 མ་པ་པ་ཆོམ་ཉིན་ལས། ཌཱཾ་འལ་མཞའ་ཁ་འགས་ཤཌ་། | 
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།ལཤ་ཆེམ་ལ ༦༡༡8 ) ལྡཐ་ཆོས་འཁོའ་ཐཁོད་ཏུ་ མ་ཆེ ཤློ་ཐཟཌ ཤར 


ཆགས་མེདགཏུགས་ཤཀའ་བཅོས་ཀྱི་ཉུཏྲ་ཟོབ་བཐོ། ། ༧ ® སྨ་ར ཟྭ་ཏཱག 
༤༨ \ 
ས་མ ༩ 6 82 ཟླ་བཅྒྱདོ། གསོལ་བདེབས། སློཐྭ་ ཏིས 


ཧཉུང་ལྭོ་ཀཌཱ ཤེ་ལས། བཐ་ཆེཐྭ་ཤཔལ་ ལཐྲ་ཡེ་ཧེས་ཀྱི་བ་མ 
པཉཆེགོ་བཟརཚསྱ་་ིགྱངམིའགུགས་ལྱ་འརར་བྱསྱི་ གྱི་ཏཀྱ་ལ་ ཚོག་མཆོག་ཁའ་བགཊུབྟི་གོ་འྱེད་ཆ་ཚད་དང་། ཆ་བྱ་ཉམ། ཁཿཧི་ཤཌག་གཏེད 
` ༈ འབང་བཤིའྱིཊཱཧ་བཅས་ི་ཉུངཐོབ་འོ། | ༈ཱ ཙ རྐཐས་དེད་ ་ལྡཞ་ཆོམ་ཁ་ཁོའ་དགོན་ ཅི ཀིཀི༽གི༽གེགྲྩྣོ་ མྲིརྦྱཡ 

རྡེའི་བཆེ རྒྱབ་ཁས་ཀིྱ་ཧི་ཐམྷ་མས་ཡག་འཆོ་གྱྱརད་དང་། ཌླ་མའི་ཟྷ་ཡ་ཁྱོ་ ཤོཀ་ཛོམ་ཏཱ་ཐ་འའི་ཅོད་ཁ་བཅས་ཀྱི་ུང་ཆ་ཚོང་ཐོཌ་ཁོ། | 
་མོ་རེའི་ཟླ་ཚོན། མ་ལ་བྟཐ་ཟློ་ལ་མ་པྷ པ་ཁང་ཏཱ་ཆབ་ཚྱརྐབ་རྭཐ་ ན་ལ་ ་ལོ་ཆློ་གྲོས་ཏེས་ཏོན་བརྟུ་འཛིཊ་སེང་ཁེ་ལས། ཀར་བ་མི་བརྐྱེད་ཌོ་རྡཾབི་ཀུཐ་ཧིག་་ 








པོ བོ ཁོ་གཁོམོོ་ོ་ག་མཚོང་ད། ཀོ་རུ་ཁ ོང 
༈ ཊཾ ས་ར 
རྱ ལྲེག་དང་། བྷམིཤོརྦྱབ་ ལར་འིམ་གན་ཁ་བེད་ ཌྒམ་གྲོམ་ ཤིཛ་རོ་དང་། གགེ་ཚློར་ཆོར་ཀྱི་7ཟཛ རྩག་གིས་མཛད་མའི་ཇོ་བོའི་ཉུ་གན་ཡི་འྱ༡གས་རྟ་ཛ་ཧྷཧ 
ངའ སྷྲིཌ་ཌ ཌརྒམ་ ར་ མཁོཧཾ་ བཤ་ན་ཧཾང་ཟའི་ཤིང་ཁྱི་ཧད་ཏོ ཤ5ཾ་། ཌྱཧོ་ བ་སོ ཁཤོབར།] ཞཱ་ཀོམཧ་ཏཱོག་པར་མཛད་ མཁི་ཁྱ་ས་ཆོག་དཐར་ཧོར་བཅོས་པ་ཧོང་] དཔལ་་ 
ཏོ 


ཆེཐ་ཆོ་སྭ་ཀྱི་ཧོག་ཌུབ་གྱི ཀྱི་མི་ འཁྱ་གོས་ མཆི་བྲེཁ་ཆོག་ ལོ་ཀ ་ད་ ་ ཅལ་ཀྱི་ཉར་ཆ་ཚ་ཚོའ་ལོ། །དེའི་བྐྱོད་པ་ཧི། 3 


ཅྱི” སྐུ་ཏུག ཐོ་་ལ་ཤྨོ་གྲོ་ྲ ཚའ འཊྟག་ནྒྱ' ་ལར་ རྒྱ རའོ རྒྱལ་རྒྱ། ཤེས་བདག་ཁཇམ་59ཌར་བགཀད་ལ་ལ་ཤྒགེར། བཤིཏ་གཐང་ཁའོ། ༧ ཀ་བ རྒྱོ %' 
_ ཏཌཁཚཾ = ་ལ་གླིང་ མཐྲོ་ཟི་རགོར་ 7 བླ་མ བགྷཞ་ཁ་ ཐངམ་ཤ3€ངས་ ནང ལོ་རྐབ་ས་རུ རཱ་ རྭ་བ མློང་7པལ ་ལོ་བློ་ ཐོར་ བཅ བཅྱི་ཧལ་ མཚི: ་ཨྱིན་ = ལའི་ན། ཉུཊ་ 


༩ 









༩༢ 


དི།ཟིཝ་མོ་གོ་ཁ་ཤའོ་ལ་ས་ྱ་སིོག་བོའོ་གུཁྦ་ང་སི་སན་མྷ་ཏཌ་ཆ་ཚང་དང་། བཟླུ་ས་ཆོཁ་རྨགས་འཏུམ་ཧཀ་ཁོ་བཅར་ཡྱི་ལྟང་ཐེབ་ཐེ། ། 
༧ བབྷ་རཧ་སྭ་ཧཱྭ་ཌཱ ཏརོས་ཁ་ཐ་བཅིའི་གཨཛོང་ཆཏཱ ཁྲི་ཊུཊ་ཚ་ཌིང་ཞོོ་ཨེ་ཧྭ་ལ་ས། རྩ ད་ཤིཀ་ཆོ་ཀ་ཐཊས་མཁར་བན་འལོཐ་ཤང་། རྒྱོ་ཆོ” 
ཧགབྱ་མ་ར་རའྲི་རཾ་རུ་ཐངཆོག་ཆེྷཙཱ་ལ རྒླ་ཀུ་ས་ཆོག གླ་ཚོ་གནབ་ཆོག་ཟིག་ཆུག་འཐོམསྱ་ཟེད་ལེགས་པ་གདླུ་བ་ཚོས་གས་བཞི་དགུབ་རྟོའཅན 
སེ་ཚོ་ཞོམ་མཁཊ་ བྷ་ཏྷ་རྐ་ གིམ་ཟཆྱི་ོན། ་མའི་ ཉུང་ཤོང་། མ་ཡོར་ཐཱ་ ཟླ མཁམ་མབ་ཟཏན། ར་མ ཛམ འཁྲེད་གཏདུལ་ཐམ་ཁོའི་ཆོ་ག་བ་7འ་ 








གཏེ་་བ།ཧི་ཨོ་ ལྷཐ་ྱྱི་ ་ལག་ལེཐ་མྟཏ་གཏོད་ཟག་ དི་འཇོམམ་མའི་བཞོམ་ ལྤ ་ཨེ་དཏུང་ཁཟའ་ ཟི་ཟོཁོ་ལ་ཧོི་གླིང་ནྣ་ལ་ཤློ་ཐཟང་ ཉང་ཉོ་ག་ ཌྷ འཛིད་ཝེ ཟི 
ལམ་གྱི་གཉུང་) ལུང་ཧང་། མཐོ་ལ་ཐསཿ་ཆོ་ས་རྣམས་ཀང་བཞིཐ་ཁཛཱྫཚོས་རྒྱད་གཉུང་ཧང་། ཉུ་བཟར་རིག་ལོ་ལེ་བི་བར་དེ་ཤིར་ཤམེ་ཁིཁ་སོགས་ཀི་ ཁྱི་ཏུང་ 
ས་ཤེས ས་ར དེད་་ྲ་ྲྲྣྨྣྨྣྨ༨ཾཾཾ་ ག་ག རོ་ར་རེའི། 


ཨཿ འཇལ་བ རུ 891 ཁང $ 5 8 སུ་ `(ྒ 
འཊུམ་ངེཧ་ཤང་ལོ་ལ་ན།། ༼༢ཀེ ཁྱཧ་པད་འཕགས་བརྐྱོད་ཀྱི་ཁགྲེ་ལ་བ་བརྒྱཐ་ེ་གརལ་བྱེཧྲ་ཁ་ལྟེཐ། ༤༢ ༼8 ' བླུམའེ 
ཌྷལ་འྱོན་དགའ་ལྟཐ་ལྷརྒྱའི་འདོཐོ་རྒྱིག་འཇམ་མགོ་ཊྱིཤ་འཇུག་ལ་ལྡེ་བ] ༩ ༼བཐ། ཙཱ་མྤགིོ་གངྷཾ་སྐྱབ་གྱི་ བ་ཟཟམ་ཉ་མཆོག་ཞལ་ཞུང་ཧང་འབྲེལ་བའི་ 
ཤྱཀིལ་ཆོག་སྨོཐ་ཧིས་སོགས་ཁྭ་མོང་ཟིཊ་ཐོའ་ཌྷ་ཧིག་ས་པ་ལྭ་ཝིཊ། ༢༣ ༣ རྟུགས་རྡེ་ཆེཐ་ལོ་ཟླ་མའི་བྒ་ལ་འྩྱོའ་ིཐོ་ཌཤྷབས་ཧེའ་འཇུག་ལ་ལྷེབ། ༤ ༼༦༽ :2¿ 
སྐྱི་མ་༢ཐ ས་ཨྟོ་ལའི་ཌོཐ་བྷཊམ་མཐི་བྷ་ོད་པ་བོ་མཚོའ་ཙཱ་ཏིག་ཐེཧ་ཁ་ཁ་ཟེབ།༦ ཆི དགའ་བཱཤྷ་ཧྷྷྒ་མཁི་ཁྲི་ཡིག་མཐ་ཌག་ཆྟ་ཝཐ་བཌྟཨ་བའིརྒྱ་མཚོ་ལ་ལྟེབ།༢ 
¬ ཡི་ཧམ་མྱི་ཁགྲེ་ལ་རྒྱཌ་ཆོག་མའི་ཚོག་མ་མཆེོད་ཡཧ་ལག་ཤང་བ་ཙས་ང་ཚོག་བ་གཉིག་ཤིག་ཆེབོ་འྲའོན་བའི་ཁེངྷ་ཏཾ་ལྭ་ལྡེབ། ༢༤ ༼%༽ རྐྱེཌ་སྒང་ཝགས་གྱི་ 


ཟཟྭ་9ཇ རོ ཤཤད་བཁ༩6 
༣ ༧༢ ༤༣ 
རྡ་བརྐལ་བཟཇ་ཡཤོ་ཏོཞ་བྱ བའོ) ཌ་ 


།།,⁄~((; 
༤ 


ཧཱཾ ༄༅། (/མཛེྲ་སམཧྒྱཾ རྒྱཝ་མང་མཆྱས་༤ཅ་མངོག་ཁོཉཿམཛི་ཐ་ཡུར་ཡ་ཞྡེཧ།13༧ ཁའ འདེ་མེད། ༼ཁ ཌོ་རྗེ་༩ཇིགས་བྱེར་ཀྱི་སྐོཐྭར 
དྭག་བགེགས་ཤེངོས་རཤྷ་ཟེད་པའྱི་ཆིཐོ་མེག་ཐོག་ཡོ་གན་ཚང་ཆིང་བྲེག་བཞི་སེ་གབང་ཁྭ་ཝེབ། ༡༢3 ༼ ཚེ་ཁིཧ་ཌོ་རྡེའི་སྲེྲ ཏིང་ལ་ལྟེབ། ༢༢ ༼ཤཾ༽5པལ་ཚཐ། 
< ཐ་རྡོ་རྡེའི་མཏུཐ་བརྐྱེཧ་བརྐཏ་བ་ཏ་བས་བཟློག་པ་བཅས་གཏེོན་གཉུམ་ཚད་གཅོད་ལ་ལྡེཐ། ༡ ༼ྒཾ༽ མཁའ་འྲ་ལོ་སེང་གཏོང་མཐི་གཏོད་བླཟོཁ་ཁྷ་ཙཾལ་ཌོད་ཁཏོང 
¬ ཕྱེ་མའ་ཟླརག་ཁཁི་མཚོཐ་ཆ་ལྭ་ལིབ། ༢༦ ༼ཕ༽ གཉུགས་5ཀའ་བླ་ཟོག་བྱཉྱཾ་ཏྟ་ཙོལ་མི་ནྟཊ་ཧྭ་ཊང་ཚོགབ་འནོམཀ་བཞི་ཡཚོབ་ཆ་ལྭ་ཝཾབ། ༡༠ ༼ཡི༽རྒྱལ་་ 
༽ འེ ཇེ ཐཐཅླ་མའི་ཁ ༽ལྟ་ལན་ འོ ~~ ¬ ~~ ˆ--- < 
དཾ ཆེཐ་ཟྷ་རང་ཁཁེབྷ་ཧྭ་ཆུང་བྱོགེ་ས་མའི་དོཌ་མོ་ྭ་ཝྡེཊཾ། ༡༢ ༼ཡོ༽ གློ་ལ་མ་གཉུལ་ཛཟློག་གི་ཆོ་ག་མི་མཐྟཤ་གཉུམ་ངོ་བླཟློག་བཁི་མཚོབ་ཆ་ལྭ་ཝེབ། ༢༩ 


ཙོ རྒྱལ་དབང་རགེ་འཏུག་རྒྱ་མ་ོ་འི་དགོང་ས་མ་བཞིཧྷ་ལ་མེལི་གཏེའ་རྷཟོག་བ་ཙུལ་མྷི་སཐ་ཐལ་ཐབྨ་ཟོག་མའྷི་རྣོ་རེའི་ཟོག་ལཧང་ཡ་ལྟིབ། 7° ༼ཚ༽ གཧརས་ 



















= ± ཀ་ས པོ 29 7 ༨༢ ཤོ ཛོ ངེ 
བཉཌ་ཡག་མཚོའ་ཡྱི་ཆོག་ཊུབ་བརུཐ་པཧ ཚོལྱཧྒ་ཆ་བའི་ཉིཊྭ་ཤྱོདཾ་ལ ལྡེ ༡༢ ༼ཛ ༽ ཟླ་མ ཞི་ལས་བྱང་ཧང་ཤྷ་མེའི་ཕྲིཧ་ཁས་ཉ་ཐྲགས་བཏི་ག་ཐོལ་མཆོད་བསང་བཌྫད་ 
= ཏད 5; < གག. བང ¬~ ¬... ¬ རོ འེ ༤ 
གསེའ་ཆྐྱེམ སྐ8་ཆུ ཁའཡཧ་བ ཧྱ ཉཌཿཌ་མཁཾ་ཟ་ལ འི 2 ཤ་ཅསཿཿཡོད་ཧུ་བདྲ་ཨ། ༥༢༢ ༈ བད་གཧོས་མཧ། ༼ོ༽ ཅ་མགྲཾཐ་གྭ་མང་དྨ ཤྱ་ལམ་ 
སེབ ཡི ལེ པ། ཡི ༤?༤ ༦. ༠ =÷ ༠༠༠༣ ༧ ཁུ པུ ེ ‹འ ི་ོ 2» - ⁄ ༧༤ འའའ 
ཌྱཌ་རྙིང་ཁཏེའ་དང་། བགྙེཐ་ཡིག་རྗེས་གཞང་སོགས་ལ་ལྡེཐ། ༢༩༩ ཁི༽ཉ་མགྲིཐ་གཨང རྒྱབ་ཀྱི་གཏོབ་བཟློག་རྱ་ཚུལ་མཐའ་5མག་འདོམག་བའི་གཚོག་ཆ་ཁ་ལྡེབ། ཤུ 
ཿ ་ཆེ༡༢་རར་ `÷ =£_ྫ་ག རོ 
༼ཤེ)ཉ་མྲིོ རྐྱེཌ་རྒར་ཉུགས་གྱི་འཁོ་ཡོའི་མཐ་ཛག་མཚོཐ་ཆ་འཁེའ་ལོ་ལ་ལྡེཐ། ༡༠ ༼༩༽ ན་འགྲ་ནོང་ཁ་བགས་ལྭ་ཝཾཊ། ༥ ༼ཙ༽ ར་མ བིཧྭོ་ཤི་གཏབ་ལས༥་ 
=: =: ༦ ༤ འོ = འོ རྲིག 4 ˆ ཁི ¬~ ¬ ེ་ 
མཚོཌྭ ཆ༩་༩ཁོད་ལོ་ལ ལྟེབ། ༡ ༼ཌེ༽ ལས་བཇམ་མལོ་གཉམ་ཁྱ་ཆྒྱ་ཐོ་སྲཾག་ཤྨྱད་ཚྩལ་བཙས་འ ལྟིབ། ༡༩ ༼ྲོ༽ སློབ་ར་མོན་ཞི་ོ་པོ་ཆེི་ཟླ་མཁི་ཟལ་བཚྱོའ་ལ་ཞྡེབ། 
༧ 


རར ཏོ ཤག ༣ = = ༄-- ༨ 
ཛཱི ༼% ར་ཨཁྤཧཱ་ཡང་གསན་པརྒྱཟ་ཆམཝ།༥་7ས་ལྨང་ཁ ཙྱོགྲལ་བྱརཌཌ་ཁྭ་ལོ་ཐ་ཁ་ཝྟིཐཾ། ༢2 ༣ ཉ་ལྔགིཊ་ཡང་གསང་གི་ལས་ཌང་མཤ་ཌག་བྩོད་བྷཌ་མ་ལ་ལྡེཐ། 
======ང་ར་བ་ང་ང་ང་བ་འ་བོབབ་འ་འ་་འ་་བ་བ་བ་བ་བ་ཁར་འ་ར་བ་ར་ར་བ་བ་ར་ར་ང་ར་འ་འ་འ་ང་་་་འ་ང་་་་ང་ང་ང་ོང་་ཁར་ར་་མཁང་འང་འ་་བ་འ་ཁའ་་ང་འ་འ་ང་འ་ཁ་འཁ་འ་བབང་ང་ང་ང་ངང་ ཚི 







‡༥\ ༄༅། 1༼ཐ ༽ ཉ་ཆཿཁྲཾ་ཞོ རྱཾཀརྒང་ཉུ ་ལུགས་ ཨྱི་ལསྦ་བཛྷཱ་ཆཾས་ པ་ལོག་ཁྲའེཐ་ཁཇོར་ས་ཟེད་གམ་ཤཱགན་འ་ཁ་ཁྲི་ལ་ ལྡེབ ༡༩ ༼ད༽ གཅོཏ་མཁའ་འྲོའི་གད་་་ 
རྒྱངོ་གི་ཚིག་ འགྲེལ་འོཞ་གཏེའ་ ཡིཧཾ་ཧི ེ་ཤེ ་རྐོར་ལ ་ལྟེཌཱཿ ་ཟཅ་་ཁྱོཐྭ་ ལྡིབ ༦༩ 2 པོར་གཉུམ་རའ་ ལམ་ིལ་ཉལས་ལེཐ་ལེགས་ཁ་ཁད་གསེད་བྱི་མེཌོ་མཛོས་༠ 
ཀླ ལལ རྐྱཾསཏུ་རུང་འཟི ་འཟྲིང་གི་མྐོར་ལ་ ཞེ ཧང] ྒས་བུ་ཌ ་ཆེཐ་ཁོའྟི་གྐོའཾ་རོཾམ་ཁཝོ་ཙཐ་ལ་ རྨེ ཟ་ཙར་ སྭ་བ་ཌཱི་པ༔ བཌཾས་སོ། །བོད་ཁི་ཤཾ། ཧ་ཀཧ་ཚག་རྨཧ་ཿ 
མ་ཁཁོཧ་པའི་དིགར་ལ། བླ་ ཡ་མ་ཆེད་ལའི་ཆོ་ ་གཞི་ངག་འདོཧ་གྱི་ཛུལ་གསང་ཚེབོརུ་ རུ ་སྡེའི་ད་བོང་ས དོ ར་རྨིཐ་རྦོཝ 








-- 


ད་ཚིི་ཏུམ་ བཟར་ ལྡེབ ༢༣ ཉ་མྔ་ལིཧ་གསང་ 


རྔ 
= 
ངྭ་ཀྱི་ལ་ས་ཤྱང་བ ར་རོལ ལེབ] ༢༩ + རྒྱབ་འདོད་ཊུའ ཊེ་མ་རྭཀླ་ཁྭཏཱཏྭ་ས་ཁྷཾ་ལེབ། ༩ ཆེ་བྷཟོཡཀ 
ཆིཧ་ཇི་སྱི་སཱབ་ཚབས་ཇྗེ་ས་གང་ཚོ་དབོང་མཛའ ་ཙེ་ཧ་ར་བཙར་བ་འཆེ་ཡེད་ངྷཏུར ཅེཁྷ་རྟ་ཚཱཧཱ་༩ ་ལཱཾང¡ 7༥ འཇིགོསྭ་ཅེརྱ་ཐཱུབ་ཐཔ་བ་ཟ་མ་ཧོག་ངག་ཁོད་ 
ྭུ 














=== རར་རོ ༠:5༤ ༤4 == རརར རར རར་རོ 








ཤོ རོ ÷- ་ ཀྲ ྷ༨༼༨།།  །།།།དཉ༩ནཤ ྲུ ཅར ཀ༩་།ཚགཚགཙཙི 
ྦ ཉཝ་ཨཧྱཾ་བོང་པི་ཁྲགར་ཛ་ཧི བཅྲོའ་ཆྭ་ཁ ཞྡེཊ། ༣༩ ཟ་འ ྐྱོང་མྤྱིའི་ཁཏོད ལཿ བོ ཨེའ་ཊུབ་ལྟ་ཏང་བདྷ་ཧཱས་ མཱ བཀོད པཔ སྐྱོ རྨ 
ལྕམ་ སིང་གི་གཏོད་ཆོག་ལ་ལེབ། ༢༡ གཞེའ་སྐྱིཞ་ཀླེ་ཏ་པཱ་ལའི་གཏོའོ་བཟློག་བྱ་ཚུལ་ཇྲི ཀད ་ བའྲི་སྨིཐོ་ཀླ་ལ་ལྣེབ།༡༡ བརྟཧ་རྐྱང་བའེའི 







ད 
ྦ 

| ྫ ཡུང་ཏཧྱགྱིགསོལ་མཚོད་ཕིན་ལལ་འཤོད་འཛོའི་འོལ་མོ་ལྭ་ལེབ། ༧ བལྐེ་ཁཿྱཾ་ཏིཧཏིཾ་ཱཧོས་ཊབ་ཡཱངོསཱཧོྭའིཧོ་ཏལ་ལྷ་ཝིཊ།༼ཚ ཆོ་ས་འྲེལ་ད འཆུ 
ཐཁྱཾ་ཀྱི་ཚ་བའྭི་བཱ་མྣ་ཟམས་ྱི་ཤཀཁྲ་འྲི་ཤྲོ་དཐ་ཁཁི་ག་སོལ་འདཾབས་ལྭ་ལབ། ༩ ཤྲ ྲཾ  ེེཀེདཾཾཾཾོོ་ 
རེ བཅོད་ཟླ་སས། མ་ཅིག་གྲི་ཟམ་ཐད་གསོལ་འདེབ་མ་བཅམ་ལ་ལྡེའ། ༡༤ རཁ་ཆེཤ་དོར་འྲབེལ་བཅི་སེམ་སྭ་ཁིདོ་བླ་མབྱབ་མཁུའ་མ་སོག་ས་ལྭ་འི བ་ཤཅསྭ་ཊོཌཾ 
| ཟྷེབ་དིང་།༢༠༤ ༈ པོད་ལྔ་པ། རླ་རུང་དང་ཕླའ་ཏུ་མ་ཡཁོད་བཞི་ཚིཀས་ལ། དགལ་ཞཱན་ཝ་བྱར་མའི་ཁིའ་ཡིགྷ་མཐ་འྱརད་གསེབ་ཝེར་ལྷ་ལེབ། ༩༥ རྐུ་ཐེ | 









{¡ 


ཧཿ 





----- --------~--~-----~~=--~---~~--=---- ༤རྫ་རྲ === འོ ུབླ་སུ་ུསབ༦༽ འེས ༡༢༧༢ །༦༩༦བཟོཆ། བུ == 


$ ོདངོ་ལ་ཁན་འབོས་གསོལ་འདབས་ལ ལེ ལྡེབ།༤ * བླུ་མ་བློ་བཟང་ཤབལྷ་ཌཐ་བྱི་གསོ འདེབམ་ལྭ་ལྕག ༢ ༢ བླ་མཆོད་དངོ་འཐེལ་བཞི་ཞབས། ། 

ྦ | བྟཉཐོ་འུལ ཙལ་ ལ་ལྡཾཤ ༧ ཌླ་མ་ཆོད་ཚོ ཚོག་སྲ་ཁངས་ཁ་སགེག ་ཤེཤ་ལ་ ལྡེབ གསད་བགག་གླ་བ་ཁི་ནལཁའ་ལྷའ བ་ཞི་བ ཆོ་ག་དངོ་ལ་ ཁབྲེ་ལ་དང མ་ ཁཟེཡ། 

ྦ ཙི ལེ ཤད་ལམ་ ་བ་རྒྱཐ་ཤྱའོ ར་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། = ༤ ཉྦལིཧྲ་ཧཏོའ་ཁཀོལ་ཌྷརྦསྲཿཝཁ་གྷིཧ། མ ཅིག་མཁའ་འགྲོ་ནྡེ་ཝའི་ ལ་མཤང་ཁ་ ལྡེཾབ།༤ ༤ ད་མ་ཆོང་དང་ 
| མད་ལེབི་ ཆྷ་ ལམ་ཝ་ པ་ལི. -༡ གཅོད་ཀྱི་རྙིང་པེ་བལྐུ་ས་ མཔ་ ཟླགྲ་ཧཱཧྲ་ ཤད ཀྭ ༩7༥ ' ་མ༢་ཁྲོ ལོ་ཙཝ་ ལ་ ལྡེབ། . [ཌཱ ཧོད ར་30་ 

£ སཐ་ ་ལ་ ལྡེབ, ་ རྨ ཌི ཤོད་གསོལ་ལ་ ལྡེབ] ༢ དད ཐློ་བཐ་མཆེདྭ་ཡི ་བསང་ ཡེཔ་ལ་འེ ༣རྒྱ་ ལ་མོ ཨོ ་གེ་ཀོ་མོམ་མཆོད་ལྭ་ལིབ། [༣ ོད་ཉའོ' 


| 
` 
| 
རེ མི ~< ཡང ༦ མཡ། ¦ 
¡༤ བགར་ིག་ལྷེར། ༩ རླང་འ བོན་་འ་སས་ས་འལ། ༨ ཡན་གསལ་བྱཁ་ཅུ་ཡྲའའ། གཞལ་མགོའི་ཤམ་ཅད་བཀཁྱཀ་ཧགལྭ་འེག།ང 


















ད --~ ད འིསྦྱིོ་བོ་ུག་འིག་མོས་ལོ་བྱོ་ཧུང་ྱ་ཐང་ཆོགོ་ལྷ་ཚིལ།། བླ་མོ་བ་ལ་ཝེཊ། ༡ བྱར་བཞི་འི་ཆོ་ག་ལྷ་ཞིའོ། ༧ ༡༢ རརིིང་ ་བགྲལ་་ 
| མཁག་ཧོཧ་ཡོད་ལ་ཝཱབ། ཀ བཤེ་བགེཧགྱི་ཏལ་ ོ་གསེཿ་ཡིཆོད་ གྷེཧོཏཀཏཧཿཿཨིགུ ཁཾ ཅགཊཧྷ་རུ་ཁཱཿོཾཾ་ཝོཧཱ་ཡཛྭཧཾ་ལྷ་ཝེའ།༔ དཌཾཿ'ཙཧོ་ | 
རོ ཏོ བ་བོ ལྷ་ཝེབཾ། ༢ ཆོས རྐྱོང ཤྱི་ཁེ་གཏོད་འབུལ་བདེ་རྐྱོང་རྡོ་རྔ འཁིཧཧཾ་ཧོ་མ་ུཿཕིཊ། རྩམས་ འི་རྨཿཾ་ཏྲཧེཊ ༢༥ བཅ་ལྭ་ཁོཧ་ཤྣེའ 
ྣ ་ཐོབ་ཟོ།] ¡ག@ཾཛོ་ཡང ཿརང་རྱྱང་ཤན་ཁ་ ༩༢ སོ༠6ར 358 ་ཚེའི་གྭ་རྱར་ ས་བདག་གདོན་གྲོ་ལ་ཏང་།| བལ་བསེདོ (ཆཱལེློ་བཟང་བཀྲ བྭལ༧་ 


= ` རྔ 


ཉྱང་བྷྲང་ཁྲིཧོ་ཞི་བའི་ཆོ་་འཊུགོ་ཁའེ་ཁ། རྐྱི་དོལོཐ་ཆོས་རྐྱིར་བྷ ཤྱ་ལི་ཝའ་འ ཁོ་འོ་ཁད་ལ་བཅས་གྱི་ཁྱང ་ལེགོ་་ལག་ངོར་ཁོ། ] 


ནོ 











~----- *---~-~--~-~-~-~--~-~~-¬-~-~=~-¬-=--~--~-~---¬==~--~--~--~~-~----~-~--~-~----~-༤༤༤༠༤༤-------- “-------~-~-----~-~---~----------. ----~---༨༨༤༤པ༨༤༨༢པ༨༠༤༠༥༤༨༤༢༤༧༢༧༨༦༤༢༢མ༢༧༤༧༥༩༠༠༢༤༠༤༧༢༠༠༢༢༥༩༨༠༩༢༥༤ ༢༢༠༨༠༥༢༢༠༡༢༡༢༧༢༠༡༧༠༣༣༣༢༠༢༣༢༦༣༡༢༢༢༣༠༢༠༢༣༣༢༠༢༩༠༧༣༢༢༠༢༢༩༢༠ ༠༠༦༠ 





















ཟླི བོཀུལབ་བྱོ་གཏོག་པྱི་ལ་གས་ཁྱབགླ་ག་བལ་ངའ་ཚོའོ ཚག ཧྭ ཚཌ་ཚའི་ མདེས ཟས། གཏེའ་མཛོད དོ་ལསྟ་ཊར་བའི་བཏུད་ཧཏ ཡམ 
། གཏང་ོ་འབ་བསཡིགསྲ་ཚོ་དམང་ཐར་ འཐྲི་ཀུང་ཆོས་བགས་ཀི་གསུང་ལ་ཀོ་སྒྱགྱིཾ་ཁ་བསྐངས་པའི་བླ སླག་ཟླ་ལོར་ས་ྱོ་རྫོངས་སྐུའི་ད་བང་དང་། ླ 
ཤྲཱི, མཆོཿ རྱ བདེ་རྗེྒརིར་ཁཅིཧ་ཆཛ་ ཆཤ་ང་འ།་གོག་།ཆ༦,་བཅནུ་ཐོའ ༡ བཀ་འབག་ཐ་ཚོགགིཧྙང་ལོ་བསྟུས་པ་ཧར་། འ་གྲིམཌ་ 
༧ རོལ་སླེཊ། ག་ལྷ་གྷགས་པ༩ཌ་ཁཀ། འྱི་བ་བླ་ཏམ་ཟླ་ཱཨཏྲ་ཧཤཱཧུཧཧ ཙག་རྒྱ་ཆེ་ཐ་ཕོའི་ཉུ་ཟྒོམ་མྨྱོད་གཏུམ9ྱི་ཉམས་རྟ་ལེཐ་ཚུལ་ཐལ་གཏམས་གསེཤ་ཉཉ་མ་ ྦ 
ཉེ ཁྭ ཁོང་ཤང་གི་གསོལ་ཁཐེབས་ལྭ་ལཱཌཱ། ཟའའུ་ཞུའ ཌ་བཱ་ཝེིཁུཏ་འདེང་ཁུ་ཁ་ཉེིསྟེ་ཧཧཁ། སླེབ་ཀ་ངེཐ་ཧཱདཾ་གསོལ་འདེབས་ལ་ཡྟཱེ། ཉམན་ཞྟ་ཀ 


ཀང་རྷང་འཇཛའ་ ་ཟེད་མ།ལ་ ཞེབ) ཀྱ བརང་ བཏུད་རྩིཞི་ཟེ ཟབགརས་མ་ལ་ ལྡེབྲ། གཉུཧོ ་མཆོད་་ཉི་ལོ་ཀ་གཅིག་པ་འ ལྡི ཁ་་ ཁོཐ་ཌྡེབ་ ཀྱི་ུང་ཐོང་བོ། ཨ། 
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།ཚཾབྷ་ཏངོ་བཌོ་བཏོཐ་ངའྱཾ་ལཱ་གཱས་ཤྱབཟླ་ཟཱ་བ་༧ ངཤཚོའོ་ཚོའི་མཁབཐོ་བོ་བམོནོ་ནོརྨོཐོ་ཏཐོ་ ལོསོ། ཁོགོམོ་ཆོཏོ་བོཁོ་ཁོཅོདྷོ་གོ་གོ་སོ་ཁོ་ཁོ། 
ཧོ ལོའ ཉེ ཊཾ ་རམ་ལ།་2་ 7 རོད།་རེ་བ་ >÷ £ 2 > རཾ 5 རར ༨ུྷུྷྷ 5; ི རོ 
མ་ལབ་ཤྨོ་ཐ་ལ་ག་སེལ་ཐ་ཞྒོབན།ངའི་མགུ་མ། ༢ ཅྨཏུ་ཀོ ད ཆཧྭ་ཌཱ ཤྱཾ་ཊཱཌོ་ནྡོ་རྫཾ་སམཛདཾ་པའ་ཚ་གས ལར། ཤྐིོ་ལོ་ཚེཧ ཝེང་བའི་འདྡོན་ ཀླིག བྱཉྩ་མ་ཆོག ཧོ 


བོ 


། 
དྲུ བཀོན་བ་གཅོན་ཀྱི་ུགས་སོའ་བཊག་ལ་ཝྡེུ' གཅོད་ཀྱི་ཁ་བེད་ཏྭལ་གཏྟག་པ་ཚཀ་གཅེདོ་ཛེས་བྱ་བ་ཏུའ་གཅོད་།ཏཛོ་ གྱི་མཏོ་བནྣུམ་པ་འེཐོ་ཟླིག་ ཤིཧཏཱ་ཀྦ ྣ ྣ 


བཀོར་པ་ཁ་ལྷེཊ། ཚོགར་འཁྱ་གས་ལ་ལྡེབཱ། བཅོད་ལུགས་ཏྱི་ཁོདོ་གཅོད་ལ་ལྟེ་བ། མཐའ་གཏད་འབྱང་བཤིཁི་ཁེཟེའ་ཏ་ཁ་ལེ8། རེ་ང་ཌཱཌ་རྡོ་རྡེས 







ྣ ཆེར དགུ་མ་ཏང་། མ་བཏབ་ཏུག་ 1 རཾ མི་བྱོད་ཆྟོ་རཱེས་མཿ མཛོད་པའི་གདཐ་ཟོག་གཅིག་མ་གཅོད་ཆོགས་བཅད་མ་དང་ ཐ།ཉིས་གྨ སུཾ 
ཐཱ ཐས ཁུསླ་ཧྙ་ ཉི རྙ པྱ་བྭ་ཙཱལ ཨཿ ཁོཧ་ འགྲེགས་ནཉུ། ཅཉ་ཐལོད་པ་ཁ་ ལྟིཏཱ། ཏུ དཱར་གཅོད་ཀྱི་ངག་འའོན་འགྲི་གྲས་ ཆགས་མུ་ཐཀོད་པ་ ཏིར 
འ བཅོད་ཅེསྭ་ཊ་བ་ ཧཱཌ་གོད་ཀུཐཾ་ལས་ཐཧྭས ཤྱ གཅོད་དབང་མཧོན་བྷམས་ིཔ་མེའི་ ཤཏོ་ལྟུཁ། བ།ཅོདྲ་ཀི་ ིལག་བབསྱུར་བཞིག་ད་མས་ བཟབ་ 
་ལ་ལྟཱེ། བ།ཅོན་ ཀྱི་ཐ་རྒྱ་བར་ པཆ ཤཱ ་ལ་ ཞི གཅོད་ཀྱི་ ཨིཏྟཌཱཐཐས བརུབས་བ་ཧག་ པོཿ བ་ཁ ཆོངྭ་ཏུ་བྱརྒྱ་ར༩ི་ ལག་ལེབ་འཁྲེག་ས་ཚགས་ར། 


བཀེཏ་ང་ལ་ལྟེབ། ྗལ་འམནྲ་ཝ་ཡས་བྷ་ལའཁི་གཅན་ཝའ་ལ་མེ་མཆོན་གཏ 7 སངཉི་ཧ་ཏིས་ོ། གཅོད་ཡུགས་ཚྭ ར÷ཾོཾེེ 








| མེ་མཆོད་བྱའུས་ཆོགཏུ་བཀོན་པ་ལྷ་ལེཊུ། གཉ་ཆེ་མཐའ་ལ་གཏན་བ་དང་། མཐའ་གཏད་རུ་ཡེ་གཟེན་ཏུ་གཉིས་ལ་ལྡེཀཱ། ། ་ལ་ལྡྲྲ། གཙོནྱ་ཀྱི་ཚོགས་ལས་ ྣ 








ྣ ད ཧ་ཀའ་ཧཔེ་འམ་ཀྱིམ། །གཉུ་ལ་ཊུགས་སྨྱོད་པ་ མཐའ་ཆྱིཧཾ་ཏེ། །ཡུམ་ཆེཧ་དགོངས་བའྱི་ཀློར་ཉིད་ཏུ། ཁང་གོལ་ཆེཐ་བོཌ་འཚོརྱ་ཧཱ་ཤོཤ ། 


། འཇྔམ་མིང་བཔར་མོ རར 














| ༨ 
[£ ཤ་ཧཾཧ་ཐྩོ་ ཌ ཏུཧ་ ་མཁི་ལཱག་ན་ འཊུཁབྷ་ཚེཀྐུ ཚོས ལནཾལ་ ཁཿཾ་མྭཏུཐ་ཤཾསྭ་ཌཱ་མ་ ཐེ་ཤོ་ཊི་ ུག་ཟླ་མ་ བསོན་ཧམ་ཐ ལྱུཚལྭ་ཁཱམཱ། ཞ།ཁཐ་ཚྭཧྭ་ཀུཐཾ་བཟཌ་དཔལ་ཌཱཌ་ཨྱཾས 


མཛད ལཿ རྱ འཇུག་ཚོག ༩གྲེ་ལ་འཇམ་རཊྱངས་ཀླ་མཛི་ཞ་ལ་ ལུང་བཏུད་རྙིའི་ཐོགས་པ་ ཏྱ ་དེབ ཌིཌྷ་ཤེ ཀྱིལ ་ཐོབ། ངརྱདོ་བ་ཐོ། སྐྱག་སང་མཁཐྭ:འོ་ལས་ 
༦ 


བྷེ་ཏུ་གླ་ཀཱ་མ་ཊརོཏོ་ཐོམསྷཊཱམྱ་ཧོལཾ། ཧེ་ས་བདག་འདམ་དབ་རསྔ་བགས་བ་ལ་བྱཡེ་བཤིག་ཏ་གཟར་ཁཁོ། { 

















¬ 


¬] _ ° [ཞཱཐ་བྷྲོལ་མ མྭ་ལཱ་ཁདཾབྷསཐ་འྱགཊ་ལཱགས་ཏུང་གཤང་སྐབས་སུ། ཚན་ཚའི་མཁག་ལོ་ཉོ་མྱ་ཧུལ་མཚ་ལས། ཀླ་ར་ང་མི་བྷ་སོད་རོ་རེའི་གཉུང་ ུ 


་ ༢ བཟཧཇི་ཧཱ་ཝེཉ ༥ ལ་ཉིཿིཧོནོ་མཐའ་ཧྫདོ་ཧང་། བརྟུས་དཾཧོ་མ་བཅད་དང་འབྱའི་ཧཤོ་ མཐ་ཆག་སྟ་སཱ་གཏེའ་བ་བཅན་འཛམ་ཊཱའྱི་ཀིང་གར་ཁ་ཐ་བྱེདྲ་, 
<. ངེ ྱིཧ་ཉི་མའི་ཧཀིལའཁོག་ཞེསྭ་ཐ་བོཧོ་གཉིས་ལྷ་ལྡ་ཅིངགི་ཉུར་ཧར། ཡར་དེ་འི་གཉང་ 'ཊུང་སེམས་འྱེའ་མེཧ་ཀིཐིད་ཡིག་ཌེལ་ཱཱ་ཊི་ཉུང་བཅས་ཐེཊ། 
| རལ | 0 ༡༩" ༢༠ སེ གོ་ས་ཏོང་བབ་པཅ རའ་ཁདོ་ཁྐུ་འཛས འྷོ་སས་ཚོའི་གེང། ལོར་བསྟིས་ "| 
(ྷིབཧཱིཊ ཧངཾ་] ་ )ཤཧཾ་ཧྲགར་ལོ་བལ་ ཀིསྷ་ཐོརྦ་ཧོ་ལྭ་ཀྱི་གཉུང་ ཉག རྒྱ་ཚེཐ་པེཀླ ་བི་འོན་ ཟེ ་པརྡ ་གཅིག་ལ་ལྟེབ་ཁི་ ག་ང ཙག་གྱི་ུང་དར་ ༧ ཏྭགན་པེཟླ་ ་འོདགཞོཿ 


། 


་. ྱི་བགའའཁམ་ཨེ་མྲིལའ་གཉིས་ལས། རླ ་ལོ་ལ་་ ཏ་ལྷཤཱ་འོ་བའྲི་་མཐཌ་ལྡེཁ་ཧྷཱ་། ཁེ རླེཀ་ཁ་ཡཀ་མུ་ཧཱ་རོ་ ཞིལ 




















ཤེ 


བོ ཊས་གཅུམ་མཅཊ་བའི་།ཁཏཧ། ༢ི་ལག་མཱ་ཡཁྙིཊས་ལ་ཐཾབ། ༣ ཀའ ° པེ མི་ཚང་། 


ད 
| 
ལྟུཧཊ། ༠ ཚོགས་ཆོས་སུ་ཏིགགྲཝེ་བྷའཾ་ཱཉེ་ཚོགས་ཆོསཆེགམོལྡེལ། ཏོ༽ རྗེ་ཏྲགས་པོའཾ་ཞལ་གཏམས་དོང་། ཛ་སྐོ་མ་ཙུལུ་གྱི་ཤུ་ལཐ་ལ་ལྟེཀཱ། 

















། ལྡེབ་ཚཱོ་ ༢༡༤ ཆོཔ་ ས་ཉི དཔལ་ ལ་ལན་ སྒམ་ ལོ་བཏྲེ་རྣམ་ པད་ཐཾད་ བཀུཐྭ་ཁཊ་རཱཐ་པཁི བ་དོན་ཞེར་ཤྱ་ཐ་ མ།ཁཊ་ སྤྱོད་དྲི་མེད་ ཊེ་མེད་དཔལ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧྐིས ་ 
| མཛད་་ལྡེའུ ་དང་། ངོ༽ ཚོགས་ཆོར་བླལ་ཤིས་ ཡུཐ་ཚོགས་འྡེ ཞི ཙོ ཚོག་མ་ ཆོས་ལེ་གམ་མཁོས་མ་ལྭ་ལིདཾ། ཆེ༽ ཚོགས་ཆོམ་ཡེད་ཉཐ་ ཏུཐ་ཚོཌ་ 





ལེ སེ་མསྭ་ཧི་མཚག་ཉིད་གབ་མ་མཚོོ་ཏྭ་ཐཱང་བ་ཁ་ཝེཤཱ། ཟོ དམའྲ་ཡིདཁ་སརོ་ཆེད་དྲར་། བག་དོའི་དམའ་ཁྲྤིད། པ་ར ་ 
བ་ཁ་ལྟེཐ། ལེ) ཨགྱཀའེའི་གྲོའི་རི་ཡེ་རལ་ཙི་ར་དའ། ཁབ བ6༅་ ཙོ 2 ། 
༥༩ དོ ཡཚིཾཚཾིས་སཾ 


ྦ 














༠༡༦ ཚོ རཐ་བརྒྱད་བརྗེདུ་བྱང་མ་ལྡེཔུ ཛོ ཉགམ་ལྷོཉརཊིགུང་ཤལ་གྱི་ཏུཐ་ལོང་མུ་ཡིཤ་ལལ་ཝྡེཀ ལྔེ༽ རྱབ་རྒྱ་ཚེཐ་ལོཏི | 
ལ་ག་ཐོག་འབས་གང་གཏའ་འྱསྣ་གམལ་ལེ ཞོ ཙྱཧྱརོཆེཐ་པོ་གསལ་རྱེར་ཀྱི་མཐ་ངག་ཝ་ལྡེ8། ཟེ༽ ཉགྱརྒྱ་ཆེཧ་པེ་ཁརམགྱིས་མི་ྱབ་པའི 
རྒོམཧིམ་ལྡེཔཱ། ཞ༽ ངལའོཤོ་ཁྱི་གདམས་པ་རྱ་རྱྱ་ཆེཐ་ལོ་འབམ་ཏིག་ལ་ལྡེཧ། ཡོ ཧགྱ་རཆེཐ་ལོའྱི་ཙཱ་ཐ་ལ་ཌོ་སྤད་ཕཞེས་ཀྱང་ཐྱ༔ རྒང་བ་ལམ་བྱེའ་ 
ཧི ཡེ་བ་ཅིག ཆོབ་ཚེས་ཀྱང་ཌ། ཁྱག་རྒྱ་ཆེཐ་པོ་གཏུག་མ་མི་འགྱར་བ་ཞེ་ས་ཀྱར་བྱབ་ལ་ཌྡེཀ། ཀེ སྙིང་ལོའི་ངོ་སྨོ་དོན་ཐམ་གཏེའ་མཛོད་ལྡེཐ། ༡༠༦༥ 
ལྔཾ་བོཧོ་ལ། ལེ༽ རྣམ་རྟོག་ཐོཟོ་ཏམ་གྱི་ངེ་སྨོདོ་ལྟེཧཱ ཁ༽ རྒྱུབ་པསྱིངགིོ་ླ་ལ་ྟཧ  *༽ མདོ་ལྔགསི་སོ་ཤ་ཀྟ་ས་པལ་ཤྡཱེ 7 འོས་ྡེཌགས་ལོྟ 
ཌེའི་བམར་ལོད་དྲམ་ ཆ་ཁྱབ ཨོ བླ་མླབ་གཉུམ་ལ་སོགར་པ་ལ་ལྡེབྲ། 2 གཟམ་ཧྲགས་བཅི་ས་ཕི་ལུཐ་ངྲག་ཏུར༔ གོ་ཆ་གཉིས་ཀྱི་མཐ་ངག་བཅས་ལྡེཀྲ8 


ངོ 9 

















[ཁྲི༽ བཀའ་ཆོ་མ་དང་ཙགྱ་ཆ་ཆེཐ་པོ་ཝཱ་ལཊཤང་། ལམ་མཆོག་ཤིག་ཆེན་ཕྲེང་ཁ། ཆོས་བཤི་མདོའ་བྟ 
གཏམ་ས་གསང་མཛོད་ལ། ཌིི་པཁི་གཏུམ་མོ། འྱཐུལ་འཁོའྱ་གི་གཏཏཱམ་མོ། བག་དོཁི་གནམས་པ། འཕོ་བའྲི་ཁལ་གནམས་བཅས་ལ་ལྡེབ། གྲི༽ བརྟཐ་བཅོས་ {¦ 
།། = ཟགས ཟེ ༣༢ ། 
¡གྲོས་འདེབས་བཏུད་རིཁི་ཝྲེདྲ་ཐ་དང་། འདྲེ་བཞི་རྩོད་གཅོད་ལ་ལྡེགླ། ཟ་ 

[མའིའགེལ་བ་ལྭ་ལྡེཊ། ཆི འམ་མཆོག་ཤིན་རོ་ཆེའི་ཝེང་བ་ལ་ལྡེབ། འི བཆཅེ་ད་ཆོས་ལུང་གི་ཉི་འོད་ལ་ཝལེབ ཆོས་ཡིན་བཤེད་ཤེདྭ་ཁ་ཊད་ /¿; ' 
¦ ཟི ཞ ཡལ 5 ཏྲ་ཆསརཚུ་བྲཾ། ཁང ལྟི ཉཾ༽ དམ་ཆོས་ཡེད་བཤིད་ཤེའ་ཊ་ཐད (2 | 

{ ༨ -¬⁄༼༽༤༽ ༨ ¬= ༽ < ` 
¡བཀོད་༤ ཆའྱཀྐཐ་ཁྲ་དྷ་ད ཙ་སྭ་ཁྷཐ་ཁོའ་གཉིས་ལྷ་ལྟེབྷ་རཱིང་ཁི་ཊུ ངོ་ལེགས་པའ་བཏོག་ཉད་6ལ་འཇམ་འབངོ་མ་ཁྲ ས་པ་ཁ་གཞང་ཐ་ཡེཤ་ཐོ། [ £ 
ྦ 
| 
༨ རཱ | 
ར་བ ་ ཏྲ ངོ ང་ར ལ་ར / ་ 








| ¬ ཧྭལ་ རར་བྟ་བཏཐ་པཿི་ལྕག་ས་འཐུག་ླ་བཉྟ བླ་ཏྲག་པཧ་ ་ཌྣཊ་བྫལ་མ་ཀྷ་ཁང་གི་ ཧྷ་ཏཱ་འད་ ངོ་མཐའ་༔ སིཐ་སྨ 9 ་ ༠༤ 
| ཨཿ ' ཟམ་མོགར་གི་ནོ་ེ་སྦྱབ་པའི་གཤུཌ་དར་། ཟྒམ་ེས་ཡེ་ཤཾས་བྱ་བེད་བཁི་བྷཧག་བ་ཅོས་དར་། ༡༡ ༩༡༥ཀྣ ཤབ ྒ 
ཤྩ གཉངས་ལྡེབིཏུ་དང་། ཀོངབྱཝ་ཡོཐ་ཏཧྱ་མཚོའི་གསྙར་། ཟྷལ་ཞྩོ (3༢ 52 55 ཧེར བ་ཟ་༤ = 5:66 ཁ་བང བའ | 
འཐོལ་བ་ཟབ་གོནི་སྣར་བྱེན་ལྡེབ་འིང་ང་ ྱའོ་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་བཤག་པ་གཉིས་བའི་༦3ཞོཧ)རྱིཤོཧ་ལེགས་པན་འཀད་ལ་གསར་རླ་ལ་ཤ་མེད་ལལ་ཇ་ད་བའྱི་ཧཞ་ཤྡེཁ་ཧཧ་ ,ཿ 
ཧེ་བཞིཐ་ག་ཤེགས་པའྱ་ཟིང་ལོ་བྷག་པའི་བྷཉག་འཅོསྦཀི་ཟམ་འགེལ་འརྩ་ཐར་ད་གངས་གསལ་ལྡེལ་གྲིང་དང་། ཟེག་པ་ཆེ་ཐ་ལྩོརདྱ་བ་མའི་བྷརཱོ་བཅོསྭ་མྙིང་པེའི་དོཊ་མངོན་་ 


'རྩམ་ལམ། ཁྱེལ པེན ་སྲོལ་དར་རྨྱཊ་བཞི་ཟླ་མ་ཡའ་ འགྲེལ མྱིཌ་ ་མི་ལྡོག་ ལ་ སེམས་སྡེ ་རྲ་འཾ་ འོ་ཞྡེབཀྲཱིཧྔ་ཧང་ ། + ཤེས་པ་ཤང་ཡེ་་ཤེས་ ཁྱོ འཁ ལི་བཅཆག་བོས་ཁ ཀྱི་ཚིག་ཏོ 'ཞྒ རྔ 





| ཆ། 














¦ 
¦ 
¦ 


རྩ £ £(272<༽ གླགས ༨ ་ འ ° ¢ ` `. 
ཏཱ མཐོ་ངག་གི་བིམ་ང རར ༤ ± ཡེར ཧཧ རྩཏལཞ་བ་ཟརྔ ཞེས་བྱ་བ རེ ་གྱི་ལུཧ རང་། ? ཡང་་ཛྲ་ཊཱ་མ་ཁཆི་མེད་ལས། 'ཏཧ་དག་སྭ་ཡོ་བཀླ།, 
༢ རྐ 2 རེ ༩“ རཾ ༽ ང་སོ ངེ ་ ན་ ལབ ༨ ༽ ༨ ! 
ྣ 0 ཆུ (རབ གསང་གླ་ག.ས་ཇེ་ ཇཾ ཟ་ རྱི བག་ལཧྭཾ རར ་ མརྦམས་ཐྭ ཧཱ ཊཾ་ཞོཧ་ཟབ་ཞེཾས9ྱཔ་ཤང་། ཧཔལ་ཤཀེ ཧོརྡི་ཞེས་བྱ་བའིྱ་ 
'རྱ་རྒྱོལ་བོའི་འགྲེ་ལ་ཐ་ལག ན་བ་ཏད་ཧི་མཁི་འེད་ཟེད་ཞས་ཤ་བ ཉེས་ལ་ལྡེཐ་དཾང་བ ཙསྭ་ཏི་ཉུང་ལེགས་རའ་ཐོཌ་བོ། ། ྣ 
} ཝུ རམ དཱི 


ཐོ་ལྔཁཾ་ཉང་ཐོབ། 2 རྣལམ་རྒྱལཀླིངཌླ་མ: ཌོ་རྗཾ་བྒྱོལ་མཚོཐ་ལམ། ཀརླ་པ་མི་བཏྐྱོན་ཌྔོ་ཌྗཾཁིདོམཀོ། ཤི 


ད ྦ 
¦ ྣ ྦ 





-¬༄༅༅། །འ་བྱ་རྒྱཾ ་ཌཱབཧ་ ཞྟགབྷ་བ་བཏུཐ ཚོལ ཉེཾད་བ@ེ ཐག ཆེས་ཡོ ་འཁོའ་ བོ་ཤགྷོཧྭ་ཕི་མགོཧ ཨིང་ཧོ་ ག་ཧིཐོ་ རའི་ཚེ་རྒྱ་བ་པ་ླ་ མ་འཛ ས་ཆས $ 
མཆོག་བླམལབཟང་ར་༥་མ་ཚོའི་གསུང་འཇིགས་བྱེད་ ལྷ་ཧྟ་གཉུ་མ་པའི་བྱསེཧ་འི་ ཌེ མིཏ་ མཆོག་ཊུཐ་བངོར་ཀཱབ་ གཏེད་མཛོད་འ ལྷ་མཁི་སྨཌ་ཆྷཾང་ ཞྡེབ་འིང་ཤྱི་ལུང ་དང་] 
ཆེཧྭ་ཏཱགྭ ཌོ་པཁི་བྷམ་གཞ། ་དམ་ཧམད་ཧྲོབ་གབཅོད་ ལཿ 3 ་འམུལ '༩ཁོའ་ སས པས་ 


་{; རི ཚེས་ཉེཤྭ་ཧཱག ་ཟར་ཤཟིཌ། རྟང་ཏུ། དཔལ་རྡོ་རྗཾ་འྲེ རེ་འཛིརྱ་བེཏྲ་ཏི་གཏོད་ 
ཙཱི ཞྲ་ཟ་ཆྭ་བོཁྦ་ཊཱིང་ལི་ཡིག་ཆ་ གཏང རྨའ་མ་ྡེ ལྡི _ ཕབ་ཆེག་པློ་བཟང་ཆོན ཆོསྐྱ་ཧཐ་ གྱཾས་མཛད་མའི་གཙུཾག་ ཉོཌ་བཟློག་ཆེཧོ་གྱེ་ཆོ་ག་ཞེ་ 
་ˆ རྒྱས རམ ་གརུམ་བའ་ཆད་ཀུག་སེལ་ལ་ ལྟེ རྡེ་ཙོང་ཁ་པས་མཛ་བའི་ཕྲེཐྭ་ལས་བཞིའི་མྨྱིཟྲ་སྲེག་ ཡོ་བ ཉེཉརྟཏ་ 


ལབ] ལེཊ་ མྱིང ་བོན་ཏྲིལ་བཿ་ 
་ཆེཐ་ཏྲག་ལོ་ཞལ་མཞེའོི་བརྐང་གཡསོལ་དགྲ་ ་ོའི་ཧོ་བས་འཚོག ས་གཉུམ་འོཌ་བྱེཧྲ་ཀྱི་ཧེཐོ་བརྐྱེད་ཏྲང་། ྱཟ་འདྲེཧ། མཆོདོ་ཕེང་] 


ཆ་ 


ཉམ་ཆཏ་མ་ཝིེབ་ཤྷཱི་ཏང་། ཌྷ 








བཁ་ཁཡཿ་བཛྙོམ་ མྱི རྒྱའ་ཧང་། ཟླཏཇཊ་ཁཾ ་ལོམ་ ་མཛད ་པའི་ ཌྷ ་མཆོག་མཤྭ ཌཱོཀཱ་ལ་མ་ཤང་] བརྐྱུ་ཝཾ་.ྲ་མ༩མ་གྱ རྗེ་ མཛད་ ་བཁི་གླེ། ལྷགན། ་སེཁ་ཆེཧོ་ན། ་དང་། 
གཤམ་ཁྭཏུ་པམ་མཛན་པའི་བྷ་སོད་ར་ཁྱོད་ཀྱི་བཞུགསཚྙལ་མ་5ང་། མཁམས་གྱུབ་གཟུང་པས་མཛད་པའི་ རྐྱ་གཏུམ་མངོན་གྱཌ་མ་དང་། ལརྒྱད་ ཀཁྱཾ་ཀྱི་གཙོ་བ་ 
ཞེ་ས་མའིཐ རྐྱོ པ་ཀྭོ་ལོ་ཀ་གཅིག་པ་ཆོས་ རྐུ་འོད ་ཟེཊ་གྱིས་མཛད་པ་བཅར་5ང་། དརུལ་ཆུ་ ཆྭ་ཌོམྨཾཏྲ་འའིགུང་འཇི འཇིགང་བྱེད་%ྟ ལྷ་བརྭ་ག་སུམ་མཁི་ ཁིཧཱཧྱཾཧཱ་ཊཾ་ཛིཏཱཐྲ 
ཧྲང་སྲཾངོ་ཌཱམའི་ཐལ་ལུར་ལྡེགའྭིཏྱ་དང་། རུ རཛ་རེངཁྲེསཧཾ ་པཞི ཁི་འཛིགསྱ་འེད་དཔ་ལོ་གཅིག་ བཅི་རྫོ་ཁ།ན། གག ་ནཔལ་ཧགྱེས་བའི་ 
མཆོདོ་ སྦིཊ་ཌྷ ་བཁི་ནྨ རྨད་བ་5པལ་ལཱཧོ་གྱི་ བྱ་སྤ་མཤྡཾབ་ྲི ཆློཀ་ང། ༨བགྱ་ཆུཁ་ མཛ་ཡེ་ཤེར་ཀྱི་མགེན་ ལོའི་དྲ་ག་ལོའི་ སྒྱིན སེག་མཛད་ཊྱང་ལེད་བ(ཆོས་འཁོའ་རགེཐ་ཏ ཏཚྱལ་ 
ཌ་བསོཧ་ཐལསྦ་རཾམཚོར་མཛན་མ་ཡིཐ་ལ། ཞཐའ་ཆོས་ནྲེ་ ཆྡེ་ཤགོ ་ཧཇ་། འདཐ་ཆོརས་ཞཁོར་ཧགེཤ་ཁཉེས་ལ་མ་ཁ 







ཅོགས་ལེད་ལའྲ་ཁཀར། ་ཙེ་ཨཔྨྲ་མ་ འཇྦམ་ཏག་ཡ་གུ་ཛས། ༡༩༩༢ྱིཉུང་ཧང་ ¡ 










༄༅། 









[པིབ ཕྱེཾ3ྭས་༤ལ ༦  ཁ མམར་ ་ཡེ་ཧེར་དབང་བོན་ལ་ཛད ་བཁེ་མགོབ ཤཿ ལྭ འ ་ལམས་གཏུའ ་ྱི་ྣྣ མཉེག་ ཞཆཿགྱབ་ ཀྱི ཞྱང་. 

8 གཐར། 38 ཉང་5ང་། ལྕད་ རྐྱ་ངག་ཧ་བར་ཟེ ་མོར་ ལྡཧ་ཁི ཁྱི་གརུང་བཟིབྷོ་ མགྭེཏ་ལོ་ཁྱག་ དྟག་ངའ ཌི་རྡེར་གཐོངོ བཅ་པ་བརབ་ཁང་མ་ འོས་པ ར་་མ་ཿ 
རྒ ཚོཐ་བྷཙ་ཤྱཧྱེས་བཞིཐ་ཏུ་གཟང་རོ། ¢ ཡར་འགནག་ཏེ་ཏིད་ཏ་གཏིཐོ་ ི་བྷ་ཉཐ་ ཆིཤ་བླ་བ་ཚྭ་བོ་བཟར་བྷཧཐ་འཛིཾཐ་ཧས་ཡོརོ་ས་འཛིཌ་ཡེ་ཤེསྦྷ་ཆལ་མཚ་ ་ 
པམ གྱིས་མཛད་མཁིཟླ བླམ་མཆོ་མཁིཁྲིད་ཡིག་གསར་བའི་གཤད་རྣམ་པའ་ྫོ་བ་རྐྱཊ་ ཤྱཧ་དོ་མཤ་ཧག་གཾ་གཏད་ མཛོད་ཚེསྭ་བ་ཐ ་ཌྷ་ཌྣཐྭ་སླར་མ་ ལྡིབའི་བི་ཉང་ ལྷྷ་མ་ཤླེ་ཚོག་གྱི་ 
རྦྱལ་ར ་ཆོར། 'བྱིངོསྭ་ཀུཧོ་ཁྱབྱ་རྒྱ་མཚོ་ ལག་གསའ་ར་དགྱེར་བཞོ་ཐོ་བརོག་འཇམ་དོབྱ་བོ་ད་གྲག་ད་པ་ལ་གན་ང་ རོ ¡ 











༩ ༄༥། ་; ༼ཌྗོ་གས་ བ་ཆེཧ་བེའི་གྷཏྷ་སྙོཾཐ་པའི། །ཏརྔིཀྲར། མེད་ཀླུང་ བརྷ་ཀམ་ཐད་ཤོས། ས་གསུངས་ཟབྱརམཆོཙུལ རའ །ལུང་གི་ 
ཤྲོབ་བྱང་འདིད་འགོད་བྱ། །འབ་ ཤྱང་ ༤ འདུ བཅི་ཆུ་ ཏུག༔ ཟླ་ཐ་བརྭ ཙུ་པའི་ཚེས་བྱཧ་ཞས་ གསེའྱ་ཆུ ལྷི འོ་དགོཐ་ཤཁ་ ཤི ་ཤགོཧོ་མའ་གྱེ་གཙོག་ཡག་ 
ཁར ཧྭཾ། མཁྲ་ོ་མནྷཟེ་མགོབ་ོ། པ་ལས་ཌྷ མྱིཧོ་ཐིག་ ཧཱམ་གཏིས་ ་ ལ་ཇི ཝཱགླ་ ཉུཧ་ཞོཁཁ པའེ ་ཟིཧ་ཐོཀ་ ་ཏཤོན་པ་ བོ ཧྭ དེ་ཡང་ིལ་མ་གོ་ི` 
མཁྱེཐ་ ཧོ་ཁྱ་ཚོ་རིབ་ལོ་ལེ ལོ་ཆེའི་ ཚོག་བཆྒྷི་ག་འམུ འྔ་ལལ་ནད་མལ་འས། རྐུ་གཉུམ་མཚོཐ་ བདྱ༔ོས་པ་ ཁུརྙིཀ་ཨོཾ་ ཆགས་ཙན་ལ།༼ལ ལོ ཧོ ཉོག་ས ་བརྗོན་ཌཀྐིཊི་ གསང་་ 
གཏམ་ཚེཤ་མོོ་ལྡེཧཱ། ༼ཁེ༽ གསང་བམས་ སྣང་གི་རྟོག་ས་བྡོ་ ཅུ་ཟླབི་ཟློས་གའ་ཌྷིཧ། ༼བོ༽ གཉད་བྱང་ཊུགས་གྱི་ཤྒོ་མ'ཏཱ་ཤྷེབུ། ༼ང༽ རིག་ 


འཛཾཤྲ་ཚ་ཌ ཧན་ཐོན བའི་ཏུམ་ཏྭ་ཝེཌ། ༼ཙ༽ིརྩ'བར་རྒྱལ་ཐབས་མྐྱི བྲུག་ས་ལྡེ་ཐ། ¡་ དབང་གྱ་མིའོགསྙིང་ལོ་འོབ་གཡམ་ལྟི་ལ། ༼ཇ༽ ཕྱི 
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རྒྱུའ་ླ བླ་མའིཌྷལ་འྱོར་ ཡིད་བཞིཤ་ ཤོའུ ཤཿ 2 ཟླ་མ་མཆོད་ཆོག་ད་ངོར་ཁྱ་ཁ་ མཚོ་ ཚྭ་ལྡེབ། ༼ཏ ད་པལ་ཤིྭི་སྨོཞ་ལམ་ད དར ཏུས་མཐའི་མྨོཞ་ལམ་ཌྡེ ལྡེབ། ༼ཐྲ༽ རླ ཧཾ 
ལྡི ༼ཤཾ༽ ཤར རྒྱ་རིག་འཛོ ་འཏྟས་པ ལྟེཊྱ། ༼ཧཾ ཀླག ་ ལྡི ༼ལ༽ རིག་འཛིཊ་བྷི ཡིག་འངོསྱཀུབ་ཟམ་ཏོག་ྡེའ རཾ འོ ཏི 
ཉམ་དཏུད་ ཡི ླྲ་ འ་བ - ག་གོ ༼ཁ ༼མཿ)༽3ེ ཐིར ་ ལྟཐཟབ་ས་ལ་ ལྡེབ ུམ་ཀའཾ ཡི་ལོྷྱ་ས ཤྡེཊ༼ཚོ༽ ཨུམ་ཀའི ཊི་དབང་ 
ཆོག་ ལྡེ ༼༩༽ ཡུ་མ་ཀཐྟི་རྨྱཐ་ཀླབས་བཏེ་ཚཐ་དབ་ཁ་ ཝེང ༼ཝཾ༽ ཉ་ཀི་ཙ་བའིབྷ་ཉ་ ཡིགྭ་ཝེཊ། ༼6 ༩ ཉུམ ཚི པརྦ6ཿ8ཝ་ཧཉུ་བ འཁིལ ༼བ༽ 
ཡུམ' ཀའི་བནག་འཁུག་ད་བཅ་ཧོད ་འཐ་ག་ར་ལ་ ལྡེབ ༼འ༽ ཨཿ ཐུ ༼ཡ ༼ཡོ རྐུ་གརྒ་མ་བཏུད་ཙི་ཝི་ བཅུད་ལེན ལྡེབ 7 ཡུམ ཀིར 
བཞེ་ཆེཧ་གཏེདྭ་ཧཱཁྷ་ཝིབཾ། ༼ལ༽ སྨྲོལ་མ་མདཱལ་ བཞི་ཚོག་ཀྐུ་ཏབང་ཧགོང་ས་རྒྱ ་ལྡིཊཾ། ༼༽ མཁ ་འགྲོའི་གཏུཐ་བཟྫོག་ངོ་མཚད་རྷང་བ་ཏྟེ ལྟེབ། རྔ དེའྲི་གང་ས་ག་སྒོག་ཧཧ་ 


` ག་ཧེན་ཌཾ་ཡཆི་བཏག་ཟིལ་གཟོཐ་ལྡཐ། ཁི ཉ་མཐིཐ་ཁམམ་གཉམ་འོལ་པ་ཝྡེཏྱ། ༼ཅུ ཡང་དོ་ར་སཏསྦྱ་ཧས་མཏམ་རོ་ལྡེབ། ལེ ཏུཌཾ་པ་བཏྭཧ་ 
ཤཏོུ་ཟི ཡ་གཏོརྟཾ་ཕེཌ ༼ཆ་ ༢ ལ་ཆེཧ་ཙཾ་ཤཀོ་ཨྒྱམ་པ ་ེ ཐཱ་ཐཙས ་ཆོ་ས་ནྣ ་ང་བཉི་ལ་འབའོ་ལཱེ་ཐ ངས་ན མ་བྱར་ཤོཛ་གཟིག་གི་ལུརྦར་ཚོང་ དར་། 
ཏྷིཀ་ཨཱཿཉཀས་ཚཐ་ལབ།[ ཛྲ ཁྲག་འཏུང་འིགག་བཞིའི་ཟློག་ད་བང་ལྡེ། ༼6 །རྒྱ་བ་ཁོ་ག་ཧིཊ་ཆེག་ཟ་མ་ཉོག་ལེཤ ༼ ཇེ ༽ཟིགས་བཞི་ཁི་བྷ་ཐེག་བཞི་ 
ན་འ་ཊར་ཊྡེཤཾ། ༼རྡོ༽ འདག་གཏྟག་དབར་ཧོགརྒྱ་མཚོ་ལྡེཤཱ།༼ཉི༽ ཐོལ་པ་ཟེཝ་བོཊི་གཏོའོ་བྷཟོག་ཨཱཐ།༼6༽གཟེད་ཁ་ཟབ་ཡོ་ཀྐད་ཏཱ་ཟླས་པ་ཞྡེཐ།༼ཉི༽ གརྱང་ 


་ 

















དོ ` ཡོལ ལཱ ¡ ཁྱ ༤༧ ± 3 ༩ 
༡ ༨༠། ༡བྲོད་པཞི་ཐམྷ་དཱམྦ་ཝཱཊཾ།༼ ཏེ) ཞི་ཟག་ཟྫིཊ་མེ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་ལྟེ།༼ ཏོ ] ལས་བཉི་མཆོག་ལྔཊི་ཡྱྱིག་སྲེག་དངོ་ས་རྒྱ་བརྒྱ་མཚོ་ལྡིཊ། 
༠༨ རབ ༨ : རར ༢༩༩༢། '®ས =^ ༥ ' 
ཏི གྐོཌ་ཐ་བགས་རྡོ་རྡེའི་ཐོཡཀ་ཌྡེཤཱ ༼2༽ གསརྦ་ཧཤྭ་ཊཱ་སྡ་རེ་ཆེཧ་རྷཾ་ཆཱག་ཟླལ་ཤོ་བོཝ་ཝྡེབུ། ༼ཊཱུཾ] ཊུགས་རྡེ་ཆེཧ་པོའི་ད་ཀའ ཁ་ཤ, ཆང 
ཆཱ གསར་ལྡེབྲ། ༼3༽ རྱབ་བརྦམའརམ,སི་ཁས་བུ་གང་ཧོའེ་་སྲལ་ཁ་རེ། ༼ཤྡོཾ་༽ རུབ. བཉྲང་གྲོམ་ཁཉ་ཟླ་ྤིན་བསརུང་བཞ་ས་སེ ༼ 
ཊཱ ཏཾ ཁེ བཀྲོས པཾ ༥ ༢ (༢ ༤‹ ` > ༥ ལཿ ར་བ ˆ རར ་ ཨེ ་ ༢ 
༢༠ཀས་ལསི་ཡདོལ་འཤེབ་གཞས་འཔོར་ལ་ཏེན། ༼ཏ ེ་ཉིཧ་ཁྲོ་རྒྱ་་ཏ་མགྲེ འཏུས་ལ་ལཱཊ། ༼ཤི༽ ཡ་གསར་ཟཱ་རྒྱུཐ་ཐོག་མཐའ་ཆོག ཟྒིག་ཙཛ་ ( ཧཧ 
ཅི འདེབས་ཟྷིབ་ཊཊ་ས་ཆཛ་༩ཟབས་དང་། རའི རྡོར ཆི་ལ་བོད་པ7 2725 རོར རྒེར་བ་ཁགས་ླཀྐེིཟོལ་གྱ་ཁཿཨ) འི ༼ རྡོ ཌླ་མ་དྲརྒ་ལཾ 
ཁུ ལྡེབ། ༼ ཉི རྦག་ལོ་ཉྭ་ཁཌ་ལས་ཤཐར་ཟྷམེན་གཤན་ཡེག་ཝེབཾ།༼ཤཱ༽ ཀླཞི་གཞོག་གྲོལ་འོག་གདོག་མཁའ་ེཏ་ལེཊ།༼ ཉེ གཞི་ལམ་འྲབ་སྟ་ཏུའི་ 
ཉོ་9ྱཌཚ་འབ7་ཐ་ བ། ཤི ཌཤྲག་ལ ༅ ལསབ།ཤཐ ཤའ གཤད ཾ ད མླཞ”འལའ ། ཤོ 





























ཤོ ༄༅། །བཅའ་གཞིའི་ཡིག་ཆུཌ་ལྡེབ'༼ཙ གཟའ་རྒོན་གྲོག་གེཉྒུ་ཁྲེ་ཧཧ་། རརྐུལ་ཌྷ་ཏཱགྨརྫཾས་འཚུབ་མ་ལྭ་ཝིཀཾ( ཙོ ཚོ་དིང་མའི་སྲོག་གཏད་ 
ཞྒིུ།༼ ཙོ) ར་ཧོཐ་མཆེན་ལྔའི་ཡྲིཧ་ལས་ད་པག་ཐམ་ཡ་ཡོངས་འཱ་ཞྡེ། ཚོ རྨཐ་ཧོཾ་གསཿ་ཐའི་གཟ་ཡིག་ཤོན་ཡོད་ཞགས་ལྒའིཤཾ། ༼ཊུ ཆོ་ིང་ 
7 | ¦ འ 
7 ངཧ ¬ 8 ༄༤ ༽ ངཱ རོ = རཾ འ = = ཤ་བ ༢25 
ཟླ མཐེལང་ཡེ་རྐ་ཡིག་གཆུད་མཚུས ༼ཚོ༽ ཟླ ཤི ཐུང་ལུངས འགུག £ ༼ཚོཾ༽ ར་ལ མའལྱི་ཙུཊས་ཀཏ ཞྡེཊ།༼ཌོ༽ ཧཾ མཐོག་ལེགས་ཌྣ་ཚོཌ 
འད རྐོང་་ྟྲ ། ༼ཾ གསྭ་ལྟ་རྐོང་བྷཉོན་ཝེཌ ལྡེ ་བཙར་ཆོར་ཌྡེ ལྣ་བཱ་ལ་ཁཁོར་ཌྡིཤ་ཉུམ་བྱ་གོ་འ ཧྭཧྱཾ་ཧ་ཉུང་དང་། རོ 
ྩཿ ཏྙིཀ་ཏཱུཾ་ཏགས་ཁཐ་ལཾས།/ ཛི” སྟིང་ཐིག་པ་ཕོའ་མ་བརྒོམ་གརསརྒྱས་ལྷག། འཚོ་བཉ་ར་སྫའ་ཏར་་ཞཱེ། ༼ནི༽ བདེརྟོང་ྒུང་ཡིརྫོགས་ཊིལ་དང་། ཧེའི་ཤལ 
་ྐ ཤེས་བཅ་སྟ་ལྡི་ཀ།༼ཝ༽ ༩ ་མོིའབད་འཛག་ཡིག་ཞུར་ལྡེཐ། ༼ལྨ༽ ཐབན་ལམ་མ་ཟམོམ་མངསཆྒོམ་འཆྱྱལ་འཁོའ་ལྡེབ། ༼ ལྨོ༽ རིག་འཇིད་ྨ་ས་ཐོག་ཤཔཱཡ་ 





[ 




















འཁོརན་གོཾས་ལ་བ བླ་མྲེལ།༼ཞི གཧྭམ་མོའི་གསོལ་ འདེབསྐ་རོ་ ང་རའི་ཁོག་རང་ེ རྨ ཤཿ གཙོད་མ་ཁཊ་ ༨ ཤཱ ཞི ཧྱེབ་ ཙླ་ཐ* ་བད་ཕྱིཧྭ་ ¡2 
ཡར་ཚོ་ལྡེབཱ(༼ཞོ ཟོ ཀུཧ་ཧུཾ ་ཅ་བཟར་མལོའི་ཡེ་ རེ ་ལེཏུ་ལྔ་པ་ འེ ༼༣ྲི༽ ཚཐས་ཆེག་ཚྱི་ཉུད་ཙི་མ་ལ་ལེཤ། ༼ྷ ༼ ལུང་། ་ཀུན་ཧཱ་འཟང་ ཆོཉི་དགོང་ས༡མ་ ཌེ 
མཞ་ངག་ཤི་ ར་ས ་ཤེས་ 3: ཤད འཆེད་ཌྡེཧུ། ༼ཁོ་༽ སེམས་རོངརྣ ་བཏུཌ་གྱི་ དེ སི་ཤའོ་ ལེ '་རྐས་ྡེ རྨ 1 ཉུཐལོཌ་ཤེཧ་ཁགྲོ་འི་ ཁི་ེར་རྱི་མག་མིག། 
འདེབན། (༩ ཊར་བའུ་ ཊཱ ཉུཊ་ལི ཁྲིན་ཡིག་ཏྲཐ་པ་ཉེ་ཐཞག་ ཤཱིཊ ༼༣༽ འེ ཁྲིཧ་ཡེ་ག་ཡེ་ཤེས་བླ་མ། ༼ལོ༽་ རཟཾ་ཆོས་ཏྭད་ཧ་ཀ་ ལོའ ༼ཡེ༽ ཤྱ་ཐྲ་ 

རི ཅི་ཚིག་རང་2 ¬ ༢ དོ་མི་ཁྷོབ་ཁྲགེ་ལ་ཀུཐོ་མྦ་ཿཐ་ཞལ་ ©$ ཌེག ༼ཉ༽ རྱ་ཐྲལ་གྱི་གོལ་ཤོར་ཚད་གཅོད་ ་ཨེང་ ་པཾ།འི་ང་འོ་ ལྣཐ། 7 ཆེད 


7 ཛོ 
གནས་ལུགས་ཤེ་ད་མཐོར་ཝེབ།༼འི༽ ི་ཆོས་ཤལ་གདམལ་རོ་མཚོའྱ་ཚ མཚོ་ལྡེབ། ༼ན ༽ གཏོ་མཁི་ཟི་བྲའི་མ་བཅ་སྦྱ་ཙོ་བའི་ཆོས རྐོའ་ཏ དོང་བཙར་ལྡེཐ།༼ ནེ] 2‰' 
་- །འབྣྣྣྣསྣསྣ་་། 














69 [ ༼ཉོངོ་རྒྱལ་ཕོཐཤ་ལ་གཏམས་ཀོ་གྱའི་འཇིག་ར་ལྒྱོ་ཞར་ ཐ། ༼འརོཾི མོ་ཆྫགས་ཊོང་འཇཱག་མྩྱོཏ་ཡུལ་ཡལ་ཁྱེའ་ལྡེཧཱ། ༼ ལི བཏག་ཉེ་ 
ཆེན་ལོ་ཝི་ལོ་ཁྷི་སཐ་ཟབས་ཤོང་། འཇིགར་ཁླེང་ལ་བརྟེ་ཁའི་ཀླ་མཡི་ཟྷལ་འྱོཊ[ ྒྱ་ཕ་གཏོཿ་ཁི་བའི་ཆློམ་བཌླས། བྷརེཐ་གཐསྭ་ཀི་ཆོ་གྷ་ཀྷརཏ་བཏེ་ལམྷ་ཚོས་ 
8 ་ ༢ 3 མ་ར ཏི  རྫངཿ་&  ་་ 
ལེ་ཚྭ་བཤེ་ལཾཌྣཾཌཱ། ༩ བཌཱའི་གསོལ་༩ནེམ་ཤོང་། ཊུཉཏི་ག་སོལ་འདེ་ཐ་མཐཅ་མ་ཡ་ལྡཐྲ། ༼ལེ༽ ༠ མཿ འནོཟོ་སྐོའ་ཏུཐཱ་ 
ཚཉེ་ལུགསྭ་ཀྱིཌཱ་གཏོཌྱརྦ་ཌོ་ཊྷི་ཏཊ་ཟབས་ཤང་འཐེལ་ཐའྭཾ་མཱཌོས་གཏོབ་༩ྱིའོ་ཤཧེ། དྭ་ཀནཾ་ཨརུའ། དམཤ་བརྱད། བཌམ་ཨྨེཐནཌ་། གསོཊ་ཤ་ཧིཊ་བྷ་ཐོ་ཐ་ཉེ་ 
2 2 ཡོ༽ ༨ རོ £ -་ང་ ཨོ་༽ མུ =£ རམ ར་ར 5 བའ = འམ 2 རོ 
མཧཾོན་ཟེཤ་ལྡེཊ། ༼ ལོ \ མཆོན་ཚེངོ་ཏུཧཏརཱ་ཧང་ཨཚ་ཚོ་ཛོ.་ལྷཱ། ༼ ༽ནོ། ༽ ཤ་བ་གཞམ་འཀྲ་ཤ འཉེ་ནོ་འཛོ་ལིཀ་བཅས་ཐོད་གྱཉྐཝ་ཁ་ལ མ་ཚན་ན། 
གཟཅིག་ཡོད་བའྡ་ལིབབངས་ཡོན་ཅིང་། ཁྱོཟ་འོད་གཙུམ་ལ་ཆོམ་ཚག་བྱར་དང་སྟོཏག་ཞར་གསེས་བཅས་བྱར་དང་ང་བཏུཤ་ལྷ་ཝེཌྲ་གརཾས་༧༡༥ བཅ་གྷིཾང་ཧྒ་ཉར 






བའ་ཤོཤ། 


༧ 


༨, 








བཤིག་གྭཧ་ང་ ཆོོ རྐཝ་ད་ཏུ་ཨེཊ་པའི་ 


ཤྒོདཏཱ་ཧཱིཝ་བའི་གཏམ། །ད་ལ་ཉེ་ཧྭ་ མྐིང་མོམ་ ཤ་རི རྩོང་གཏམ་མཁན། །ཁང་དེ་སྔ་རེ་ཡེ་ཤངོ་ཝིཌ རེཧ་ཐོད་བཀོད། འདོ ཧྭིལཌཌ་ཤའ ཁཐ་ཤོ་ཀཏ་ཤཤཾ་ཤྲཨ་ 
ཤྱིས། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བཐི་མ་ཚོགས་སེམར་ཅཧ རྣམས །འདེ ་༧ཛཾྐ ་ཞྭཊུལ་བྷང་ཀྒྱ་ མཁི འུ ་༩ཁོད་ཤོཊ། 


ཊཱ་བཀོད་པ་འདི་ 'ལཱ་ཧྩེ། སྟིངཟིག་གི བྱརྐ་བེ་གསོཝ་ཤདོབརྭ་བྷོཐོ་7བས་ མི་མ ་མཛོས་འཛིགླ་ཀིངོ གཧང 








༩ 1 ཟླུས་པ། སས ་ 'གཏཝ་ཤའིཏཝ་ཐཐང་ 





།ཤཧེཾས་ཞར་གཞོན་ལའི་དང་ཐལ་མཁལ་ 
}ཙེས་ བ་འདྲི་ཟི་འཛལ་5ྱངས་གྲགས་བ་ཞེ་མ་བཞི་ ་མིཌ་ རྙོང་ཙོལ་ལ ་བརྐཨཾཊ ཧྭ འི རཝ ༡ ཉོ་བཏུ་ཤ་ཀེཊ་རེརཾའགྐལ། ་བཡྐིད་ཚོ། ་ཝཾ།། 





དུ 
།གཞཐ་ཡར་བླ་མ་དོ་ཉིད་ཡམ། ྙིང་ཟིག་ ཏུམ་གཉི་སྭ་ཀྱི་ཁ་ཚོང་རྐོཊ་ཆོས་ ཚོ ་འགཞ་ཤང་། གཞཤྭ་གྱིས' ཱོྭཱ་ཏཱས་ཝའ་ཚོ་ཊ ་ཚན་གེ་ཐོབ་ཏྱཌ་ ཞྲགཞི 


ལྟྲ། འཇེག་ས་མེདྭ་ཀཱིང་བཁཾ་ ཝིཁྟཤང^ ཤཐས་གཡསོམལ་འདེཟས། 






༨ 


གླིངོ་ གཏུང་ལཐཾ། ཞིར་མྒྱོང་ཌ ངོ ཝོད ་མོའི་གསོལ་ཚཆོད་ འཇིག་ཆ་ཌླཾ གླེང་གཉཏུང་ལྟེཐ ལྟེ བརོ་རྱང་ཧལ ཙྭརྒྱ་མཚོའ ི་ཊ་མ་ཚོཛ ་མཚ6་གཅོལ་ འཇི་ཀསླ་ཀིང་གཏུང་་ 
ཞེ ' དོལ་ཅཧ བྱོ་ར་མཚོ་ཁྷི་ཀོང་བ་ཤགག ཛིཀསལིང་གཆུང་རྡ ་ལེབ། འཕེ ༦ མ་ར གསུང པ་ལ་ཚྡེ་གན། གླིང་གཏང་ལྟེ ལྟེ ཟྭ་ཏཱ་ ཏཱ་འཝིཧོ ཤཅོལ་ཧརྒོངར།་ཾ་ 
ཤིག་ལ་འདྲེག་ན། ཤགླི༩་གཉུཛ་འ ལཱ ཟིག་འཛིན་མཆོག ཤྱ མཿ རའ འནེབརྭ་ཊིནྭ་བཟས་ ཉ་རྒྱ ཌོག རློ་ཀྲབ་ག་ཧུཇ་ ལྡཱེ། རྟུག ཟརྨཝ་ཤཌ་གྲོ ལ་ ཤྱི་ཟྐར་ཁ་ཏགམ ཏོ ཌོ་ཟླ་ས་མཛན་ 
ཨཿ 2 ལཱ ཀཿ ༡ ་ཟཌ#ལ་ང་བྲོལ་གྱེ་གཞམ་༩ྔོཐ་ཌྷམ ་ཐྲོལ་ལམ་བཟར་རྡོ་ རོ་ཁ ་གཧཱཛ་ ཤྩ གསོལ་བརྟུམ ་རྐད་ཅཾག རྒཌ་རྫོ་གཱན། རྡོ་ཀྱཿ གཉུང་ :འ ཆོར་ཆཱཾ སྐྱོང འའ 


འདོད དོད་ཁ་སོ གྱཐ་ཤཌ་། བའོ་ཚོང་ཅི་ མཆོསྦ་རྐར་ཟྷ་ཊཐོ་དདོ་མ་ཟཊམའོ་ ཌོ་གླཁག ཌྭ་ལེཊ། ལ༤ར་གཉེད་ཉ་མྦ་བེཐ་ཡཧ་ ཚུཿ་ང་ཞག་ལོའི་ལཧ་ཤཌ་འེ བྲ 








བ་འ ༄༅། དརྒ་ཚོལ་ཝྟཱེ། འགའི་ཨསྨ་གིང་གྲི་་ཆད་གསོམ་འཞེབ་གཞང་གསུང་ལྷེལུ། ནོརྗ་ག་ཟློཐ་མའི་གསོལ་མཆོད་ཟླཐ་བཙོའ་མཱཧཱཁྱ་ཧཱཊ་༩ཛི་གས 


་ 











ཀློང་ཚེག ་བའི་གཏོན་་མཁིའྷི་བུ་ན། ལྟེ ཨག ་ ཀཱཐ་མྷཏྲོཏཾ་རག་གི་དཐཿ་ལོཁི་ ་གཉུང་ལིིཀཱ། ཌྷི འད་གས རྒྱེམ ཤཱ ་ ་༥ཧེར ི་གཉུང་་ 

ཌེ། ཙ་།མད་ག་སོལ་མཆོདོ་ལཛའ་ཧིས་གཏེའ་ ་གཤང་མ ལྟེ གསོལ་ 1 ཁ་ཆུ ཀྱབ་ཤོསཏྣཞ ཌོ་རྗེྲེ ཝི་གཏེའ་ཁ་ཝིའཱ། >: མཆོཧ་ བྩྩོད་ཚངས་རཞིཟླ གླ་དཀྱོའོ་ས་ 
རྒྱལ་རླམ་གཤཐཧོ་ལཐམཆཟའ ་ཡ་མཐརཱརྷ་ཐྲཾ ཟ ཏ་རྟཾས་ =ལ་དཔལ་རླ རྒྱུལ་ག གཏར གཅེའྷ་ཆཱེམམ་བ མའ =་ཟིག་ འཛོ ར་འ བྷེ རྒག་མཏྟ ་རྤམ་ཉཁྔ ཌྟག་ ལྟེ 
བཙོྷ་རྒོ ༩ ་བནང་གཙོལ འཇ་ཉསཊ ཌོོ་རྗེས་མཛཾད་པ་ཌེ ྡཌཱ། ཤེ་ མའོ ོ་འཁེ་པོ་པ་ ཤཱ གྱབ ཕམ་གཅུང སུང་ཏྟེཏཱ། ཤབེ་ | བརྟུམམིཿ ་ཕམ་གཏུང་ ལྡ /% 
འཚིཧ་བཅོལ་གློབ་ ཧཁོཧཾ་ཆེཐ་ལོ་མ་གདནམ་ཆོར་ག་ཏེཌ་ཁ ཤེ རྟརྭ་རྐང ་གསོལ་ དུ་བ ཕེཐ་ལན ཙྩུཌ་ འགྱབ་ ལྟེ ཚག་འ མེྭ ་གཉུཌ་འཁུག་ས་བརླང་ལྔ་ བྱར ® 

མ་ ལྡིབ། ཉུགས་ཟིག་རགས་བཟག་འབའ་མཁི་ལ་སྱ་བར་གཏམ་ཌཱག་ས འཁ་གྲི་ལྡེབ། རྩག ཧ་ལོ འཊུལ་མདོ་ཁྷ་བེཐ་བྷརོིགྷ་ཧུང་ཝེ ལྡེ་བ། ལས་མཛད་ད་མ་ཅ་ 






ཱ རེ མོ་མྱ༦ཅཤ་ བཚི་གཏརྨ་ཊ ཏཱ ༢ ་འཧུལ་ཐ་ཀ་རྱཾ་ཌཱཌ ཤུཊྱབ་ཌྡེཿ ལྡེ ཧཀོད་མཆོག་རྗེས་ ༥༦༢༢ ་དྲར་ 
ཉུང་བཿ་མ་ མིཐཌག་ཌྷ་ བཞི་ཚེ་ས་བྱརད་ཤར ་བཅྩོ་ལྔ་ཁི་བ རྱ ཤགྱེས་འཤིཐ་ཏུ་གཡང་ ་བཾ་ཧང་\ ཉོང་ཉཱ་ཐ་ ལོ་ཟམའྱ་ཀྱི་ཝ་ཁཌ་ཡེག་ བྱྱ་རྩོའ་ེ ཤར ཡཿ འམ 
ཤེའི་ཁམ་ལེཧྱཾ་ཧི་མཆོད་འྭལ་དང་བཅམ་ཤལ་བའྷིརྷེ་ལྭ་རྙིཛོ་ཚོ་ལེཧ་ཁའ་༩བད་ འོ།། ཕྲ ཁ་ ་ ་ ཡོ ༡ ་ 
ཚོཧ་ཤྱོཐ་ཤམ་ཁ་དག་གིྷ་ཝ་ཟད་ལས། །ཏཟར་ཏང་ཁྲིཧ་ག་རམ་གང་ཐོཊ་གཞག་ཏུམ་བཅ་མ། །ཞིབ་མཚོ་ཡེ་གེཌ་འཁོད་མའི་གྲོལ་བཟང་མཆི་ས། [དེང་ 
རུམ་དབང་ཉུང་ཝིའྭ་ཧྱི་ྲལཐང་ཏུ། །འཚོང་ཁ་ཤིག་ཤིག་ཉུགས་པ་མང་མོད་ཀྱང་། །གར་དོང་ཅི་ཐོབ་རྫེ་བའི་ཚོ་ག་ཐཉོཟ་ཚོ། །བི་ཤེ་མ་བརྡོན་རྐྱ་ཡོད་པ་ 
ཏིཊ་སརཾ་ཙམ། །ཅི་ཡིཌ་ཞེ་ཐ་སོནྷཾ་ཚེ་ཨ་བྷ་ཤལ་རཱཐམ། །མི་ཤེས་དགག་རྒྲ་འི་ཚོག་ལན་སྐྱིཐ་པ་དང་ །བཆ་ལཛཿའ་ཟེ་ཚོམ་ཟ་བཤི་གཞི་ཙོལ་ལས།། ° 





བི 















)ཧ2 






28 ཀག ས་ས 2 4 ཧོ 
བེས་་ཤེས་འཆྲེཞ་པའི་གཏམ་བརྗོད་ རྨུ་ཉུ་ས་བྲཝ། [འདི་འྲའི་རྐྱེཟ་ཨྱི་ར་ཐ ལ་མ་ཤུམ་བའི་ཡིཤ། ཁ་་ཉཿ་མཐྡ་ ཛའུ 1ཌགྲ་ 
ལ་རབ་འ ལ་མ བརར་ = 352: ང ཅེ ུ 

ྦ ཁཿ མཟོན་བྒྷི  ་ ཤེ ༤ བྱམ་ཐྲིམ།  །རྙིང་ཟིག རུམཁ་ཉིསྦ་ཀྱི་ཧཱ་ཧརཧ་ཊཾ། ཌྫོགས་ཆེཧ་ཙཾགྲ་ས 
ལྣཤ་རྒྱ་ལ་མྐུ ཐས་ཤྱཧ་བ་ཤིག་རང་། ཀཾ་ཧོར་ཆཁབ་བོ་ཟཱ་ཟིབ་ལར་ཐོཐ་ཟ་གཉི་ས་གྱིས་མཁན་ཁོ་མཧོ་ལྡེ་མགོཐ་བོ་ནང་། ཧེས་ཐཧག་ལའོ།།  ཆོ་སཚྷཧཾ་ཁཐ་ 
ཟྣམཨ་ཐི་ཧཧྦྱཏ་བ་ཏཱ་མ་ཡེཐོ་བར་འཐཾད་མི་ལང་ངོ་།། ༣] 








ཅུ ]ཀ་བྱ་ར་ ཤིངྱ་ཊཱ་༩@༠༠༩༡., ཟླ་ཚོས ཙ་ཤཾ་ས་བཤོར་མཚོག་ པེ་ལོ་རི ༢ོ་ཁོཏ་ཏཱ་ཅི་གས་མ་ཁ ས་འ ལེགར་ཚྔ་བྲ་ལིབོ་ལན། ཐ་ཀཏ འྱོ་ཌ་ཌྣཐ་རླབ་ཌ*། 
ས། རྒྱི ལོརྦ་ལས། རྒྱཐ་ཤལ་གཟི་གས་ ཀྱི་ཡུམ་གྱི་གཟྟཛས། རྒྱོལ་མ 'ཚོགས་དྱཌ་བའི། ཤའྱི་ཌོང་ལེ 'ལེཏ་ཆྲོ་ཝ་པ། ྒོལ་མཐི་མཚན་འརྒྱ་ཚ རྒྱང་པ། ཐོ 
ཨཾ ཧོ མཉི་མཚཤ་ བྱ་ཆོ་བྱཧོཧོ་ཡ། རྒྱོལ མ་མཆོ་ག་གི་ ་ཡཿ་ཐགས མཉྒཾ་ལ མཁི་ཨཧུངོས། : = ་ཤམ་བཙས་ལཏ ཏི་གྱ་ངས་ =ཅཆ་ས་ཚཊ་ང ་ཁཏུཌཾ་ལ་ ཞིབ... 
༩ ༧ ཡོད་ ལམ་ སྒྲོལ་མའ་ཁ་ བྱསེར་ལྔ་རསྱ་ཀི་རོསབཌེཝ་རོཁྱི་སོད་ཚ་ཧང་ ། ༼༅༽ པོད་ལས་ སློལ་མ7ལ བྱེཊ་བརེ་སྭ་ྱི་རྷ ་ལ་ཆེཧ བོྲི་གླད་ཆ་ཿ བར ལྡེའ་བཿབྱི་ཏུཛ་ 
ལེག་ས་པའ་ཐོབ་པོ། [ཊྱོཊ སྒོལ་མཧེ་ཟྐེར་ལྡེ ར་ད་ཧོ་ དོ། ། 


°+: 


"÷ 


:2: » 585 རས ་ ༩". 
༢3 2 ལལ 32 ེ 





་ ཏེ 





ཡཱ བིར བྲི 341 ཀཀ 23:12:41 ༦8༦1) ༤98 ×! ཆིགས རཾ 7 ་ 38 ནྣ ༠. ,93 :2 
4 ཙིད ÷- ་ ཀ་ 3ྱཐིས་གྱེ་མཁིང4 ཨེ ་ ༧ 9༧: ་ གཾ༠གདབ་ི་རེ་ + ་ ཅི ལྲཾ ་ 
ˆ ཏྲེ ༡༤༠ 33༤༅ (༦ ཙྭ པཔ པག ་ རེ ཡཤ99༨༠། སཚོས༧༧༡༥༧ ཡ་ཐ༧་གྱིའ་ 91 9 ས་་ ' 


མཆོ ༨ 


 ‡ ༥༥༠༧ ་་་ ་ ÷:‡ གཾ 
༥ 1 འཚ 5 ལེ :& སོ ཤལ་3ློཤསལབ་ གིཝ༧ཛལ3ྱིརི༡་མའ2952==4 ༥ དཀ ་ གཡེ རྨ 3: 






༄༦༅ [བེ་ཡེ 





རགེའ། ( ཙ ༔༼ལ་ཁྱི་ཆ་ཿ 
༡ ཧཾ 


རའ 
གི 8100 2 2 ་ ་3ྷྨ #_  - 
བྱ ལ་གཉིས་ག་མྟ་དུག་ཤར་། 
ཊིགསའགཙ། ༈ ཡིས་འ 
རའ 


ཤ©ྱ་ སེ་ེས་ ྱི་འགྱུཌཾ། ༈ འདོན་བཞིི་བྷམ་ བ་བར ཌྷལ་ཁྱོད་མ ངི 3 ྭ 
ལེཏུ་ཧེཤ་ ལཾ ར་ཁ འ ཤི་ཤང་] 


རཿ་ཧལ་གཏུམ་བྲ་ལོ་ལོཆེ་པྱི་ཧཱཧཾཀྱིྔ་ ཆོོ ཟོ་གཅིག་ལ་ཉ་ར་ ་་ ཁ་ཆཐམ་ཏུ་ 

















གྲགས་བ་རྒྱལ་མཚཤ་གྱི་འགྱའ་། ཙཾ] བོད་ལར། འཕགས་ང་མེ་གཡོ་བཅྱི་རུད་འབམ་བ་ཁསྟ་ཊཱང་བ་དརོས་གུབ་ཛདོ་ཡོཌོས་ཧ་༩ྩཌང་བའི་ཏོག་པ་་ 
ལེའུ་བ ཏུཐ། ཨཏྭོ་ལ་ཧཱ་མ་ཌྲོ་ཧཱང་། མཱ་ལ་ཆོས་ཙི་ཤབྷཾ་ཙཱག་ཁི་འྱཿ། ཁྲ་བ མ་ ལ་ མི་གྭ་ཡོ་ 
ཁ་གསང་བའྱི་ཐཱད་ཆེཤ་བོ་ཁྟེའུ་བི་ ང་གཏིས་ཁ་འྱཧའ ཤཌ་མེད་པ། རོ་རྗ་ཏཏད་རྩིའི་རྒྱཌ་གྱི་རྒྱལ་ཛོ་རྷེ ཧོ་ཝག་ཤོ་གཏེས་པ་ཡཱསཱ་བླཆས་བྷ་རོ་རེ་བཏ 
== ཆི 2 ¬ ངར ར་རིག མྱ ££ ལོ ལ་བ་ཡི ཌཱུ » 4 ཤ་རི 
ཚི་ཉུང་ཏཾི་རྒྱད་ལེཏུ་ཧོ་གཉིག་པ། གི་ཇྭོ་ཊཱ་བི་ཁོད་ཟེའ་ཁྱིམ་བརྒྱའོ་བ། ཧཔལ་རྨྨ་འཁའ་བཞེྒྱད་ཆེཧ་བོ་ལསརུང་བ། ༨ ་ 
༨ ཐ་ ` ༤ ༤ ` ༧ = ༤ ° © 
ང་ལེཉ་གཉལ། ཌྷི་མ་བྷིབྷ་ཧཱ་ཧང་། །ཉཧ་ཀེ་ཐྲགས་རྒྱལ་གྱི་འགྱ7། འཡགམ་ཆ་ཆློལ་མ་ཀ་ཉྭ་ཀུ་ལླེའི་རྟོག་ཁ་ལེཏུ་ལྔ། ཁི༔ྟ་བདྡེ་ཏ་ཏང་། རུལ་རྒྱལ་གྱི 
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༦ །ཤདོ་ཟྷ་རྒྱལ་བཉོ་ བྭ་སྷཐ་ པཞ་འྭ ཊུཏཾ་བྱ་ཟུང་ སྙི] ། ཟཱམ་གསུམ་ ཆས་གོས་ཨུས་ལ་བཌེས་པ་ཞགས། །བྷཉ 
འྩོ ཉང རྒྱ ་ཤྒ ང་ནཧཱསྲས་ ༩ཆོལ་ ༩ ཟྣམ་མ། །ཧཛཱལཾ ་པ་ཐཞེ་ མྱི ་ཟེ་ཡིག་ཏགོན་ལ་ ལྤོ། །དེ ་ལ་ཐདིཧྱ་ཧཱལ་བི་བ་ཀཏ་ ཡེཤགྟོ 
༩གེ་ལ་ ཀྱི་ཐ་ཉཧ་ ་ཅསྱ་གསའ་གང་། ཨོ་ཆ་ དརང་ཌའ ཤེ ཁ་མེ་ ཆེཁར་ ཉི་ཕ་ཤྱབ' ཆདོ་ ལ་མང “་པོར་བྱ་རོལ་མ་ ཤིང་། བེད་ཀྱི་ལོ་ཱ་ཐ་ཏཱ་མང་7་ཀཁ་ རྤྱད་ཏུཧ་ 
'ཐཏོར་ ཏཾ ཐོད་ཀྱི་ རསྐཏ་ ཡེ ཏོ བར ཤཐ། མཁས་ཕལྷ་ུ་ རྐྱཤ་ཤིཊོ་ཆེ་ཐ་ཀྱྱབ་སོགར ཀྱིར ་ཐཉརཨ་ ་ཤིང་གཏཤ་ལ ་ཕཐ་ ངཏི་ཆོས་ ཤྐོཌོ་ གྱི་བ་སྟཐ་བཉོས་ཆེ་བ་བཞི་ི 









ལྟཐྷ་བོདོ་ཧིས་བརྒྱ་ཉྷག་བཞུགས་ལ་འང་གཞཐ་ཀཱཧ་གྱི་ཡིག་ལམ་ལ་མཇལ་རྒྱའི་སྐ་ལ་ཐ་བཟང་ པ་ཡོད་ཤཧང་[ དེ་དག ཕལ་ཆེའ་གྱི་ ཤུང ༩ བཏས བརྟ 


ཟིཐ་པ་ཧི་ཆཧ ཁམ་ས འོ་ཧརའཾང་ཤཾ ཤ་ཐིར་ རོའ་ཇོ་བྱིས་ཏུ་ྐུབ་ྫ འད, 1 ཚར ༢ོཁ་ཧཱཾའོ་ ཤོ བཙོའ་བའོཁྷོ་ཆྐོང་། ། 
ཌཅསྭ་ཉྱི་ཉུདཧཊ་ ཁཿ ཁ་ཤྷོམཨ ཤེར་གཐས་བྷ་ཐམཁ་ ཀྱིསཧྱཧ་རེ རྨེ་ལ་ཏྟབ་པཏི་ཆེདང་། ཞྟཀྭ་ང་བདེ་ཁའི་ཆེད་ཏཱ་ཉུ ཞུངཧཐ་བཤུགས་བ་ཟམས་ ཀྱི་ཁ་བྱང་ཁྱཾགས ལེ ཧཱ་ཧྷཱཾ་ཐང ་རྨཌ་མཏི་ཀ་ 
ཕེངོ་ལྟ་ཏགོཏ་ཁ་ འདི་ཉ་སྟེ། ར བཉོད་ཚོག་ས། ༩ ཆོས་ཀྱི་ཧ་བི བིངས་ཉུ་ཧོ་་རྒྱ་་ :མཁཊྭ་ཛ་ ངོ་ཁྭིཏཱ་པྟྟིཏཏང་ | ལོལོ་ཐཚུལ་ཁྲིམམ་རྒྱལ་ཐས་ ལ་ག ༤ གྱ པེ་མེད་བ 
བཉྟོད ་པ།༣ འཇྲིག་རེཟ་ལས་ཞད་ཧ་འ་ བྷ་ཆཱདོ་པ།༤༩ རསལར་ ཉིནོ་རྣི་བ་རྐྱཏ བ།༥ཧྭོབ་ཏམ ཁ་བད པ།¢ རྐུ་གཉུམ ལཿ བསྟོན པ་ཐཅས རྒྱཊ་ཏེཧ་གོང་ མཚུཧཾམ། ༧ སྟེ་གཉུམ་ ལ བསྙེད ལའེ་འགྲེལ་ 
བ་ཀུཌྡ་ཀ་ཏ་ ལཝརྲཤང་། ལྟོ་ཙོ་བ་དྷོབ་ཆེཐཱ་འཟང་ ཤོས་པཿཚུག 5 སེམསཧཧྲ་མཀུུ་བ7 ཊྱཿཿི་བྙྟོད ་པ་ཧཱཱི་པཾ་ཀ་ཤ་དང་། ལོ་ོ་ཐ་ཚུལ ཟིལསྱ་ཧུལ་བས བརྱ་ཿ | ༩ ་ཤེར་ཤབ་ཀྱི་ལ་རོ་ལ་ ཏཱ་ཕཉ་པའི་བརྟེད་། 5༧ 


པ་ཁ་ཆེ་ངྤྱཏ་ཐིག་ལེ་ཏུམ་ལ་ཏང་། ལྟ་ཙཱབྷ་བྷོ་ལཱཊྭ་ཧཾས་ཏབ་ཀྱིས་བརྒྱཌ་ཐ། ༡༠ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་ཁའ་བསྟོད་ཕ།༡༩ྟྱད་པ་ལས་འཧ་ས་པའ་བསྟོད་པ། ༡༩ ཟླཐཾ་མེར་པཧ་ཐ་རྙོད་པ། ༡ཌའངྤལ་ 
















ཤླ ༦༦ རདཔལ་གྱི་དེ་ཐྭ་ཏམ་བཞི་བ་ཉྐྱོད་ པ། ༡3 འཁགརས་ པ་ར གྱི་ྙིཌ་ཌ རཆ རྗཾ་ལ་བརྙོད་ པལ) རཿ ༤ གཏམ་ཆེྭ བརྒྱད ཀྱི་མཆོད་ ཉེ རམ ལེ་ཚཤ་ཐཧཾས། ༡“ ལེའེད་ 
དཌྷི་རུལ་ལ་བསྙོཾཧ་ལ། ༡༧ རྱག་འཚོལ་བཞེ་བརྙོོ་པ། ༡༢ ཧ་མྨཝ་བ་ཐས་འདེཞ་ལཤེ་ཁ་བྱཐ་ལྟོཧ་ཏི་ལ་ཁ་དང་།, ལེཙཱོཐ་ང་ཆཐཉི་མགྲགས་ཀྱིས་ བརྒྱཀ་ཁ། ༡༩ བནྨྷལྔ་ད ཧཾ 
༩ ༧༧༠ ར་ར ་ཆེཧྭ་ལོ་རྷ ཤབྱངས་ཀྱིམ ་མཛོན་པ་བྷྷ་ ༢༢ ་ལྷ་ར་དང་། ལེོ་བ་དགེ་ཐའི་བྨོ་ 2 ཌློ་གྲོས་ ཉྱིས་བརྒྱུཧ་ཁ། སྐད ཁ་ཁ ཧྱཊ་ཕང་ ཁ་ཆེ་བ་ཆེཤ་ ཤཀྱ་ཤྲིས་མཛད 


པ་བཅས་སོ། ༈ # ཞ འྩོ ༩ ཆཌྡོབོ ཉོག་ས་ རྒྱཊ་སྐབཧ་བརྒྱ་ཁ་བདྱིཏ་ོ་མིི གོ་མི་འཆེ་ལེད་དང་། ལེྟོ་ བ ླབོ་ལཱཊ་ཤེས་ཤ་བ་ རྱིས་བརྒྱཊ་ |£ ༈ མདོ་༼ ༽༠འགྲེལ་ཐ་ཤོ་ 
རི 
གས་ལ་རློཁ་5་ཡོཊ་སེང་གེ་བཟའ་ “ˆ ° པ། ཁོ་མི་འཆི་མེད་དང་། བློ་ལྟཟ་ཤེས་ཤབ་ཀྱིས་བརྒྱཊ་ཁ། € མདོ་ ༼#༽° རྟུབ ཉྱིར་མཛད་པའི ཙོ་ཐ་ཏེས་ ཤབ་འབྱཏེཧ ཏེཀ 
བཆ 
བཏུཐ་པ། བཟ་བོ་ཧིད་གཉིས་པ། བ་ཚོབཉི་མྔ་བགསྭ་ཏིས་བྷ་ཉའ་བ། འི་གས་པྱ་ཏུགྱ་ཙཱ་པ། བཚོབ་རྱིས་བྒྱད་བ། ༩ ཞིབ་མོ་ྷམ་འཐག་དཀེ་སློང་ེས་འབ་ཀྱིམ་བརྒྱད་བ།°སྐེང་ཏིད་བཏུ 
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ཉུ་པ་གཞེཧ་ཤཱ་མཚོ། སོགས་ཀྱིས་བརྒྱུཊ་ཁ།° རྩོད་བཟློག་ཉུ་མདོ་ཆྡེ་ཏལ རཿ ± ལབ ་་ ༠ ཤོཉོ་བཧྷཧོ་ོ་ཇི་ཏ་མོའོྫཧོ་ཁབསྦྱ་རོ་བྷཧོ༔ 
འ མཛད་པ་བམ་ཕོ་ཤྩར་པ་ཅོག་འོ་ ོ་ཀཾ་རྒྱལ་མཚ་གྱིས་བརྒྱཌ་ཁ། ཉ༔ འའོ་༠ £= ཌྷལ་འཆྱོཌ་ཌཱེ སྨྱོད་པའི་དབུ་ན་བཞི་ཌརྒྱ་པ་ འལགས་པ་ཝས་ མཛད་ར་ལེཏ་བཾ་ཏཱག་ ར་ཁ་ཚཌྷ་ཉིན་ 
± 4 ༼ཞ ¬ སློབ་ད་བོཐ་ཟླ་གྲགས་ྱི་ ཉིམ་མཛད་པཞི་དྭང་མ་འཇུག་ལ། དེའི་ཤངོ་འགྲེ་ལ་བ་མ་པོ་བཉཱ་གཉིས ༡༥༩ ཝེནར༡8༩༠༩༡ ༦༦ གྲས 
‹ མདོ° ༼ཛ༩༽ རྒྱལ་སྲསཞི་བ་ལྷས་མཛདོ་འའི་སྤྱོད་འཇྟུག་ལེཏ་ཧ། བམ་མོ་གཉིས་མ། ལྤ ཤེས་ཤབ་ཀྱིས་དག་ཁ་བཅོས་པ། ༈ མདོ ༼ན༽ དོ ཌན༽༩སློཐ ད་ལོཌ་ ཀ་མ་ལ་ཤྲི་ 
ལས་མཛད་ 1 ་ བླཌེ་ཡེ་ཤེས་ཧེ འའ" ཡཱང་མྨོཿ་ བའོ ་ པ་ ༥ སས ༧ 
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ཤེ 2 ལམ་སྒེཐ་ལེ་ཌ ཙོ་བ་དགེ་ གེ་བཁི་ཌློ་གྲོ་ས་ཊ ཀྱི་མ་བརྦྱཿ ་ཐ།༢ རྐྱིཌ་བཏྟུ་གློཧམེ ངག རྩལ ཝྲི་ས་རྒྱལ་ཁསབརྒྱུའ ཀོ་ཐ :བཧེབྷ་གཏིས་ལ་འརྟག་ཁ་རྒྱཁོ་ཞ་ 
སེང་གིན། བརྒྱ བ།- ཤཊུ་མཁྭ ལཞ་ ངབྲཤག་ཚོས བརྒྱུ ་བ།: ིང་ལོའསྐུ་ཚུའ་ ཁྲིམམ་ ཏཧང་གཤམ ཉིས་རྒུཌ་བ། ༣ ་། ཤགཾ་ཚོཏིཿ ཏེ་ཞྱཧུཾ། “ བྱ་སེ་མསཤོཤའིཕྦེ ཕྲེང་ 
བ།\ ཊུང་ཆུཐ་ སེམཆ་འ་པལཞེ ི་ཧྨོནོ་ ་མདོ་ཙོམ་གཏམ་ཨ་ངག་ ཏཨ་ མ།,- ཁཁོའ་བ་ ལཡི་འ ཤྩཧཌ་བི་ ྱིགྱ་ཉ་བྱར མེརི་སཿཏྐསར བ།”ལྷེ ཏྭ་པཊེ ས་ཤེས ཤ། 
ཆོ་ཀ' ཀྱི་དྱྱིས་ རྟ 'ཌཱ་6 ཏྱི་ཀུ་ཤག་ཚོཿ ཚོཙ་འྱཤཾ།༩ 58 ་པ་གཅིག་ ལའི་མོ་ =ཤཾ།་རྔང་།⁄© ་མེམམ་ ཝབ འོང་ ེ་རྷིའི་ ལམ་ལ་ཏུག་ཁ་བརྟུཧ་ མ་༢ྭཐ། ་ ཐ་ཞྩཿ། + ཇན འགྲོ་བ གྱ ལ། 
ཝེག་ཆེཧ གྱི་སྐྱབ་ཟཁས་ 653 ལ། ཤེག་ཆེཐ་ཡམྱིཀྷྱབ ་རྔབ་མ། ིོཏཱ་བྷསཱས་པ་ཏང་། ༢ | ༢ ཤང་གྱི་བ་བའི་ཚིམ་ པ་བསྐྱམཐ བཅམ་ཤལེ་བཞི་ཀློ་གྲོ་ཆཿ ཉི རོ ཤོཐ་ཀུཧ་ 

_ བཏུས་བ། མི་ཤགེཏི་བྷཌའི་ལ་ཏ་ལཝམ་བྷ་སཐ་པ། ལཝ་ ཌྷམཾ བཌ་འྩྱེཏྐ་ལ་གརུཌཿ མཐའ་བ ཧིང་ངེ་འཛིཤ་ྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལེུ་ ཏཱཀྱ་བློསྲོས་ཀྱི་ ཀྱི་ཤྱཧ་། ཏྲི ཙེ་ཧོ ་ལས་ཞད་ར་ལའི་ 


»; < ༢༩ 












༡༡༧༧༠༧༥༠༠༤༠༠༠༠༠༠༢༠༢༠༥༠༠༠ཟུ 





ལོ་ཆེཟྭ་་ཆེཐ་བཟོ་ང་ཁའི་འྷཧཱཤཾ། ཧེ་ས་མཛོད་པའི་རོད་ཏས་ཀྱི་གཏམ་ཤཱཀྱ་ཧེ་ཀྱི་འགྱན། ཧརེཐ་མཊི་གཏམ་ལློཐད་རེཧོ་མཚོ་ཏྤྱི་ཨྱིས་མཛོད་ཁ། ཧགེ་བའིའློ་ཁྲོས་ཀྱཾམཾ 
བྷ་ཉ་ོ་ཐ། ཡཐ་ལག་བཏཐ་བ་ཆོ་ག་ཆོག་སཅད་ཉི་ཤཱ་འཏང་། སྤེམཆ་ཚཐ་ཚྭཧ་བ་ཟཏ་པི་ཚིགས་ཧུ་ཅད་ལ་བཅནྙཀུ་རྒྱཁ་གྱིས་མཛནོ་པཆོས་་ེནཀྱི་འྱཌ། ཤློྭ་`` 
༼ོ 2 ༨༨ ༤ 


£ ༣ 
ལམ་བཏཱར་ཙཱ་པ་དཔའ་ཁོས་མཛད་པ་དཔལྦལིཀུཐ་པཚེས་བརྱཌ་བ། དས་མཛོད་བའི་བོཤ་ཏོམ་བང་ཨེམས་བྷ་མོམ་བའི་ཡི་གེ་བིཤ་ཆེཤ་ཧྒཐྷ་མ་ཤང་] ཊུཏྟཱ་རྫོབབྱང་སེ་མཆ་རྒེམ་ 
རིམ་གཉིསཏིབ་བཟང་ཁི་ཨ་འྱའ། ནྦྱ་ཧུས་ཛཱཧྲཏྲཞོ། ཆོསྟོ་རེས་ཟཤ། དགེ་ཁྭཏརཾ་ས་རྲ ཤྷམས་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ས་བརྒྱཊ་ཁ། ཉོ ཡོཊྭ་ཝཊྭི་ལེས་དམིག་སབ་ཤད་པ་ཧྩའི་ལ་ `` 

ˆ ལི ¥ ངི 32 := 3 == ཐལ་གྱི་རློ] 
གཉཧ་གྱིས་མཛད་ཧོཐོ་བཟང་གི་འགྱཊཾ། སྡིཀྲཊ་ཤགས་ཧང་སྒྱབ་ཆོག་མདོ་ལྡེ་ཞས་ཏྱཌ་ཐ། ཡི་གེ་བྱཧ་པའི་ཤསང་བ དོང་རྙིག་བ་ཀགས་ཆོ་ག་ཤི་བ་ལྷམ་མཛད་པ། མནྟཌ་གྱི་ཆོ 


> གོ་ར ལོ ར་ེ་གསཿ =¬ 22 རང་ས 4 ཿ ༤ „ཛི >= ་ 7 ཚཆཅཀ ཅར 
པ ་མངམགྒསགསའ་བས་མདད་ལ། མླདལཱ་འལ་བའི་ཆོ་ག་ཏྲ ཡརགྱ་ཁཐ་གྲ་ཨ6་མ་མངྲྐྲབ་ཁཿ ༤ རམ རྟཏཉྤཆགཐཿཿསྙཱཧྲལཾཧཿསརྨ། ད་ཁ་འོཚ་རྲ་བྲཡས། 


9 ་ 








|. 
















༦ [ྱ' ཤྩཾཱཤཾ། མང་མྫལ་བྱི་ཆོ་ག་ཌྩོག་ ལ་མེད་བའཾནོ་ རོ ཅ་མཛནད་པྨེ་ ཀླེལ ཤེས་འབ ་ཀྱིས་བརྒྱུཌ་བ། . ཡུང་མ ཁྱི ཆོག་སློཐ་ཤབོནོ་ཀོ་བ་འ་མཛོདོ་པ་ ཏྱ 
¡ ིང་འིནཚགས་བལ སློཤ་ཧརྱཧུརཟང་བས། 'མརཾན་པ་ཆོས'་ཤེས་ ཀྱི་ཤྱཌ རེས ༧ཛིན་ཚོ་གས་ཧི་ལེཊུ་མློཿྦ དམ ཤྭབ།ལོཞབམ་ཤྱེས་མཛོད་པཆོས་ཤེས་ ཀྱི ་; འའ ངཿ 
གཏར་ཆོཾ ཊུག་ལི་རྐམ་བ་7ད་ ཨ ཝྟོ ཏི་པར་མཛོད་པ། ཧེ་ཁི་ཁྱཧེའ བཤོ ཀཱི་ལས་ མངོན་པ} ཧཾ ཧི ་བཟང་གིས་འ། ཏིཿ ཏེ་ཏེ བེ་འཛིན་ཀི་མི་ མཊུཊ རྱོག་ྷ་མ་ཁ་བཞག་ཁ་རམ་ ལྐ ཡི་རྟོག་ | 
བཞྭིསེས ༩༡8 ཟླ ྱོག་ཉོ་ག་ པའི ཞི་གེ་གས་སེལ་མློབ་དལོན་སངའསྦྱ་ཆས་གསང་བས་མདོད་པ་ འྱརཀྷ་རིང་། ཟྷལ་ཁྱོན་ གྱི་མཆཉ་ཏིཧ་ཀྱེ་བཞེན་ལྱཌ་ཆུབབཟང་བོས་མཛོད་པ། ཟྷལཿ འཆོ ྦ 
བརྐོམ་ པ་ ལཿ བྲ་ཝ པ་ ཀྭ་མ་ལ་ ཤཱིལག ་མཛོད་ པ་ ཡེ ° ཐཾ | ཌྭལ། ཨྱཧོཊ་ འརྒོམ་ ལའི་ལམ་ ལློཾབ ་འཁེཌྭ་ པེ ཤེས་ ཉིང ་ལོར་ཟཛོད་པ། ཌྣལ་ འྩོན་ལ་འནུག་པ་སོགས། ཀླང གི ་མཛོད་ 


མྭ་སཾར་ 
¬ 
ྲ་ ཛོད་ ཁ་ཆོས་ཁེས ཀྱིས་བརྒྱའ་ ཡ། མཉ 






༡༦༨ དམོ 





;:2=- ༤ ༤ &ྨ 
བ་ཤིཊེ་ཐཟང་གིས་བླྱ་ན་བ། ལྭ་པཱག་ལྷ་ཐོམ་ཤོམ་འ་ 








ལ་འ ཤྟིང་། ཉས་ ཡོངོ་སྭ་ཧ་ཧྩཿ་པཊ ༩ི་གྐོམ་ ཧྷིར་ཤག་བེ་ཞབམ་ ཀྱི་སམ 








ཧྱཤ་ཟེག་ རཏྟི་རྒོ་མ་ཏཾམཏ བ་ལ་ཡེ་བེས་ཁགམ་བམ་མཛོད་པ་ ༡ བས་་། སུངཱསྦྱ་རཱམ་རེ རྡ་ས་ཏྲ བླ་མེཧ་བཟྒོམ་ལ་ སློ་བ་ ཤལོཐ་མྩོམ ཧི་མ་མཛྟ ་བ་ཆོས་ཤེ་ར།༽ ླ རྒ 
འབྱོན་ལ་འརུག་ཁཁི་འི་མ་བཏི་མཐ་ངག་སློད་ཕོན་ཆེས་ཀྱི་ད་ཐང་བོམ་མཛད་ ད་པ་ཤིའེ་ བཟང་གིསའརྒུའ་ བ། ཤཱྱ་ཝིཊ་བྷ་སོམ་མཞི་ ཝཐ་ཌག་ཤྲིབ་ཆེཧ་ ཞཌ་གཐ་ས་ཧི ཐས་མཚད་ཁ་འགོར་ལྷ་ས་ བཙོ་ཧྱི་ 
(ཞྭ་ཌཤོ་བ། ཟལ་འྱའེརོ་མྨོད་པའི་རྒོམ་ཏེན ་ླ་ྨདླཅ་ ཤེསླ་དཱ་མཆ་མཛོད་ལ་ཕེ་བསྭ་རེན། བརྒྱབ བདེ་བཌོ་ག་ཤེགས་ལཆི་གཞུང་ཟམ་རཀ་བཐྱེར་ར་ཛེ་ཏཱ་ཧི་ས་མཛད་ལ་ ལ་ཤ ཏོད་ཀྱིམ་ཌྱ་སུཊ་ 
}' ཡོརྷ་ ཏཐ་༩ཏཱཐ་བརྙ་ པ་ཤྱིཀ ་གཉེཧ་གྱཿ རྱཾམ་མཛན་ཁ་ཧིཧ་བཟང་གི་བ་ ཁྱུཧཀ་བ བླས ཤཏུས་ཚིག་འེ ལེཉུདྱཾཧྩས་ ཞྲི དྷཨ་མཛད་ པ། བཟླབ. ར་ར ཆོས་ བྱ་བ] ཟེགཿ བཿ 

༣ 
ཆེཐ་པེ་ི ༤༥ ་པ་ཏལལ་མགོཐོ་ཀྱུ་ རས་ གགད་འྱོད་ཤེས་ཤལ་ འྱི་བྱ་འ་ ཐ། དེས་མཛོདོ་པཌི་ས་ལུ་ ལཱང་མཉི་ཚིག་ལེཏ་བྱས་ པ་པ བགི ཉའི་ འི་ང ཅོ་ས) ཧེ་ས་མཛོད་ རི 
ངྱིང་པོའི་ཆིག་ལེཏུཌ་བྱས་པ་ཤང་། ཧི ཉིང་རྣམ་ཁ་ཤད། ཏེས་མཛཾད་ ལ་ཞལ དོ་འཤིཤ་ཞེའྭ་ཊཱའི་གཏམྦ་བགས་འྩོཊ་་ེས་ཤ་ཀྱི་ས་བྱཧཱཾ་ཐ། ཏེས་མཛཾད ་འྱ་ཁང་སམསྱཏི་ ཀྱི་ཟྷམ*་ 













ཏྱ ཤཿ ད་མ ཆར 
བོག་མ ་ 'ཀྱིས་ ་མཛན་ངའྱི་བཌྷ་ཧུ་སེམམ་ ཤལ ༩ི་ས་ཤོ་ལོ་ཀྭ་ཏཱག་རྙེ སྐོར་རུ 
ནཚད་ལའི 


ཚེག་ལེཊ ཤྩམ་ལ་བ སེད་ ཁྱ ཆ་བ ར་ར ཕིགེ་ལ་ཆེ 


རཾ ༼ ༤ས་གཉུམ་ཟྷརེས་ལ་འལག་ས་བ 
་ དེ་འ 
་ 3 ༈ ༩%༽ ཞཕགལ་ལ་ཆཀོས་མེད་ཀྱི་མ་ ` 
༢་མཆོན་ལྭ་ཀུཧཾ་ལག་གཏོས་བ་བམ་ལྲོ་ཝ་ལ་ ལེོ་ ཐ་ཡེ་ཤིས་ ལེ་ས་བཀྒྱ ་བ། ༈ མདོ་ ཀུ ཉེང ཤུབ་སེམས་ དཔཊ་རྟོམ་བ བ་ཉི་ཤ་ལ་མློཐ' ཤཔེཐེ་ཙནྡྲ་གོ་མི་ས་མཛོད་པ། 
2 མྐོ་ ༼ རཱ མགོོ་ཏ་གས་བྱཧ ་ལ་མཁཅ་མཆོག་ ཧྱཾལྭ་གཉེཤ་ྱི་ ཤགྱཾས་མཛད་ལ་ཡེ་ 'ཙཱཾ་བ་འཟླེ་ ཤལལ་བརྩེ་གས ྱི་ས་བརྒྱཊ་ཐ། དཾ ཆེའོ ཤཾ་བརྡོད་འཊི་ཚོ་མས་ ལེ 93¿ 
དོ དུ 
འཆ་ཆོམས་ ཉམྟོ་ཕ་ ཧྲྲྲ་བཅོམ།་ཆེཧ སྐྱཟ་ ཀྱིར ཡེ པ་ད་པལ་བྱར་གསྲ་ཀིན བརསྒྱའ་ ཁ།ཿ ° མནོ '༼ཧཱེ འུལ་བ་ མན ་རྩོ་བམ།་ ཡེ་ནྩུ་ཁྷ་ཀ ཐ་ཤ་ལྐེཟ་ཡྭཧ་ཧྒ་འོཿ འོཏ་ཀྱིས་མཛད་ 

7 
པ་ལ་ཙཱ་བླ་ཀ ཀླའིརྒྱལ་མཚཧ་གྱིས་ཁ་སྒྱཊ་བ། ར ཞ མནོ ༼ཌརླ༽ འཏུལ་ཟ་མེ་ཏོག་ ༤2 ཨོཊ་”ེེ 


མ་ལྲོ་དཊཾ།ལ་ྲ་ར་ཤ་ཅོརམ་ལ་མ་། ་ལྷས་མཛོད་ལ ཤོ ཉོཐོ་ཁེས་ཌྱའོག་ཁམས་བྷརའ་ཐ། ཧགེཌཾཁ་ 


༤༤ 


འབྲེ ཤཱ་བྭཏྟཐ་ལྭ་ཌྷ པཾ་ཌ རོལ་རེ་བ་ ལེཏུ་ གཅམ་ མལ་ ་ཌྦེ་; ཁེ་ལྟཊ་ ཤེར ་༢བ་ ཧྲ: གྱ ¡༩ ལ་་ ལ་ ལོ་མིོ།འེ 8656 ་ལ་ སྟི་རྩ་ཌ་ཁ (ཡས་ ལྟཉྱ་ལསམ་ག >= =: མ་ག ཉོབ་དང་། ༡པོས་རལ་ཧོ་ཧགུ་ཏལ_  .ེཨས་ 


ཐིཀས་ལ། ༩ ཐགྲེལ་བ་བཅགས བླའི་ཤམ་མཁསཿརྦྱཀ་བ་ཧྟཿཨྭཏ ¡¬ ༠རྩོན་ལའི་ཟིག་མ་ ལ་ད་ལེ་བའི་ཌོ་ ཌླ་གྲོས་ཀྱི་ཨ་ཁརྒྱཊ་ཊ།༧རྒྱད ཊཞཱ་ཧྙུའཾ་ ལ་དྭ་ཕལ་བརྩེ་གམ་ཀྱིམ བྱ ཐ་བ སྟེ ཟལ 
ཙུ 

རྒོ' † # མནོ་ (རྨཾ༽སྐཤ་གྱི་བཉྐྱཐ་ཟཉོབ་སྨོན་ཐ་བརྒ ཐྭ་ཀྱིས་མཛོད་པ་ལྕེ་ཌཱཊྭ་ཧིམ ལ་མཚཧྱ་ཤཾ་སྭ་ཧས་ཤག་འྱསཧིས་པ 

ལ་ར ཤ་ིསྟཐ་འཚས་སྨྱོན་བྒ་ཡཀྱ་སྐ་ གླི་བཐ་ཁལ་ཁྲཁྲ་་གཉིས་ས། 


 རྱྱན་ཀྱི་སྐེད་ལ། ་ པཿ ༠༠ ཐུ ལེའི་༩གྲེ་ལ་བ་ཀད་ཌྩ་ ཅི ཀྱི་རྡེ་མ་སུ་ ུ་ཁཇུག་ང འོ ་ཝག་དུྭ ཿ ལྒེ ¢ འེད་ 2 རླེ ཤོ ལར ་ 
ད རེ གྱེ ༣༤ 23 ༩ 


རྡོད་འམ་བཙ + ཆཿ བླ་ཝས་ལཊི་ ་རྷམ་ཐ་5ད་དཾ་ ་ ན་འགྲེལ་ལས་ མོཁི་འགྲེ་ལ་བ་ཤད ༤ ་སེམས་དལའ་ཁྱ” ཤནེ་ རྗེས་མཛོད་ པོ ཤེངོ་ལེ་ ཌློ་གྲོས བྙཧོན་ 

















བྱ ༧ ༨ ༢ རར ཌྷ ཱ ༤ < ཊུ 

ཧྲ ༠༠; ཡ་ལ ཉ རྒྱད་° ༼ཌྣ་༽ འཁོཤ་འེ་བད་མཆོག་ག་མ་ངོ་་རེ ཉོསསྭ་ཝཱ་ ཿོྨ བསྔ་མྔའོད་ལ་ འགོད དྱ ཧབ ་བཙར་ ཀྱིར བྷཾ ་ཤ། དྲ་ལ་ཏ་འས་མཆའོ་འཁོྲོལ་ 
= ཕཱ རབསཅ་་་ =° ¦ ` 6 སས ༨༣ - 26༦ 
ཊུ་ཁ6ྭཾང ་ལྔ་ཧ' ཧ་ཡཁ་ཞྔ་ཁོདཾ་ཁོ་བད་མཆབོ།བེ་དབཟང ལ་ཿར་རོ་གུབ་འཚོསཏ བུ ཡཿཧྷོའུཿཧཱཧཱཔ་སཁ། ཁེཚོས་གྭཧུ ༢། ཧེཁཾ་འོམ་ལ་ལྔ་ལ 


བློ་ལྟཐ་ ་ཧེན་ཀ་བ་ གྱིས་བརྒྱཌ ཤཾ་ཐ། བརྒེ་ མཆོགྟ་ཆྟ ཧེས ཀི་སླ་བ་རྦབབ་ དྷྩ༅ལ་ཆོས་བཟར་ཡིམ རྒྱ་བ ། ཧཾའཾ འི་བྱཟ་ཐབ་ས་འ དཌ་ཆེཤ་ཡེའ་བཞི་ཤ་ ཤོ་ཏུ་མཚཾ་ལ་ཆོས་ ཀྱི་ཧའང་རྩག་གིས་བཆྩྱཧ་ 


ར་ར 


< ཌཱཁོ། ཨུཧར་ག་བ་བཁབཉམ་ནང་ཁའིཐབ་ཁོ་ིསྱིཊརྱ གཏྭ་ཧགས་པྭ་ཉི། ཤལོལ་འཁེ ཁོ་ཐོམ་ བའྱི་སྦྱུབ་ཐབཾས། | བདེ་མཆོག་གིཧྱིལ་ཆོག་འགོས་ཆུས་བཅོྱོས་ 
ཞྱ་བཅོན} བཏེ་ མཆོག་ ཁཁོའ་ལོའི་དྱལིལ་ འཁོབ ཤྱི་ཆོ་ག་ མོ་ པ་ཆོས ཀྱིཀློ་གྲོ། ཨྱིས་གླུཆ་བ། བཏེ ་མཆོག་གི་སྐྱི ཟེར་ལ ཆོ་ག་ རིག་ ལ་གོ རར‹« ཀྱབ བྐྱེ་རིམ་སྐོཊ་ ཧྒ༢་གཅསུམ་ 
ཤྱ) ༽ རྭ་ཐ། རིམ་པ བཤེ་ 





23 
དང་! ཏཕྱིར་ཀྱི་ཟིག་ལེ་མཚམས་བརྩ་པ་ཆོ་ས་ཀྱི་ཤབར་རྱག་གོས་བརྒྱད་ཐ། གཟང་བཞི་འེ་ཁེ་ཐ་ཉིད་གསལ་ཐ་མཚོམས་བཤི་བ་ཆབ་ཁོ་ཆོས་ཀྱི་ཤབཏ་ཌྷ་ག་གིས་འ 


བྲ་ཁག་ས་པ་ ཤིན་ད་བ་རྱིར་ བྱ བཤེ 3 2 ༦ རར རུལ ར་ ཡམ འདེ་མཆོག་དཔའ་གཅིག ཆུཚཝ། ་ 
ཆི སྐྱ་ཧལ་བའོ་འྱལཌ། ཤིཐོ་གྱི་མ་བཌྣབ་ལའི་ིམ་པཊི་ མཐྭ་ འག་ཅེས་འཁོད 
¡ བཞེ་མཆེག་ཀིརྒྱཊ་བ་ཏགས་རྒྱས་༢ ཨཿཿརྷོམཱཆ་ཁྲས 


ཤའ ས་ཨཛད་མརྡི་ོ་ི་ ཅཅ་ཨའྲི་ཐ་སྱྱ་ལ 
ཡོ 


{8 2 


ཀྲ་ིས་ཚོགས་ས་ བཅོ ལ་ཁ་ 
ཨྩྷ་ཀ་ཤས་མྡོད་ང་ཆེམ་རྗེ་་པའ 
རོ 


ཟྷའ་༩ྱྱེརྷ་མས' རྒྱབ ཟཟཿ་རྒྱཁ་ལེ་ཨྡ 


& 


མཇད་པ བའ 
ཀྱིཏ་ཁོ་ཐ་ི ་ བརྙཐ་ ཟར ˆ ེ་ྡཾཊ 
སྩོད་མཐི་རྡཾས་གཞ ཤང་ཉི་ཆོ་ག་བྨཊཀ་ ཅོས་མཛོད་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ རོ་རྡེས་ཤུཧ་ 


༨-༽ `༄༤༽ ` 
༢༠༠མདོ་ར་ 2 རཿ ( ཏྭ ཉེ་རྟོ་ རྔམྭ ལཨེཁྱི་ཡོ་ལཱ། ཏུཏ 


༧ 


ཧཾཿ 
༡༦ 





- 
@ 









` 
་ 2 པ་ ཐ་ གྲགས་པས བྒྱའ་བ། ༥ 
བྱ་ག་ཁ། ཉྱི་རྣོག་ལས་ཀུཏྭ་ཀུརྨི་མཐྭ་བག་ཆེཐ་པོ་ལ་ལ་སློབ་ཤཔེཐ་ཞི་ཐ་མཆོ་མ མཛད པ། རཐ་ཤིཁས་བྱ་ཧུའ་ ་ཐ། 
ཤུ ་མའི་ཆོ་ གོ ་ཁཏིས་ བྦམ ་རེ་མཆོག་ ལེད ཀྱིམ ་མཛོད་པ་5ྭང་། ཀྱི་ལཱ ཊུ་ཧ་ཀའ་ ཀྱིས བརར ་ཌཟ། ཧོག ཕོཆིཧོ་ ་ལོའི་ རྒྱ ཟབ རར. བ་འ རི་པ་མ་མཛོད་ལ } ཨར་ཏེའི་སྒྱུམ '8བར ་མྨོ ་ཏལོཞ་་ 


ོ་ཀསྐྱེས་སྒེག་པས་མཛད་པྐཧ་ཤི་ལས་ 


ཙཾ ༢༠༩༢ ྒརིར་ས། སས ཌེ་འི་དྲ 


༨ ༠༤ ཆེ, རོང # 5 ཁྲོ་ཏུད་སོལ་སྒྱཟཟབས་ཁ རི ་ཆེཧྭ་ཌྷ་ཤོས་མཛོན་པ་ལོ་ཀ་ཤྲིས་བཆྙ རོའོ (མ (8 སྨོན་མ་གསལ་བའ་བྱེར་པ་ཞེས 





བྱ་བཁྱི་རཱ་ཆདཾ་ཁ་ཤད ་པད་པལཌྣཤཟྡ ཟ་གྲག་བ་པ་ས་ འོ་ག ་ཤཟྟེ་བཟང་གི།་ འགོ་ཁྭ་མཱཾ་ཡང་ཁགོས་ཏམ་བཚོམ་ ཀྱིས་ཧག་བའ་བཅོར།པ། ཌུ ༈ གསར་ཤཐ་ ༠ ་ པའ རྒྱུ 'ཟབ་མ་ ` 
| 
མཆོང་ ཌྒྱས་པ ་ེ་ཤེས་སྣཾམ ཀྱ བ། ཡརང་འེའི་ ཇི་ཌྷ་སེད་འི་མ་ནྒཾཿ རྒོམ་ཟངས་མདོ་དར ་བརྲེམ་པ་ཟིཌ་ཆེན་བཟང་བོམ་ཟ སྒྱུ་ཁ་བའ བ་གཉིས་བཅད་ སང་མྩ་རཾས་ཧྭཏི ་ རྦུགས མོ ་པ། 











བྱང་ཆུབ ་སེམས་ཁྲགམལ་ ར ཀྱིས ་མཛོད་ལ།་ པ་ཚཊ་ཏི་ལྲ་བགར མས བ། དྷིལ་ མ་ལྔ་ལ ཀུ་ རྐྱབ ཀྱིས་ མཛོད ་པ་འ ལེ་ཆེཤ་ཧི ་ ་བཟང་གིེ་ ཁྱུཧཱཾ། སྨ ་པའི་ སྒྱུ བསྲས 
ཟིམ་རཤ་ཨྱེ་ཐ་བཞྲི་པ་ སློབ་ར་ཕེཐ་ཀྱུའི་བློས ་མཛོདཾ་པ། འཧུས འིཏྲསིལཆོག་ཉི་ཉ་་སློབ་དཔ་ཞུ་ ཏྱངོ་ངམ་ ཀྱུའི་བློས་མཛད་ ལ་ ཕ་ཚབ་ཉིས་གགས་ྱི་རྒྱས་ ་བཿ ༈ ཧཾ 
ཌྡོ་ཌཱ ཚེ་འཛིགས་ཊེཏྐ་ྱི་ ཨྱི་རྒྱད་ ཀི་ཏ་ཀ ་འགྱེལ ་རྨོབར་ལོཌ མི་བརྒྱོཀ་ཕས་མཛ་པ ་ཤ་ཆོ་ར་ཤཐ་ཀྱི ཉྱིན། སྒྲ་བླ མཤོ ཤོའི ཁལ ྱི་ྐྱཧ བབམ་ རློཟཞམོབྟ་ཏ་པལ་ འཞོཤྭཾ་ཀྱིར་ ཟ་ ༠ ཉརྨཁིཉིའི འྱཀའོ། 
འཇིགསྙ་ཊེཏ་ ཉག་གཏི་ང་ བཅི་སའ་ཟབས་ ལློཐ་ཏལོརྡ་ འངྤམཏལ་ཁ5ཊངོས་ ཀྱིམ ་མཛོད་ལ་༢འ་ ཧེ ཌོ་རྗཾ་ཀྲ་ཀཆ ཤྱི་ཨཌརྦྱའ་ཐ། ཡཿ་ནེའི་ 8 ་ཟཊམ་ གཏོ་ཊརྟུས་ སློཐ་ར་མོཐ་ )ེེ ཁྷི་བཱ་ཌ་མཛོར ་པ། 


ཤཿ ལལ 2༦ * =༢- 2༨ ) * ་ཀ༽ ༤ ༤? -=- `... ‹ > ༧ ཝེ ༠ (༤ ,ཧ ༥༨༨: ཡེ ° 
$ དབཏ་ཆོག་ཊཱང་ཁཛཱུག་གསལ་བྭ་ཏཱ་གཅཐ འཛི་ནྲ་ཏོལ་ལ་བ ཁེམ༡་ཀེ རྩི་ཀ་མཛད་=ཿ ཉེཐོཀརེབ་ཤྒྱལ་ཚ ཚཾ ཉིམ་ཐ་རྱ་ད་ཁ། 





[£ 1, ༥ 


ལོམ་ ཐར ཞི 


ཆོ 2 


ཡ* 
མིལ་པ་གེ 


ཆོ 
གོ་ར 


མཱེ ཁྱི་བྱ་ཟ་བཏུན་ང་ཨ་མོྷ ཌྱ་རྱང་བཊ་མཛནད་ མཔ] དྲོག བི་ལ་མ་ ཀྱི་ཀྱ་ཁ་ཟྟ 


གྲོག་བ་ ྱིས་དཔྱྱཌ་ཐ། ་ར་བིཏགཡིསམོི་ངོ་གྲ་ ཁས་བརའ་ཁ། ཁ་ཆ ལེའི་སྦྱིཟ་སྲེག་ ན་མྭོ་ཤཱ་བྲངོ་ས་མདོད་ བྲ་ 


རུཊ་ལ། འད་ཤསྱཟེ་གཏར་ཀིཏོག་བ འི་ཏ་་ཧརཁྲོ །འརྡིགས' 





ཤྱེ ཀྱི་ས་རྟོག་པ་དོཐ་ གབ  ར༽ བ་ཧ་ངོཧྷཐྷམ་སྦྲང་བསུང་ཐས་མཛད་ར་ཟླཐཏྷོར་མ་་ 
ཊིས་བྱ་ཉ་ཐ། གཤིགྷརྡེ་ག་ཏེད་ིའཚོ་བའི་ཏེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཧཌ་པ་ཨཱ་ཙྱཌོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛན་པ། བ་བའིཉ་ཝིཤཱིཊཏྦཱཾ་ཊ། གཏཱཾཿརཾ་མེཿཏཾ་ཏིཏོཉསའོ་ཛེའི་རིཊ་ཟཊས། 
ཕྱིརིམ་པྲ་བམ་ཟ་དཔལ་ འཛྲད་འཛིཤྱཾ་ཧིས་མཛདོ་ ཿཔེཆཧོཿ་ཅིག་རེཧ་ལྐཅ་མ ཐ། ཡས་ཀྱི་གཤིན་རྡེའི་རསྒྱུབ་ཐའས་ ལ་ལཱི་ཏ་བཛྫས་མཛད་པ་རྡེ་རྡེ་གགས་ཀྱི་བ རྒྱ་བ ཧཾནྣནྩོབྷ་ཤི་ ྦ 
རྟོག རུ ཤོང་ཁྲརའོ། ། ༈ རྒྱེ (མི ནི ད་པལ་ཧྱཧེ་ས་ མའི་རྡོ་ ྗྡེའི ཧ་ཀྱི་ཉྷ བཿ བ་ཏྷ་ཅི་ག་ཤྟེ སྐྱི་ས་ཕ་ བརྙན་ པ་ལེཏགཉམ་པཌོཨ་ ཤྷི་ཧཱེ་ཀས་མཛད་ པ། བས་རྱ་སིས། | 
| ྱཐ་པའི་ཤེམ་ལའེ་ མན་ངག་སྨོཐ་དམོཐ་ཏོག་ཙོས་མཛན་པ་ འགོར ་ལོམ་ བྱ བ། ༈ རྒྱད (3 ལམ་འབྲས་གཉུང་མདོ། 2 ༈ རྒྱད ༼ཨ\༽ སྤོམ་བོའི་ ཏྟུང་ བ་བྱརུད་ པྱཀྐདྦྷབ་ ” 
| ཉྱི་ས་མཛོད་ལ།བྲིཊ་བཟར་གི་ཡ་ གྱ་ཧའཾ་བཾ། ཆོ་རྡི་ཌེ ཐེག་མའི་ཌ་ ཉུང་ཡན་ལགཁེ ར་རི པ་དང ༦ རོ 'བཅ་ང་5ན། ཤྷཱ་ཀའ་ གུརྟས་ ༡ པ་ན་སྩ་ཆཱ་སྔ་བགས་པས་ བརྒྱ ་ཐ། 

























| ༈ རྒྱུད ༥ ་ བརང་པོའི་བྷརེཏ་ཁ་མློབ་ 





འཕུང 












([ ,( 






ལ་གྐིད་ ༥ རབ མཐན `མའང་ འགྱུཤ། གཙོག་ཏོའ ཅརཾ་ ཏྲེ་ལེད་ གྱི་གཏུངས་ ༠ རོ ཉཾཊ་འརྒྱའམ་ ཉ འོབ བཁི་ཆོག་སློཿ མོའ ་བྭོཌྷེ ཉི་སྭྭས་མ 
_ མཞི་བ་པེཾདོ་པ་མོབ་དཔོན་ཚྲོཌཱ ཞཱ་གོ་མི་ས་མ ཇཾད་པ། བདེ་གཤགསབ 'ཤཧཱཐ་ཧ གྱི་སྱོཟྭ་ཧྱ་ྨོ ཁམ་གྱི་ཀྱད་ བཀྷ་ཏུས་ ལཊ་གྱཏུངས་ ཟླ༡ག་པའ ཐེང 


མྟཾ་ཏ་ཆཐ་པོ་ ལ་ཧིས་མཛད་པ་དྭ་པི་ལས་ བརྒྱུན་བ། ཤུཁཁྡ་རེེ་ཆེཧ་ལོཊ ལ་སེལ ཐར བརྙོདོ་པ་ཀློབ་ད་འོན་ཟླ་ཁྲགས་ཀྱིས་མཛཾ ་པོ། ལ་ཚ ་ཞལ་ གྱ་སྐྱབ་ ཟབ་བ་དགེ་ 
སློརོ་མ་འཔལ་མོས་མཛད་པ་ལོ་ཆེཧ་འ་བཟང ཀཾ ར་སར རེ་ཆེན་ལོ་ལ་བསྙེན་པ་པོ་བསྟོད་ཧཔལ་མོས་མཛད་པ། ཙཱམརྡོན་གོས་སྡོཟ་ཅཧ་ྱི་སྒྱུབ་ཐབ་ས་དང གཏོན་ཆོག་སློའེ' 
ནལོ་ཁྲགོ་བཟང་ཧྙིང་ལོང།་མཛོནོ་ཡ་ཁཕན་ས་པ་ ཤེས་ཤ་བྱ་ཉིས་ བྒྱཌ་ཁ། ༈ རྒྱད ༼ཏ༽ བཏུ་མ་ལོ་ད་ཀའ ཆེཧ་གྱི་སྐྱབ་ཟབས་ཚིག་ཉྟ རྨག་དར་། མི་གཡོ་བའི སྒྱུབ་ཝྤཁས་ 






ཛྭདཾ་པ། གཙོཊ་ཏེ ཿ ་རྣམརྩལ་ཏ 
ཟུ 6 153ིཊ་ཆོ”། 








རྡོ་རཱ རྗེའི ཕྲེང་བ་ ཁྐེརྐད་ འཁོའོ་ ཡོ་ཟྒ་ག་' སྔོག་ཏ། ཀྱིར ཟླ རྔ ཁིང ་ཞཔང་ཡོམ་ཤག་ལའ་རཧཆོད། 8} ་ མཆི་ ཌྣལ་ ཁཉོབ་ གྱི་ཕེང་བའམཌྷཁ ་༩ཉོཌ་ཌྫོགས་ ཕེཌ་ཆབ།་ ཁོ་ཙཱོ་དཔ་ཝ་ གྱ' 
མཐའ་ཙྒིར་ཏག་བཞ་བཅོར་ཏ།) རྐྱིབ་སྲེག་འེད་ སྟེམ ཤཧམ་ཁོས་ཐག་པའ་བཉོས་མ་རྟེ་སློཐ་རཁོཟ་ ཨབྷྷ་ཀ་ཀས་ མཛད་མ) དེ་གཉུཊ་ཁ་ཝེཌ་ངྷ་ནོདཾ་གཉམ་ཞེསྦ་ཀྭཌ་ 
སོ ༈ རད ཏཾ བི བརྒྱ་རྷོད་གླགས་ ལཏི་ཆོན། ཚ་གོཿ ཤཌ་སུམ། བྒོ བ་མ བརྒྱུཌ་ བ། སྒྱབ ་ཟབས་ཀུཐ ༢ས-སཁལས་ རྒྱུ ཐབསྐྱར་མཚོཌཌ་ 
ར་ཆོས་ཚད ཅེ པབྱཉ་ཐེ་གཉིན། ་བཊུགས་པ་ བྟེ ཏ་གོ་ཧཾ་ཤྲི་ལ་མོགས་པ་པ བརྒྱུཌ་ཊ ་བ། གཞུང་ཧ ་ན་མཛད་རྱང་མི་ག་སེལ་ཡར གསབ་ཡིགྒ་མས་སུ སུ་ཨ་ཧྷྱས་མཛད་པའ་གཏུངས། ཀྐྱ་ཧབང་རྒྱལ་ 
ལིར '་ཟཐཊར་ མཿ 9 སྒྲ གྱིསཿ མཇཛན་པ་ཁོ་ ལོ་ཙཱ་ ཤ་དྲིཊ་འཟཌ་ཡིར། བར ཤ། 8 ལ་རྱརཏ་ལས་ 'སྐྱོ་ཐ ་རཁིི་རློཊ ་སླྲོལ་མའེ་ རྒུ '་ཐབས་ཚམ་མ་ཅན་མྱཏཞ་པའི ༥ ༩ 
གྱིས་མཛད་པ་རྒྱའི་ཡུལ་ཙོང་ཏུའི་མཁའ་ཧུ་བནྡུ ཞཾ། ÷ ཚ རོན £ ཟླ་མ་ལྔ་འཧྭ་པ་ མློཐ་དཡོཞ་ཉ་དངྱངས་ ཀྱིས་མཛན་པ་ལེའྭ རམ་ཚི་ཐོག་བཟན་ཇ 'པོར ༠ རྒྱལ་ 
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། གོངོ་ལྟཚུང་ས་ཉེ་ལམྷ་ཁེཊ་ཆོཨ་གྷསུམ་ཧང་། སྨོཟྭ་ལམ་བཀའ་རྒྱ་མ་ཐཾ་ཀུ་ས་མཛད་པ། ར་ཁས ༼༽ དིག་པའཛེན་རྱ་ཅེའ་མཚི་རེས་གཤར་སྒྱབ་ཐས་བོ་པདའ་མ་ཡེཧ་ 












ཅོོ ལྷོཌོམོ་ཟོཾས་ཝས་བན ཅེ ཁྲོ་མོ བཟང་རི ཀ་པ་ཙིཆ་ཀཾ་མདད་འྫཤོ་གིང་ 






~༤ ( གའ ༤ 2 ༠\±÷ པཿ ལྷ ༣ ཁ། ༢༣ ༢༠༤ ༤ ཅི ˆ ༠ ཧ༧ ༦༡༠ ༤ 
འྲ། ཌྷམ བསྐུ རྒུབ་མཉས་རེབ་ཏུརོ་ཊཤས ལྷརྨས་མཐེད ཟི རབ ཀེ བནེ་ཧྱེ: ་ཀྱཆེེ ཧོ་ླ་ཚགས་མཁཆ་ ོ་ལོ་ཚཱ་བ 
གོར་ཁྲ;། ༧2 རྨུད ¦ ཧུ བནེ་མཆོག་མཁ6་6རི་ སྐཐ་ཌཌ ད ༤ “༡ བ། ཆོ་སྱརཱག་རྟོ༔ རིཚིག་ནང་མཁཊ་འགྲོ བོ་མ 

བྱ \” 


རུས་མཛད་པ་ལེ 'ོཌོ་ཏ འཐཿཿཧོསིཁྟཱཧཱཧཾཿ འཆྭ་འེད་ཆོམ་གསུམ ཟིགས 'མངོད་པ་ ཏྱ ་པོས་ བྱ་བ [ ༼ མཉཁ་ཊའི་ཡ་ཡངཧཾ། འགྱཌ་པོང ་མཚུངས། ཧཾའི་འགྲེལ་བ་ མཛད་འ 


ཧྭ་ཧྱི་ས་བྱྷ་ཉཾ་ཤ ་ཌ་། ཤེའི སྐྲ ཟབས ཁཅི་ས་མེད་རྡོ་ རྡེསམཛནད་ཁ། ཀུཏོ་ ཀུལེའི་ སྒ་ཐཐབས་ཀ ཀུ་མ་འཏྷ་ ཉིས་མཛོན་པ། 2ཧྲ་པྲེ སཤོཝ་པའྱི་དྭབ '་ཧྦཐས། འཇིག་ཉེཐ་གཅུཝ་་ 













= 


ལསྭཌཱམ་པའྱ་རྤྱལ་བི་སློལ་མཐི་ རྒྱཌཁུངས་ཏུ་རྒྱུག་ིབ་མོད་འཛིད་ཚཾཿ འཛི ཀཧྭ་ཀྱུལེའི་ལས་སྦྱེན་ཏོོ་ཡོཿ ནོ་རྡོ་རྗེ་ས་མཛྲོད་པ། ཤིགསྣ་ལ་མའྭི་སཱབ་ཟབས་མ་ཏ་ 
བིི་པརྦ་ལྔང་ཿ 7 ་ལོ སྐོདྭ་ལྷོ་ལ་ས་ལྔ་བླ་རཾ་ ཤི་ཛ་ ས་མཛན་པ་ཌོ་ སྭ་ཀྱིས་ཐ ་བ། བའོ་ 
༩ པར་མཛོན་པ། ༈ རམ (¡ཅ་ལ ལོའི་འཁོད་ལོཁི་གསལྱ་ཉེད་བ དོ་སཾམས་ཕཏྟྟ་བིཛཱཱ་ཐས་མཛད་པ་རྡོ་རྡེ་ཐྲག རྒྱཊ་བ། ཞོ་ 
མོ་ཀུཐ་ཞས་ འྱུལ་བ་མཆེན་གཉམ་བྱི་རྒྱབ་མབས་སླབདབོོ་ཀུ་སྱགིས་མཛད་པ་དང་ ེའི་འ་གེ་་ནོ་རེ་གཏག་ངས་མཛད་ལབ་འི་ལྭའོ་ཁས་བ ཞ་ཐ། 7 ལྷགས ༼རྷུ 
འཇམ་ད་པལ་ཟླྲ་སེང ་གི་ སྒྱུབ་ཐབས་ཧམ ་མྷ་ཆ་གཤྭ་ཧིམ་མཛོད་ལྔ་ཁམ་སེང་ རྒྱལ གྱིར བརྒྱུ ་ཐ[ འཇམ་ནཌྱརམ ༢ པ་མ་ཅིས་མཛོད་པ་ཐམས་པའི་ཏཔལ གྱིསབརྒྱ་ 
བ ± 3 ° ལོ་ཆེཧ་མོ་ལོ་ཙཱ་ ཙཱ་དགེ་ཚུལ་མ་ མཁཁརྡོ་རྗེང། ཧུན་མགོན་ ཁྲ བྟཱ་ཧ་བཏཊ་གི་ རྒྱབ་ཟབས་ཐམ་ ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛོན་པ གྱི་ལྗང་གིས་རྒྱཊ་འ བ། 
ནག་ལ་ཆན་མའི་ཕིན་ལམ་གསར་རབྱི་རཱ་་ཟབས་ཐམཟེ་མཆོག་མེད་ རཾ 








་མཛོན་པ་ྱི་ 9ྱལྣ་གིས་བརྒྱུ་བ། ། ཐལ་ལོ་ཆེ་ལོའི་ ད་བ་ཟབས་ཀླ་ 

















༄༅། : སི་ལོ ོྱགབྱ་ག་ཁ་ཁའི་ཐཁསཏླ་ཱ་ག་ཏཀློི་ཏམ་མཛོནོ་ལ་གཉ་ཁོཧོབ་མ་ཐགས་ཡིས་དྩུཧོ་ལ ཤག་པོ་ཆན་བ་ 
ྲའི་སྱལཐགས་ླམམལྱིསབསྒྱཌ་ཤར་ ཤཿ སོའོ བོལཊ་བཉི་བཾ་ཐེ་ཤོཀ་ཨིར་ཝིཡ་ལྭགོཾ། § སླཏུན་6་ཙིནཏ་ ཐྭག་ལེ་ཆཌྭ་ལ 


=÷ 
ཆོཁ3ྲམལ་བྲེ་མཆེབ། ལེན་ཀྱི: ཀྱེ་ས་མཇད པྱེ གྱི་ལྣང་དཏད་ཀར་གྱིས བྱཾ་ཐཾ། ] ཧོག་ཕོ་ པོ་ཆེནྭ་ ལོ་ལ་ ཅགས ཅོགས་བྱ་ཀོད་བུ་འོཌས ལཱ ་མགོད་ལོ་ན། ་ཡོཐ་ཏཧྭ་ ཤྲི ས་གསལ ་བ། ཀླ 


4 


དེའི་བསྐྱོད་བའི་ཝེང་བ་ཉི་མའིདྱྱིལ་ཁ་ཁེའྱའི་ལྔཌ་ཏཊ་ཏཀའ་གྱིས རྒྱའ བ་གཉིས་ཐམ་ཟེ་མཆོག་སྲེདྱ་ཏིས་མཛད་པ། བྷཾམོདོ་ལ་ལསྒ་ཟམམ་ཀུནྷ་ཏེཏ་མ་མོབ་ཏ་ངོནྷ ཐྷི་ཉས་མཛོད་པ་ 


(& 


གྱི་ལྟང་གི་མ་ཌཉྒྱད་ཝ། མེཏྲི་པ་ལ་ཞལ ་གཟིགས་ཏུས་བསྙོད་པ་ ཆོས་5ྱྱིང་མ ཌྷམཤག་མ་གྱི་ གྱི་ལྣ་་གིས་བརྒྱུཌ ་བ། ཌསྟྱོད་པ ་རྩོགས་བཅུ་ཏུཐ་ཐམ་མྭ་མོབ་ནབོཤ་ཨྭ་ཧ ཧུས ང་ལྟོ་ཙོ་ཐ་ཤཱི་ བ་ 
ཧོ 
༠56. ?སེསཿ ཐམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛ་ད་པཞི་ བཉོད་ ལ་ཚྔོན་ཚཾ་བདེ་བ་ཤེ་གས་མ། བརྐྱོད་ པ་ འནོ་ཏགཁྱ་ཧོ མཚོ མ་བྟི་ ཧོ སྤྱན་ཆེ ་པོས་མཛོའོ་པ གྱི་ལྣཇ་གི་ས་རརྒཌ་ ཐ། ཌྟ་ཚོཤག 
པོ < 2 ས་ར་ས་ར ལ་ལ རམ བ་ཆ བ་ག 





མོ་ལ་ལྟ་མ་སྲིན་ རར རལ་་ མཉྱིམྔ་འགྲིཿ གི་འུཌཾ། ཌྟ་མོ་ལ་ཌ་ཧྙེར་ པ་སྲིད་གསུམ་མཧྲཚ་མོར་ལེུ་ཧྲིས་མཛདོ་ མྱི་ཌྣ་ཧཾ་ འྱཌོ། ཌ་ འོ ཏོབ ་པཚམཾ་ཉཱཤཧ 
མེ་ཏི་ཕམ་མཛནད་ པ་དོཏུ་ཀའྭ་ཧྱི་འགྱཌ། ཏྟ་མོ ་བོན་མ་ མཇ་ཆྭ་ཆོམ རའ མ་ མཿ ཆན མོ ཁལ ཡོ་ ཙ་ གླ ཁ་སཁརྒྱུཊ་ཐ། མཁཿ་ ལྟི ་གསའ་མིག་ ཙཧ་ཧིཁྭ་ཉཱ་ཚོ་ལ་ 
ཡོ ཡ་བཞཱཀཏརྷཧའ མ་གྱི་ལྡང གི ལས་མཁརྷཧིཌཧྙཾ་པ་ དཔལ་ལ བཀཁ་་མཐམ་ཟེ མཆོག་སྲེན་ ཀྱིས བོ ་ལ ཿ་ལོ་ཆེཤ་འིཞོ་ བཟང་གི ཡེསཀྱྱུས་ཤ། བ ཌླ་མོ"་ 
ཏད་སཾལ ་མའི་ཌྡེ་ས་གཞར་སློཐ་ ཝ་ མྟང་རྡེ ཌོ་རྡེར་མཛན་ལ། ཞལ་བཞེ ཞི་པའི་ཐ་སྙོ་ ཆེཞྲབྲ་བེ་ཧྷིད་ ཆེཐ་རྡོ་ རྡོ་རྫིས་མཛོད་པ། ཏྱིབྲ་གྱི་མ་ཌྣབར་པ་ཐག་མེ ལོ་ཆེཐ་ལེའིནྒྱ བྲ འའ 
བ་ཊི་པམ་མཛད་ལྷ་ཙོལྤ་བཾ་མས་མགོན་གྱིམ་བརྒྱའ་ཐ། ད་པལ་ལྟཧ་ཉྷ་མོ་གསར་རླུབ་ཤཱ་ཞོས་མཛཾནཾ་ཡ་མའ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཟློ་གྲེས་ཀྱི་ཌགྱུན་། མཁའ་སྨྱོན་མའི་རྒྱུབ་ཟབས་ཀྱགས་ཀྱི་གཙོ 


བློཟ་མ་ཀྭ་ཏཱ་ལས་མཛད་པ། མགེཧ་ཕོ་དཁང་གྱི་རལ་ལོའི་རྒུབ་ཐབས་མེ་ཌྲིཡ་ས་མཛད་ང་རྐྱང་མོས་བརྒྱཌ་ཐ་བརས་སོ། ༈ ༈ རྨགས་ ༼ཏ༽ ཤཔའ་ཤ་བ་ཤིས་མཛད་པའི་ ྦ 

























མཉཧྭཱཐ བ། བིཧོཧཱ་ཧྦཿ་ བའེ ལྷ་ཆེ ་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་ མའི་ སྱ 





༦༧ བང་ རྒྱུ་ཁཾ། ཨཔ་ཐཆ་ ཇི ༧8 གྒྲ'་གྒོག་ས་མཚོག་སྲེད་ གྱི་ས་མཇཾད་པ། ནྡོ ཆྡོ་རེ་མཁའ་༩གྲོའེ ཐོས ཐི པས་མངད་པ་ ༡ 
འབྲོག་མི་ ཤཱ་ཡེ་ཤེསྭ་སི་ལྱགཞ། བགེགས་ ཅྱི་རྒྱལ་ལོའི་ ལྒྱ་འཐང་ཧ། པེ་ ལི་ཟྭྙ་རཱདྷ་ཐཾ་སྭ་ཙུ ་རཧ་ཐ་ ་བ་བའི་འེད་ ཟྭ་གྱེས བཏ ཤ། ཚོགས ཤདག་པི ཁོ ར་ཞག་ལེ་ཟམ། མཛཾད་ 


པ། གེ་སྱསལྱ་ིའི་སུའི་མན་ངགག་ལས་མཛད་ལྭ་རར ཌཱ་བ གྱི ༅ཙཱཾ། བ།ཏོགཾ་མཁི་ཆོ་ག་མདོད་ འྩཉཤ་གོང་ འྲ། ] རྐྱིཏྐ་ ྲེག་གི་ཆོ་ཧ་ནག་པོ་བམ་མཛོད་ལ་འབྲོག་ 
ཚིག་དོསུ་བ་རྒྱབ ལའི་ཌྲང་ཧ། ་རིཞ་ཆེཐ་ཞོ་ ཞོ་རྡེས་མཛད་ ལ་འ ཉི་མཁི་༩ཁོའ་ལོཿ ཁོཐཧ་ཏཾ་ཌྱབ་མཁཧ་ ལོ་རྒོ་ ནྡོ་རྗེ་གདཞ་པས་ མཛནད་པ་ཐ་ཤ་ ༢ོ་ལྟོ་ཱ་བམ་ བྒཧདཾ་བཾ། ༤ 


བཏག་གསར་བའྲི་སྐྲབ་ཟབས་མློབ་ད་ཕོཧ་ཧཱི་ཕཾ་ཀ་བིཛྟཱ་ཐས་མ ˆ ཚོགས་བཤག་གི་བྱསོདོ་་ཨ་མྟོ་ཏཱ་བྲཛ་ས་མཛོད་པ། ཚོགས་འདག་ ོ་བོསི་སབ་ཐབས་གསེའླ་ཀིང་ལས་མཚ 


ཁེད་ཟེཀ་ 
དིར ཀ་ཤ་ཙ་ཿ་མཁྲཾདྭ་ལ། འཁོའ་ལོའི རོའི་གརཅེན་ཌིཌྷི་ེ ཉུ་ཀས་མཛཾད་པ། ལྨགས་ ཀྱི་རྒྱལ་མའ ་མོའི་ཏོམ་ 
མ་ལ་བེན་ 








= ཁི = ༡༡ ༢ = > 
བ' ཀྲི་ཡ་ས་རྟརོའ ངོ རྗཾ་ཞོཿ ལེཐ་ ཤལོཞ་ གྱ'ཉྱ་ཟ་ + ཤིལ ཨ༔ཌ༩འམ་༩གྲཾེ་བའོ ཆེ་ལོང་གིམ་མཛོད་ལ་ ལྭ་ཌོ་ཐྭ་ཌཱ་ལྭསྭཾ་ཆུལ་མཆཐྭ་ཁཨ་ཟླ་ཉཾ་ 
ཟ་ཤཿན་མོ།། ] འོ ཏུ ་གོད་ ཧུ་ཨཾཛ བྱརྒྱ་བལཀྱི་ 3 ཧ་ཧ་ཧ ་གཅིག་ཙོ་མ་གྱི་ན། མཛནད་ པའི་ བོ ་བཅོར་ཆོར ཚཊ་ཉུ རྔལ ཤྱྱ་ཌཅོ་བརྒྱར ཤྷམན་ རྒྱཿཌ 









ལོ་ཚཱོ་བ་ཞོཤ ཤ་གཏིརཀྱི་མཚཐ་ ཐས་ཟྲིཤ་ལ། གཉན་ཡང་མཛན་ 7 ་བ་ཤང་། རྒྱ ་བ་པོ་མེ་ཁཿརལ་ཐ་ ཡར་མི་ཉུང་ཁ་ཡོཿ ་ཡོདོ ཀ་ཅརྦ ་མྭ་ལི་ལ་མེད་ པམ་སྭེ7་ བཤག་ྱམ། 
ཀླཚ་ཊངས་ཤག ཉེ ་ཐ་ཁ་སཁ་མཧ་ཤཌྱ་ལ} ཆེ་མ་ཚཧྲ་དེ་ ཤཁ་རའོཏོ༔ ་རྫགས་གསུམ གྱི་ལོ་ཉིཚེ ཉི་ཞེ་བྱཧཏྲ ཀྱི་ཟར་ཏཱ་ཏཱགམ་ཞང་ ། ཤེང་ཏཱར ཤེ ཧརྭཾྷཧཤ་ྩཾཧ་ ༧༡ཡི་ཤུཿ 
རཉྐ་ཐའི་གོ་དིམ་ཊི་འཌི་ཏར་མི་མྟརཆཾ་ཨ་པའ་ འཧུག་ལས་ཁོགསྐ་ཆུ་ འཆོལ་ཏཧོབ་ལཉ་ཧཱཌ ཆོ། །དེ་ཡང་མཆཧྦ་ཧཱས་ ཀྱི་བཧུཐ་རའི་ཏ '57་འཛིཤྭ་པ་ཧར་] བརྒྱར རྐྱོང་ཁད་ 
ཤོཧཾ་ལ་ཌི་གངས་ཧཌཾ་ འདིའ་མི་ཉང་བ་ ་ཡོད་ པ་གོཤ་མ་ ཆག་ཞ°ཛ། བཞ་སྐཐས་ཏུ ཏར་ ˆ ཡ་གོ་ཡེད་པྷ་ཊམམ་ ཀྱང་ཆུད་ཟོས་རུ་ ་སོར་ འཏུག ཧོང ཧཱུས་ཁམས་ 
















ཇ་འ །དཧུས་མདོ་གཉུམ་ཏུ་རྒྱལ་བའི་ཐཀའ་འགྱབ་འོ་ཉེགྲ་གི་ ཉང་ཧྱཌ ་རྤེལ་བཞེཤ་ = ཌ་ཡ་ཡང་ཐོས་རས་མབ་ཏྷཧཌ་ཛ་ཐོས།པ་ཛོ་ཁཧོ་རྡཾས་ཨུ 
ཡི་ཤོཌ་ཁའི་ཝེ་ ཏོག་ལཐ་རྷརཾ་མངོབ་པཤཾ་འཚེར་འོ། །ོན་རྱཌ་ཡོགས་མཐའ་དག ོས་ ཞོང ་བ་ཏག་ལྭ་དྲི་བ་མང་ཏཱ་ཊམ། ཅཿ་བྷ་འཾཌ་བི་ཊྩོཧཊ་སྨེཁ་བཞི གི་སྐནྭ་ཧཱི་གཏམ་ཝོས 
མི་ག འ། བླ་མཐ་ལོའོ་རྲི་བ་ཁུཁ་ཀྱང་ཐོབ་ ཤ,-ཱ57955 ཧབ ཤོཌ་གང་ཞྭིག གྱིཏཱ ་ཡོར་པ་གསལ་བེའ་ཆི་ངེ་ས་པཤ་གསུངས་ཀྱིན་འརུག་སུབག། བརག་འདྲ་ཆའོན 
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རྒྱས་ཀྱི་འརུཊ་པཊི་འདབ་འོག་ཏ སྐྱེས་ ང། འལ ་ཊདི་ ཅམ ུང་བྱེར་མི་ ཁོམ་པན་མཐོར་ཐོས། རྒྱལ་མཆོག་ལྷ་ཁ་ཆེན་པོའི་གྲེ་ཁརྒ་ཡི་བ་ཁཱྐྒོ ཤི་རྙཧུ ཀཿ ཨིང་ཚོཌྦསཁའཾ། 
གས་ཡིག ཡོངས་འཛི་ཡེ་ཤེར། རྒྱ་མཚོ། ཏཱང་ཉུཛ་: ལྟི ཉ་སོཁམ་ཀྱི་གས་ ཡིགཏྭ་མ་མཇལ་ ཤེང་ 5ཌོརྒས་མོདཾ] འེ འེ་དཨ་ཤི་ཏོས ཅུ ཅྟིཧ་ཐོཊ ཡྱིཟ་པས ཧེསྭཏཱ ཞྭ ཁག 
ཧུཌོ་བཅོ་ཝ་ཡའི་སྭ་ཧཱ(/༡73)ཌསཞབ་རུར་བཧྭ་ཏུག་པའི་ལཱགས་སྦྲཡ 
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མཁི་ཉར་རྒྱཐཟྷམ་ས་ཆ་ཚང་ད་ལྟ་བཞུགས་མིག་ཚེ་ཚོམ་གྱི་གཞི་འགའ་ཡང་མཆེས། ཁོཐོ་ཀྱཌ་འབ་ 










/7¢/, འ6ཿ 
རྲ་ འྱཀ ་བཤ་ཌེ་མ་ ཟ་འ ཀུཐ་ཀྱིས་ ཡིཧ་ཆཾ་སྭ་ཏེཧྲ་ཁོཿ འོས་ཁའི་གཟས་ཧཱ་ འཏུག་ རྙམ་པ་དང་ | འདོ་ཞ་ ཏིཊི་སྐེཊ་་ཞྡཐོ་གཉེའ་ཉེན་ཁ་པོ་ཤག་ལཁན་ ཧོ བདུ གྱ་ཧ ི་མཧུང་ཌ 
ཤོ་་ཆ་ཚོང་བ7་ 0 མ་ཡིཐ་ཐོ།། ྦ །སྨྲས་པ། ཉགྟཾ་སྣ སྒྱུ་མ ཐི་ཁ་ཁོད་ཁའི་གྲོ་ང་ེ ཁྱཌ་ཏཱ། ཡིག་ཁྱབ་རུ་ལུཁི་མཛོས་མ་ཁ་ཆགཤས། 'རྟུག་་ 
ཏོ འི ཉུས་མོ་འཇིག་ འགྱཌཾ་ཤཾ། །བློ་ལྟཌ ༡3 36 ཡྱིཌ་ཞེཐྭ། །འཐ་ཅིག ་ཤལ་འྩོ་ཐོཊ་པ་མིད་མཁའ་ཙོམ། །དོ་ཟསྦྱ་ཆུལ་བྭ་སཐ་མཇལ་བ་ཆེས་ན་ཀྒོད་ 
ངཇས། ༈ཤཐོ་མེན་མི་ཚྭ་བཐོ་ཊ་སྙིཌ་ཆེཧ་ཡིཛ། .།དལ་༩ཉཌྩོཌ་འྲོཐ་ཤར་ ལྟཐོ་བ་ ཤཁ་་ ༠ སྐྱེས་ཏུླ་མས། །གགྒོ་ལ་ཌྡེས་ཆགས་ 
བྷ་ཚེ་ཤའི་གཤལས ་པཿཡ། ༼ལ་རྦེཀ་ཤུ་ལ་ལོགས་མཊི་ བགོ་ རྐལ་འདེ། །ཆད་པཧ་ཧུཧ་ཱ་ཆོ ཏློ་ལྷན་རུ་མི་ ལངས། །སྨིན་ཉྱེ་ད་བར་ དཿ་གྲེལ་བྱེད་ཟྦཐ་ཁྲིན་ཤཧ་'། 
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།ཉྱང་ཤེདོ ་པ' 





ཤཧོ་ཐིདོ། འཐར བཤུགས བཞ 'ཌམར མཁ་རཧཾ ` ལོ མཧངོ།་ ་་ ཅོ བཏལ མོ་ཁལོཁཤོྟོཧོཿོ་ ཤེལ་ ལར) ༼ཆཆ་ དག་གི 8 ཤོ་ད་ དན ར་ངོ གང ཱཾ 


[& རཿ 18 
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༦༦ །སོགམ'་ ཝོན ཤར་མྭྷ་སྐོམ་པ་ དང་ ། [2 ་འཛིཊ་ཀློགྲ་ཊེ མཆས 332 ཏའ 1 ལེན་པ ཤབ།་ གས ཁ་པ སྒ ེ་མིཧ་ཀླྭ་བྲེག་ 
ཧུཊ་ ལྷིག་ གོས་ཀྱོ ་ཏེ། [ལ་ལུང་ ཀུཞོ ་ཟན་ཞོད་ཆེད ཉཱ་ལརཱ། །ཏཾང་མགོ་ གོ་འཁོད་ཤཌ གཤན་མགྷ་ེད ཟ་ཡེ། །ཟཟསྟ་ཚཱལ་མཁས་ལ་དགེ་ སྐྱོང་ཙོ་ ཅི་ལ་ཟེནཾ། །དེས་ཞཾ་ 
རྒྱལ་བའ་ ཝི་བྭ་སྟཟྟ་ པན་ཞུགས་པ་བམ་ས། །ཐཁོན ་ལོ་གཉུམ་གྱི་བྱ་བའི་ལག་སྐལ་ཁ། །ལོརོས་ཧུ་ སྤྱོད་ དོང སྐུལ་བ ཌྔོའཾསཾ། སྨྲ་བཏྐུཊ་ར ་ཤཧག་གི་བག་ཐག་ „ 
བེ ༡ ཞཤཐའ་འུ་མཁྱསྷཱཿཁྫྱ་མིཊ་། [འཆད་རྩོ་རྫོམ་ཁ་གཉུམ་གྱི་ག ཤཏ་བཅསཾ། །ཟི་གཉི་ས་བ་དབ ་ག་ཧེག་ཊུང་གི་ ཾཙོ་ལྔ་ཚོགས་ཞས། །ཌམ་ 
ལེར ་བཉེའི་ མཁའ་རེ ད་༩ོག་ རཌ་སྨོཐཾ། ཤེས ལ། འཧྷཾཊི་ཤྱ་ཧཱར་ཤཧཱ ཤཧཏྟན་ ལའི་ཐཏ་ཚྲ་ དཔའ་ཐོ་ལྕགས་ ཞཤུག་ ལཾ(༢༠༠༠༡' ཏཾརྒོཊ ་པ་འགཝཁྲེག་ལ་ བརྟེན་ ཤས་ལི '9ཤོ། ་:3' ༡ ུལ་ འཇཌ དཌངསྭ་༡ཊ 


'ཤེས་རི་ཞཱ་ཤེར་གསུམ་ཁ་ཤཾ་ཀ་ཨོཾ་ར་དཱགུ་ལཾ་ཏཀ་ཧ་རེ་མཉྟོ་ཱ་ཟིཝ་པལོ། 











་མསོ་སེམས་མསས་མས་ཅས།སམ།།༩༥༧༤ར་ཅོ་འོེ་རོམ་་ -====-~---~---- ~----~- ~~ ----=~ ~_ ༢༨༣༩ ༡༠༩ ཛར མ་མམ ༧==>༤་༤༨ ༡༤༢༤: -- ༢ - 
༧ 5༩༡༩ ༠ ༨༠༨༠༢༤༠ ༤༠ --- = “=== === === --, 
ཀ་འ ི་ོ རོ ༡༠༠༧ = ༢༠༡༠ རཀ 











༢༄༡། ོརྗ་ཟྒམ་ཕད་འཇོམས་ངའི་གཟུངས་ཞུས་ཀྱི་ཆོ་གཞོའ་ཏུ་ནུ་ཤེ་ཁ་དའང་ཁེ་ཞེ་ས་བྱ་ཁ་འཤུགས་སོ། །] ==“ 
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"སྔེཟྭ་འགྲོའི་ ཐ་པ ཐབ ར་མ མོས འའ ཉེའ་ཾ 
མཁོའི་ཤྱེཿཀྲ ཟཐར་ ཟདའ་ འུ ཤེ་ཐ་མ་ཟད་ག་གི་ རྦ་ འདྱོཌ་ཧི། ༡༡༠༠༠༡ རཆ རྣམ་པ་ སྫོཐ་ཏུ་༩གྲོ་ ཞྲཾ། ཐ་མ། ཧོཿ པའ ཊི་ངང ལས 'བདྨ་ཉི་ ཟླཱའ 


¬= === === === 





།བླ་མ་ ༠ལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ། དཾ 





དྷིའ་རྡོ་རེ་ཤཿ ཌེ་ཟྣམ་ྫ ཡའ་འཇོམས་ པི པི་གཟུང་ས་ཀྱི་ལྐོ་ ཐམ་བཀུ ཤྱ°་ མྙུང ་གསུམ་བྱ་ཚུལ་ཾ། ཁར གཙང ཤི་ང་དཁེཊ་ མ༢་ སྐྱེ་གས་ 
ཙུཤཊུས་སུ་ཊམ་ ལ་ བྩཌད་ལ༢ཱ རྨ་སྒོའིི ཁ་རྒྱཊྭ། མགུལ་ཆེངས། ཧུ ཧང ་ཆོས། གཟུང་རྡོ ་དར་བཅསམ་པ་ མཏོབ་ ཏུ་ཆུ་ཧཧྭ 


རར ་ 








[དང་ཉིད་རྡེ ་ 
འཐ་འཇོལས་ སྒི 5 གཉོས ཨུབ [ཏྦྲ་ ཁྲ་ཛུལའཛིད་ལྟཊརྡོར རྡ་ཌཱའ་ ི་སྱལ་ཀྐུང་བ བྷཧ་གྐཾས། །ྣ་ཚོགས་དའ་དང་དི ཁན་ཏ་མས་བྷརྐོདཾ། 


གས་ཀརྲཚགསནྡོརྗའི་སེ་ལས། | ་ ་ཡིག་གསམའཚེའ་ཡོདཟད་ ཚ་ོད་རེན་ 





ལཱུ | ༽༣། །འཕྲོ་འའི་ མཆན འཇརས་ 'ཀིཁྲེང་བ་འ འགཁ་ མེའི ཡས་ཡག། 

















༥ ཚ ཞཁྱུགས་ ཧིང་འཝོས་ཁ་ རེམ །གཉོན་བྱེད་༡མས་ཁྲེ དཱ 
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རར ༤“ ༢ ཛེ ཆོད་པའི་སྤྲི་ ཞྭ། ༦ ༡༡༩༩ ¢ * ཤཔྟ་ཨཱཿ ཀྲབས 
བཏྩ་ཧྱིས་བླ་རབ། ཊམ་པ་ཨ་ཝི་ཏམ་རམང་། སྷབྟ་ལྦས་ཐྱུང་། བཁིསོངམིརངལས་ནླ་་ིར ྷཾཡིགཡསརྷངད་ཆེ་ཞཐུམ་ཁ་ེ། ། །ཧོཏ་དངྷ་ཨཱཉྙཾ 


༼ ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོང་སྣ་ཚོགས་ཤིང་། ཟག་མེད་འཧད་རེའིཉུད་ཀྱི་ས་གང་འའི་དབུས། །ཁད་ཏིཏི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་ཟྣམ་ཡའ་འཇོམས། [སྐུ་མདོག་ ང་མྔོནལ་གཅི་ག་' 













ཾུ རོ ༢༤༨ ˆ = ༡:--༡-༨༡༨༨༤༡༤ཕ༢༤---༡༡༨༤༤༤༤༤༠༤༨ྣ༨༨༨༠ར༤༤༡༤༤༤༡༤ར༠༧༨ར༢༤༠)༦༤༠ར༤པ༢༠ ༢ ཆ་འ རོ ~~ ངོའ ༤ ༤ ༤༤༦༨ ༨༦ ཟང རོ རར 
$ 8, 'ཐཀཱ་ཁཡས་སཱ་ཚོ་གསནོ་རྲེུགཱས་ཀཐ་འཞེཧཱ ཁད ཨཱཌྱཊས་མའི་དིལ་ཊུ་ཁྷལམས། །ཁྲ་འཇུམ་བརྡད་ལྡན་ར རྡིི་ཉྐིལ་ཀླུང་གཊུཌ། 
སྒ་ཚོགཱསླ་དའ་ཧང་འཅེ་ཆེཧྷ་ཧཱ་མཱས་བྱཉཊ། །གཟས་གསུམ་ཡི་གེ་གཉུམ་གྱིའཁྲོ་འཏྭ་ལས། །ཤི་ཁྲོའི་ཚོགས་ཀུཐ་རྤྱཊ་དྲང་ས་གཏིས་མེད་ཐིམ། །ཨོ་རྡ་ཇིདཱ་བ་ 
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ཊ་སཱང་དིཝ་ད་ཛྡཛ་སྭ་མཱ་ཛཱལྭ་ཏཱཊ་ཐང་ས། ཛྲཿྟཾ་བི་ཧོས་གཉིས་སུ་མེད་ པའ་བསམ། ཞོབ ཛྲ་བི་དཱ་ར་ཊ་ས་པ་ནི་ ཤ་ཨྷཾ་ཐས་ཁབྟ་ཛྲིརྫ་སཱཱཊིཀ་གྱིས་མཚོད། གངྷཱཌ 
གཉི་སླཱ་ཡེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི། རྡོ་རྗེ་ཞིན་ཆེན་ཀུན་ཞས་འབའ་ཁའི་མཆུ་ས། ག༩ཀ །རྡོརྗེ་རྒམ་ཕའ་འརྔོམས་ལ་ཕྱག་ ‰ 
3ཚོལ་བྩོད། །ཅེས་བྷ་གོན། གབངས་ཕྲགས་ཏེས་ཧ། བདག་དང་ཏུམ་པའི་ལ་ཡི་ཤུག་ས་ཀ་ནས། །འོད་ཟེར་ོགས་བྱཅ་ཀུ་ཧཱཝོས་ཁ་ཡི་ས། །སངསརྒྱས་བྱང་སེམས་ 

རྩ་བརྐྱཌབླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགགྲོ་ཆོས་ རྐྱེང་མུང་མ་ཡི། །ཞུགས་རྗེ་ཊིཞ་ཌླབ་ས་ ས་མྐཊུ་ཐམས་ཅད་ཁྷ་སྔས། །གཟུང་ས་ཐག་ལ་ཁའིལཊུམ་ཁའི་ཤང་ཏུ་སོང་། 





` ༢”: ༧ ~~ ~- ~~. -~-~---~-~~-~-~-~~--~-~-~-~-~-- 


༄༅། ཁའམ་མ ཅོོ བོ་མ ཤོ ོལོོོའོཁོ། ཧོ་མ །ཅིས་ཤོགས་ཤངས་་་ི་ོས་མན། གོ་འ་མཚོའ་ཅིངོ་ོོ།ཡ་ོ་ོོོཚོངས༢ོལོཊོ། 
; ཿརུ་ིས་ ུངཆས་རིམཆད་ཡོག་ཏཱ་ཉུལ་ཁས་ཉུམ་པའི་ལའད་ཏུུའའི་ ༡༧ ར་བ =མ་མ་མོ། | དུ ཏོན ཞུཏཏཊཱཊཏ༡28ཉའ་འ། ྣ 
འོདེ་ ལ་སྤྱིད་ གྲིཊ་ཏང་མི་གཙང་བཊི་ཉེ་ས་ པས་ སྣྲོད་བཉུད་ཀི་བདོ་ལེ་གས་ཐམས་ཅད་འབྲིབ་ཉེ ཏྲིའ་ཆིང་། གཉས་ སྐབ་མཧང་མཁན་ཆུག་གི་སྟུག་བསྔལ་མང་ཏཱ་སྐེད་ པམཊ། 
ཐེ་སེ སེམའ་ཁ་ཞུ་བའིཿབས་ལུ་ཊབད་ཏགོས། ཞེ་ཡང་རྒྱལ་ བ་ཐབས་མཁལ་ལ་ཐྟུགས་རྗེ་ཆེན་ ལོ་དང་ལྷན་པས་གཏུལ་ཊཉི་ཁ ཁམས་ཡལ་ཐའ་མི་འདོད་བས། £ 
མན་ངག་ཌྣམས་ཞས་གྲིཐ་སེལ་གྱི་གདམས་པ་ཇི་ ཇི་སྙེད་ཅི ཅིག་གསུངས་ལཔ་ལས། ཁུཏ་ཡའ ར་བའི བའི་གདམམ་པ་ཁའི་ནི། །རྡོཤ་རྒྐྱ་གའ་ཡུལ་ཏུ་རྒྱལ་ ལོ་ལོག་པའི་ སྙིང་ 


(, 
| རོཞེས་ཅུཌསྦ་རལ་སྲིད་ཆོས་སྲིད་དང་མི་མཐུཞ་པད་ང ཌས་ལས། དཀའ་ྱོགས་ཀྱི་^ ང་ལོོ་ཟྷམས་ཁཁུགས་ཏེ་རྒྱལ་ཁམས་སྙ་ཐད་ཡམས་འཐུགས་རྩོད་རུ་ ། 
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རྡོད 


གེ་ སོགསང་མིཁདེ་འ་དཔག་ཏཱམེད་བྱུང་ཞིང་། རྒྱལ་ཁོ་འཐ་ཡང་ཤད་ཐྦག་ཁོས་ཌེཁས་པས། བཙུན་མོ་འྲོག་འབངས་དང་བཅས་སྟུག་བསྔལ་གྱིས་ཞོཞ་ཁའ་རུཊ་ 
ཏོ. དེའི་ཚོ་སྟོ་ཁ་ཡང་ཏག་ལའ་རོགས་ཁའི་མངསྦ་ཆུམ་ཀྱི་ཊུགས་གཉིས་སུ་མེད 
འརྐུམ་ཏ། 






་པའི་ཡེ་ཤེ་སྣ་རོ་ཆེི་ཏིང་ངེ་འཛོཊ་ཀྱིས། མྟཱ་སྙོཁས་ཁདག་ལོ་ཁ་ན་ ཚེ 
དེས་ཀུངྱཏིནྱཧིས་ཁླའཁས་པའི་ཐཀའི་ཐྣམ་ཁན་ཐར་པས་རྡོ་རྗེ་ཟམ་ཁའ་འཇོམས་པའྱི་ཆུཏ་ཏེ། རྒྱལ་ཁོ་ཆེཊ་ངོ་སྡེ་འཞི་ལ་བ་ཧད། ཏེ་དག་གིས་ཀུང་ 
རྒྱལ་ལོ་ལོག་པའི་སྙིང་ཁོཿ:ཞཁེའ་དང་འཆས་པ་ལ་བ༡ད། རྒྱལ་ལོ་འཁོན་འཆས་ཀྱིས་ཤུ་ས་པས་ཉན་ཅིངོ་ཉམས་རྟ་བླངས་ཁ་ལ་བཉེན་ཞས། ནད་དང་སྟུག་འསྤ 
ཞི་ཞིང་། རྒྱལ་ཁམས་བའེ་བས་ཁྱཐ་ངའ་བྐུན་བ་དང་། གཞུང་རྩ་བལས། རྟྱད་ཏོ་ཅོག་གི་རྩངབ་སྟེ། ཞེ་ས་རྐྱད་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་ང་ལྟ་ཏའ་བྱའ་ཅིང་། 
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ཊ་ས་འས་ཀིས་མི་ཁུབ་ཅིང་། ཊིཞ་རླབས་ཀྱི་༣ ཚན་ཁ་མཆོག་དང་ལྟན་པའདི་ཏིད་ཏྱི རྒོ་ཤས་བཀྱུ་ཐྱབས་སྙུང་གཏུམ་གྱི་ཚོ་གས་རྗེས་སུ་ 








¬༄། རྗེས་སུ་༩ཇྔོཞ་ཁ་ལ། ཐྲོག་མའ་འཀླུ་བའི་སྨད་ཏུ། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སྭ་གསལ་བའི་ཁྱག་ཞ་ཊུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐཏུད་རྩོས་ ` 
གང་ཁ་ཇོགས་ཏེ་ཞུས་ཊུཨ་པ་ལ་བྟཏ་ཤས། ཁྱོད་འང་པི་ཚེ་འཁོན་བ་ཐོག་མ་མེད་ལ་ནས་བསགས་ཁའི་ཟཱིག་པ་དང་སྒྲིབ་ཁ་ཞད་གདོན་བའ་ཆད་བྲི་ཐ་ཏང་མེ་གཅོང་ 
བཿམ་ཅནྭ་བང་ཤེང་ཏག་ཁའ་བུམ་བའི་མོས་ཁ་མཛོན། ཙེས་ར་ཏཱར་ལ། ཇི་ཉའ་ཟྷལུམས་པ་འོབསྷ་ཉི་མཚན། ན་མོ་ཟླབྷ་ཏཱ་ཡ་ཡཱ། ན་མཿ ཐནྡྲ་སོགས་གཟུངས་འིང་རུང་གཉེས་ཀ་” 
ཚོང་ཁའ་འྗོད་མཐའ། ྟོར་སློབ་མཁམ་སྦྱིཉ་འའི་འད་ག་ལོས་ཚོ་འཁོའ་བྲ་ཐོག་མ་མེན་ལ་ནས་བསགས་ཁའྟི་མིག་ཁ་དང་གིཊ་ལ་ཐམསཉད་འྱིཊཀུ་ནཱ་ཕྟཏ།  རད་ཐཱམས་ཅད་ 
>£ =< 2 40 ༨ ¿ ༢... ི་ོ ར་ཤ ༢. = ཀ་རོལ་ལྲེ་འོརཿ 
ཧ་ཏུ་ཊ་སཱཏྭ། གདོན་རམས་ཉདྷ༔ འཁོན་ཞིབ་ཛཏ༔ དཆེ་ཤིཁ་ཛདྷ༔ དམ་བཾབ་ཛ༔ ཟསྤ་ཤིབ་ཚདྲ་ ཞལ་བྲིབ་ཐོ༔ མཛོ་ཁྲིཊ་ཚོད གཏོན་བྲེའ་ཐོདཿ ཡུགས 
ཁྲིང་ཐདཾ༔ བཙོ་གྲ་བིབ་ཚདཿ བན་དུ་གཅོད་ལ་དང་མི་མཐུན་ཁའི་ཁྱོགསཟད་འིཏྡོ་ཀུ་ཏུ་སཱཏཱ། ཉེས་ཏང། རྔོ་ཐ། འདི་ཞི་སྦྱིན་པའི་དང་འཞིན་རྙ། །སེའ་སྣའི་ཏྲི་མ་སྦྱོང་མཛོད་ཡ། | _ 





༦ 








འི་ས ས་ཁ ཁ་ཁ ༨ པ་ ཧཿ ེ ༢༨ ིངགིོོཔཔཔ་པཔས་་ོ་་རོ་་ ྨ་ 
[མམ ང་འྭ་འི་ཡེ་ས་ལེ་གསངྒ་པོསྭ་ཆུས། །ཞུམ་ལེགས་མཚད་ཉིསཏུསབྱཌོ། །ཐ་མཿཚནྡྷ་འཛྲ་ཀྲ་ཌྷ་སོགས༔ འདི་ཤི་ཚུལ་ཏྲི་མས༔ ཁྲིམས་འཆའ་དྲིམ༔ ཚུལ་ཁྲིམསརྦི: ཊུམཿ' 
| : སུ ༤ ྱུ ཟུ = ༥ ] 
ྣ | ན་མཿཌཌྷ འཏི་ནི་འཟོད་ལའི༔ ཁོང་ཁོའི་དྲི་མ༔ བཟོད་ཁ་དྲི་ ཞཱ་ས་ལག་ས ཞ་མཿ་ འདི་ཞི་བྱོརོཞ་འགུས: ལེ་ཁོཁིདྲི༔ བོ་ཤ་འྱགས༔ ཞྱུས་ལེགས། 


`` 


ཤཿ; འདི་ཧི་སམ་གཏན༔ རྣམ་གཡེང་དྲིཿ བསམ་གཏན; ཞྟུས་ལེགས༔ ཐ་མཿཿ ཞདི་ཞི་ཤེས་འབཿ ་ཤེས་འཆལ་དྲིཿ ་ཤེསྲ་འཊ་ཏྲིཿ ཁུས་ལེགས༔ ། 
_ ཤ་མཿ༔; མཉ་ཡང་གྷཏརམ་རིང་ཉུང་གི་མའ། རྡོ་རྗེ་སློཐ་མ འམ་སྟྱིན་པའི་ཐདག་ངོས་སོགས་ཝེལ་ཚོག་སྙུཌ་བས་བཀུ། བྱབས་ཁའི་སླད་ཏུ་རྨ་བྱའི་མདོངས་ཀྱི་ཟིག་མེའི་དས | 
_ སུཉི་མའི་གདན་ལ་ནྩུཾ་ཡིག་གི་མཐའ་ཆོ་ཞྭ་ཁོན་ཁ་ཐོག་མ་མེད་ང་ཐོས་ཐམགམ་ཁའི་སྡིག་པ་དང་ཟླྲིབ་ཁ་ནད་གདོན་ཐད་ཚད། གྲིབ་ཏང་མེ་གཙོང་བཞི་ཚོ། ག་ཁ བྱ 
¡ ~¬ ` = ར =. ། 
མ་དག་པའི ག་མ་ཐམས་ཅདྭ་ཙག་དད་མཁས་ང་སའེད་ཁས་བཞིན་ཏྭ་ཊབས་ཏེ་མདཱནྷ་ྱི་ཏཱསྭ་ཏུ་ལཟིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད 


རརར ༤ = ` 
༈ ཆེ་མ ནོ་སྦད་ལ་གཉྟུང་ས་འེངོ་རྐྱང་གང་རྟང་ག | 





|, 





༨" ཿ 


ལཱ།༄། །སཡ། ྫ་ཾ་ོབཉམ་ི་འི་དག་པོས་ཚོའཁར་ཐཚོག་མ་ིད་ཁ་ོོ་བསག་མོ་ཁའྷི་མགབདོོ་སྨིབོ་ཕ་ཁོམསོདོ་ཨོ་ཁོ འོ ཐ༢༠༩༥དཾ 
ླ ༠ སྤེལ་ཆོག་སྨེལ་ལར་གཅིག་གམ་གསུམ་གྱིཁ་བྱཁས། ཞེ་ནས་བསྙུང་བའ་ཊུ་བའི་སྨད་ཏུ།  ཁྱེན་ང་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་ྗེ་རམ་ཁན་འཇྔོམས་བག་གསལ་བཞི་གཞས་གསུམཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ 







སཱི གིས་མཚོཊ་ང ད་ སྤྲོབ དཔོན་ གྱི་གཞ་ས ཐྲ ་སནས་སྱ་ལ། འབ ཱིྱིཊྱིནཊྤབ་ས་ཝྲམ་ས་ཅད་འོ ཁོད་ཟེའ་གྱི་ ཧྱ་གི་ཟྷམ་ཁད་ སྤྲོས། ཁྱེཏ་དང་གི་ གི་གནས་གཉུམ་ཏཐིམ་ | 
པསྨ་སྒོ་གཉམནྡོར གཡས་ གྱི་དང་བཞི་ཐ་ཧུཊིཤོ་གྱི་ས་ཏ བ་བ 'པའི་མོས་ཁ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱོ། ཞེ་ས་ ྟོགཅིརྷ་ནོ་ནི་གཱཉཱས་ཤ མ་ཏུ་ཤེག སྨད་ཿ ཡང་ སློབ་དངོན་གྱི་ཕྱག་ 
ལཾ ཤརྡ་རྗེལས་རྡ་ྗ་ད་འདྲ་ཐནམག་ཉུམེད་པ་སྤྲོས། ཁྱེད་ཞང་གི་ཨུས་ལརྡོ་རྗེའ ི་ོ བཞུནུགས་སུ་ཧུན་ཏེ་ཕིན་ཆད་ནད་གཞེན་ཉེར་འཚོ་གང་གི་སྱ་ཀངྱ་ཀགས་མིཌེད་ 

| བ་མང ་ཤའྭ་བས་པའི་མོས་ལ་མཛོད་། གུང་ས་ནིང་ཀཱང་ མངོ་གུརཾ ་མྤེ ལ་ཆོག་དང་ བཅ་མ་ པཞི་མཆའ། ཟླཌ་ ཟླ ་༡ཏསས་ - བ་རོད་ཅིང་། ར་རོ རཟལ་གྱི་ཙུལ་ཏུ་ ཁ་ཁོག རི རྒྱལ་བ ྦ 





ཀཾཾྣཔྣཔལ་ྣྨྣཾསྣསྣྲསྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ༧༼ེོེོ 
` ཕ་བེདྱ་ཏིག །ཅེས་བྡོོ། མཐ་རྟེ་བྲཀྲ་ཤིས་པའ་བྱ་བའི་སླད་ཏྭ། བླ་མཏང་གཏིས་སུ་མེད་ཁའི་རྡོརྡེ་ཟྷམ་པའ་འཇོམས་ཁ་ལ་ཕྱོགསབཉྭའི་སངས་རྒྱས་དང་ཏང་ཆུཐ་ 

_ སེམས་དཔའ་ལྟ་ཏང་རྔང་སྲོང་འདེཤཚིག་གྱཐ་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ས་བསྐོན་ཏེ། ་ཤིས་ཁ་བརོད་བའྱི་ཤུ་དྱ་ངས་ཏི་འི་རྷི་སློགཅིད་། མེ་ཉོག་མླཌཱ་དའི་ཆའ་ཆྡེཊ་ཁབ་ཏེདགེ་ 
ལེགསྭྱི་སྣང་ཁས་ས་གཉུམ་ཀུན་ཏུ་ཁུཊ་པའ་ཊཱམ་ཁའི་མོས་་མཛོད། ཐའ་ལ༦༠་ཌཝ་ག་སྱ་ཕ་ཁ་སྐར་ལྷའིའི་གས་སྟ་བཅ་འདི་ཁིའ་སོར་རིག་ཆིགས་ཁ་ཅས་ 
ཤམ བསྒྱུབ་ཊུཌང་གཞ་མ་རུ་བཧང་། བཤག་བསྐྱེཏ་ཀྱི་མཉུག་གི་བྱཌ་ཏེན་བལྟུ་ཤི། སྟོད་བརྟུད་འོད་ཊུ་ཐང་ཉིད་དང་། །དེ་ཡང་མི་དམིགས་ཞོད་གསལ་ཇང་། །ཡཾ་དམ་སྣང'་ 
སྟྱོང་ཆེན་བོའ་ཤད། །མི་མཐུཤ་ཧྱོགས་ཀུན་བསྐུང་བའ་ཤུཌ་། །ཨོ་བཛྲ་བཀཱ་འྟ་ཛཾ། དགེ་ཐ་འདི་ཡིས་རུའ་ཏཱ་བདག །རྡོརྗེ་བྷམ་འཆོམས་འགྲུཐ་གྱད་ཞས། །འགྲོ་ 


=== == 















གས་བསྔོ་སྨོན་ཧང་ཤིས་ཁྲ་རོད་ཅུཁོ། །ཨག་ལིཟ་དོ་ལསྦ་ཆུས་མཁར་ཡོད་མོད། འཏིོམྱགྱིས་ 








༦ 


¬ །ཉེ་ས་སོགས་ 


།བ་གཅིག་ ཛས ཞུཊ་བ། །དེ་ ཌེ་ཡི་ས་ལ་ ལ་འགོན་ལའ་ ཤོག 
ཀུཌཧུད་ དང་ གུབ་ཆེ ཤྱི་དགོངས་ མཔ་ཤར་ཨེ་ ་ ཆོ་གའི་གཞད་ཀྱང་ཚོང་འའ་ ུན་ སྙམ་མོ། །གལ་ཙེ་གློ་ཊུའ་ཏུ་ བྱ་བའི་ཚོ་ཁདག་མཏྟུཞ་མེཛ མོག་ས་ སྒྱུབ མཐི་ལོངས་ སྐཐས་ མ་ཅུང་ ཤ། གཤུངས་ ལྔགས 


7 ༄༅། 
ཀློཐ་ འཕྐོཌ་ སྐད་ཅིག་ གི་་རྡོ རྡི་ཟྷམ་ འཇོམས་ མ་གསལ ་ཊའ་ ཁྱི་ཧག་ན་ཉེ་མ་སེཊ སོགས་མཚོམ་སྐྱཊ་ཁ་བཀྱ་ཊྱགཱབ་སུང་གཉམ་ ཤེ་ ལྟད་བྱས་པམ་ཀྱང་ དིག་སས་ལྔ་གམ་ ཀྱི་ཉུས་ པམ 












༦༤ ཁཚའ་ གཅིག་ཟརྫོཿ ཟནྡོད་པམ། 
༤༦༨ 
ཧཱ འབྱམས་གཞུང་ལ་འཆད་རོ་ད་ཚཱོ་མ་པ་ཡི། །མྱག་རྗེ་ས་བྦལ་ིང་སྔགས་ཆོག་༧ས་ཝཊ་དིགས། །མགོ་ཟཅན་མཇུག་མཉདྱ་ཧཱད་པའི་མཁལ་ཟོམ་ཁ། [སྫོག་ཟ་ས་འནག་ཉིད་ཏང་ཁ་ཨ་མཆིས་མོད། ། [འོ་ 





ཕཌ་ཡོཊ་ཅི་ཤིགས་པ་ འཅུང་ ལ། ཤེས་ཐེད་ ཨུལ་གྱི་ཞོ་ རྗེ་༩ཛེད་ བ་ཆེཧ་ཡོ་ 'བྷམམ་ གཉུངས་ བའི་འབྲེལ་ ་མེད་ཉི་ཚེག་༧ག་ཉོག་ མང་ལོས་མགོ་མོའ སྐོན་ ཊེད་པ་ཁམ་འདི་ཅོམ་ དངོས་གཙོང་ཤའ་ སྦྲང ་ངོ། །སྨྲ་ཨ་ པ། ཤོམ 


-ོ 


 ཀྱང་ཡུ ཡུལ་སྲེཝ་བཙཧ་ལོམ་འདི་ཁདྲའི་ཞིག་ས། །ཏུཊ་ལ་མཁོ་ ་ ་་་བ་འིཁོའི་ཁྲཿ་ ཡ་ ཁ་གུས་ཞིས་ ཀྱུས 'མཉར་མ་ལྡོག་པཞ། །བཙཱཤྭ་པ་ཤཀོན་མཆོག་རྣམ་ཕད་ (༡༩༠༠པས་སེས་ས། །མངྒ་ལཾ། 
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ད ཁྱོ ༤༨༩༡ ༨༤9༧ \ ༤ “༤༧ ༤༤ ༣༦༩༦ ༢༩༢༠ཧ་པོངེ་༦༥༧། རོ༡༥༤༩༤༤༧༢༣༤༧༣༨༤ལ༢རེ ༦... རི 
ཏ༡\༥༦༥༤) ༢ ༧༤༡༩༤༩༤༣༥༦)༨༠༡འ༨༤༢༧༽༤ = ༣༧ >>༦ཿ ༥\ 





།ྱཊ་མཛད་ཡེ་ ེས་ཉི་མགེན་ལོ་རྱག་རྟུག་བཕིསྟེཧཱརྦྱབ ལས་གཉམ་གྱི་ཟྷམ་གཞག་5ངོས་བྱཐ ཀྱི་ཤྱཧྲ་ག 


ཞེས་བྱ་བཤུགས་སོ། ། 













༄༦། [གངོ་ཞིག་ཏྲག་པས་འདི་ཕྱིའི་ལེགས་ཚོགས་ཀུཐ། །སྩྱོལ་མཛད་བླ་མ་མགེཐ་ཕེ་དབྱེའ་མེཧ་ལ། །ཁུས་ཕས་བཏཱད་ཐ་སཏེ་ཧིཧོ་མཉེས་མཾི་ཐབས། །མདོའ་བླསར་ 
ཚུལ་གྱི་ཊ་འཧོ་ཧྲ་ཐ་༡ད་བད་བྱ། །དེ་ཡང་བཱ་མ་མགེན་ཁེ་རྦེཊ་མེདྷ་ཉཱཀ་མཛད་ཊུགས་ཆྡེ་ཅཐ་འདི་ཉིད་བྷེཧ་ཚུལ་ལ། བཱ བཀེཟ་ཁ་ཧང་། བླ་མབ་པ། ལས་སྐྱོཌོ་ཨྱི་ཚུལ་ལོ། ང་ལོ 
ཤྷཉཐ་པ་ཧི། མགོཐ་པེ་བོཛ་ལ་ཧེ་བའྭིཾ་ཡིཤ་ཧྭ་ཟྲངས་ཧང་། ཧུས་དང་] རྟག་ས་ཀྱི་བསྐེཐ་མ་བྱ་བ་སེག་ས་ཡིཐཱ། གྒྱ་སྒ་ག་ི། གེཐ་ལོ་ཏིད་ལྱི་ཆུ་ས་དབད་རག་གི་ཕྲིཤ 
ལན་གར་ཕིཊ་པ་ཏེ་བཅོལ་བའི་ཝིདྭ་བ་བ་གཞཐྭ་སངས་ཐ་ས། ཧའི་ཡསཱ་ཁ་རྷ་རྣོད་ བྭའྱཱི་མཀམ་བླ་ཟས་ཏེ་ཁས་འཕྱུཊ་ཁའི་མཚོན་མ་ཟྭ་བར་བྱཾཏཱྱཐཱ་ཐ་པ་སོགས་ཡིཀ། གཉུམ་པ་་ 






ལས་སྐྱོད་ཐ། ཞྱི་རྒྱོས་ད་བཛ་དྲག་གང་དང་གང་ཡིབ་བ་དེ་ཏན་དེའི་ལས་སྐྱོར་ལག་ཏཱ་བཀོལ་ཐན་མཉའ་ྱིཧ་པའི་བའ་ཡིཤ་ཐོ། །དེ་གས་བྭ་སྐེཐ་བརྒྱབ་ལ་ས་གུམ་གར་ཏཱབྱ་ཐཏི་ ` དཾ 
ི་ོ _ ལྷ = = ཚང -དྐ་་ = =° ༧ ££ > = ^° ` = ལལ ༤་ ༨ ¬ == >=» ངོ 
གཤས་ཧི། ཤར་གོ་ཡིདོ་ཧང་མཐུཐ་ང་སེ་མན་སྨོ་ཐའི་གཟ་ས་སྭུ་བ་ཡེ། མི་མ་ཡིཊ་གཏུག་པ་ཙན་དོང་ཐག་ཟོག་ས་ལ་དགའ་ཐ་གནམ་པའི་གའ་རྩི་བ་རེ། བེ་དག་གིས་ཤད་ཆད་ཞྱ5ད 





ཤ་ཙོ་བོཅིལ་བཅི་ཚོ་ཁཐ་མ་མགྷེཐ་འོ་ཁ་ཁོད་བཅས་སྱཐ་འངཾས་ཐས་མཧཱཐ་ཏཾ་བཊཀྭམ་པའ་བནམ། མཆོད་བྷ་སཾོ་མདོའོ་ཟླ་ས་སྱ་བ། དོཁྟི་ཐཱཀཊ་ཁཁྷི་རགས་འྲཝེངོ་ 
ལ་མི་གས་ཐ་མ་ཟླཟས་བྱ་བ་བ་ཡིཐ་ཧོ། །ཡང་ཐ་གཏོད་མཨི་ཐྲི་ཨ་རྣ ཞི་ངྷ་ཏཱཾཧྭ་གྱི་མཐོཁ་བྱ་རྒོདྷ་མཁམ་ག་སང་ཧེ་ཐོ་གྱི་མྙིང་ཁཾ་མེཀྲ་གཏ་ཉང་ལ་མཐོག་མེ་བཉྐྱེཏདེ་ 
བརེཐ་པ་བྱས་གྱཧརྟང་ཧོ། ༡༧༠༩-༠༠-༧༩ ༢ བླ་ཟཱ་བ་བཅོ་བྷ་རཌ། འབྲིང་ལོ་ཁཅིག ཟ་ཟ་ཟླ་བ་ཏུག་ཏཱུ་ཊ་ཤད་ཡེཧོ་གྱང་། 
ཧེ་ཙོལ་མི་ཌྩོགཐ་ཟླ་བ་ཁརྐལ་མམ། གཅིག་ལ་གོགས་པ་དོཌ་། ཐག་བཏུ་ལ་མོགྲམ་ངསྭ་ཀཌྷ་ཏཱཌ་ཧཱི། ཅི་ཚོམ་ལྡོད་པའི་འད་མཚམཁ་ཀི་ཧཱ་ཏམ་པ་ང་། ངག་གཤ་ , 
དང་མ་འདྲེ་ས་པ། ཏུཊ་མཚོམས་ུ་ཡར་མཚོམས་ག་ཡོག་ངེས་ཅན་གཅིག་ཙོམ་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་ངག་མི་སྩྱེཀ། ཀང་གི་ཟླ་མ་མི་མཉེས་བའི་མི་ཏང་། གཞན་ཡང་ཏམེ་ཅག་སོཌ་ 
དལ་ཚིག་མི་གཙོང་བ་ཏང་། ཁིཤ་ཅན་སོགས་མཚོམ་ྭ་ཀི་བཅནྱ་རའི་ཧར་ཏུ་མི་གཏོང་། གོད་མའྱི་ཆ་མཆོད་ཛྫས་ཟམས་ཀང་ཁུང་ས་གཙོར་དང་། ལག་རའཾ་བཟང་བ་གལ་ཆེ། 


















༄༅། །དེ་ཡང་ཧཾཌོ་ ཡི་ཏམ་གར་ཏུརྨ་བཱ་མེཧྷཾ་ཧི་ཧཾིལ་འ་ཁོད་ཞིག་ལ་བྷཆེཐ་ཡ་ཚད་ལ་ཐམ། ཐ་ཐ་ཡང་ཁྲངས་བ་རྙེཐ་ཙམ་སོང་བ་གོས་ལ། རུང་ཤ་མཁོ་པེའཏི་ 
རུ ཧིད་ཀྱི་རྐྱའི་ཁི་བྱིཐ་བརྐྱེད་པ་སོགས་གྱཌ་གཏིབ་རྡེ་ག་ཁེད་ཀྱི་སྒོ་ཐོཁ་བྱ་བཀ་གསུང་ས་པས། ཆྣོ་རྗེ་འཛིག་ས་ཤྱེད་འབྲེལ་ཆགས་པ་ཡིཐ་ཐོ། | འ དེ་ཞཾ་ས་དེ་འྲྲ་བའི་གང་ཟལ་་ པྒ 
ཧེས་མགོརྷ་པོ་ལ་བྷ་ཆེཐ་པྷ་ཊ་བི་ཚུལ་ཏྭངོས་ཧི། གོངཾཏཱ་བཧད་འའི་གཏས་ཧཾ་ཧགྭཏཱ་གཟཁྷ་ནཀ་འཐེཧོ་རྨྱོད་བཟན་ཁོཊི་ཡ༢་ཌའི་ཚས་བྷྱ་རད་དང་བྷཙ་གཉིས་ཉྭ་ཏུ་ལ་མཐགོ་་ 3 
ཝུ རྩོམ་ཉྩེ། ཧེ་ཡང་ཏེའྲི་ས་ཧིཉ་ཤས་མཚམས་ལ་ཊུགས་བའི་ཤུབ་མོ་སིང་ཁི་མཚོ་མ་བ་ཟིཐ་པ་ཧཌ་། ཤངོ་ཡི་ཤམྱ་ི་བྷྱ་ཆལ་ཁ་གཐས་ཧེ། ད་ཁའ་གཏོན་ཨ་ལཝི་ཏན་བསངན། 
ཱུ ཧཱཱྟ་ཝས་སྐྱ་ངས། རྒྱོང་པའི་ངང་ལས་ཨོ་ལས་ཧིགེ་པོ་ཆེའི་བྷྲོདོ་ཡངས་ཀིངྱྱ་ཆེ་བའི་ཐར་ཏ་ཨོཾ་ཁོཧོ་ཏུ་ཊཱ་འཡསརྱང་བཞི་ བཏུད་ཙིའྱི་རཱ་མཚོདྷ་ཙཱཀཾ ༈ ཨོ ཨཱཿཛྟོ། 
ལཐ་གཉུ་མ་བྔརྫོད། འར་གྱི་ཏུགས་ཁ་ཐ་ར་འོས་བའི་འ་ཟེའྲ་གིས་སྭ་ཕོ་གས་བེད་གོ་མཾ་པའི་གཞི་ཐདག གཉས་སྐུང་། ས་ཕི་ལྷ་མོའཧྭ་མ་དང་བཅོས་པ་ཤྒྱཐ་ཏྤང་ས། 











༢གསསཔ་གཟའ་འར་ངར་ཤ༡ས༠༨ 





2 ྫ£ྫ  ཤ = ± >± རས ཾ་ྫརརརས་ག  ར་རོ་&ག ˆ ˆ` 
ས་པཱ་ཤ་ལྟ་ཤ་ཛཿཛཿ མྭཏོྟཱ་བཏུགས་པཀ་ཊུཏ། མཧཐྭ་ཊཱམསྭ་ཀྱི་ལྗགས་འེན་ཟེའྱི་ཟྣམ་བ་ཙན་གྱིས་གཏེཀ་མ་གསོལ་ད་བྱད་། ཐ་མར 


ཚོཌྷིཊ་ཱ་ 
ག་ཏ་ཨ་ཝཱ་ལེ་ཀི་སོགས་ལྷཟ་བཞི་ཧང་། ཨོ་སརྨ་ཌཱམྭིཊི་ཏ་པཱ་ལ་ས་པཱའི་ཝ་ཌྷཿ ཐོ་ཧཱ།ཿསཌ་ཧཱ་་ཏྩོ་བི་ཏཱ་སོག་ས་ཏ་ར། བ་ཡི་ཏ་ཡེ་སཱཧཱ། ལ་གཉུམ་གྱིག་ཌྭ་ཆོས་ལ། 


ཁྱེད་ཟྣམས་ཀྱིས་མཆོད་སྐྱིབྲ་གྱི་གཏོད་མ་ཁཧི་བཞེས་ལ། བཏག་གིས་བཏག་གཞག་མེ་མས་ཅག་ཚོའོ་ཧྱིོོ་ཏྲཱཐ་མ་མགཐ་ཁོ་དྷབྱེ་མེད་ལ་བཉེཧ་ཅིདྷ་སྒྱུབ་མའིཁོགས་མཛོད། 

༤ ཆོར >; ` = ` ུ ¬>. ` 
རཾའི་བཌ་ཁྱི་འགལ་རྐྱེཧ་སོལ། .མཉཧྱིཤོ་རྒྱུབས། གཞི་ཆོས་ལྷཐ་ཏུ་རྐྱེངོ་བའི་ཝིཟ་ལས་ཁྱཌ་པར་ཅན་མཛོད་ཅིག བཛྲ་མུཿ མགེན་ཟླ་མས་མཧེས་བཞིཛ་ཏཱ་ཊང་གཞས་ ལེ 
རུ་ག་ཧེགས་པའྱ་ཐཱད་། ༈ ཧཾས་མཁེཊ་རོའི་བྲིསྙརཱ་ལ་སོག་ས་པའི་ཉེཟྭྱ་ཏ་པ་ཅཐ་ཐ་ཏ་ཝ། ཧེའི་མཧུན་ཏུ་མཆོད་གཏོག་སྐཐ་ཁཟིགས་ཙུཐ་སུམ་ཚོགས་རཧང་། གོས 
སོག་མ་གཙོང་ཟླ་ཧང་ལྷཐ་པ་9) . ཀང་ཧིད་རྒྱཐ་བཏེ་ཐ་ལ་བད་ཏེ། ཙཱཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། དར་ཡི་ཏོམ་ཏུ་ག་སལ་བའྱིཏཱུག་ས་ཀ་སྔ་རྡོ་རེ་མོཧོ་པོ་ཙི་ཝྔ་པ་དཕག་ཏུ་མེད་ང་མེ་ 










པཱ ༄༅། །ཉུག་གི་ཚུལ་ཱ་འོས་ཏེ། ཉེང་ཐད་རྡོ་རེའི་གུད། འོག་ཐད་ཌོ་རྡེའི་ས་གཞི། བཀ་ཐནོཾ་རྡོ་རྗེའི་བཱ་བ། ཟླཐེ་སག་སྭ་ཏི་ས་བྷ་ཤ་བའི་བད་མཚོམས་ 


མེད་བྭ་ཉྭཏཱ། ཧའྱིཕི་ཤོལ་ཏཱཌོ་རྡི་ཏེ་ཟ་མ་ས་ ལར་འཕོ་མ་བའི་ཡེ་ེསྭ་ཀི་ལེ་ཁ་ཏོག་ཝཱ་པ། ཆོག་ན ཀུ ཧཱཿ ་འཤའ་ཐ་ཧ་གཏེདྷ་ཟེད་གང་གི་ར་ཀྱང་ཊ ལྟ ་ཌཤ་མི་ཐ་ཟེཏོ་བཛི་ རྱར་ =" 
འཁོད་ལོ་ཆེཐ་ལབེདཾ བྱ ་ཊྭ་ཏཀསས་མི། མགོན་བོ་ལ་གཏོད་ཞྭཧཱ་ལ་བྷ་དང་ག་སོ་ འ་ཕྲེཤ་ལས་བཅོལ་བ། བསྐེཐ་ པ་བྷ་སོཏ་པྷ་ཟམས་ མདོད བརྐུས ྩས་ ཅེ་ཉལ ཆུ | ༈ ླ་ལར་ 
ཐར་ཡཤ་ཀཱ་ ཤེ ཏེ་ཁུ་སྭ་ཐས། རྟཐ་བདེ་ཐ་ལ་འཏུག་ སི རླ་ཉུབ་ཐ་ས་ཁྒོམ་ངའཾ ཁི་སྒྱ་ཛ་འཁོའ་ཁ་སལ ་བཧ་བ། ཤང་ཡི་དམ་ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཏིས་པ བརྒོ: བི 

སྒྱི་བོའི་གཙོག ུ་ཆོས ཁ་ཁ ལོ་ཊུཌ་གཅུམ་ཐད་དམའ་ཐ། ཙི་ལོ་ཝ་བ་ ཟིས ཉག་ཏུ་ཊ ཉག་པ། ཧེའི་ཧྭང་ཧུ་ པླྨ་འདབ་ བཞི་པ ཉེ་འ ཀོག ་མངྒ་ཧི་མའི 


གཏན་གྱི་རྙེང་རུ་ཏང་གི་རྩ་བའྲིླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཚ་གི་ཟྷམ་པ་སོཐ་ལེ་ཌྟོ་རྡེ་ཏང་ཏྲིཡ་ཊ་འཛེ་པ་ཤའ་ཧང་ཤིཊ་ཆེཧ་ཟཱ་ ཚོགས་པས་བྱཏབ་པ། ༈ དེརའི་མཉུན་གི་བ་འདབ་ི་ 
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རར ༄༅། །གཅིག་ཝག་ཁིས་པ། བཡམ་མཆོག་རྐྱིཤ་གྱི་མཐིལ་ཧ་ཏུམ་པ་དང་། གཡཐ་རླར་ཤཀཌ་བོ་ཁྨཏམ་མ་པ། དཊ་དོང་འིཞོ་ལོ་ཆེ་ཌྷ་ཚོགས་ཁས་བརྒྱན་ 
-¬ = ¬ ཚོ ¬ ངས <༽ € ༩༩ ཁེ == ༧ 
| པ། ཞབ་ས་གཡས་བྱཏོང་ཤིང་གཡོག་བྷམ་མ་པ། རཱ གཕོཤྭ་ཧྱི་ལད་འཤབ་ཀི་རེར་ཏཱ་པྭཏྨ་ཐཱ་བའི་གདན་ལྭ་ཏྲ་ཝཱང་ཧཱ་ཡོང་སྭ་སྟཱ་ཧཱཊ་པ་ལས་ཇེ་རོག་ཟློལ་མ་རྐུ་མཏོག ལྗང་ 
ར་བ་བ ་ུ བུ ཁོ ཡ་ཡ 372: ཱྣ༨ྣྣུླྲག་། རྣ 
པའ གུ་གཡས་མཆོག་སྨྱིཉ་ཏང་། ག་ལགས ༥༧༥༡ £ © ུཐ་ཟང་ཐཊཝ་ཐབ་ཝ་ བ ས་་གྲ་ག་གྲ་ཁས བ་ཆ བ་་ 
དཀ་པོ། མྲགིག་ཁག་ཧཱཿམའ་པོ། ཊུགས་ཀད་་ཉཱཾ་སྫོཐ་ལོ། ཧང་ལི་ཊུགས་ཀའ་ས་བོཧྭ་ཧས་མཚོཐ་བ། དེ་ཤག་ལས་འོད་ཟེའ་འཕོས་བས་ཙ་བྱརདྭ་ཀྱི་ཟ་མ་ཐོད་ཏང་། 77] 
ཧཿ ཀར་ཧང་གི་ཡེ་ཤེས་པྱ་སཱནྭ་དངས། ཧཧུསྭཾ་ལླི་བཱ་མ་དང་། རཾང་ཤཌ་གི་ཏ་ཚིག་པ་ལ་ཟིམ་བས་གཉིས་ཏུ་མེཏ་པཀྱ་ཁཱད་ངཧ་འསམ། ཧེ་ཟྭསླ་ཟ་མ་ལ་ག་སོལ་འདེབས་གྱི་ཙུལ་ཏུ། 
། ཐོ་མོ་ཊྟོ་ཡཱ་ཤེ་མ་སོགས་5ང་། མགྐོད་ལོ་ལ། ཨོཾ་ཛྡར་མྭོ་ཀཱ་ལ་སོགས་ཏང་། ནོ་རྗེ་རྣལ་ཁཐྱོཌ་ལ་ལ། ཨོཾ་ཛཛྲ་ཐཱ་ཀ་ཀྲེ་ཀྲི་ཚཱཾ་ཌཱུཾ་ལཊ་ཕཊ་ཧཱཧཱ། སྐྱཊ་ཀ་ས་ག་ཟིག་ས་ལ། ཨོ 


མ་ཌ་ཧཾ་རྟཾ་ཨཾ་འཛྲཀཀཱ་ཧཱཿས་མཀྟྟཾ་ཕཊ] སྒྱོལ་མ་ལ། རོཌཏཊོཤ་ཏཱཌཾ་ཧཱྷ། ༢ ལྱི་སཝསའག་བ་མཆས་འ་བློངས་བསྟེ་ཆུ་ལ་སང་ ཡས་གཏ་ཙི་ཁི་ 


རབོ་བབས། འང་གི་ཁཀ་ཀྱི་ཤའ་ཟོད་གྭང་[ རྙིག་གླི་བ་ཐད་དག བྷ་སེ་སོས་ འགཡལྟྷ་ཏོཐ་བ་ཨ་ལཾ། ྟཏབྭ་ཏེཐཱ་བླརྨཔ་རའ་ལ་ཨིས་ཤཞེ་ས་རའཾ་ཐ་མམ་མོ། ༼དེ་ཐར་བླ་མཐི 
རགས ་ཀའི་ཱཾ་གིས་ ས་འདཟེཀྱ་སིམཟླགལ་ ཤོས་བར་ཤདབ བཞིའིི་ཀྷབཞི་དྲངས་ཏེ་ཟླ ཉྭ་བ་མཁི་ཏཐལ་ཌྭའྭ་མཐ་ཤས་གཟིག་ས། ཞྦ་གིན་ལྭ་སྒོལ་མ། རུགས་ཀའ་མགོག་པོ། ལྟེ 
བའ་རྡོ་རྗེ་ ཌྷལ་འྱོན མཟྲམས་༢ ཊགས་ པའྱ་གུའ་། ར་ཟསམ་ལ། ཧར་གིས་ཐོ་མྭོཏཌོ་ བྷ་ཕཉི་གསོལ ་བ་བཏ་བ་པར། ཧོཌ་གི་ཤར་མཆིལཿ ཐོ་གླཊུངཾ་གཡོས། ཉེ ལྩེ་བ ཤས་གཏུམ 


༣ མོཁི་ལེ་འབ་ཐའི་ཁོན་ཟེའྱ་ཁིར་ བླ་མཁཾ་རྐྱ་ ལ་ལོག་པ་ར། ཧྷ་བེི ཁོད ཏ་ཏུ ར་ཅན གསང་བཞྲེ་རྡོ་རིའྱི་ཚེ་ཟས་བཟས། དར་ཤི་ནྱི་ོ་ཛ ྣ་ར་ 3 བད་ 


. ཁར ཉུར་ཀྱི་སྡིག་རྒྱིབ་ཏག ཀཟླ་མ་ ་ཤང་བཙས་མཊི་ ི་བིཐ་རླའ་ས་ གས། ཏུམ་ཤབར་ཐོབ་ མ་ཝའི་མོམ་ར་བྷཧབ་པོ་ཌའོ། །ཡཧ་བཏུན་ྩི་བཟས། མཁྲི༩ 








ཤི ༣ །ལ་ཤོས་ཉཱཾང་ཁའི་བད་གང་། ངག་མི་ཤྡིག་གྒྲིབ་ཏག ཤོ ་ ཌླབ་ས་ཊགམ། གསང་བཞི་དབང་ཐོབ་བའི་ལོན་ང་དང་། ཡར་བཏྟད་ཌུ། 

བཟས ྙིངག་ས་ལྟེ་བཞི་འག་ཨང་། ེ་ཧོ་ྱི་སིག་གྒྲིབ་ཧག རུགས་ཀྱི་བྱིཐ་རླབམ་ཊཱགས། ་ཁེ་གཤ་བ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཀབཌཐོབ་བཞི་མོག་པ་ཤྱའོ། ། 
` ཡང་བཏུད་རྩི་བཐ་ས། ཀེ་བཟས་གསར་གཞས་གྱི་བག་ཧང་ལྟས་ཚའོ་གང་བས་ཏ རླ ཟབ་བ བས སྲ་བ དབང་བཞི་ཡོཌར་ཧུ་རྫོགས་པ་ ྦ 
. ཤོབ་པ་ཁི་ད་མི་གས་བ་ངག་ཁྱོ་བཁོ། །མཀྷ་ཐ་མ་འོཧོཧཱ་ཤུཊས་ཤར་ལ་ཝིམ་པམ། ཟླམཁི་རྐུ་གརུང་ཉུགས་དང་། ཤཾང་གི་ལུ་མངག་ཡིཧ་གཉུ་ཧྩཐེཌ་མེཏ་ཏཱ 
ཤཿ བཀའ་མོ། །འདོ་དག་བྷ་སྐེཐ་རཾའྷི་སབ་ས་ཧུ་ཐང་ཧེ་བཞིཐ། རྱཿྟཤྩཾག་སརྭ་ཤཐ། ལྭ་རྩོཀཱ་ཐ་ཐང་མ་ཧང་པོ་ལྭ་བམྭ་ཀང་ཏང་ངོ་། ¦ དེ་ཤོ་ར'ཡི་ཏམ་གང་་` ད 
ིར་པ་དེའིབྷ་རོམ་རླབས་མཆོད་བསོད་གཏུད་ཙི་གྱོང་བ་སོགསྦ་ང། ཡི་དམ་དེའི་མཏཐ་བྷ་སིད་བ ཤཿ གེ་ཤས་མཱཏཱལ་ཁ་ཡ། ཉཐཾ་ཡོོ་ཏམ། ཡང་ཐོ་ཤང་གི 


® 








མ་ཧཱ རཾང་ཡི་ཤམ་ཨྱི་ངྱྱ་རྒྱལ་གཏོང་ས་དང་ལྟཟ་པའྭི་གོ་ནས། དད་པོཀང་གི་མཏག་ཏཱ། ཉཾ་ཡོད་ཐ་ཧེ་བསང་ 
ཏ་ཁྲཾད་ཀྱི་མཚཤ་ཉིཧ་ཐཧོ་ཡོངས་རུ་རྫོ་གར་བའི་དཧུས་ཧུ།། ཏིངོ་ཙོ་ཧ་གྱི་ཟྐེང་བེ་ཏང་ལ་གཅིག་པ། དེཊི་གཏཐ་ཏུ་ཆོས་འང་གྱུ་གཏུཞ་པ། ཧོའི་ཧོར་གི་ཧཏྱ་ཨ་ 
རྐ་ཉྙོངོ་བཝི་ངང་ལཱམི་ལར་ངདྨ་ར་དཾ་ཁས་ཏི་མཁི་རྙེང་ཏ་གཾ་འ ར་ཚོག་ས་བདོག་ཤ་ཀད་ལོ།། ཞེས་ང་ཐར། རེསྱིསེརྙཾརྦ་ཁྲི་ཀྲཾ་ཁིམ་མཚོན་བའེ་ལཉ་ཁྲོདོ་ 
ཟེབ་ད་ཀའ་ལོ་ཁྲ་ཕོན། མེམས་ཅག་ཐདོ་གྱི་སྙིག་བླྱིབ་རྒྱངས། རུད་འཏུམ་ཡོངསྭ་ཧྭ་ཐུཊ་ཁ་ལས་རཱཏ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁོོབ་མོ་ཤེས་མ་ཊ་ས། ཀར་གི་ཀྤྱི་བོར་གཙོ་ ×་ 0 


ཤྱངས་ཟང། ཏུད་ཁྲཾདོ་ཆེཐ་པོ་བསི་ཝ་བའི་ཚོལ། 








འཁོའ་ཏུག ཤང་ཡི་ཧ་ཛྱ་ཁྱི་ངྷྱ་ཧུཁ་བའྟི་བཱག་ཊ་ཀདཾ་ཡེ་ཧེས་སེ་མན་ད་པ་འ་འཛམ་ཧྩ་བང་ས། ཧེའི་བཱ་གས་ཀའ་མགེཧྷ་བྷོ་ཧུང་པ་བྷ་སེད། ཧང་གི་མཉཐ་ཧཱ་ཐང་ངའ་མ་ཡོ་ 
བཤ རྒྱང་ཚིང་མེ་མ་ཡིཐ་རཀ་ཤར་ལ་མགེན་བྷ་ཙང་ཟད་དམའ་ང་རྒྱཐ་གཟིགས་པ། 5མ་ཏཧྭ་རྒྱ་མཚོ་ཡཧ་བརྒྱེཏཤྭག། གཏིས་ར་རྒྱཊ་འདེཊ་བའི་ཚེ། ཚང་ 


ཀེ 


.:0„ 





ཝེ གེ་ཤེ་ཁི་ལ་ར་ལ་ར་ ༈་ གཅོ འཁོད་ཛའོ་ མ་མེ ཡི་འ ཧཿ གཏིས ་མཆེད་གྱི་ཛ རྟཝ་ཉཱ་ྭཧཱ་ཏུ 











-¬༅༅།་ . [ཡཾ མི་ཧྲརྦ་ཧིངྒྱ་ཧྲལ་ཏ དའོ ལྣཤྭ་མཛི་ཟྒོ རྒོ་ཐོས། ཧང་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཛཱུཾ ་ཡིགོ་ ལོ་ལོ་ཁོཧ་ཟེཧ་ཌཱ ལྷགས་རྱ་ལྟ་ཊ ་༩ཝོ་ར་ཤོན།། ཤད་ཧྷ ཌྷཾཐརི་ལ་ ཟའ 
ཚལ་གྱི་ཏུཌ་ །བྲེའོ་ ཤིང་ཙཧ་ཤཞ་ རྐང་གཅིག་པའི་དྦྱང་ཐོ་ཡ། མགོཧ་ ལོ་འཁོད་ཌཌ ཅགརྱི་གསས་། ་ཁ7་ལོཁོ།་ པམ་ཐགས རྒྱད རར་དབར་མེད་ངཀ་ཟྐལ་ཏེ ཉེ། 
བཞེངས་ཐས་རྙེ་ང་གིཐམ་ མཁའ་ལ་ ཌྣཐཉིང་ཛ གི་ཚེ་ད་ཁལ་གས་ ཐ་ནྭཌ་མ ་དང་རྲིལ་ཏ ་གཡེད་ཁཊི ཁིྒ་ཐག་ཏཱ་ ཁཁའོལ་བས། རླད ཐ)ཧྭར། ༦ ལཱ མཁང་ཁྲལོ་ འཾ ི 
རྒེཁིཚོག་ས་ཏང་བཅ་ས་ བ་ཟམས་ མི ་ཀྱི་ཉར་ལོ་གཏིབ = ལྟུཊ་འ ་འཏྭས་ཐས། རྐྱ་བ སོ་ག པའི་གཞནས་ ུ་འཐྱོཟ་བ་ ཞེངན་ལ། ཤརང་ཅིནོ་ཀྱི་གོ གཏུང་ཏག་ས་ 

དྦག་ལོའི་ མྒོ ཐས་དོའ་མེ༔ ར་ག བར། རཱ བཤེངས། ཁི་ག་བཞེངས་བེག་ཆོརྱི་ ©ྱི་ཧབྱིཛོས་ཐྭ བཞེད་བ།། །ཅེས་བ་ཐ་ས། རྒྱརླཏཏས། ཤོས་སོགས་ཀྱི་ཚིགད་བཅ 
་ཀྱི་ཝཾ ལི་ལི ཤོཤ་ ཤན རྩོང་གསུམ་ཐད་གཡོ་བ ཤང་བཅན་མཁ་5པག་ཏུ་ མེད་པད་ 
















༤ང་ ཁོ་བོ་འ རོར ོ་་རརོ་རོ་་་་ རོར རོརི་ཅོ་་་ཆོར་རརོར་ རི་ག ཧོ 
ཊྱོབ་ཁྲོ་ཝ་འབུགས་པ་ཁྲ་ལ་བཤུགས་ཐཝོ་ཁ་བྱོཟ་པ་ཞྲ་བ་ ཌྭ་ཤྲ་°ར་ཐམཊ། ཁྱཏ་བ་ཏཱ ཏཱ ཁྲ་ཝཀ་བ)£བ།་བ) རྐབས་ཅཉ་ལན གངྒོ་སཱབ་བ་ཛོདོ་ང་མྟཧཱབ་བའྟིརཱཏི་ 


ཉལ་ས་ཧང་འོད་ཟེད་དང་བཅ་ར་པ་ཤྱོབ་ཏེ། ཁྲི་ཧེད་གཅིག་ མཐཤ་ཐདོ་ཚོ་གམ་ཁབ་ཐྭསཌ་མཏཱ་དང་བིལ་ཏ་གཡེད་ཁའྱི་སཱ་ཏཱ་ཊཱ་ཉཱ་མི་ལི་ལི་མཛད་ཅིང་དམ་ཚིག་ 
བམན་གྱིས་མཏ་གྱིཤམ་མཁ༩་ཐའ་ཀིགར་ྱྱི་ཏ་ཁྱཧ་ཀྱི་ཝིཐ་ལས་ཐར་བ །བ་ཅེས་གཉང་རྒྱང་ཁྷང་འབྱོན་ངད་བཟློམ། ཛཿཏྟཾ་བཾཤཾཿ བྫོདཾ་པ་ཤར་དམ་ཆོག 







གི་མིང་ཁ་ཐྭ་མྫོན་ལའི་ ་མོ་ཁངོར་མེན་པྷ་བམྭ་ཀི་བཧཾ་བ་མཆོད་ཡོཐ་ལ་སོགས་རཁི་མ་ཆོད་ཌྫ་མ་མོ་མོ་བླར་མན་ཐས། མཁྐོཐ་ལོ་ཁཁོག་བཛན་ཐན་ཁ་མཆོད་ 





༩ 


པ་ཧོང་ཡེ་ཤེས་ང་གཉིས་དགུག་གཉུག་བཅིངས་པ་འོ་མཉམ་ཏྱོ་ཁད་བ་བྷམོམ། ཧཾང་གེ་རྒྱི་བོད་མགེཐྷ་ཇེ་གཙོ་འཁོད་ཏུག་ཧང་། མཏུཧྱཾ་ཧི་མགོཐ་པོ་ཁ་ཁོད་ཤཅས་ལ་ 4 
ཉས་ངག་ཡེཧ་གཉུམ་ཧུས་ང་ཚེཐ་ཁོན་བཏག་བྱང་ཅབྷ་ཆིང་མོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བ་ཏཱ་ཊཱགས་རྡེས་ཊུངས་ཤིགྭ་རྐཊ་བཁྷི་པག་བན་ཐ་ས། གཏཐ་འཊལ་བྷ་ཧོད་ཁྱ་བ། དད་ 





༠ །ཡ་ཏཱལ་ཤོས། རྐྱ་གཉུངོཌུགས་ཚོ་ཆོན་ཐོར་ཟག་མེཏོ་ཀྱིབདེ་བ་མངོནོ་ཏྭ་གཱདཾ་ཤཾས་འགཾས་པད་བསམ། ༢གརོད་འོ་བི་›ྲསི། ཨང 
ཕོའྲ་བ་ྷ་ཟྭལཱ་མཐོ་བྷཙིགས་སུ་བྷ་མོམ། མཏབྱ་ཧི་མཁཊ་བའྱ་ཆེ་བོའ་ཙ་བའྲི་བ་མཌོརྡི་འཆང་དར་བྱཾེབ་མེཧ་ཏཱ་བླ་མོམ། ཧེའི་མཚརྷ་མེཀོ་ཏཱ་ཧྷརཱརོ་བབྷི་བ་མ་ཌོ 
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སྤྱི་ཐོའི་བླ་ 
༡ ༤7 ེ་ ལ་ ༤1 ` = ®= ང་ཅ པ ༡ > རྡ! ངེ ལོ འ ོ ་ར] ཤེ 
ཁྲོམ་ཚོགས་རྱ་བརྒོམ། ཟླ་མཟ་མས་ཀྱི་མཚཤ་གྱི་མཐའ་འབྷ་ག་ཉམ་བཏགས་ཐས་ཞཏལ། ཏེ་ཐོས་གཞས་གཉུམ་མཁའ་འྲོཁི་ཚོགས་ལ་འུལ། ཏཾ་ོས་ ཧཿ 


' རྒྱས་ལས། གཡང་བའི་མཁའ་འྲབོ་དོ་བངོ་གིཀར་བཞིཐ་ཅནྭ་ཐོལསྭ་ཀྱིཤབར་ཧར་ཌཱཞ་པའ་བྱའོ། །དེ་ཏིད་ཀྱི་ཞི་བརྒྱས་པར་ཡང་འགྱ་བོ། །ཤེ་གཉུངས་” 
ཆཆ2 ླ_ཆ 5 ཤཱ ༽ེདཾཾཾགྲགྲསས་ས་་ི 2 52 = 5 £ 8 =° -=-¬ ° 
༣༠༧ རྒམས་ཧམས་རྟྱ་ལེཐ་བའི་ཌུལ་ཐཾ། ཙཱ གཿཧྷ་ི་ཁཱ་མེ་ཨ། འཧཐ་བྱརྐདྱ་ཧིཾས་པ ཟྭེཌ་འྦཊཱའི་ཉིང་། །ག་དོདོ་ཐྭ་མ་ཁྭ་སྐྱེས་ཧཱ་བྒོམ། 
མྙིང་ཐབས་་ཤེས་དམའ་ཚོའི་ྟཧས། །ག་ག་ཙྲོཿ་བྲི་ཟེདི་ཊཊཾ། །ཐོདྷོ་ནལ་ཐོད་དང་དེ་ཁ་ལ་ོང་། །ཏམ་ཟབས་བཏུད་རི་མ་གང་ཐཁོ། །འ་ཡི་མིང་གད་ 


=: 


ཨེ་བཾ་ཤག། ]དེ་དཾ་ས་གཉིས་མེད་ཁོས་བཁྲི་རྒྱ། །གཉིས་མའ་ཡའ་བྷེཐི་རྨྱི་གཙོག་ཏཱ། །བྱྱྱ་དེ་བ་བཅས་པ་དེ་འྲའ་དངོ་ས། །དེ་ལ་མཆོདོ་ཅོདོ་གསོལ་བཏབ་ 
= རང 52 ཤི ང་ངོ ཐུ རུ : ཆི ཿ རེ ཆེ་ལ་བྒོཌ་མིཊ་་- 
པས། །འཆི་མེད་བཏུད་ཅི་ྱི་རྟོརྷཧོཧོ་ཤཾལ། །གཉུམ་ངེ་ཟག་མེད་བཏུད་རྩིས་ཚོམ། །རྙྱེང་གི་འཁོའ་བསྟུ་དེ་མཚཏུགར། །རྙིང་ཁི་མཁོབ་བོད་”འརྲེན 
ཊྱཊཧོ་མ། །རྐྱིང་ཁཌྟུམ་བ་ཧོ་ལས་ཌཱ།, །རོ་རྡེ་ཟག་མེའི་ཏོག་ཏུ་བྱས། །ྣམ་ལྔི་ཡི་གེ་ཨ་ཀཱ་ཀོས། །བབག་ཀེས་བྷ་ནོད་ཚོགས་ཅེཐ་འྲེལ་གཡར། [ཟླ 
ཡར་ཝག་མཚཐ་ཟྭཾ་ཊུག་ལསཾ། །མ་གཞེ་ཀཱའ་དརྨ་བཱ་བྲེ་ཧང་། །ཐེདོ་སྨོན་ག་་ཁ་ཤྨྱོཌོཐར་། [.རྐྱང་བྱ་གཞག་རྣམས་རྱི་ཧང་མཙང་ཁ། །རྩིབ་མ་རྡོ་རྡེའི་ད་ ༦ 
ཀཱ ལག ༤འ*་ལ་་ལ་ +ལ ༤ ལངས 
བ་ལ། ཀཆྱ་འབས་ 86 །ཛྱ'།། མགོད འྭ་རྒྱ་གཏོགཏཱ་ཏྲཐོ་ཙོཐྭ་ཙོ་ཁའྷཐླ་མ་ མ།ཞོཀ་མེད་ཁ་ཞེས་པཊས། རྡོ་ནཾ་འཆང་དོ རྱ བྨ་མ་ཐད་9 
གེཐ་བོ་ཁ་མོག། ཧེ་ཧིཧ་ཀྱི་མྟ་རྩོཡས་ཤུམ་པ་བྱིཐརླ་བམ་ཛད་བླ་མཐི་བར་བཞིཐ་ཇི་ཉྟ་ཐ་བཞི་ཧུ་གྱཊ་ཐ་ས། ཀར་གེ་སྒྱི་ཐོའ་འཁོའ 








ྒ 


ཟོ ཀྱ་རྐྱ་ལས་འོད་ཟེད་འཁོས། མ 


` ཆ ་ ཅོོ ༡=7' 2 `| 
བོ ཅ་ཁྲལ མནོག་ད་ཀའ་མོའྲིཟལ་པདྭ་ནཟཾ་ མོ་སྭ་ཀྱི་རླཁིཆ་ལས་ཁེད་ཟེད་དཀ།7་ལོ་ད་པག 
བ་ལས་ཐོད་ཟེད་ད་ཀད་བོ་འྲཔོན། ཧྱཁྲམ་བཌའི་སངསྦྱ་རཱས་བར་རེམག་ཚནྒོ་ནྐུ་མདོག་ ད་ཀཧ་ལོའྷིབྷམ་པ་ རྒྱ ་ ཉར ` ཐོ ་ 
ཅྲ་ =་ - གན་ས་ཁང་ལ་སོགས་བ་ཚད་ལ་ཚེཁ་བས། ཐ་གཏྐོ་རཱིཁ་གླི་བ་བཧ་ཆད་མེ་མཉཱཐ་=ིཨོཁ་ས་ཚད་བྱངོ ཁིའོ་དོག་དོ་ར།། ཤདོ་དོང་ོདོ་ཁི་བི 
ཊ་མེཧ་མཁྲ་ཕོས། འངཧང་བྷྱསངྱོབ་གཏས་ཁ ཐ་ ཙོ ཅར ་  #་ 2 2 
' :- ཛི མཆོ ༩ ;: ཤྲ ི +; ༧ མ)་2)', ! ངོ 
ཚཱལ་གྱི་ས་ཧ་༡བ་ལམ་ལེ་བར་གཐ་ས་ངབ་ཁས་མ། ལྷ་ཚོཁ་ས་དེ་ཏག་ཚད་ཀྱང་ཀང་ལ་ཟི་མ་བས་ཤེ་བེ་ཡས་སོ། ། ༈ རྱ ། རཿ ^ རོ 
༤ ༤ ཤ་ ༤༨ ཐེ ོ›° ༤) ༤ ར་ ཤ་ འོ = ཌོ ` མཿ 
མོ་ཧརཌ་ཀི་ཨ་ཧར་བཆས་མ་ལལ་ཁོད་ཟེག་སེ་ཁྱོ་ལག་སྩ་ཁ་ཉྭ་ཊཱ་འཁེའ་འཧ་ས་ཛོདྱ་ཁབ བཏ་ཁོར་བར་འཇིག་ཏེཤ་ཧང་འཇིག་ཉེ རར ས་ ་ བཾ # 
སི ༄. 73. £ བ་ཆ = ལེ མ་ར་མིཿཁི་ཁ་དོད་ཡོཿ = མ་ཆོ་ག་ས་པ་ཧ་ར་] བསྐོཌ་གོར། ནཱ 
ཐྲ ཁ་བ བི་དོ ཁའ འཁུང ༨ ་ ེ ་ % ང་ཤང་ལཟིམ་པན། མ་་. 
ཁོངརྭ་ཆོད་ཛོདོ་ཟླ་བར་ཐས་ཐོད་ལ་ཐི་མ་པ་ནཾ།། དེ་ཛད་བྷ་ནས་ཐས་བསོདོ་ཞམས་ལ་སོགས་ང་ཚད་༩ལེལ༩ི ཐུ བ་ བཡའལ་ལ་ཙ། `" ངཱ ་ 


༄ི ༄༅།་ །བཏི་འོམེགས་མ་ཅི་མངྒ་ཐ། དེ་ཤོས ཌ་ི་ཨ་ཏ ཊཅ་གཉིནས་བྷཾཟྷམས་ཀྱང་གཙོ་མོ་གཉེན་ལ་ཟིམ། འོང་ ཤྱིཉ བོའི་ཨ་ཁ་འོ་ཡ་མགོག་ང་ཡབ་ཙཾ 
ླ ཆོ 
ཏྱཀོ། མ་ཐ བརྐྱོ ་ཀྱི་མ་ཁའ་ཐགྲོ་མ་བླ་མ་ཡབ་ཡུ་མ ྱད། ཛང་ེ་སྱི་བོའི་བླ་ མའི་བགས་ ཀྭིཾ་ལས་ཀྟོ་ཁ་ཅིག ཆད་ཐས་གང་བི ི་སྱི་ཐོའ་མགོཧ་བོའྱིི བོ་ཐ་སྭ་ཌཱགཾ 
-: ཨངས ཐར་ཟོན། ཀང་ྱི་མི་ོ བྲོ་ཟྭ་སཏ་ཤྭ་ས། ཉུའུ ལྟེ་ཚྭ ཙི་ཨ་མཐཱ་ལྷི ཧིང་གཙི་ཚོ ཛཾ ་ལ་ཐིལ། སམ ་ཟེད་ཉུར ཉ་ཤ རྨད་ཟད་ལ་ཁྱབ་བར། ཐའ་གཏོག་ནྡི ཨུ 


ཏེཧ་མེངོས་ངའི་བག་ཚགན་ཚད་ མ་ཐཧྭཾརི ཆིཇ་ཊ་ ་ཁྲི་ཁོ་བ་ཟེབ། རླསན་། དེ་ལས་བདག་འིན་གྱི་རོ་བོ་མི་ཟག་པོ་མཁྲེ་བོར་ཙོམ་ཞིག་ཏཀྱདཀ་བད་བསའ་མ། 
ཟླི བྟོ རྐྱད ི་ ཏྟ 


ཧི ི་ཐྭ་ས་མཏུན་ བརྐྱེད་གི་མགོཧ་ ཁ་མར རར ་ཤོག་ལོར་གསོལ་བ་ཤཏོབ་བན། གོ ་མོའི་ རྱགས་ཀ་ཞོས་ མགོཐ་མོའི་ གཁྒྲུ་ བ ཐ་ཡཐྟ་མཀགཱསྙ་ པ་ཞིག 
ཤར་ཆོཐཾ། བང ་གི་ཤལ་ བྱཧོ་རྙིཿ ཉའ་ཁད་མ ཆརླེ་བ་ན། ལས་ར་གྱི་མི་ཞག་ལོ་ཞེ ལོ་ཤེ་མགོན་མོཿ ་ལོ° ི་ཨླག་གཡལ་ྱི་ ཀྱ = གི་ཀུག ཤིར་ཁཏ༩ཌ། བཡོཐ་གྱི་ཐེཏ་ མ° ཊི་ཐཾང་ཧཱུཏྟཱགསཿ ཤོམ། ཤོ. 


------------~ 











འཛིན་ ་རཊ་ ཟྐོཟ་དང་ བཅམ་ཆྭཏུང་ ་ཤ་མ་ ཧས ཉེ་བར ཁྱེད ཁྱེད་ཐོས་འ པས མཏཐོ་བྷ་ཧེདོ་མགྒེ་ ར ལོ་འཁོད་ བཙསམཿ་ ཉི་ཞལ་ ༣༤༢ རེབ་ཁ་ཆོལ་བནར། བདོག་ འཛིཧོ་ཀྱི་ 


འཁི་བྱ་ཚཏ་ཤས་བཅན་རལ་བསའ། ོ་གྱིའ་ཁ་བཾཁེ་ཏུ་བྲྲི་མའབ་བཚྲོཀ ཧཿ ་པཌ་ཟྒོམ། ཆྭ་ཕྲི་ཁཁྲོ་ཌ་ྷེ་ལྟཀཧ་སྐེཧ་ཡཁཿཌ་ཉ་བྙིཨ། 
ཧེ་ཞཾས་དཟར་ཟྲི་ལེཤ་མཐྡཾ། ཧང་བེ།ིནྤྱི་ཐོའི་བླ་མ་དར་མགོན་པོ། རྙིངོ་ཁི་མགོ་མོ། ཊ མཧུཐ་བྷཾ་སེདྭ་ལྱི་བམ་མགཿ་རོ་ཐྷཾ་ཀི་རྤྱི་ཐོཌ་ཨོཾ ་ོ་ཤ་ཀད་མོ། མགིཐ་ངའཾ་ཨཱཿ 
དམད་མོ། རྟགས་ཀའྟ་ནཱཾ་རྫོཐ་ལོ་བྱ་ཧཧ། ཤ་སཱ་ཊཉིས་ཁི་ཤཉི་སྦ་ཀྱི་བོའོས། ཆ་འོང་ཚིོ་བུང་བུ་ཆེ་འིོབས་དཀ་བོཁ་ནོས། མགོཐ་པོ་ ¿77 


རོ གཉིས་ཀྱ་རྱི་ཕོཞ་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེན་ཧར་བཏུད་ཚི་ཊི་ཚོག་ས་དཀའ ་བོ་༩ཝོན། མགྒོཐ་ཁེ་གྭཧེསྭ་ཊི ཉི ིཧོསྦ་ཅིཉ་ཛིཧ་བྟཱོགྦཱ། མགོཐ་བོ་གཉིས་ཀི་ལ 


ཚིག་ཧལར་ཚགས་གོད་ཚན། དེ་བཞིཐ་ཧཱ་གུང་དང་ཆུ གསྒ་ཟམན་བིགས་འྲགེའོ། །དེ་ཐ་རླ་བ་མ་མགོན་བོ་ཚདྲོ་ཀི་ རྱི་ཐོའི་ ཨོཾ་ཧ་ཀར་པོ་ལན ་ཤྟཧཾ་ཙི་ཊི་ཚོ་གས་འྲོས 


















༨༦༦ ྭ །ཁ་གྱི་ཐི་བོ་ཟས་མབིཤ་མཆི་བའོ་གངོ་། ག་ཡང་མགོཐ་བོཏཱ་ལཚྦྱ་བི་སྭ་ཧཱཌཾ་ཐཾར། ཏུསྱ་ཀྱི་སློ་ཟས་བསག་ས་པའྲི་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། མྱ་ཅིཐ་པ་ལེག 
པ་དང་། མི་ཚངས་པ་རྒོད་པ་ཧང་། དེའི་ཀུཤྭ་སྭ་སློར་བཤྭ་བོཌ་པཌི་བཤོག་འཛིན་ཁག་ཚགས་5ང་ཅས་པ་མནོ་བྱང་ཞིང་དག ཉུས་ེལ་ཆུད་དག སེམན་ཐད་བ་ཆེག་ 
ཕོཌྭཧུས་ཁྱ་ཁ་ཁཏ་ཙན་བ ཞག་རྒམ་ུ་བ;ྒོམ། ༧ དེ་ཤརླ་བ་མ་མགོར་མོ་རྩརེ་མེཧྷ་སྱི་རྐུའི་བྱིཧ་རླབས་ཏག་ས། ཊུམ་ངའི་དབར་ཐོབ། རྐྱ་དོ་རེ་འགྱུབ་པའིཧུཧ་ཁ་ 
ཁྱདཾ་པཌ་ཙཐ་བཤག་རྐམ་ཏ་བརྒོམ། ༈ ཡཇ་མཾ་མགོབ་པོ་དོཾ་ཀྱི་མཁྲིཐ་ཁི་ཨཱཿདམད་པོ་ལས་ ཅོདྲ་ཟཾཀ་ཏ་བཏཾདྷཾ་ཙི་ཊི་ཚོ་གས་དམའ་བྷ་བཱང་། ནང་གི་མྲ་ཤིག་ང་ཧཿ་རིང་ 
ཁཏི་བཤཾ་གང་། ངོག་གྱི་ཟྒོ་ཟས་བསགས་བའྟི་ཚུན་ཕ་མ་ངག་འྱངལ་ཚིག་རྩ་བྷ་ཟ་ལས་ཧང་། དེའི་ཉུཐ་མོང་བའྭ་བེད་པ་ཐཧྷཾ་ཊུང་ཞིང་ཧག ཌླ་མ་མ་གེཧ་ངེ་དྱེབ་མེད་ 
= གྱི་གཉུང་གེ་བྱིཟ་བླབས་ཊུགས། གསང་བའི་དབར་ཐོབ། གཉུང་རྡོ་རེ་ཁྱགབ་པགྟོས་བྭ་ཁཏ་པཀ་ཌཾ་བག་རཱམ་ཏ་བཟྒོམ། ཟེ ཡརྦ་མ་མགོན་ལོ་ཌའི་ིཏཌ་ 


| ---- -------= ༨༨༤༤ ༨༤༤༤ ༨ྣྕ༨ུ༤༨ྣ༨ྕཔ༤༨༩༤ ༤༤༤༤ ༩༤༤༢༤༤ ༤ 


འི་ཧཱཾ་མྫོཤཾ་ཕོ་ལས་ཐོན་ཟེ་ཤང་བཏད་རྩིཝི་ ཚོབས ཙང ཀངོ་བི་མྱིང་༩ ཁོཐོ་སྭོ་བ་བོའི་བོ་ཁོངོ་། པོ་འྷོ་རྫི་མོ་ཐོའ་བོས་གོས་ ལོའི་གཤོའོ་ ོ་མོོ་ ཁོ་བོ་ལྷོ་ཊཱམོ་བོ་ཟོོོ་ཾ། ། 
ཧའོ རྭ དེའི་ ཀཏུཧཾ་ཐོས་ལི ལོཛོ་བཤ་ཤྱེར་ མཏི་བཤོག་ འཛད བཐ།ཿ་ཆོཧོབ་5ང་ 9 རའ ་ཛོཏཾ་ ཧྱྱང་6 ཤིང ཤབ ཉུགྲས་ ཀྱི་ཉྱིཏ རབ་མ་ ཊུགས། ེ་ས་ཤ་བ་ཡེ་ ་ ཀྱི་དབར་མོཐ 
ཊགསྐ་ནོ་ རྗིའགྱ་བ་  ་ལེ་ ཁྱ་ཅན་བཏོ་ཁོར་ཊཁག་ཧཁ་ཏཱ བརྒོམ། ༈ ཡར་བླ་མ་མགོབ་ངོ་ཌད་ཀྱི་ ཤཧོ་ཁཱཿར་ཧྲས་ ཁོར་ཟེབ་ཏང་། གཏུན་རྩི་ཏ་ཀད་དམད་་ 
མཐིང་གསལྟཌང་ ཌཾངོ་གི་ ི་ོ ཐམ་འཁང་གཏས་ ཀྱི་བ་གཚ་། ཉུ་མ་རག་ཡིཏོ་གཉུ་ཁ་གྱི་ཟྒོ་ཐས་ཁ་གམ་པའི་རྙིག་ ལྷ་གིཧྲཾ་ཚས ཏུང་ཡོད་ཏོ་ཆོག་ཛདོ་ཊྱཌ་ཞིང་ཏག /‰ 
དའཏ་ཟཞི་པ་ཚིག་ཧཐར་ཤིག་མོ་ཆེ་ཐོཊ། རྐུ གཉུཌྙཊཱགས་ ནྡོ་རེ་ཕིཐ་ལས་ྱི་ཊྷིྟ་ཀཟ་ས་ཛོད་ཤཱ་གས། ཊུང་འཛུག་རྟོ་རྡེ་འཆང་ཆེཧ་ ཁ་ཁྷཱིརུ་མ་ཧོནཏ་འ ་འགྱད་བའི་ ༠ 
རྷ་བ་ཙཞ་འཞག་མྐམ་པའི་མོས་པ་ཤློམ། ཏེ་རྷ་ཧུའི་ཧཐང་བཞི་ལཐ་གཏུམ་མམ་ལྔ་ཁཌ་བཏུཐ་ལ་སོགར་པ་གང་ལྩོགས་ཌྱ། བ་ངོ་གི་ ཧེ་ཧྱི་འོའི་བླ་མ་ཞེ་མགེཐ་པོ' ལ་ 


༤ 


རྩ ༄༅། ཡིཝ་ དར་གྷི་ནི་ང་ཁི་མགོཞ་པོའི་ཐཱགས་ཀྷ་ཌ་ཀི་མ་གཡལ་ཧི་གག་སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་འཛིཐ་ཅིང་། ༣༧༠ ཤར་བ་་་ག་ཊས་། 
` པ¡ ཆཆགཧཾ་ཏུང་ཐ་ཁྭ་ཊཱཾ་ག་འཛིག་པ། མི་མགོ་རྐམ་པོཁི་ཟོད་དང་ཧོ་ལྱ་ཏས་པ། རྙག་གི་བགས་མའི་ཏམ་ཐབས་ཅན། ཧེྟཏཱ་གས་ཀའ་ཆོས་ཧཾོ་གཱ་གཏུམ་ཁ་ཏོག་ 
ཉཱ་མགོཊ་པེ་ཚོཧ་ཁར་ཤགྱིཧགཝ་ཁཿ་ཁསེཿོ་ཨི་ོ་རེ་རི་ཝྲ་ཁ། མཏྷཾ་རེ་ལྭཱ་རྦྷ་ཝ་ཁཱ་ཞིཁ་བགོལ། ཧཏྷ་ྱི་གི་བོི་ལསྟོནཿཊ་ཨུྱ་ཙི་རོཊ་ལཚུ་མས་ཧྷསཊཧ 






















ཙཱ ཐག་ཡོའི་ཞ་ང 
¥ ཧི ཆོང་ ཤང་གི་སྐྱི་ཐོཿ ཤན་6ྭ ཐུགས། རྙིང ཁའི་ མགོའ ་པོ་དཌ་། ཀི་མ། མགོན་པོ་ཚ ་གངོ་ཁ་ ག་མྱ་ཀི་སྐུ་གསུངྷ་ཧཱགས་ཌོ ་མཉེ་ས་ ཏེངོ་ཚོན་པད་བླརྐོམ། 
ཧཿ ཐི ླ་ི་ཛ ཡུམ་ཞེ་ཀཐོ་དང་ ལྙོམ་ མཔའ་ སྱ ་ཐ་ས། ཕིཤ་ལས་གཏད་ར་ཡིཐ་ཧོ། །དེ་ཐས་དཌ་གི་ སིཙོཊི་མཁོ་ དེསི་ཐོ་ཞམ ་ཤུགས། སྙིང་ཁའི་མགོཐ་པོ་དང་ཧྱིའ'་ 
་ ་ བརྒོ ། དབག ོ་ཁི་ཤ་ཀཏཱ་ཁེ་ཝེ་སོཏའ་ཧྲཱ་ཀྟྟཞ་ཁ་ཤེགས། ཏེག་ [ལརྒོཾམ། ཆྙིང་། '།ཊང་ ༩ི་མགོ་ པོ་ཚོཐྟ་ གང་ བའི་ཀུགས་ ༡༡ ་རྡོ་རཾའྭ་འཱ་ཐའི་ཐང་ཧཱ་ཉིགཏཐ་ 









| ལ་ཙཱ་ཡིག་རྫོཐ་བོ་ཁ་ཧོག་སེའ་པོ་ཉྐྱ་མཐྲིས་པ་རྟ་ཊུ་ཤིག་བརྒོམ། ཾ་ཡི་ག་ཧེའི་ཁོག་ང་ཏུ་ད་གོཐ་གཐཱས་ཧང་། ཉུལ་ཁམམ། གཡམ་མཕོཐ་མཏུད་རྒྱཊཌྷམམ་རུ་ཀང་ 
གི་ཤིང་ཁང་ཤོའོ་ཛྫས་གཏེཤ་ཏཱེ་སོགས་ཟརྐུང་ཁ་གང་ཧགོས་ཁ། ཤ་ནའི་ཐོར་ཏུ་ཀང་གི་མིཌ་ཡིག་ཏང་ལེ་ཤོར་ར་བའླིབཱ་མ་བྒ་རྒོམ། སྙིང་པདྨོ་འད་ཁརྒྱནོ་ཁ་ཊུམ་ཁ་རྩེ་མོ' 
ཌོ་རྗེ་ཟ་ག་ལོ་ཨྱེན་ལ་མ་ཏོག་བྱས་པ་དེ་རཱད་གྱི་བླ་མ་སེ་ལོ་ལ་སོགྲས་ཁ་རྣམས་ཀྱི་རོ་ཁོ་ཡིཐ་གམུངས། དྩཧང་མ་གམཁྦ་བེན་ཨཱ།ལི་ཀཱ་ལྷི་རྟབ་འྲའེ་ལྷ་མིངལོ་དཌ་མགོཧ་མོའི་ 

<` 35 མས་ག ྩལཾྣཾཾཾྣཀྣཀ་ྣཀྣ ཨིལ + 5 ་ 
བཆཐ་པ་གཏུམ་གྱིས་གཡས་ཏང་གཡོ་ཏུ ད་ལཾ་མཐོས་བྱཧ བྱ་ཌཌོ། །ད ང་གི་རྐྱིང་ཁའི་མགོཐ ལོ་ཆོཐ་ཀྭང་བཞྭཾ་ཡྱག གཡམ་བཞྲི་ཁིི་ཀུགདེ་ལན གི་ཁུག་ཁྲངས་མེཏ་བ་ཤྫོག་ 





ཐར་རུགས་ཀི་མགོད་མོའི་ཞོང ་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྱེ་མི་ཐ ར་ཁི་གུག་སོ་ཕྱི་ག ཏདོ་ཡཱ་ཐ་ཐཆ་ལ་གཏད་ཐམ་བཾ་མཚོམས་མེད་ཁའ་རྡོ་རེ་འཇིགས་བེརྲ་ཀྱི་ཐ རྐྱང་འ ཁོའ་ཉ་ཊུ - 
བཟྒོ་མ།( མགེརྟ་ལོའི་ཝག་མཡོན་བའི་ཐོད་པ་ལས་ཐོད་ང་གཅིག་ཆན་ཐ་གྲ་བི་ཀུག་བྱསང་འཁོག་ཐང་ནས་ཁ་ཡ་བརྟཧ། ཆོདོ་པ་དེ་ལས་ཐོད་པ་གཅིག་ཚད་རྩེཛ་ཟྭས་ཁ་། 
--༤༤༤༤༤༤༤༨ར༢༤༤༨༨༨༨༤༤ར༤༢༡རརརརརརོ་ཆངོངངོངའོཛངོངངོོོོོོ་ོོོོོརོ་འོོརོེ་ངོོ་ཛོོ་པོར་རར་་་༡༡༥༢༠༤༥༥༨༤༨༤༤༤ར༤༢༤༢ར༤ ༢༢༤༨༤༢༠༢༢ར༠༢༣༣༢༢༠༤ར༤༠༢༠༢༢༧༢༦༠༠༠༠༤༤༧༠༤༧ར༧༢༠༠༧༠༨༠༨༠༠༠༤༤༤༠༥༦༢༩༢༤ ༡༠༠༧ ༤ ༨ ཆའང ཡོ ཡིི་ལ་པར ལ་ལ འོང་འ་ ༡ 2 ༣ ] 


༣༡༣༠ །མྟཐས་ཏོ་ཆྨ་དཾ་། སྨད་གྱི་རྨགྲན་ཕེཏ་ཟྷམས་རྱི་ས་དོམ་ཏྭ་དཀྲི ཡ་ལ་དེའ ལཚོམས་ནས་མཆོད་པདང་། དྲགྲ་བགེ་གས་གཡང་བཞི། རྒྱཌྲོབཔྷ་ལྷི། 
ས་བྱི་རཐོ་ཆ། ཟླངོ་ཆེཐ་ཀེ་ཌློབོ། རྩྱག་ཏྤཁས་ཁམ་བླབས། ་མི་མགོའི་ཕེང་བ་མོགས་བར་མྭ་ཧིས་མི་ཊཱབ་མའ་བྷ་རོམ། ཧེ་ཤྭས་ཀང་གི་ག་སང་གཟས་སུ་ཟི་གཱ་ ལེ་ 


=± 


ཿ ཨཾ ྦ 
ཆེ རྒྱ་སྲཐ་ཙོལ་ལ་སེམས་གརྟ ཆ་། ཧེ་ལས་ཁོཧོ་ཚེབ་འམྲོར། 357 ཿ་ལཁོག་ ལེཁཿཆ་མི་ཏའི་ཊིཧཊཊ་ཊཱ་མཁིཡ་ཡཊས་བབ། རྱཁོབོ་ལ་ཁྲ་ཀྲོག་ཁཱའ | | 
ཅི སླིཐ་བཐོ་ཏགའ་ཐ། མཐྲིཟ་བ་ཐསྭ་མྙིང་ཁའ་མླེབ་པ་ཐ་མཆོག་དགའ། སྙིང་ཁ་ཞས་ལྟེ་ཁའ་མྨེབ་བ་ཐོ་ཁྱོ་པ་གྱི་ཧྭགའ་ཐ། ལྟཾ་ཐ་ཞས་གསཿ་གནོ་ལ་རྐྱ་སླབ་པ་ཐ་ཌྷཧ་རྒྱས་ཀྱ ° ༩ 





ཧགའ་ཐ། .དེཟ་མ་ཡར་ཐབ་སབི། གསང་གནལ་ཐལྟ་འི་ཁའ་མླེབ་པ་ཐ་དགའ་ཐ། ལྟི་ཐཞ་ས་རྙིང་ཁའ་མྨེབ་པ་ཟ་མཆོག་5གའ། མྙིངཁཞས་མགྲིཐ་པད་མླེབ་པཞོ་ཁྱད་ 
པདྱ་ཧི་དགཁ་ཐ། མཁིཐ་ལ་ཤས་སྐྱི་ཤོཌ་མླེཐ་བཐ་ལྷཐ་རྐྱེས་ཀྱི་ཧག6་ཐ་ཉགས་འཌུང་ལུག་ས་ལྟོག་བྱ། བཏུད་རྩི་རྤྱི་ཤོཌ་ཐས་མ7ོ་ཁཟས་པ། ཧ་པེའ་ཐཱ་ཏྲོད་རྐྱ་གནཧ་མའི་ཧང་ 






དཱཁོཡག་གར་བྷ་ཏཀ་ལེཀྱ་ཨིམ་སེར་ཧཊ ཐོཧ།། ཤོལ་མེ་ ཚོ་དར་བཅས། ཐ་ལྟོཏྷཌཱ་ཡ་ལ གར་མ ཙིམ 5༡ ཆོའ་ང་ཀླྱ་བྲིྲ་ཝ་ཁྭ་ གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མས 
མགེཧ་ལོ་ ལོ་ལ་གཟེགར་ཤས་མགོག་ པོའི་གཞས་ཝལ་ཤྭཧ། ་མཤེཏྭ པོས་བ ་སེཀ་ཚྔ་ལིང་ཤོ་ག་ ཛྡང་ཊུ་ ལ་སོག་ར། ་པ་ཌྷམརཿ་ ]རྐྱུ'ཏོང་ འ་ཡཐ་ལག་འཁནས་ང་ཌྒོམག་ ཧི་ལྭ་ཤྱི་གང་ 
ཊ་ཁ་ཡྱི ཚི་ཐ་ཉུ་ཊ་ཏ་པག་ཏ ་མེན་རྷ་ཐཱང་། ཧང་གི་ལཱས་གྱི་ཐངཐ་ས་བཏུད་རྩི་གསོལ་བས་ བྷཧྟོ་ཁརྦཾགོ་ཧཱཧསཆཿཉིས བེངོ་ཚེམ་བཀྱ་ཧུཌཾ་ཤས་ག་མཛད་ཅིང་། ཤིགསྱ་འི 
ཊོ་ཁྱཾཧོ་ཁྱི་བ་ཆཏྲ་ཚོཧྲ་ཧཱ་གཡ༔..མབྟཐ་གྱིཤ་ཐོད་ངས་རྒྱ་ཧུཧྱ་ུད་ཌཧཧྟ༩ཚོཊྲ་བཌྟ་བསམ།.. བྱཾམསཱཏྟ ས་གཏུམ་ཚ་བྱཌག་ས་པའི་ཉེ ༩ི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ས་མོཊ་ ་ 
ལམ་བཏབ་ཤོརམ་འཁེད་དོམལ་ཅདོ རྒྱ་མཚོའི་དམགཚོགས་ རྷམར། ཀྱི་ཧར་ དང་འུ ཤཌྒམན་ཁ་5གྲ ་བགེ་གནྭ་ཤད་མ་ཌོད་གཏོར་ཌཁོཏོཾ་ཚད་ ད་ཨ 
. བཀྱ་ཀད་ཞོས། རླད་ཡང་མགེཐ་ལོ་ད་ཀད་ཞོག་ཟྷམན་ཀཛ་ཧར་མཧཱཞོ་ ༈བརྐྱེད་ ཀྱི་ཝ་གོཐ་ཁོ་ ལོ་ལ་ཐིམ། ། གཤཾས་ཇོ་མིདོ་བྱང་རུཊ་ བྱང་ཆུབ་རྙིངོ་པོ་མ ་ཟོཐ་གྱི་ཐའ་རྟ་རྗེ ན་རྭ་འཛཾཧ་རད་ 





























༄༅། ར འཁྲམ། ཌླམ ་མགོརཱཏྤྱེའ་ལེད་ཏ ཆར་བ བརོ་ ཤྭཿཁུས་ ལ་ཁ་བསོལ་ཐ་ཤེ རྩཾ་གཙག། བཏལ བཟའ་ ཡིར ཏྱཐོ་གྱཾན ལིར 
ཐའ་སཀ་ཛ ཉག་ ཏུ་མཆོད་ པ་འ ཏཡ་བ ཚྭ་བ འོ། [ཟིར་སེཁྷའི། ཟོམ ་ནྤྱི་གཙུཾག ཧོ་དྲིགོ་ཙཧཾ་རོ་བའི་བླ་མ་ཏེ ལིཏ་བསཁོས་ དྭ་ཀའ་མོ་ཤེས་པ་ཟ། ཧར་ྭི་ཏཱགས་ ཀི ཌཾ་ཡི་ག་ 
ཉ ལ་ག་འེཏོ་ཟེབ་འཕཝོས་ཌྟོ་ཚཱིགྱཧ་མྱ་ཀི་ ྱིལྷ་ ཚོ་ཁྲར་ནྨ རྒྱན་ཁྲངས། ཆོ རྡོ་རྗེ་ཀཅུམ་ ཞྣ་མ་ ལྣཏ་ཿ ནང་། འོདྭ་དཔག་མེཧ། (སིཞླ་བྱོཧ པ་གསུམ་ ཡིཧ། མུ །བཉྐེྲ་ཀྱི་མ་གོཊ་ ལོའ པོའི་རྤྱི 
ཧློ་ཟ་ཨ་ཧྭ་ཀཌ་། བོ། ཧེཁྱི་རྤྱི་ཟོད་ཌྷ་མ་ཕའ་ ག་མ མཛོདཾ། མགིད་པའ་ཁོད་དཔག་མེད། རུགས་ཀའ་མི་བ་སོདཾ་པ་གཏུམ་ཌཀེོ། ཟམ་ བྣ་གྱི་ཏྟགས་ ཀད་ཌཱ་གདོཐ་འ 

ཨོཾ་ཧ་ཀ་ལོའི་མཆའ་ཡི་ག་བྱྒྱ་ད་ཀ་མོའི་མྨག་ས་ཝེང་བཀོན་ལ། འོན་དརག་ཆེད་གྱི གྷོརཁོ་ར་ཁ་གླུང་ལི་མཏ་ཁཱ ཤཱཿཧམའ་རོའི་མཁའ་ཡེཁ་བྱར་ཌོམཌ་བེའྭི་རཱག་ཝེཏ 


བཀོན མི་བྷ་སོང་པའྷི་ཐུགས་ཀའ་ཧི་གདན་ལྷ་ཧཱི་མྫོཐ་ཕོའི་མཐའ་ཡི་ག་ཁྷ་རྨ་སོད་པོའྷི་ཝགས་ཝེང་བཀོཧ། ཧེ་བཤིཤ་ཏཱ་མཏན་རྩེཧ་མགོ་མོ་ཧར་འཛ་གཉིས་ཀྱི་ 








རླ ༤ 


སྤྱི་ཐོ་མཁྲིཧ་ལ་ཐུགས་ཀ་བཅོས་ལ་རྨའ་ཆུཌ་རླ་གར་ཁྲེང་བཀོད་ལ། ཡིག་བྱཧོ་ལཧ་བཏུཧ་བརོད། བླ་མའི་ཏྒྱི་འོའི་བྷ་མ་ཌྣང་གི་ཤུག་ས་ཀའི་ཨ་ཁེཧ་དར་སྫགས་ཝྲེཌ་དཀཀ་ལོ“ཾ་ 
ལམ་ཁོན་ཟེའ་འཚོར། གྱོགས་གའིསངསྦརྱས་བྱང་སེམས་ཚདོ་ཀྱི་ྐུབི་ངོ་བོ་ཨོ་ཧར་ཁོན་ཟེའོགྱིཟློ་མ་ཁ་རྒྱཐ་དྲངས། རྨ་བ།དར་ལ་ཟིལ་བར་ཟླ་གར་ཝྲེང་རྨ་འའ། 
གཟི་ཌྔརིདོ་ཆིབཀ་འར་མ། ཡར་ཡིག་བྷྱརྱ་ལཐ་བཏུག་ཁྡོདོ་ལ། ༈ བླ་མཐི་མཁྲིཐོ་འར་ཁེདོ་ཤཔག་ཆེད་ྱི་ཐུག་ར་ཀ ཁི་ར་བོན་ཡ་གས་ཝེང་དམའ་བོ་ལ་ས་ཁད་ཟེད་ 

༩ཚོན། ཐོགས་ཟྭཌའི་སར་སྦ་རུས་བང་སེམས་ཀྱི་གཉུང་གི་ངོཁོ་ཨཱཿ5ང་འོན་ཟེའ་གྱི་ཟྡམ་ཡའ་རྒྱཊ་ཧྲང་ས་ར་རླགས་ཝེང་ལ་ཐི་ཡན་བཟི་འྡརིད་ཆེ་ཟད་བསམ། ཕང་ཡིག་འྱཆ 
ལན་གནུན་འརྡོད་ལ། ༈ ཟླ་མའིུགས་ཀའི་མི་བརྐྱོད་པའི་ཏུག་ས་ཀའི་ས་བོན་རྫ་གས་ཝེང་རྫོཧ་བོ་ལས་ཁོན་ཟེ་འམོ་ས། ཆྱོགས་ཐི་མངོར་རྒྱས་བྱང་རེམས་ཀྱི་བླགས་ཀྱི 
ངོ་ཐྷོ་ཏུཾ་ཤར་ཁོན་ཟེཤཾ་གྱི་ཟྷ་མ་ར་རྒྱཊ་དྦཆས་ཐས་རྨགའ་ཝེང་ལ་ཟིམ་ཕས་རྨཧ་ལག་གཟི་ཁ་རྔིད་ཆེ་ཁད་ཁསམ། ཏེ་ཐ་སབླ་མ་ཧང་མགེན་པོ་གཏིས་ཟའ་གྱི་ཏམ་ཚིག་ཏས' 








-༄༅། །ཆབས་ཟའོ་མོྷོ་ཆུད་པ་ཧར་། འཁོདྲ་བ་མས་དང་དང་གི་ཧམ་སྲྲགིབ་ཛོད་དག་འག་བས་མ་ཁ་དར་བཞྷི་བཱམ་མགོ་ལོ་དྷའིཌ་མེད་དེ་ཉཱད་ལེཐ། 
ཧེ་ཐྭསླ་བཱ་མའྱི་ཆི་བོཿྡིབོམ་ཌྷཛ་ཡི་ག་བྒྱའི་སྨགས་ཁྲེང་ལཿཐིམ། སྔག་ར་ཝེཌ་།ཨོཾ་ལྔ་བྲི་ལ། མགིཐ་པཁི་འོད་ད་པག་མེད་སྡག་ས་ཝེང་ལ་ཐིམ། རྫགས་ཝེང་ཨཱཿལཿཝིམ། 
ཉགྲས་གཞི་མི་བསྐྱོད་ང་སྨགས་ཝྲེང་ལཐིམ། སྨགས་ཝེང་ཧཱཾ་ལཐིམ། ཧེ་བཞི་ཧུ་མགོཤ་ལོའི་ྱི་ཐོའིི་ལྨགས་ཝེང་ཨོཾ་ལ་ཐིམ། མགྲིཐ་པའི་རླགས་ཕྲེང་ཨཱཿལ་ཝིཡ། ཌྭག་ས་ཾཌ] 
ཀིི་རྫགས་ཝེར་ཌཱཾ་ལ་ཐིམ། བར་གྱི་ཧྤི་བོའ་རླག་ས་ཝེབ་ཨོཾ་ལ་ཐིམ། མགིཐ་བཁྟི་ཝགས་ཕེང་ཨཱཿལ་ཛིམ། བྷགས་ཁཁི་སྫགས་ཟེང་ཤྭོ་ལ་ཐིམ་ཁད་བཟློལ། ༈ ཏེ་ཧྭ་ས་ 
¬, 5ྐ'ཆེ༩ཌ(12--༨༡> 3 2 >=༼ རག ,_ =£ ; °.. = ཡང་་ དོ ་ :::3 2 ཾ 
ཧཱ མགྷོབ་པོ་གཙད་འབོད་ཡིད་བཞིག་ཟོའོ་ཊི་བླ་ཐས་ར་ཐི། ཨོཾ་སཱཿྟཾ། བརྱ་ར་བརྒྱད་བཟླ། ཟླ་མ་ཧར་མགོའ་པོ་གཏེས་ཀྱི་གཞས་གཉམ་ཐ་ས་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གཉམ་ཏང་ག 


¬ -~- ¬ ༨༨ ༤༨ ༤༨ ° - ༨ 
༩ ཏཱ་མེད་བ་འཾང་གི་གཐས་གཉམ་ལ་ཐིམ། ཟླ་མ་མགེཐ་ལོ་ཧརྱེའ་མེད་ཀྱི་རྐུ་ག་སུང་ཊྟགས་གྱི་ཐྱིཐཟླ་བ་ས་ཚ་༢ར་གེ་ལུས་ཛག་ཡེན་གཉུམ་ལ་ཟིམ་ཕས་རེ་གཏུམ་གྱི་སྟིག་ 


ˆ-~-~--~-~-~~-~---~~-.-~~-. ~~~... -~ ... 






















ར་ར རའ 
80. མཧ་ཐ 


ཡུམ་ཡབ་ལ་ཟིམ། ཡབ་ན་མ་ཚིག་སེམས་5པའ་ཡེ་ཏེས་སེམས་ད་པཁ་འཛམ་ཤྩ2་ངས་ལ་ཐིམ། འཇམ་ཧྩོང་ངོས་མ། 


ཉུམ་ལ་ཐིལ། 


མཁའ་འགོ་ལ་ལ་ཟིམ། མཁའ་འ བོ་ཆོར་ཁྱཌང་ལ་ཟིམ། ཆོས་འྩཙང་མགེཧོ་ 


རླ 





ཤ@ 


བྲ་བྦད་ད་བ།བད་བས་ལོ། 


ཆི 








ཆེ > 














༄- ¬=༨༽ ངད 


རེ་བར ཅི མོལཀྱིཟ་པའི།:ནའ་ལའི 7 ༼ ཐི ཐུ མ་' ° ཟེ ཅི 
དེ་ཐོ་བླ་མའི་ཉྒྱི་བོའི་ཨོ་མཁྲིཧ་པའི་ཨཱཿའ་ཝིམ། ཧཱཿཌུག་ས་གྟིཧཱཾ་ལ་ཐིམ། (® འ ཧཿ མཐཿཧ་ཁའ6 


⁄⁄ 


ནྩ་བ6་ 
ཌཱ 


< 


ཡཿ 






མོ་ལ་ཟིམ། 


ཁྲིཐ་བཁི་ཨཱཿལ་ཐིམ། ཨཱཿྟགས་གི་ཌཱུཾ་ལ་ཐིམ།: འཁོཌ་ཛཏོ་འང་ཧ་གི་ཐུག་ས་ཀི་ཧཱོ་ལ་ཐིམ། ཙཱཾཏཾ་མཁོཧ་བོའི་ཌུགས་ཀིོ་ལ་ཐིམ། ཀརོགྟི་ཏཱག་མ་ཀའི 
ཤཱཾ་ལས་ཌཱཾ་ག་ཅིག་ཆད་ཞས་མགོར་བོའྷི་ཊུགས་གཁྟིཏཱོ་ལ་ཟི་མ་པ་མའར་དང་མགོབ་ཁ་གཉིསྙ་རཱ་གསང་ཏཱགས་ངོ་བོ་ཁཅིག་པའ་བསམ། ཀ་གྷི་ཏགས་ཀྭྟི་ཙོཾ་ལས་ཊོད་ཟེད་འཕོམ 


འྱི་སྐུང་འཁོག་ལ་ལོག ཤཾ་ཡང་མགོཐ་མོ་ལ་ཟིམ། མཐྐོཧཾ་བོཡང་གཞལ་ཡན་ཁང་ལ་ཟིན། གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོདོ་ཤམས་ལ་ཐིམ། འཁོདྨ་ཌོན། 
༦ྭ 


གོབ་ལོ་ལ་ཟི་ལ། མགྲོག་བོ་༠ 








རཾ 262] 


ཀའི་མགེཧོ ལོ་ཚོན་གང་ཤའྲི་ཐུགས ་ཀ་རྡོ་རྡེའི་ ཉེ་ཐཐིཕོའོཾ ཏྭ ་ཉི་གདཞོ་ ཨུ ཧི་ཡི་ག་གི་ཐོང་ཧཱ་ཐ་སུངོ ཤྱ་སོ་གན་མད་ ལྟཧ་ བརྒོ ་ལ། པཀྨ་འདོབ་བརྒྱད་ཁ་ཊུམ་པ ་སོག་ཆ 


དང་བརང་འཁོད་ཡརྦ་ཟ་བིཧཾ ཟློ དེ་ཐྭ་ས། ཧོཿ རྦོ་རྗེ་འཆང་5 ད་བ ཟླ ༈ ཡཿ བི ཞེ ཅྟམོག་ཁྲ་ཊི་གྲ༡ར་ཉཱཊ་ ཧྲག་མོག་ཐ་ཏགས་པ་བྱ། ༈ དེ་ཟྭས་་] 
བརྐང་གཏོད་ཞར་ བྷརཾངྒ་ཛཱ་སྭ་ཊིཤོ་གྱི གྱི་ས་ཟརླཟས་ཐོར། ཆུ་ ཤཿྷོསཉིསྟས་འྷ ཊྭཀྐ ་ལྟའ་ཏ་མིག་ས་ མ་ཌྱཁོ། [༧ 





ཌཱ ཏོ མས་ཧཌའི་དབང་ རྒྱག་ཐས། ན་པ་འ 
པཁི་ ཉེ འཧུལ། །ཞེཊ་ལའི་བའ་དཌ་ ། ཞེལ་ག་ས་ར་་ཁ་ ཏཱ་ཏྲིཐ་ཅོ ་ཙ་ཐའི་ཌླ མ་དེ་ཅིད་ རྐུམཐོགཏོསན་ངོ་ཐ ལོ་ཤེ་ས་ མ་ཐ་ར། རྒྱབ་ཁཟི་གྲསཿ ལ་ཙོམ།་ ' 
གྱིས་མཁང་འགྲོཿ བོ་མོང་ཧྲི མེད་གཉུམ་ན་ཐཿ་ཏཱུ་ཤྷུའོ་ལ། ཧོའྷི་ཐུ་གས་ ཀྐ་འྲི ལར ་ཨོཾ་ཛཛྲ་ཐ་བ་ཀྲི་མི་ ལི་ཙཾ་ཏཱཾ་ཁཊ་ ལཊ་ལཊ་ཧཱོ] ཞེས་ལའི་ཡྲིཀ་འྭཐ ཐཱ་ཌྷམས་མཁཝ་6 འགྲོ་མ བ་ 


[@བན།་ ཧ ལ་བིམ། ཅེ་ས་རོག་ར་ཀྱི་ས་རྷེཌ ྟོང་ཾ ཡབ་ྒྱ་ང་ས། ལྩོང་ང ལའི་ངང་ལས་ ས་རྐ་ཏོ་ཅིག་ གིས་ ཉེ 5 =ཉྲེཤ་པའ་ མཆམས མབ གཁལབཏོ་བ ་ཤན། ཧང་གྱི་ུག་ས་ 
























ྲ 


ཅྩྱུ་ཊ་ཀ་པའི་གཙོ་ཞཁོད་ཛདོ་གཡས་ཐོན་བའྟིཌ་ ་མཊུ་དང་ག་ཕོཧོ དོ་ཐོཧོ་ཁྲག་འཛོཐ་མཡ། ཧིའི་མཁོརཱོཿཔཉིས་ཁོར་བཙོ་བོལ་ཡཱསོཧརྷརཀ་ད་ར་སིའི་ཐྱིདྲ་གཙོལ་ཁོའ་ཟའ ཌཱི 

` ཀི་སྐ་ལས་འོད་ཟེད་དམག་ རྨྱ ་འཝོས། མགོཏ་ ཐིབ ོ་ཧཱ་ཝེམ་ད་མོན ཤཝའ་ལ་མྱ་ི་ སེ་མམ་པ་ས་ཀར་ཤབང་མེད ་བད་བཀབ་བཞིཐོ་ཆཞ་བའ་བར་མ་ཐས། 
ཐ་ལ ལི་ཅི་མངོ ་ཟླཊ། མགའ ་ཝེར་ཁས་འོན་ཟེད་འལོ་ར་པན་ རྩོཇ་གརྟུམ་ཁྱི་ཊ གྱི་མྙཾ་ཏ་ཆེ ཧོ་ལོཏི་ཧགོར་འདོད ྲ་བི་་༡ ཞིབ ུ་ཐཟར་ན་ར། ཤོངཇ་ དང་ཧ་གོཧ་་་ 
གཟོས་ཉུལ་ཌྷམཚ ˆ མང རེ རོད་ཧྷོུངོ་འཾ ཁཁོད་ ལོ་བ ྱི་པོ ་བོ་དང་ ཕི ་པའ་ཟྷརོམ་ཚོ། ¥ དེ་ཐ་ར་ག་ཧི་ཇེའི་ག་ཁེཏ་ཀྱི་སོཞ་ས་བཁྱི་བིཊ་བྷ་ཉིད་པ་ 
ཐིཿ མགན་ལོའྱི་གླི སྤྱི་བོའ ཡིག་མཐི་ང་ཤག་ཅིག་བསམ། ༤ ༥ ཞོན་ཟེད་ཝོ་གས་བཙ་འྲལོ་ར་པ་མ། གོག་ས་འའི་མངར རྒྱན ཤྱང་ེ་མཐ་ཡི' རེ ཤ་མ་ཆོར་རྐྱོཌ་ མ།ཁའ་ 


འྲབོ་ཐོ་ཁོ་ཁྲོཁོ་མེཁྲི་མ་པྷཾ་སྨཐ་ཏངས། ཌཱཾ་ཏེ་ལ་ཐིམ། ཌཱུཾ་ཏེ་མགོན་ཁོའི་ྒྱི་བོཐ་ས་ཊུགས་ཏེ། རུགས་ཁའ་མླེཀྐུར་ཐ་ཌྟོཾ་ཏེ་ཡོངོས་ར་གྱཊ་ཁ་ལས། བཅོམ་་ 
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པི ]ཌྣཞ་འཏས་འཇོལ་ 5པལ་སྲ་ཤིདོ་ བིཐྲ་ངོའི་གཡིད་ ཞལ་དྭགུ་ཙྱག་ སོ་བཞིཤམ། ཞལ ལཆེ་གྲཾ་ཅག་གྲཱ་ིས་གཉ ཧཧཾ་ཧྷའྟིཀུཀྦཧཱཧོ་པ། ཁམན། 
གཉམ་ཟ ཤེས ཤེངོ་འདཾིགོ་ ཧྣོའ་ལཱ ་ཁད་ས་མའི་ཌོ་ཐོ་ཟནོ་ལ་ 'སྟིག་་ཁྱེན་པ་ ་དེ་འེོ་ཏཱ་ཤཱ་ཐོར་ མགོཞ་ལོ་ཧ ཤྱེཊ་ལེའོཏ འདྲེར ་བམ་མ་གོཌ་ལེ བ་ཟི་ཛ་རཱིདོ་ ་ཆེའ་ 
འབ༢་བ་ཁས་གཉམ་ཐ་མགེཐ་བེ༔ ° བར ་མེར་པའི་ ཉམས ཆྩརྐྱོལ་ཤར་ལཌོ་རའོ ་བན་མ་ལ་ཧོལེགས་ཁ་ ཏགས་ ཌོག་མོ་བྱའོ། ོ་ཡཿར་བཀྐཱེཧ ་པྱའེ 
གོ ོ་་ས་ཁ་ཁ་མོས། ཌ་ལཱཧྟ་ྱེང མི་དགོས། དེཤར་ བརྙེཐ་པ་ནརོས་གཞི གཞི་ལ། གཙོ་བོའྭི་ར་གམ་ཟླ་ཟ་བ་དང་། འཁོཀྩོགྷི་སགས་བླ་ ཟླ་ཟུ་བའོ། །དང་ ༨ 


པྷ་རྙཾ་ མོ་ཟླཟླ་ཐ་དཛོ་། ཌོ་ར་གར། ཟཌྷྷ་ ཟཁོ། ། ༧ ཤཱ ནཧོ་ལོ་ པོ་ལ་ཌམེགས་མ འཛཌྭ་ཙུལྭི ཤཌ་ཡེ་ད་མྱ་ཀྱི་ང༔ རྒྱ་ ཤྟོ ཤོཌ་། ཀངོ་ཡི ཏརྦྱཀསསྭཱ བ་ཤར 'ཤར་མཏོཧྱཾཀ 


མཐྷཧང་མེག་ཉིས་ཚོ་བོཚོས་ཉིན་ལརྱཟེ་ལེཧྭ་ཀུར་ ཀེལ ་པ་གངོ་ལ་གང་འཏལ གྱི་རྦག་ ལོཁི་གཏགས་ཧ་ཁའ་ཊ ་ཐི་ཆའོ་ ཆོ་སྐྱམ་པ་ཧཌ་། མགོབྷ་ལོ་ཡཌ་ཆོ་ ངོ་ཟྱོརོང་ཁ་ཧིཏ་ 











ཆོས་ ཧི་རྐ ཡོཤོ་པ་ལྷ་ཐམ་ང་ཧིཐོ་ཧོ ཌ་དག་ཅིང་ཁྲོས་ ཝ་མག་གཧུརྦབག་ཚྭ་ཏྱ་ཐ སློག་པའི ཌི་ཧང་བ་ ཐོ་ལ་དམིགས་པ་རེ་ ཅིག་ཏཱ་གཧདོ་པོ་བ་ཞིང་། ཚགས་བླ ་བའི་ཚཾ་ཡ 
རལེགས་ 'ཙི་ཡིདོ་ཡལཐ ཧྲཐཾ་འཏཱཧྟ་ཀེ་བག ་པ་གལ་ཆེ་བད་ཁ་ཤན། དེ་འི་ཤོར་ཤོ་མ་འང་ཡི་དམ་ | བ་ཤང་། ཟྔཱི་ཊ་བའི་ཱ་ ཀ།འི་ ཅཐ ཀའི ལག་དོ ལུ 
ཤག་ :་ཤེས་ ལཏི་དར་ ཁཨིཧྭ་ཧི་འོད་ཟེརྟོལ་ འཝོ་བ ཀེ་ེ་བསམ། རུ་ཁ་སུཏྟའ་གྱིཙུལ ུ་ི་་་ ཝ་མ 2༩༥རམ། 'ཨོཐཾས ་བཌཱང་ཏཱའི་ ཁོར་ས རཿ 
ཁཧགོ་ཞག་ལོ་ཁོད་ཟེའ་མེ་ཉགྭ་ཊུ ལྟ་ཏ་འཕྲོ་ཐ་ཆཌ་ཿ ཐ། ཧྤབོ།[ མཆུ ྭཁྟི་ྐལགོ་ཛའོ་གི་ཨཁབ་སཁའོ། མགོན་ལོའི་ ་ཤཁ་ད་ ཏཊུཾག་མ། རྩགས ཀི་ཏྟཾ་ཡ ལ'་ 
ཟིམ་། མགོན་པོའྭི་ཏཱགས ཏི་ལ་ས་ཁོཤ། ལྟེ བ་ཤ་སྦ་ཧ་ཤས་ཀང་མི་ ལྕེ་བཀ་ཊུགཾས། རིང་ཁའི་ཌཱོཾཿ ལ་ཟིམ། ཡང་ནེ་ན་ས་ཐོཐ། ཞལ་ཏུ་ཞུགས། ཞལ 


ཞྭན་ཞལ་ནཌ་། ཉཱི་ཐ་ཞྭཧ་ལྩེ ལྟེ་བ འཁོའད་ ་ལོ་རྟུཌ་འཁོའ་ བ་ལ་ཧཡིག་ས་ པ་ ཙེ་ག་ཅིག་ཏུ་ གཏོད་དེ། ཨོ་བཛྲོ་མཧོ་ ཀཱཿལ་ཟེས་ཁ་ཊ་བྷམཧཱ་ྲི་ཁ་ ཅི་ཉུབ་ཟླ་ཟས། 


























༽༦༦། ཐོ ལ་ཁོ་ཝོ་ལོ་ཁིལོས་ཁོཀ་ཧི་གོ གྱི་རོབོ་ཏཱམགོབ་ལོ་ཁྷཱཱ་གས་ཧང་དྱ་ཟ་སི་ཕེར་བའྟི་ོ་ཡིག་མོག་ལོ། ཧོི་ལྷཧ་ཤས་གགོ་བྷོ 
ཏེ། གཡ་ས་བྷམའྷ་ཏྭ་ཝགས་ཝེང་ཕི་གེ་དྷབ་ཅྭཧཾ་གཱི་ཟྭ་མ་པ། འགྲེང་ཐབས་རྒྱ་ཡོཧ་ ་པ་ཤིག་ཁིས་བྷ་ནོདོ་བ་ལམ་ཁོད་ཟེོ་འྭ་ལོས། མཆོད་མཁྟི་ཉ་མོ་ཤབག་ཏཱ་མེད་ 
ཕྲ་མོ་ས་ཊ་སྭ་སོགས་བྷཙཛི་སངོསྦ་ཙཱས་ཛོཧོ་ལ་ཡོག དྲེ་ཟམ་སྭ་ཉི་བིཟླ་རབས་ཌཏཾ་རཊ་ཏངས་ཞས་ར་གས་ཝེང་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་ཁོནོ་ཟཱེ་འྲོས་པས་ 
| རིག་སྭ་ཏུག་གི་སེ་མས་ཙཧ་ཛོ་ལ་ལོག ཧྲེ་ཟྭལསཀྱི་སྙིག་མླི་དང་རྟུ ག་ཁླ་མལ་རང་ས་ཐསྭ་ཧཱཐ་ད་ས་གཟིགས་ཀྱི་གོ་ཁ་ཕང ་ལ་འགོན་མའི་ཏམིགས་པ་རེ་ # 
གཅིག་ཏུ་གཏད་ཐས་ཟླ་ཟཱས་རྱ་བབ་ཡེན་ཧོ། [རྩ གཉིས་པ་རྩ་ ་རྨགས་གྱི་བཟླན་པ་ཐི། བང་ཡི་དམ་གི་དྱ་ཧཱལ་ཤིཐོ་ཏཱ་བརྭ་ཁའི་ངང་ཞས། མཏཊྭ་ཧི་མགོབ་ཁོ་ ། 
ལ་བཀཿ་རྷ་བོ་བའྟི་ཚཱལ་ཏཱའ་ངོ་གྱི་ཐུག་ས་གའྟི་ཏོ་ལས་ཞེད་ཟེ་དམའ་མོའཕྲོས། མགེར་པོའྷི་ཐཱགས་ཀཁྱི་ཏཱོ་ལ་ཟིམ་བས། མགོཐ་ཁོའྟིཏགསྭ་རྐྱད་བརྐུལ་ཉེ་ཅི་” | 








ཅགིསྟ་སྟ་ཧཾ་ཧཱ་ཁཁང་ཡས། མགེཧོ་ཁོས་ཁཁོདྷ་ཐམས་ཁྭ་རཐ་ཏིག་ཌིག་ག་ཟིག་ས་པན།། ཾཁོཀྷཾ་ཌ་མསྭཾ་ཧྱིཨ་ཏང་ཧཐང་ལེད་རའ་བདོག་ཅསྷ་ཐམ་གྭ་ཀི་གྱེ་ར་ན 
དཐཧྲོ་དྲག་གི་ལས་ཐདོཾ་ཐཱཊ 7 ཊཱཊ་པཙཱཏཝཌཿགོན་བིིཧ་ཉྷཆུ་ོན་བོ་ིུ་ཏཱཧལ་ྐཁཁ་ཁཱཧཧས་ཁ་ཁམདཱ་མེའོ་ཁ་ཁ་འཿཝིཿ་བྷུཏཔྱཝ 
ལུཌཧྭི་ཏྱོཐ་ཐདོ་ གང་ཐྲ་ཟཱ སབོས་གོད་བིདོཏོཁ་འགེགས་གཏུག་བ་ཅ་ཐ ཏུལ ཆོ་ཏ་ལྕི་སྲོག་7་ཁྲག་ཏུས་ག་ཉུ་མྱི་ཏོ་བོ་ཐལ་ཏུ་ཏམའ་ཆེ་མ' 
ཆེམ་གསོལ་ིང་། ཆཏྱ་གི་མགོག་བོ་ལ་ཟིམ་བའ་ཟ་མ་ཡ། ཨོཾ་ཤི་མ་ཀཱ་ཡ་ྭ་སབ་ཐེས་ང་ཐལ། ཨི་ཤཾཧྦཧཾ་ཾཕཊ་ཕཊ་ཧཱ།ཐེར་བཟྲའོ། །ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི' 
ཞེས་བ་ི་གཤད་ཇག་ལོའི་མྨེལ་ཚེག་ཡིཐ་བས་བྷ་མེཐ་ཁྱ་ཟེཌ་པའྷི་དབས་མི་ཌོར་སོ། །གཙོ་ཁོའི་ཁྷ་ཉེཐ་ཁ་ཚད་ཐ་པ། འཁོཀྷ་བམ་ཧྭ་ཏི་བྷ་མེཊ་བྷ ཉཊ་ཏཱ་ཙང་ཟད་ 
༣༨༡. རར ངོ ° ` ་ རར ས་ར རང རྣ 
རེ་ཟླ་བ། ནམིགས་པ་འ་བལ་ཏེའྱི་ཙལྷ་ི བ་མོ་མོགསྣ་མགས་འཁོའ་ཚའ་ྱི་བག་ས་ག་ཉི་གཤག་གེབྷསོལ། རྐ་ཟམསྱི་མེར་་ཚ་ཡྩོ། ཌ་ལལ་ཁྩོ 











ཤཱ ༄ཾ༅། ིན་མྲིང་ ལ་ཇོ། ཐྭཀྐེ་ད་ཛོ་ལ་ཊཱཾ། ཏཱག་འད་ལ གྲུགླཝ་ལ་ལ་གིས་ཁས དྷེལས་སོ་མོའི་ ཁི་གཡམ་ནོའཱ་ཏོ་བྷའོ་ བ་དལེ་གན། ཤན་ཟླཐས་ བྱ་བོ། 4 
ྲཱ དེ་ཤརྭཏཱད ་འདྲོ། ཏ > ་ཤ། ངགྭ་བཏཌ ་བཁི་ངང་ྭས་ཡི ཡག བརྒྱས ་ལཐོ།་མོོ ་ཀྱི་ཉེ་ས་ ལ་ག་སོན་པཤ་ཟ རམ་ལྟ་ཏོདོ་ ཟད་འེ ཟླཊ། གཏོད་ན། ཤིཤོ་གྱིས་བཱྦབས་ཏེ སྤྱི་ཞཐྲོས 
| རཤའའཉུམ། ཧེའཨོཧྲ་ཏའ་ཤང་མཆོད་འཧཱལ། འཕྲིཐོ་ལར བཅོལ། གཅོ་འཁོད་ཟད ་ཀྱི་ཐ་རྙོདྲ་མ་རྒྱ་མ་ ལྟམས ཆིརྐིག་ན། ་རབས་ ཤཌབྷསཊཾཐཾས3༔ ཌ ཌ་5ངོ ་པོ་ལ་ཁགཏང་ 
ལལ ༡༨༧ ༽ ཐ་མ ༡༢ པ་ཤ་བེགས་གཡསོལ་ཧང་། རྟུད་ =་རྨོཀར། ་མྱིཌེདོ་། མགོ་བ ཁོ་འཁོའ་ཟཅར་གབར་ཤེ་ ་ཆིཏ་ ཏཾ་ཡཱ་ཙུང རེ ་བཏུགས ་པ༢་བརམ་ལ། ཞོཾ་ ེ 


ཐབས་སོ ཞེས་སོར་ན་ཊ ་ཀྱཾམ་གྲ་ཨསོལ་བ་གཏདབ། འོཊསཧཐ་མཁོཿིཿཱཿིཿ་ཨ འཛུག ཉུཤ་མཚོམས་རྟ་ཡང་ ། བླ་མ་མགོཐ་མོ་དྱེཊ་ལེདོ ཡ། །གསོལ 
།བ་འདེབར་ལ་གཞན་ཆེཌ་ ཡེཐ། ཚགེ་ ་པོ་ཁྲོས་པས་རུབ་འགྱ་ཀ་ཌྱང་ཞ་འའི་ ་ྟད་བྱ། ཚིག་པ་ཟ་ཐ་དང་། རྒྱོའོ་ འཁྱ་གྲས་པ་ང་། སེམས་མི་བདེ་བ་སོགསྱ་བོརོ་ཧོ། མགོད་ 
= ⁄:༅ :.ས་ 3༄⁄༅་་ ཆ་ ⁄3..39༦7ཀ‰‰་ < 3 ་༠་་༠་༠༡ས་ས་ ༦ ® 
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232 ཧཾ ལ་མོ < རལ 222 = 2 = ཆི 35 ཅཐ རལ་ས ལ་ཐིམ 5 2 
བོའི་ནྨྱི་ཐོའི་བླ་མ་དང་5ེཊ་མེད་པའི་མེ་བརྒྱོད པའྙི་ཏཱག་ས་ཀ རླ ཨ་་ མཿ ༦ རཱ། ཛུ ་ པོའྱི་རི་གཙཾག ཟས ཊ༅ས༔ ཅོ དཱ 6 +± ཐསཨཚཏཿཊུཧཾ སྐ 
པོའྟིཏཱག་ས་གའྟི་ཌཱོཾ་ལ་ཐི་མ་བས་བདེ་བ་ཆེཐ་མོའི་ཀད་བཞིཧོ་ཏཱགཱཀཾ། ་ུ་ཉ༦ི་ྲཁ་ས་ཁིནོ་ཤེག་ཝཁོ་གྷ་རོ་མོ་ས་ཁ་མོཨ་ཁིཧ། གཙོ་བཁོའོ་ཛོདོ་འདོ ལྟ་བུགས་ལོ་ཏཱ་ 

5 ` £: = = ཧ༽ == ་ >. 22. ལེ ‡ 
ཧྱགས་པན་བསམ། འདོ་ཐེ་མི་བྱ་སོདོ་པ་ལ་བེཧཐསྦ་རཱུདཾ་འཇམ་ཏུ་གཏོང་བའི་མཐ་ངག་ཁཏ་ང་ཅཧ་ཡིཤ་ཐོ། ! ༈ ཞི་བཞི་རུུཾ་ཏཱོག་ཧཾ། ཧོང་༩ཇིག་ས་བྱེད་དང་། 


| 
མནྦ་་ཌྭ་ལཤྲོཌ་རོ་ཌཁོརབ་བཅལ་ མགྲོབ་ལོཁི་མའོཞོ་ད་ཐོཌ ་པ་མི་དྭ་ཀད་ལ་ཐཧ་ཧཾ་མད་བའིཐོང་ཧཾ། ཆགྭཐ་རོ ཁིགཏོད་ལ་བཏཧ་རི་ཧ་ཀའ་ལོའི་ མ་བརོ་བཅམ། དེ་ 
ཊོ་ཧཱསསཏ་པ་ལཝ༔ ཙམ་བཅརྡ་མོ། མཐོཐོ་ ཉྭ 5 བྭ་ཚུ ཅཅ 1⁄ ཤོ 6 


~~) 


ཐྟ་ཙཾ་ཧར་ལོ་བརྔོད་བ་ཧང་མཉརྷ་ཏྭ་ཏཱི་ཏ་ཀ་ཁོ་མགྱོ་ཧྷཐ་ལ་བཞེངས་མའྷི་ཤོམ་པ་ཙ་ཞིག་གསལ་བཧབ། ཤཱུཾ་གཉིས་པ་བརྗོད་པ་ཏར་མཧམ་ཏཱ་ཏཱི་ཡི་ག་དེ་ལས་ 
ཞར་ཟེའ་ད་ཀད་པོ་ འལོས།། ཌཱིཾ་གསུམ་པ་དང་བརྫོདྭ་ཁ་ར་མ ཉམ་ཧྱ་ཧ་མཚོ་ལ་སོགས་པ་ཐ་གཟམ་པའི་བཏུདྷ་ཙི་ཧ་ང་། ཁྱོག་མ་བཉའི་སང་རྦ་ཧཱསྱ་ཏང་སེམ་ཧ་པཏ་བོ་ཛཏྭ་ཀྱི་ཐུགན 
















༠༦། །ལེའ་ཁཡེ་ཉེག་ཙིཉོ།། ཆེན་ཁའ་ཁོི། ར་ཐཧོས། མགྐེཐ་ ་ལོའི་ གཉོད་མལ་ལྔ་ཟིལ་ པན ་ྱེའ་ ྷྱིའོ་མེད་ ཧཱ་ ཏུ་བླ་སོམ ཧཱུཾ་བཤི་ ཐཿ བརྫོད་ བཔདའམཏོལ་་ 
དྭ ཧཱ་མཁོ་ ལོ་འཁོའ་འཅས་ ཀྱི་ལྔགར ་ཌེར་ཟེཤ་ གྱི་སྐ་ཧུ་ཉཧ་ དེ་གཏོད་ ལས་ས: ཏེ་འཌཏྲ་འངས་ཐོས་གསོལ ཆརྐྟམ་ཁིས རྐུ ཌི རྐོ་ཐས་ཤི་བའི་ལམ་ཐོད་ཐོགོས་ '་ལེཏ་ཧུ རཾ མཛད ྟའ་ 
བདལ རཱུཏྫ་ང བརྗོད་པ་5རང་མཧམ་ཧཱུ་ ཧཱ་མགོཐ་ལོ་འཁོའཌཾ་བཙན། ཅཾམཆ ་ཀྱ་ར། 'རྨཌ་ཉཱན་གསོལ། གཉུང་གྱི་ཞོ་ས་ ་བའི་ལམ་ཚན་ ཤོགར་ལེད་ ཧཱ་མཛད མའ་ཐར་ཟ། ཏོཾཏུག་ 


ལིར ་པ་ནར་མཧལཿ ཆུ་ལོ ཧོཿ་ཁུས་ རྒར ་ཡེ་ ཨེས་ི ཉིད་ཚིམ། རུགས ཀྱི་ཆློ་ཿ ཤམ་ ཞི་བཇི་ ་ལར་ཟོད་ཐོགར་ མེད་ བརབ མད་འསམ། ཡང་ ཉུགས་གཌིག་ཁ། 
ར་འ ཧའི ལོ. ཊཱ 


ཐ་ཟུ་ཟ་འ ཀྲ = 3 ¬ 3. ༧ ༈ རྒྱབཔའ་ 












དབང་ 


རྟུག་ནི། ཟིདོ་བའི་ཐར་ཏུ་བཏུད་རི་ཁ་ཧོག་འེའ་པོ་དི་སྙེང་ ཏྟཾ་ཡིག་སེའ་པོ་བསམ། ཅེམ་བྲག་ཆཊ་གུལ་ཆེ་སེ་ཅུས༩ཉིཉསཧོཾ་སཧ།ཁས་ཡ། 
གེ་ཧཱཾཏུག་ཐི། བྱ ཧྷོི་དཿ་ཆྷུཾིཁྲ་ལཱ་སེ་ཁྐསཏཉྡིས་ཁཧཊཌ་བོ་ ཅས་ཁ་ཁྟ་ུ་ཀཏརྦ་ཱ་ཁཅི ཞོ་བུར་ནང་ཁི་ལསྟ་བོ་རཝན་ཁ་་ཱས་ཨ། ༈ རྔག་བེའི་ཤཱཾཏྟུག་ཧ 











༣ 
ི། ཙུང 
མ་ཌྫོན་པ་ དང་ལན ཧུ་ཐོད ྭཧིོངྭོསྦཧོརཌ༧ ཤའི་འི་ཐོ། ཁག་གྱི་ཆོ་མཚོད་ཐ་ཅལ། དེའི འི་བ ཏུྟཾ ཡིག་མཁིརྒ་ཟག་ཅིག་མེ་ཁན་ཁྲལོ་བད་བརམ།། ཧཱོཾ་གཉིས་ པ་ཐྫྫོན་པ་ནང་མ 


ཏྱ ཟཌའ་ འཇིགས་བྱེད་དང ་མཏུཐ་གྱི་མགེཐྲ་ ལོ་གཏིར་ ཀྱི་ཏུབས་ ཀིྟུཾ་དང་ གཏོད་ མཁི ལྟེར་གིཛཱུཿ ཏེ་ཡིག་ལམ་ ཆོན་ ཟེའོ ་རྩོག་ས་བཙ7་ ་༩ཝོན། ཁི་ཏ ཐར ་ ཁྲས གྱ་ཙདྲ་ ཤམམ་་་ 


སྙིང [ཁཞོས་འཊུའ་] ཊི ཛཾ་རོགས་ ཞགས་མ་ཅའོ་ ཤྤམས་ཀ ཀྱི་ས་མགླི་ མ་དར་ བཅི་རྲོར ནྒམ། མཉམཿཏོ་ཧཱཾཿ ཡོད་ཀྱང་དརང་ ་ཤཔང་མེན་ ཁ་བ ཁ་ར ཤལའ་ཁོནཔའ 
ཤཐྷཁ་ ཁྩོད་མ། ཌྣམམ་ཀྱ་ ཀྱི་ཟུག་ཁ་ཀ་ཐ་མ ཤང་རྩབ་རེ་མས་ཀྱི་ ཨངའ་བ་ ངོ་ཐོ་ཐཏད་ིི་ཟྷམ་ ཆ་ཙཞ་ ཀཊ་ཨ་ཧུཨ མེར་ རྩེམ ། འཁོའ་ཁད་མ་ ཀྱི་བརེ་སྐྱིད་ལྷ་མིའིཧ་པ་ལ་འོཊ་ཧར་ ] མནོའར་ ཌ'` 








༤ ` < ༤༨ ། ཡ་་། ༤` རྨ ༧ ཐི ཁྲ 
-༄༠༦། །འཇིག་ཏེཧ་དང་འཛིག་རེཊ་ལས་ཞཧྭས་པའི་བཏདྷཾ་ཙི་ཟོད་བྭཏུག་ཐ་ས་མ ཚོག་གེ་བཏུད་རྩི་དང་ཏྱེའ་མེཧཏཱ་ཟིམ་པའ ཤནམ། ྱདོ་བོཏུ་རྨ་འམ་ངཐོ 
པ་ནར་། ཞད་ཡམས་ངག་མོ་སོགས་ཁ་ཏོག་ནག་མོའྟི་ཊམ་ཡ་བཀུག་ཏེ་མཱའྭ་ཧི་བཏདྷཾ་རི་ལ་བྷིམས་པས་དྭངས་བིང་ཐོགས་པ་མེད་མའི་བཏུད་རྩིཊ་འགམ། ཤཱོཾ་གཉུམ་པ་ང་ 

ཝོ རཿ ༢འྲེཀར།་ཟམ།༢རལ༩་རེབ་6་བསལ་ཚེ། བ་ལབ།་་ཁའེ་ལེི 
ཤཱི མཉམ་ཧཱ་སྤྱིར་མངས་རྒྱམ་བརྒྱཐ་མའིམྱི་ཧགྲ་ཧང་། ཌྣལ་འ་ ལའི་ཏགོས་དྲག་ཐོད་ཐྭ་ཏུག་ཐས སམ བཡིདསནྐ་ཐེགས་ཐལ་འོར་གཏ་ཅས་ ཏརླ 7] པ་ཏ ཏྱ ྲ་ / ༠ 
ཅོ བོ འདོན་ཆ་གས་ཁག་གྱི་ཆུ་མཚོ། ཞེ་སྣའ་ཏུམ་པའི་ཁྲལ་ཁྲོལ་མེའ་ཀྱི་ལེག་བསམ། ཧྷཾ་བཞི་ཁ་བརློན་ང་ཧ་མཉམ་ཏཱུ་མགོར་མོ་འཁྲོ་བཅས་ཡྱི་ལྔགས་ཤཱུ་ཡསརྫོརྗེ་ཧ་མའ་ཧག་ལི 
' ༡༨ ༡ ° == - ༡ ` .=..~. ££ => ;: = ༡)" -; ༤; + ༤, .-:9-‰¿ ངེ -, 2. 
འོན་ཟེའྭ་ྱི་རྐྱ་ཀུ་ཏེ་གཏོཊ་མ་ལ་ཌྟགས་བཧ་བསམ། ཏི་ར་བའི་ པ་དང མཧམ་ཏཱ་བཏྟད་རྙི་ཧེ་ལྗགས་ཀོ་ཡི་སྙི་ང་ཏཱ་མྨཐ། ཏཱུ་ཏྟས་བ དངོ་མཉའ ཏོར གཏུང་ཏྟགས ཐད་ཆོལ་དར་དྲབ། ལ6 ྦ 


>= 


པར ང་ང ཡ་ཆམ ཛོ = 22 ཁེང་ར ཆ = ་མ་མགྲོབ་ལོ་དཆེད་ལེད་ ཚེམ་སྤོ་ 'བཏོབ་ཚཆོ་ང་ཚོ་ ་མཚོམན་ནཱ ཤརོ་བི།ིིི ༤ 
ལས་ཐདོ་ཐོགས་མེད་མཛོད་པདོ་བ་ཨམ། ༈ ཟལ་མོ་བྣ་ཐ་ཁའཾ་ཞལ་ཀེས་སཟ་གཏོད་ཐོ། བླ་མ་མགེཐ་པོ་དབྱེའ་ལེད་ལ། ཅེས་སེགས་བཏོར་རྫོང་ཚའ རྩ་ ། 


















ལག་པ་གཉིས་གཞམ་ཁྕགས་ཀྱི་ཁ་ཁོཊ་ལོའ་ཀེཊ་བས་མ་ལིང་། མཏུཐ་ བརྒྱེད ་མགོན་ལ་འཁོད་བཅརན། ཀ་རུ ་ལར་ཁྲོ་བོ་། ཕཁ་ཧ་མ་ཚོཏ ་ཆ་ཟེགས་ པ་ཟམས་ཀྱི་མཤཇ་ལ་གཟོོ་ཊེཏ་ཌྲག་ཁགེ་གར། 
ཟོ་བཏུག་ཐས། ལག་ལ་གཉིས་ཀྱི་ཐའ་འམ་གཡོག་པའི་རྙེང་རུ་བཞག་ན་ས། ཐལ་མོ་གཏིས་བརྟཤས་བས་ཤ་ཁྲག་རམའ་གྱི་ལི་ལིད་སོར་ཐ་ལག་པ་གཏིས་ཐོད་ཁའ་ཐར་མ་ བའི་ནང 
་ཁྲག་ཡོཧ་མ་ཧེ་མགཾཧོ་བོ་ཁ་ཁོ་བཙས་ཀྱིས་ཧེ་མ་ཐག་སིཐ་སིབ་གསོལ་བ་བརམ་མོ། པཿ བསུང་ཧི། ཚཏྭགྱ་ཙི་མགོན་ལོའི་མཏནྷ་ཱ་གཏོའ་མ་ཡོན་པ་ལ་གསལ་བཏབ། | 
ྦ 

། 








༢་འི་གས་བྱེཧོ་ཀྱི་ུགས་ཀ་ཞསརྟོཾ ཡིག་ཧངཱ། + འའ ་ཤས་ཏེ་ལས་འོད་ ཟེའ་ཞེ་ འོན་ལྟ་ཊཱ་ཁྲ་ཝོ་ས་པས། གཏོཀ་མ་ལ་བགེགར་བཞ་ཚད་ཡོད་པ ་དེ་པ་སྐུཧ་ཐཤ་བསམ། //༩ 

གཏོད་མྭ་ཧྷིབྱ་ཀྱི་ར་བླརྒབས་པ་ཧར་ མཧལ་ཏཱོཾ `ཡིག་འེདོ་ཟེཀ་ནང་བཅན་ལ་ཤེ་ཀ་ ས་ག ཀཁཱིཾ་ཡི པབ གག་ས། ] ཧེ་ཤག་ཧོ ཏོའཇོགྱཙོའྱི་ཧཱཊ་གཏོའ་ ཡིཐ་ཐྭ། གཏོད རྱ `ྱཝ་ཤའི རྗེས་ 

རུ ་ཡང་ཤོལེ་གས་པ་ ཤེ་ཉིད། ཤྱེ་ལ་ཡེཐ། བཏོག མཧུང་ འགའ་ཤིག་ མཏུཐ་རིཏ་ཏྷ ཌྷྱ་བངོ་ ་ཡི་ལ ་ི་ཤཱགས་ ”ཀཤོས་འཇོག་ ་ཡ། བབ ཧེ 'ཌྷད་ བརྙེན ་ལན་གཉུམ་ཇྡི ཉ་ཌྱ'་ 
སསསསསསསསསས་སསས་་ ལོས ")ཀཁ༨|ཁྲ|ོཛོྲོཡརཡ¥༥ོ 


གོང ༢ 




















༦ [བའི་ཛུལ་ འཧོ་ཧྭ་ ཤོཧི་ཚད་ ལྷ ཀྲཀཀྣཀཾྣཾེཾྲསཨྣག༽ྣ ་ི [ ཧམ ས་རྩྱ་ལེ ཞྭ་པ་ལ་ཉེ་བབ་མ ཁོ་བཞི་ཁཞད་འ རྷུས་པ་ཡིཏ་དས་ 
གཉཅེས་ངའ་གཟུང་ཌོ། ་ཐོ།། །1འདི་སྨྲས་ པ། མཁའ་ལ རྒྱ་བའིཚ ཤྱོ་རྐབ་གྲངས་མང་ཡང་། ཀཿ ར་འབྲེལ་ཁབ་ཅལ་ཅི། འཐེབ ༡༦ རམ་རཧད་མང་ ྣ 


| ཧ་ས་། ཨོིངོས་རྐྱ་འདྱུས ཏེ་ཊ སྙོ པ་༩དི་ཅོམ་ཡིཧ། །རུལ་ འགིའ་ ཉྷག་ཚད་ཐོའ་ ཞྟཊ་ཁཿཉྟཧཱཿྟྲ་ཧཱཧཱ།།. །ཞལ་ ཏེས་གསང་ཟའི་གཟཧྒོ་ཟམས་བཀོད་ཧཱཊ་པས། །དོངས་པ་ 
ཤཀ བང ་མཆིས་ཟླ་མགོཐ་ད་ཊྱེན་མེད་ལ། །བསམ་མག་ཁས་བགས་སོ་བཟོད་ངག་བཤེམ། །འདི་ ཟེ ཁ་ལ ་བྩཙོཐ་ཞི་ངྱ་བཱ་མཚ་ཨུས། །མགོ་མོ་སྐིང་ཤ་ར་ རྒྱབ པའི་གང་ཟག་ལ། །ཕརྲ་སེམ་ 

ཁོ་ཐས་ཆེད་ཧཱུ་ཤཀེད་པ་ ཨི། །གེ་བ་འནི་ཡང་ ཊཿརཱརྱཧྟཏྭ་ང ཚོ། ཤེ་ས་མསན་ཁོིཤྷ་སེག་ཤ ྒྱུ་ཁ་ཁས་གཉུམ་བྱི་ཟ་མ་གཞག་འོ་མགུབ་གྱི་འརུང་གཟས་ཞེས་ ཤྱ་བ་འདིཤི། མཚོ་ཚོལཁད 
ཨ་ཧ སོག་ཤཱ་ ཤི་ཆེ་ཐ་ལོ ལོ་བསོད་ཐམྦ་ཧ་མཚོ་ཏི་ བཤོག ཤིས བརྙ་ལ  ་ རྒྱལ ་བ་ཚཏཾ་མྱ་ཁྲེཊ་ལྭ་བཱ་མ་ མགོཐ་ལོ་ ཧྩའེཤ་ལེ་ ཁའལ་གས་མ་འཇིག་ཉཅེཞ་ད་བ་ རྩག་ ཤཌ་ཐ་མི་དད་པ། ཐཊྱི་མླཏཧཱ་ 








¬ 


མཚ་ཐམ་ནྨྲོ་ས་ཏེ། མ་ཁྷཐྲ་ཤིཐ་བོ་ཆེ་རོ་རྗེ་ཁཆང་ཆེཤ་ཡོཿ བསེང་ཤམས་རྒྱ་མཚོ་བསྟཐ་མའི་རྒྱལ་མཚོཐ་ཏྐཔལ་བཟང་ ་བོ་མགས་ཡོང་ར་ འཇོཐ་ཏུ་མ ཏི་ཞབ་ས་ྟ་ལ་ཀྒྱི་ཐོརཾ་ལེཟ་པ་ ༧ ཤཀྱའི་ཧགེ་མློང་ 







བསྐོད་ཤམས་ཡེ་ཤེས་དབང་པོའི་ད ཕལ་གྱིས་ས་རྐྱོར་ཞེས་ཁ་ཁིང་མོ་ཊལོའི་ཧོཛ་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཡ་ཚེས་ཐཟ ངོ་ཁོ་ལྭ་ཆཀ་བ་ཧོཾཨ་ཀྱང་ཐ ་མྱའྷ་རྒྱལ་བཉི་བྷརཱཐ་ང་བིབ་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ཏུན 
གཟ་སྣ་གབ་ས་ཛནོ་ཏཱ་དོག་ཞིངྷོ་ཧས་ལ་ཡུཐ་རིངཏཱ་གས ་བྱིཏྩཊ་ཅིག །གཞཧ་གྱིས་མི་མཐོར་ཐ་མ་གཱ།་ཡ།] 

7 * མ་གོཐ་ལོའི་ བྷེཐ ཡིག ་ཁཧྷི་ཊི་འ་བྱཧང་ཧ་པའི་བྲ་གང་ £/ཨོ་གཉམ་པ་ ཏིང ་མོ་བ་ལོའྱཾ་རྒྱལ་བ ་བསྐོད་ཐ་མཧྭ་རཱ་མཚོ་ཁི་ཤ་ཌེརྦ་སཱོབ་ སྦྱལ་རྐུ རྐ ་བསོད་ཤམ་ར། ཡེ་ ཤེས་ ་ཐང་ཡཔེ་ཤེ་ས་བྱྱེ བས།་ 
བར་མས་ བཞི་ག་འྲྲ་ལ། འགྱེཉཉ་ཆེས་ཁོཅོཉ་ཁ་བྷཏིར ཡིག་གཞཐ་ལར་གསལ་ཁ་ཆེ་བ་དང་། བཀྲའ་ོ་ར། ཤོམ་ངའ་སཤ་ རཀ མ་བཁོད་ཆ་ཅི་ག་ཡྲིབོ་པའ་ ་ཧྲ་ང་། 
རྒྱལ་བ བཅོར་བམན རྒྱ་མཚོའི ཤོས་ཟྷཊང་། ལྷཌྟ་ ་ཆོར་འཁོད་ དགོཐ་ཏུ ་ཏཾ་འཧཾི ཐི་ཧོཧྱོཧཾ་ སོག་ཧཀི རྱག་བཤེས་ པོར་ཅིངོ་། ཌག་ས་རི་ཁྲིི ཡྱི་ལ་ཁཧའ་ མི་ཏུང་བཏི་ཆོསྭཱ་ཀཌ། 
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.--~-------~------ 


༦ །བཏག་ལ་གཟལ་བེཀ་ཆོས་འདིི་ཟབ་ཁྲིད་ ཊ་བའི་གོ་ ་ ཐོབ་མའི་ཚོ། ཡི་གྲེ་བིས་མ་ཤེ་ཤ 3 ལས་མེཧོ་ཅིངོ་། ཟིམ་ཚམས་ཀྱོ་ཡིག་ཐོའིགྱིཀ 
ཀུ ཆེན་མཆ་བའ་མཐོང་བས།་ རྱེཟ་ཌྱ 95!།[ གབཤམར་ངག་བབ་ཁྱོན་ ཙཞ་ཤཧཾ ཤྭ འཧིཧྷཱཧ་ ཨུཤ་ཧིངྷ་ཤྭཌྱ འདྲ་བ ཁི་ཉེན་ ཡོཧོ་ཅིང་། © ༤ ་ཌབམས་ཅྭ ་སོར་་ 
མཐའ་ཅི་ཞི་ཧ་བ་བན་བའི་གོ་ཟ་ཡང་ལེའ་ད་ཀཁཁ་ཞིག་ཧ་ གྲ ཤའ་ཧོག་ཧྭ་མྭ་བླ་མོ དེ་ཏུགས་ཉུས་ 5 ཟླུ་མམ་ [ཁྱང ཁྱོད་ཀྱི་ས་དག་བཅོས་ལེགས་པེ་ཞིག ་ཅིཧ་ཊུཐ་ཞ་ ཟ་ཟན་ཞེས 
གསུངས་ཐས་མ་དཔེ་ཡད་གཞང་བར། བྷ་མཆོག་འདི་ཉེ་འ ་མི་ཉེད་བའི་ཧད་ཅི÷་། མཌ་ཆགྭ་ཀུང་ཐོབ་པའི་་6ཱཤ་ མི་ཧག་གི་ཡུལ ཏུ་ལས་ ཉྱིས་འལར་བའི་གང་ཟག འོ ་ཤེས་ཤྙི 
པ་ཉཞ་ ཀ་ལ ་འདྲམ་59ཌར་གབྲགས་པས། ཚིག་འེ་གཉིག་ཤེའི་གོ་ཏོབ་མི་ལྐོབ་ པ་ཡོད་བཔ་ཏག་བཅོརན། ༦ ཡི ་ཌཌ་མོའ་བཞག་ཡོད་ ཅིང་། གཞྭ་གོ་༔ ཊུ ་ལ་ཡི་ག་ཐོའོ་ 'ཡེཐ་ངེས་ 


ཌྷམས་ཀཌཤློས་གང་ ཤྩོགས་གྱི་ས་ཧག་པཀ་ཐཆོན་ཐ་འ རཾ ་འཧི་ཊཾབྱ་རཐ་ཌ ཅྩག་མ་ ་འབྱག༩༢༠༠༡༡ལོའི་ཐ ་རྐར་ཟླ་བཌ་ཀ བཟི་ཆེ མི་ལམྨ་ཀིོ་ཏུ་ང་གིས་ཉུ ་ཉག་ཟྲི་ས་བྱི་ད། ་བར།། ཚོ་་ཟར་ཀུན ྣ 
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ཏཱཌྷ་མ་མགཾ པོ་དྩེཌ་མེད་ཀྱི་ས་ཌྡེ་བ་ཧུ་འཛོཐ་པཏི' ༈ རོ་མ ཐྭ་ཊྱའོ། ]བླ་མ་མགོཐ་བོ་ཧྱེའ་མེར་ལ། །བད་བཧི་ཀུ ཐེ་ཤྭ་རྟི་བན་ མུ་རྐྱ་ཐམཧ ་ཏ་མཆེ། ]བཏག་སོགས་ཞེའཀ 
ཙཧ་ཟམན་ཅད་ཉི། ]ཧོཐྭ་མོངོར་མ། ་ཉུན། ་མེལ་བོ་ ཤོ  །མགོཐ་ེབླ་མ་ཧབྱེཊ་མེའ་ལ། །བཧག་ཐེ་གྱ་ག ་ཁས་རྒྱཐ་ས་རུ ་མཚཆི། །བདག་མོགས་སེམསམ་ 0 འ 
ཐི །བཀཾ་གཅོད་མ་ཉུས་ སེལ་བཤ་ཁོག །གགེ་བ་འི་ཡེས་ཚོ་འཟར། ཏཐཏཾ་བཏོག །རྒྱལ་བའི་དོལ་ཆོར་མ་ ཉ་སྲ་ འཛོཐ་མཔ་ཧཆ་ 1 །ཏེ་ཡི་ཁ་གལ་ཀྐྱེཐ་སེལ ་ཤིང་མཧཱཧ་ 
ཀྱིཟ་འགྱུབ། །རྒྱཌ་ ཛད ་མགོབ་མི་ཧྒཧེ་མེད་ཁྱུ་བྷ་ཁཱཊ་ཅིག ། 













།རྒྱལ་ཡུམ་རྡེ རེ་འཙཱཧོ་ཀློཿ སྒོལ་མ མཁི་ཆོར། ་ི་མཛགཚོ། ཐོར་གས་ཙོམ་བ ཀོ ལིར ལ་ས་ 


རཏ་འཇུག་ འཇིག ་བྱཧོཏཾ། སྒ ཊྱཊ་ཁང་ ཤེས་བྱ བཏགས ་མོ། ༼ 








ྲུ ཅོོ པ་འ །ཤ་མོ་ཧུ་ཤུ་ཞྭ་ཏྟ་འཾ་ཡྭ། ¦ྲ སིདོ་བའི་ཏཱག་བླ་ལ་ཆུཐ་བས་ཁྱཐ་བཞི་མཛོདོ་། ཊཏྟརཆཾ་༦ར ཁ(འ"་འ༦ཏ༦༦ ༥ 
རྒྱོལ་ུཞ་ཕྲིཞ་ལ་ས་ཐཅིགཏཱ་བཌཱས་པའི་ཧཱཧཱཤྒས། རྔ་བཙོཾདཾ་མ་ཡེ་ཞའོ་ས་ཁ་ཏཱཛས་ཐས་འཏུད་། འཁོའ་བ་ཆུ་ཧྲིཐ་འ་བ་ཁྲོ་ས་མཆེ་བའི་ཁཧ་། [རྐྱེ་ནྒ་ཐ་འཚཾཏེ 
ཁྲག་གི་ས་འབ་ག་ཏེད་ཤིང་། །འཛེགོས་ཆེཧ་བྱཧུདྱ་ཀྱི་ཐ་བཏྲི་བོཀ་གཅོད་བཅི། །རྒྱག་ཌརྫལ་མཚོ་ཆེཐ་ལས་བློ་ལ་རྡེ་དཙོཐ་མ། ༼ཚོ་ཀབ་གཏྷ་གྱི་ལྷ་པའི་ལྷ་ 

མཆོག་ཏེའི། །ཱུད་ཏང་བྷ་ཏཧ་བ་ཅོས་བ་མའི་མཐ་ངག་ཡ་ས། །རྱང་བཟི་མཚན་ཤོ་ད་གས་ཚོ་མ་འིའེ་དགོན་ཁར་། །གསར་བ་གཞུ་མྱྱ་ཧི་གཐངའ་ཟྱོལ་ཅིགྱེ། ། 7 

ཉས་མཆོན་བརྡ་ར་རྱི་བའ་དམ་བཅའ་ཟོཀུ་ཏང་སེ། ཆླེར་ཁ་་ིའྡོནོ་རོས་ཤི། སྦྱིའ་འཛིག་ཉེ་ུཀྱེ་ས་འའི་གང་ཟགཞམས་ལ་ཌོག་ཡས་དང་། - 

འལ་རཏིྱཾགིས་ཁ་ལོ་བྷཧ་ཀ་བ་གཉིས་གྱི་ཤབང་གི་བ་ཁམམ་ཏང་། མོམ་བ་དང་། ཟག་ལ་ཉལ་དང་། བཱཐ་མཐམ་བླ་ནའ་བ་དང་། མ་བླ་མ་བ་བེགོས་བིཀན། 
དྲ ོུ 








ཧཱ ༄༅། །སྣ་ ཚོགསཤིག་ཚཆི་ས་མོད་། ཁརྱ་ར་ཌྦངས་ཏང་ ཚེ་ ྫོཅི་ཐོ་གས་ཁག་མ་ཁིཧོ་ལའྲི ངོ་འཁེཧ་བ་བྷ་ཱ་པ་ཊ ཟྭ་ལ་དང་། ° * 
ཉུ་གས་མང་ ཁོ་ཡོད་བ་དོང་། ཅི་ཕང་གཏད་སོ་མེད་བི་ལུངམ་བཙཧྷ་ཧཱི་འིགས་དང་གཙུམ ་ལས། ཁདེའ་ བད མའིཞར་ཛ་ེ་། རངས ང་ཁ 
› ཁཞུགས་བའི་གང་ཟག་ནམ་སྭ་བི་ཛི་ཀུན་ཁྱཏེཊར་བམ་ ཤིང་ཡ ་འཁོངས་ལ་བཞི་ད། ཆོས་ཁས་བཅ་ྩ་ལགྱང་གིརྱེྲ་ག་་གདཔཁས་ཁ ལེཐ་བྷ་ཐམ་ས 
གྱི་བོབ། [ རྒྱལ་བ་ཐམས ནྱ་སི་ཞིཊཁ་སྭི་ཤར་ཁྱབས་ཁ་ིཀྱ་ཱས་མྱིར་སེ་རཐོལཡཁ་བོརབཆིན་པ་ཡིག་ཏི། དེ་པང་ཁས་དང་ངོ་བ་་ 
དག་གེས་དེ་ །ཡི་ཁུངས་གང་ལ་སྭ་ཟུང་བ་དང་ 'དང་། དེ་ཡི་ཝིན་ཡ་སྱ་ཧྱི་ར་ཚེ་ཙུང་། མོ་སོའི་ བངོད་གྲསཀྷུཚུལ་རོཌ་སུ་ད་ངྭ། ཁྱཏ་བའ་ཏཱྩྩ་མཆོག་ཏེའི་རྒྱུད་དང་། 
རི རྒུ་གྲཿཉྟསྡི་བཊ་སེཏ་ྲེ་ཁའ་ཁདོད་འཁྲས་ཁ་ཁཱཉྷ་ི ཨཡྱིད་ད གངོ་གྷི་ཊོ་ཟྲོས་ཁ་བ་འི མིག་གི་ཏ་ག་ཁ་ས་མཁོང་བ ་ཐི་ཆེབ རྐུང་ཡང་། ཧངོ་མཏམ་ཐོས་ཏུངོ་དག་ལ་ 


ཕྷཌ་རེྱི་ཉ་མཚོ་ག་ཁཏི་ཉི་ཧྭཀྲ་ཆོས་རྐོབྱྱི་ཐ་ངས་ཧི་འདི་ཚོག་ཚོ་ཞེས་ཨུཞིག་གིས་ཀུཌ་བྗྫོད་ཁད་རུས་པ་མེད་མོད། ཤདྷ་ལྟནྡརམ་ག་ཧྱིད་ད་ཕའལེལ་བཞི་སླད་ཏུ་འརྫོཌ་བཅུང་ 
ཟད་ཙམ་སྨོ་རྩེ། དེ་ཡང་ད་ཏ་རྒྱལ་བ་ཏཱཧུ་ཤུབ་ཁཞི་འ་ཀ་འཁོར་ཁོའིམཁ་གསུམ་ཏུ་འདོད་ཁ་དང་། ཤོའི་ཆོམ་ཚནྲ་ཟ་མ་སྭ་ཅུང་མང་བའ་བཞུགས་ཡོད་ཁའི་གནས་ཞི་གངས་ཅགྱ་ཧི་ 
ལྗོངས་ཧུ་ཌེས་ཏོ། ཧེ་ས་དྭ་ཊ་འགུ་གས་པའི་བཀའ་འྱུའཞེས་པ་བོད་བྱརྐུ་ཝག་འཧུ་གས་བའི་ཞང་ཚོནདུ་གཞུགས་བའི་ཟློལ་མའི་ཚོ་མ་རྒོབ་ལ། གསར་གླགས་རྒྱད་འབུམ་ཧཱ་གྲགས་བལས། 
ཊཨེདྷརྒོའ་གྱི་ཞང་ཚན། ཤིགས་ལྫ་ཁ་བཱཏཱ་གའ་དབང་གི་གསཀྱི་རྒྱད་ལ་ས། འའགབ་མ་སློལ་མ་ཀུ་བུ་ཀུལླེའི་རྟོག "“བ་ཁེཉུ་ཝྔ་མརྒྱ་གཤྱི་མཁན་ལོ་ཀྲིཌྟ་པཏྟིཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བཌལ་ཁྲིམས་རྒྱཁ་ 
བཞི་འགུཌ་། ཟིག་སྭ་ངུག་བ་ར་མཆོག་ཟིགསྦ་ཀྱི་ཚུད་ལ་ས། ཟློལ་མ་ཕྱག་འཚལ་ཉེ་ཌ་ག་ཅིག་གིབརྙོནོ་པ་ཡརྷ་ཡོཐ་དང་བཅ་ས་པ་འྱཌ་ཐུང་མ་འཁོད་བ། བདི་སློབ་དཔོགཉེ་ཨ་སྫས་ང་ས་བླཌེ 
རྒྱུད་ཏུ་བཀྲམ་བ། བྱུཧད་གླ་དའི་ཟིགས་ཀླེ་སོད་ཁ་ས། ནིག་སྭ་ཀྱི་ཡུཁ་སྐོའ་གྱི་སྐབས་སུ་བཞུགས་ངའི་སྒོལ་མ་དཝ་བགྱེན་འརེ་་ཀྱི་རྟོག་”བཐེརྩ་ཁ་ཁསག་ཁའ་མོས་བའི་ཕྲེང་བ་ཏང་། 







0 





ཤོན་ཏུ་ཐཤུགས་བའི་བ་རྟུཐ་འགྒྱུཞ་ཤ་མ་བརྟཧ་བཅོས་ཧུ་ཁྲགས་བའི་ཆོ་སཚན་བཤི སྩོང་སུམ་བཀྒྱ་ཌྷག་བཤུགས་བ་ཏུརིཀ་ཉིས་བརྒྱ་5ང་རྒྱགའགྱི་ ནད་ཡག་ཁས། 

༤༩ ༨ ༨ ༨ ༢༨ ༨ `= སག ༤ ༨ ༽ ༤ ¬< 7 ` 
གང་སཧ་བའྟཾ་དད་ཡི་གཏུ་བྷཧུད་ཐ་དེ་ལསྭ་བུང་བའྱི་ཧོལ་ཨུམ་སློཝ་མའི་ཆོས་སློའ་འདི་ལྟ་རྟེ། ཤི་ཡང་འབྲ་སྭ་ཊཱརྡོ་རེ་ཤེག་བའི་ཆོས་སྒོད་གྱི་ཤར་ཚན་ཟློཡ་མའི་རྐོད་ 
ཤི། སྒོལ་མ་རྣ་ཞཐྱོཊཆེལོའི རྭ་ལྟའ་ཏུ་འ་ཤད་པ། རྒོ་ལ་མའི་རྒྱུཐ་ཀྲབ་སཞེ་སུ་བྱ་་རློ་ལ་མཆྒྱ་མཚོའི་རྱད་ཞ་ས་ཇྱུང་བ་༩ལག་ས་བཀྐུ་ཀྒྱབྱིས་མཛད་པ། 
རྗེ་འཙཱཾཊ་མ་འལགས་མ་སློལ་མ་སྒྱིའི་མཁོན་ཁ༢་རྟོགས་་ཞེས་བྱབའའགེས་ཁཀྱུ་ བྲ་ཀིས་མཛད་པ། ་ལ་སོབམའི་བཏོ་བཅི་ཤུ་ཙ་ ཁཅིག་ཁའྱི་སྤྱབ་ཐབས་ ༩༠ 


ཞེ་སྦྱ་བ་བ་དང་། ་དེ་ོ་སོའི་རྒྱུཐ་ཐ་ས་ལས་ཚོ་གས་དང་བཅས་པ་ཁ་ཆེའི་སློབ་དངོན་ཉི་མྭ་སླས་ཁས་མཛད་ལ། ཟློལམ རུ བའ་ཁྲེའ་འབྲོར་་ 








ཆེནཔོ་ཉིམ་སྟས་ཁས་མཛད་པེ། ཌྷ་མོ་སྒོལ་མ་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་བསྩོད་བརྣམ་དག་གཙུག་གི་ཤོའ་ཁུ་ཞེས་བ་བྭ་མང་དཔོཉཆེཧ་ལོ་ྱཱརཀྷ་ས་མཛན་བ། བཅོམ་ལཊ་ 


“ཛཱཾ\ ༄༅། །འནས་མ་སྫོལ་མ་ལ་བ་སྟོད་པ་ཉི་ཧཱ་ཙཱ་གཅིག་མའི་ ་ཐབསྔ་ར་བཙཤྭ་ཉ་མོ་མཆོག་གིསྔརེས་སུ་བཟུང་བའི་སློབ་5འོཞཆེན་ལོ་ཉཾ་མ་སྨས་པ་ས 

_ མཛད་པ། ློལ་མ་ཕྲེང་ཁ་༩རྡེ་ངའི་བ་ྙོ་ཁ་འཏྟི་ཉ་ཆེན་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཁའི་ཐཤེས་གཏེན་གྱིས་མཛད་ལ་སྣ་འགྱུཏ། མེ་ཏོག་ཁྲེང་འཛེནགྱིཁསྩྱོད་ཁ་སློབ་་་ 

༡ དཔོན་ཆོན་ལོ་ཐམ་ས་ཅད་མྱའྷེན་འའི་བཤེས་གཏེཤ་ཞེ་སྭ་བབྭ་ཐཌྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་ཁ་རྫེག་ཅིག་ཏུ་མཛོད་ལས་མཛད་པ། འཕགས་མ་མྫྱོལ་མཊི་མེ་ཏོག་ཁྲེང་ཁ་ 
འཛིན་ལའི་བ་སོད་ཁྲ་ཚོག་བད་བཏུཐ་མན་བཅད་ཁ་སློབལོཧ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཁའི་འ 'གཉེནྲ་ཀྱིས་མཛོད་པ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཁ་ཁསྟྱོད་ང་ཁ་ཆེའི་སྨོབཔོ པཱུ 

སཿ ཉིམ་སྐྲས་ཁས་མཛ་ལ། ཌྟ་མོ་སྒྱོལམལ་སྨྲེ་སྨགས་གྱི་གསོལ་་འདེབས་ཁ་ཞེས་བྱ་ཁའིབསྟོད་ཁཟློབ་ཏ་ཕོཐ་ཐྲམས་ཅད་མཐྩེཞ་རཞི་བཀེས་གཏེཞྱིས་མཛྲད་པ། ྦ 

` སྒོལ་ཁ་ཏ་ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བརྩོད་ཁ་ཏང་། བྱང་ཆུ་བྱི་སེམ་ས་བཞེ་འའི་མཐ་ཇག་རོའོ་རྗེས་མཛད་པ། མེ་ཏོག་ཝེང་འཛིན་གྱི་སྒྲབ་བའི་ཟཐབས་འལགས་པ་་ 


འཇྔམ་ངལ་ཌྩཿཌསྭ་ཧིཁྱ་ཉིན་ཤཾཨ་བླ་ཏབས་བའི་བྷཧཾ་ཏ་ཆེན་ཁོ་ཏྭཊཱ་ཏ་ཟྭཀྐེ་ཏས་མ་ཛོད་པ། སོ་སོའི་གྷྱ་བཟཐས་མ། ཟྫློལ་མ་ཏཀའ་མོ་ལ་བརྟིནཞསྭ་ནྩོཇ་པོ་ 
ཉིད་བླ་ནོམ་པ། ་ོན་མོ་ལ་བཉེནས་ལོག་རའ་ལྟབ་ཧུ་ཤ་དབྱར་བ། སེའ་མོ་ལ་ཐརྟེཤ་ཤ་ཆོམ་རྐུ་བི་་ཁ། དམའ་མོ་ལ་བཉྟེཤ་ནས་ཤིག་མ་འྟེ་ཏ་པ། 
ང་སེའ་ལུ་བེཤ་ཤས་འཆི་བཾརྱཾ་སཱ་བྷ་ཟམས་རྡཏ་ཆེན་ལོ་ཏྭབཱ་ག་ཏ་དྭཀཾཏས་མཛད་པ། འགས་མ་སློལ་མཉི་བ་སྟོད་པ་དོན་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱབ་ཁ་ཞེ་ས་ཐ་ 
བསྟོན་བའི་རྒྱལ་ལོ་སླེཐ་ནཕོཞ་མ་ཧོ་ཙི་ཏྲས་མཛད་པ། ་འལགས་ལ་ ་འཆུལ་དྲ་བའི་ཛིམེ་པས་རྗེ་འཙོན་སློལ་མི་ བྭ་ཌབམ། འཕགས་མ་སྨོལ་མའིཧཀི' 
འཁེའ་གྱི་༔ ཆོས ལ་མོའ མཁལ ཁཿ འིང ཞཕགས་མ་གཞས་ཀྱིདབང་ཀྱག་ 
མྭའྷི་ར་བ་ལའྲི་འབས་ཤེ་སྭ་བཱ་བཾ། ད་པལ་ུ་རྒྱན་གྱི་སློལ་མའི་མཆོཞ་ལད་རྟོགས་ལའི་དི་མ་པ་ཞེ་སྭ་བཱ་ཐ། ཧུརྒྱཐྱི་སྒོལ་མའི་དིམ་པ། དྱིལ་འཁོད་ཧུད་བར་དརྐུ་ 






ཌྷཏྤོའིཞལ་ཨྫ'ཤ་ས་མཛད་པ། འཝགས་མ་རྒོལམ (353 2 ཐ་ཤཡཾཌཆེཤཾཔྲོཿམས་ཙད་མཏེན་བའི་ཐ་ཤེས་ཁཏྐཧྭ་ཀྱོས་མཛཾཧ་ཡ། འཁྲགསྟ་རྨ་ཤོམ་ 
ཞཞྷི་སཱཐ་ཐས་ཁཚེའི་པཊཆེཊྭཀྱ་ཧཱི་ཏྷརཱས་མཛད་ཕ། སྒོལ་མཁྲོ་མོ་ལཌ་བའི་སྫགས་ཀྱིས་ཌྩོན་པ་ཚིག་རྐང་ཏྟ་ཧཉིས་པ་ཏར་། སྒོལ་མ་ུ་ཐ་ཏཱཤའི་གྐྱཿཿཊ 
རྒྱ་གའ་༡འ་ཁྱོགས་ཀྱི་ཁཏྟེ་ཆེཐ་ཁོ་ཧཱི་འའྣའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛྲད་པ། འཁགས་མ་སློལ་མ་དྲག་མོའི་ཟླ་བ་ཐཁས་སློཐ་དཔོན་རྟག་མའིཌྡོ་རྗེས་མཛད་ལ། 
ཡང་ཟྒོམ་མ་ཏྦག་མོའི་རྒྱ་ཁཐབས་སླྱོབ་ནོཤ་རྟག་བའི; །ནྡོ་རྗེས་མཛཏ་པ། ཤལ་གཅིག་མའི་རྒྱ་བ་ཐཾབས་སྨོབ་ནཔོཐ་རྟག་ལའི་རྡོ་རྗེས་མཛོད་པ། བཅོམ་ལྣན་ /༣¢ 
ཞདས་མ་བློལ་མ་ཁྲོས་པའི་ཡོ་གི་གཏོད་མཊི་ཆོ་ག་བརྟུས་པ་བཏྩི་ཏ་ཏཱ་ཤ་ཊཱི་ཡས་མཛད་པ། ཟློ་ཁ་མ་འཡ་གཅིག་མའི་ློ་ཞལེལ་སྙན་འག་མཁན་ཏ་འདི་རྡོ་རྗེས་མཛད་ 

པ། འཛགས་མག་མ་ཅིག་མཀ་མའྷི་སུབ་ཆར་ོབདརཝའོལབའྲི་ཟས་བས་མཛ་པ། ནལ་ཁ་བཙིག་པ་གཟན་མོྱི་སུམའི་ཐབས་ུནྲ་སྲངས་ནྡོརེས་ 







རའ 


= ཧུགས་རྗེ་སྒྱོལ་མའི་ བྲ་ཁབ་ས་ཞེསྭ་བབ་དངོས་གྱུའ་ཁྲེང་ཁ་སྨོཐ་དལོཧ་རྟག་ཁའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་] སྒྱོལ་མི་ཤང་གི་གཏོད་ཆོག་སློཝ་༢་པོན་ཚྣ་ཁོ་མིས་མཛོད་པ། 















༄༅། །མཛོད་པ། ཌལ་པ་གཅིགམ་དམའ་ཚོའི་བྱིནཟླབས་གྱི་ཆོ་ག་ཞག་ཁོ་སྨྱོདྲ་ཕཕས་མཛོད་ཕ། མཆོག་གེ་སྒྱོལ་མ་ཤལ་གཉེག་མའི་མཐཱཏགཛ 
ཐའསྭ་ཤངག་མཁན་ཉགཔརྟདྡོ་རིའི་མཉ་ཁགྷ་ཌ་ཤ་ི་ཏྱི་ྱ་ཆོས། ཟློལ་མ་ལྟ་འི་སྒྱུའ་ཐབས་ཀིན་པི་གཱསལ་ཁཞེསྦྱ་བ་མོབ་ནབོད་ཏགབའྲི་ྫོ་ཚེས་མཛོད་ཁ། 






༢༨ 


ཕྱིད་བཟློག་འཁོད་ལོ་རྟོག་ཁའིརྡོ་རྡེས་མཛད་ལ། སྒྱོལ་མ་གསར་བཞི་ འཐཌས་ྨོཁའལོཐ་རྟག་འའི་ཌྟོ་རྗེས་མཛ་ཁ། ཉུགས་རྗེ་སྒོལམ་ལ་ས་སྨྲ་ཚོགས་ཐའི་སྒྱུ་ཟ་ 
ཐབསྦྱ་རུ་གའ་བ་གིལ་བའི་སེང་ལྡེང་ཞུགུ་མློཐབོ་ཉག་བཞི་ཞོ་ཚྗེས་མཛོད་པ། ་ཁཱ་གདོར་མ་སྲང་མཏའ་ཐལ་ལོ་ཞེས་བྱ་ཌ་སློཐ་དངོཐ་ཏག་འའི་རྟོ་རྗེས་མཛད་པ། 
སྒྲ་ལ་མི་མེ་ལོང་ཀཱངས་ང་ཞེས་ཊཁརྨ་འར་བ་བི་ལོ་ཌཱ་བཌྷརྨ་ཀྲིཉིཞེས་བྱ་ཁས ཌྩྱྱལ་ཏང་། ་བླ་མཀུས་ 







ལྙོཟ་ལ་ཊུ་ས་ཐ་ས་བརྒྱུ་ཐ། དྷེ་རམས་ཧྷི་བྫོལ་མ་བླ་མེདྱད་ུ 















བཀྲལ་བའྲི་ནོད་ཐམས་སོ། རྒུཌ་ཌྣེ་བི་ལོ་བྷ་ཚོགས་དངའྲེ ལཐྲི་རྨཐ་ཧཀྱཝ་སོགསྭ་ཀྱི་ཀོབ་ལས། བྭཀྱིལ་ ཌོ་རྗེ་ལྲཾ བཞེས་ཌྱ་པྡྟཱཏཱ་། 
ཆེཤ་ལོ་གཞས་བརྟཌ་ཨཌྷ་ཡཱ་ཀ་ཤ་ཀུབྟས་མཛན་བ་ཁས་བྱང་ཐའི བབ་ས་བྱརདདྱཱགྭརྩ་ཚོ་བཞི་བཤུཐས་རཏི་ཤར་ཚོཧ། དོན་ཟྐྱོལ་མའི་ཆོ་ས་རྐོདཊཱང་བ་འེ་ 

རྩེ། འཁགས་མ་སེང་ལྟེཌ་ཞགས་ཀྱི་སྒོལ་མཐི་སྨྱབ་ཐབས། རྒོལ་མཚེན་མོ་ཤི་ས་བྱ་ཁའི་ཟྨ་འཐབས། ྤོ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡར་ཤྫོ་ཁམཁི་རྒྱབཐབ་ས། 
རྡོ རྗརྒོ་ལ་མའི་རྒྱབ་ཐངས། ཡར་རྡོ་རྗེ་གྒྱོལ་མའི་ཌྨྱབ་ཐབས། རྒྱཞག་ལོའི་ལུགས་ཀྱི་ཐགོར་མ་སྒྱོལ་མའེ རར གདམ་ས་ཤཐ་གི་ཁྱ་འཾཧ་ྱི་་ 
རྒྱབ་ཐབ་མ། ཧྱོཤག་ཆེཧ་པོའི་ཉུགས་ཀྱི་ཟློམ་ཆའི་ནྨྱ་ཁ་ཐབས་། འཆིབྷ་ཆུ་བ་བེད་ཁའྱི་ཐཱཾཁ་མཁི་རྒྱུའཐྲབམ། སྒྱོལ་མ་ཧཀད་མོའི་རྒྱུབ་བས། ཡངྷྫོལ་ 


མེ་ཤཀད་མོའིརབ་ཁབས། ཡང་ཟློལ་མ་འཀའ་མོའི་རྒྱ་བ་ཐབས། ཏུག་ཟེ་ལམ་སྒྲོལ་མའེ། རྨ་བ་ཁབའ།། སྒེལ་མནའ་རྩྱིཤ་མའིྷ བ་ཐབས། སོལ་མ་ཁས་་ 






















ཊ 





སློབ་ཧྭཔོ ཌྟག་ཁཝིཌྡོ་རྡེ་ས་མ ད་པ 


རྐ །ཏུངབི་ཱ་ྭཀའི་ཛོགྷཆུག་བའྱི་ཐུབ་ཐབས། སྒྲོལ་མ་བའཏོ་ཏཱངས་པའི བྲ་བབམ་བཙས་ལྟེའི་ཏ་ཆེཐ་ལོ་ཨ ྱི་ཟཱག་དཔ་ལས་ཁྭའིཏོ། ཤཾ་ 


༢༨ 


ཉིཏ་སོགས་ཤང་། ལྟོཙབ་པ་ཚྷཙུལ་ཁྲིམསྱོལ་བའི་འགྱུའ་ཡིཐ་ཐོ།། ཀཱ །ཟ་ཧིཌི ཁ་རབས་བྷརྩ་ཚདྲ་གགས་ར་ལ་སྭ་བུང་བའི་ཆོས་ཚན་དྭགུ་རོ གོ་ ནི 
ུཊགི་ཐ་ཚཏྟོ་བཉུགས་ངའྱ ར་མོི་ཧོསྷ་ཞོའ་ཁཱ རྒྱམ་མ་དཀའ་མོའི་རྒྱ་བ་བའི་ཐཐས་སློབ་དབེཐ་ཡིད་འཤིཧྱི་ཤེའ་ཊའི་རྒྱལ་བཾའི་མཛ་ཁ། སེངལྣེངྷཔཾཤཾ 


ཉྱི་བྒྱོལམའིབྨྱབཐས་རྡོགས་རའི་སངས་ངྒྱས་ 
སྩ། མཛཾད་ལ། འལ་གཅིག་མའི་ཟླབ་བཞི་གྲའས། འ=གས་མ་རྟག་སེལ་མའི་ ཁ་འཁས། ཏུག་སེལ་མཞི་ཤཟུངས། རྒྱ་ཟག་ལོའི་འིམ་ཁའི་སྒོལ་མའི་ཌྒྱབ་ཐའའ 


བ་ 
ཀྱི་བག་ཆུངས་པ། ཟྐྱོལ་ཚ་ཏ་ཀའ་མོའི' བ་བའི་ཐཁས་ངག་གི་ཏརརྷ་ཙཱགྲ་གགས་ཁའི བམནྙིཌཱ་ཌོས་ 


། ཌོ་རྗེ་སྒྱོ་ལ་མཐི་ རྐབྲ་བབས་། སྒྲོལ་མ ཀའ་ཚོའི་ཆ་བྲ་ཁབས་བཅོམ་ལྷ་འདྭས་ཏིཧ་ཀྱིས་གསུངས་ཁ་བཅས་སོ།། ། 





མོས་མོ སོས་སོ 
ཆོས་མྒོན་འདི་ལྟ་སྟེ་ སེང་ལྡེ་ཐགས་ཀྱི་གློམ འིསྒྱུབ་ཐྔབ་ས་རྫོགས་ཁའི་གངར་རྒྱས་ཀྱིས་གཉུ་ངས་པ། སྒྱོལ་མ་ཆེཤམོའི་རྒྱུ་ཐ་ཐབས། མཆོག་སྐྱི་སྒོཁ་མེ་ 

སྒྱུབ་བ་མ། དཐར་ཏཱཌྱེཏ་འའི་སྒྱོ་ལ་མའིྨྲ་བ་ཐབས། སློབ་དཔོཊརྡོ་ཚྩེ་རྱ་ཁུས་མཛད་ཁ། རྡོ་རྡེ་སྒྱོལ་མཿི བ་ཟབས་གཉུམ་སློཐཏ་བོཊ་འལཊག་བ་ཀླུ་སྒྱུ་ཐ་་ 

་‹ ཿྲ ཆོར རའི རརར རརར རོ་རོལ་། རར་རོ ། ཟ༼་རེ2་ ས  - དལ ༡) ཏ 

ཞབས་ཀྱིམ་མཛན་ར། རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ སྒྱུབ་ཐབས་རཏྟི ཏ་ཆན་ཁོ་ཆེན་ ཞུཌ་ཞབས་ཀྱི་ས མཛན་པ། རྡོ་རྗེ་སྒྱོལོ ཞཁྲི་སྤུབ ཐཐམ་ངྟཾ་ཏ་ཆེ བོ་་ཆེཤ་རྩངཾཤཤས ; 
ཞི་བས་མ་ཛད་ཁ། སྒྲོལ་མའི་བྨྱ་ཐབསུང་ཟད་རྒྱུས་ཁ་རྟིཏ་གཞས་བརྟཟ་ཚེན་ཁོ་ལེ་མེད་སྙུང་ས་མཛད་པ། འཕགས་ཁ་འཇེགས་ལཟེཊ་ཁོབྱཧད་༥ 

ངཱ མོར་ལའི་མོལ་མྲི་སབ་བོབས། ར་ཤག་རྐིལ་པཞི་འལགས་ར་སོའ་ར་འྲི་མང་ ཚེན་ལོའི་རྲིལ་ང་ == ་ལོར་ཌལོཊ་ཆཊ།ཁླ༢་ཚོ་ 

ལྦབ ་གིསིསའ་རོལི་ྒུ་མམས།རྱན་ཆེི་ི་ོ་ི་ཞུརས་ོ་རོ་ཉག་ 








།རྫས་མཛད་པ། ཞཚཁའརྐུ་ཐཏེ སྒྲོལ་མཊཾ་སྨྲཐ'་ཐའས། འཚིཐ་རམྨུ་ཐའི་སྒྱོལ་མ་ཏ་ཀའ་ལ འྭཾ་སྒབ་ཐཐས་མྨི་ཐ་རྡ་ལོཌ་ངགྲྲ ཊར་རུགགྲགས ལོ 


༅། ] ཟ་ 
` ངའིཀློབ་ཞཞི་ཐཱ་བོ་མཛན་ལ། རྒྱོལ་མ་དཀའ་ཚོའི་སྒྲའཁཁས་སློབ་ པོཊ་ཡི5་འཉིཧ་ཞོད་ཤུའི་རྐྱལ་ཕོས་མ་ཛཾད་ལ། སྤྲོའེམ་དཀའ་མོཌྱགྟུག་མའི་སྒྱུབཝབས། འཕཌ་ 


མ་ཀྷྲོལ་མ་ཏུག་སེལ་ཞའི་རྒྱཐཐབས། རཿ ཏ་པ ཁེ རོས ར་ལས་ཧོམ་ཞ་གཏས་མ་པ་ཁས་ཆླ་།། ལ་ས ་ 
པ། ངན་སོར་ཁས་སློལ་མཾའི་སྒྱབ་ཐཐས། ཌྷ་མོ་ ལ་མའི་སླྲུབ་ཐབས། འཆི་་བླབུ་ཁའི་མ་ག་པཾ སྒོལམའི་སྒྱུབ་ཐཁས། སྨ་ཚོགས་ཉུམ་གྱི་ཆོ་ག དོཊ་ཝམ་ས་ ༩༡༡ 
ཅད་ཤ་བཏུ་ཀྱུཐ་ཁ་སྦྱིན་བི་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི' བྭ་ཐབས། རྗེ་འཙཱཾན་མ་འལགས་མ་སྒོལ་མའི་ཆོ་ག འཕགས་མྭ་ཏུག་སེལ་ཚའི་སྒྱུབ་ཐའས། ཞལགར་མ་ཏུག་སེལ་ 
མའི་གཚུངས། འཕགས་ཆ་ཏུག་སེལ་མའི་སྒྱུབ་ཐབས་། འལགས་མ་ཏུག་སེལ་མཁི་ཞིག་མྔགས་ཆེན་མོ། བཅོམ་ལྷཟ་འད་ས་འཕགས་མ་ཏུག་སེལ་མཁི་ཉོག་པ། 





རག ྣ།ྣ།ྣ།ྣས ༢ལ་ཛ་གཟྲི་ ནད འརཀར་མཉལགཿཅག་ 
༧ སལྭ་ཕོ་ཀཱའིྷི་སྦབ་ཐབས། འོན་ཟིད་འའད་ཞཾའོ་མཚོ་བ་གཟཾགས་ལ་དལ་གཧ ཆཉརྷུཐཐཾཐཧ། ཡཇང་ཤ་ལ་མ་གཅག་འ་འ རྒྱཏཊས། ཟོ བཱ 
ཟའ ༤༨ ཟེ པ་བ ཀྒ་ ླ་ : =. ༧ ' ལལ ེ ེ ར་རང རོ 

ྣ ཡང་ཁྲོ་གཉེན་ཧན་གྱི་སྒྱུཐ་ཐཐས། སྒྲོ་མའི་རྟོག་བ་ཁག་བྷུན་བའི་ཉུ་ཏཱ་ཏུླེའི་སྒྱུབ་ཐཊས། :ཞཞཞ ཡི 
སློཐ་ཏམོག་ཁཁགས་ར་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་ཡ་བཙམ་སོ།། _ །།གཞནྷ་ཡར་ཌ་སོ་སོརྒྱུད་སྟེ་སྷ་ཚོགས་ལས་ཧཾང་། རྒྱུད་ལྟེ་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་མ་ 
སྐྱབ་ཐབས་སློབ་ཏལོག་ཁཁགས་ར་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིམ་མཛད་པ་བ ཀཀ བརའ་ཁོལ་ར བྱོལ རར འཆོར 
རཱ མ་པ་ལསྭ་ཊཱང་བའི་སྒོལ་མའི་ཆོས་རྒོད་༩ཏི་ལྟད། ལྷ་མོ་ཤྒྱོལ་མའི་ཆྒྱུ་ཐ་ཝས་ཏང་། ཁྲོགཉིའ་ཆཧོ་གྱི་སྒྱ་ཐ་ཐབ་སགཉི་ས ལྨཾཐ་ཏ ཊཱ ཞ་ཁ་རྩྱག་རྒྱ་ཆཞ་པ6 

ཡུ བ = ,འ ༢ ཡཾ ཿ ༡༡༧༢'༡༢ག ༤. =. € ་ལ ལ་མའི་ བ་བབས་ཌ :>/25 ཏྭ་ལ་ 
གྐུབ་བརྙེས་ལ་ཏྲི་མ་མེད་པའི་ལྟས་མཛད་ལ། སེང་ལྡེང་ཤགས་ཀྱི་ཟྒོལ་ཚའི་སྒྱུབ་ཐའ་ འཕགས་བྷ་ཚུ་སྒྱུཐ་ྱཾས་མཛྲད་ཁ། སྒྲོལ་མའི་ནྒྱུ རྒྱ་རྫ་བརྒྱ 








༥ ༄༅། །སློབ་དལོན་ཆེན་བེཙབྡ་གེ་མས་མཛཾ་པ། སྨོལ་མཆོ་ཞཕེལ་བའི་ཆོ་ཐཚོཌྡ་གོ་མིར་མཛོད་པ། ད་པའཆེན་ཚོ་སྒྲོ་ཁོམོའིོ་ྟོདོ་ཛོ་དོངོ་། འཟོགསོ ། 

མཤྒོལ་ཆ་ལ་བརྟོད་པ་ཚིགས་ཆུ་བཅད་འཧ་གཉི་ས་པ། ཞལགསམ་སློལ་མཉི་བརྙོད་ཁ་ཕྲིཊ་ལས་ཐམ་སཉད་རྒྱུཐ་པ། འཕགས་ཟ་ཤྫོ་ཁ་མཉིཐཉྩོད་པ་མེ་ཉོག་་ 

} ཁྲེང་བ།' འཕགས་མ་སྒྱོལ་མ་ལ་འཇིགས་བ་བརྒྱད་སྐྱོབ་ཀྱི་ཁཉྙོ་ཡ། འཕགས་པ་ཊཇིགས་བནད་ལས་རྒྱུབ་ཁཉེ་ས་ཐྱབའི་ཟློཡ་མའི་བྒྱཁ་ཐཐས་བཿལ་སྨོབ་ཏ་ཕོ'" 
ཆེཐ་ལོ་ཚྭྷ་གོ་མིས་མཛ་པ། རློལ་མ་རཀར་མོའི་སླྲ་བ་ཐབས་སློབ་ད་ལོཊ་ཁག་གི་དའང་ཊྱག་གྲགས་བའི་སློབ་མ་རྟུ་འོམ་མཛད་པ། ཟྒྱོལ་མཏི་ཏཀྱི་ལའཁོད་ཏུ་' 8} 
འཾ ག་ངའི་ཆོ་ག་ཉེས་ཐཱབ་ཧངོས་ཀྱུ་བ་ཟབྟེ་མ་ཁའི་སློབ་ཧལེ་ཆེཐ་རོཌྷ་བབྷ་ཊཱས་མཛོད་པ་ཧང་། སྒྱེལ་མའི་ཧྱིལ་འཁོའ་ཏུ་འཇུག་ཁའི་ཆོ་ག་མདོད་བསྐྱས་པ་གཉིས། 

་ཱ སོ་ིུགབཞིན་ན་ུ་སྱབ་ཐངས་ན་། སྒྲོལ་མའི་ཁུས་ཀྱ་ཆོ་ག གསོ་སྦྱོང་གི་ཆོ་ག་རམས་སྒྲོ་མ་འི་དོས་ཀྱུ་བ་ཌྟེ་ས་ཁའི་སློབ་དངོཐཀྟ་ཝབྷ་ཊྲ་མ་མཛད་ 






པས་མཛད་ལ། འཛིགས་ཁ་བཀྐྱོད་ལས་སྐྱོཐ་མའི་ཟྐྱེལ་མའི བ་ཿབས་སྨོཐཏ་མོཞ་ཐམས་ཅད་མྟའཏ་ ཁིཌེ་ཁེས་གཉེཤ གྱིས་མཛད་ ཁ། ད་པལ་སྒྲོམ་མཏཀཏ་མོ་ 
འཆི་ཐབུ་བྷིཧཱབཤསྭ་ཀློབ་དབོཤཁག་གི་ཧབངྷ་ཐཱྲ་གགས་པས་མཛད་པ་། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྱུབ་ཐབས་ཏང་། སྒྲོལ་མའི་རྒྱུཐབསཏཱ་བྱང་ཆུཐ་སེ་མས་་ 
ཉཔས་མཛད་ར། རྗེཧཧནསྨོལམའི་ྒྱུཐབས་རང་། ༩ལག་ས་མ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་བསྒོལ་པའི་ོ་གརྒྱས་པ། འཇིགས་པ་བརྒྱརམལ་སྐྱབབའི་སྒྱབཟའས། ༩༥༩), 
མྭ་སྒྲོལ་མ་ལཐསྟཾདཱ་པ' འབགག་མ་ཟྒྲལ་མའི་རྒྱ་ཐ་ཐབས་བཉས་རོ་འོ་ཚྡེས་མཛད་པ། ཆོན་རྐུཐ་བཅིང་བ་ཞེས་བྱ་བཞི་ཞིམ་ཁ་མ་ཧྟ་ཏདྟིཏ་ཏི་ཤ་ཌཀི་ཏས་མཛད་པ། 
འ་ཕགས་མ་སྨོ་མའི་རྗེས་སུ་སྤྱོད་ངའི་གཤེད་སྦྱིན་ཿ འི་སྒྱཾབ་ཐབས། མེ་ཉོགཟེ་ང་འཛོཊ་སྒྲོལ་མའི་ཐསྙོད་བ་ཏང་བཅས་པའི་ཟྷ བ་ལ། ཌྗེ་བཙུཌ་མ་སྒྲོལ་མཉི་ཟ་སྟེཏ་པ་སྤོཊ་' 


ཀི དོཔོནོམོ་ཏིཁྣོའསྔོ་ཆོདོ་བོ། 
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མྭཉྟ་མེ་ཟྒྲོལ་མ་ལ་བ་སྙོཧ་ཡཧང་། རྗའ་ཀློལ་ཁིམྦྱབ་ཐའས་བྣ་མ་ཆེཉལོ་ཏཱ་ཤྲིབྷ་ཛཱཱཡ་མཛུད་ཁ་བཅས ༈ །དེ་དག་རྣམ་ས་ཤི་ཀྐྱ་ཤག་འང་། ཁ་ཚེ། ཨོ་རྒྱན ྦ 
| 






སྐགས་ནམཏོ་ཉི་ལྷོ་ཚབྷ་ཟམ་ྭ་ཉིས་བུཌ་ཁའི་ཟོཾཡ་མའི་ཆོས་རྐོའ་བསྟུན་འགྱུའཏ་བཉུགས་ཁྲ་ཟམས་སོ། ཁེ་མིག་པ་བྷ་སཧ་འཛའཏཱ་བཤཀས་པ་མ་མཇུལ། 
དྲུ ཀྱ་བུ་ཡག་གཞན་ཡར ཡོའ་རའམརན་ོ། །གོཌ་ཏུབྷཧཱ་ཤ་པི་བཀ་དར་བརྟཤ་བཅོས་ལག་བྦང་བཌྣམས་ཡེགས་སྐྱཌ་གྱི་སྐང་ཡིག་ལས་ཡུལ་་ # 
གུ གངས་ཙན་བའྟི་ཟྐད་ཡིག་ཏུ་བརྒྱུར་བཌྣ་མས་སོ།། །གསུམ་ཁ། གས་ཙན་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ཞདིའ་སངས་ཀྐྱས་ཀྱི་ཐརྱཐ་ཡདཧ་ཏེ། དེའི་སྐོདཞཱ་གས་ཞས་་ | 


ུ ཉམས་ཁལེཞ་ཡང་དགཁ་བུམ་ངས་མཁས་མའི་དབར་བོ་དང་། མཆོག་གི་ཧངོས་གྱུབ་བཌྟེཾས་བ་མང་ཁེཏུང་། རྡ་ཡང་འ ལགས་ ུལ་ཉ་ས་ཁོད ཤུ་མཚེ ད་བ ཚུལྱིཏྐ འའ | 

















མང་ཞིང ཞུཏ་པའ་ཏཱ་མཉམ་མེད་རྡོ་ཧཱོོད་ཏཱ་ཊྱོན་ཐས་ཐཉྟཐ་ཁ་རྒྱ་ཆེའ་ལྨེལ་ཐསཁྲིཐ་ལསརྒྱ་ཆེཌ་རྒྱས། སྨོང་མའི་མཆོག་ཏ་ཙྱུཊ་ཁ་ཧི། ༩ལགས་མཆོག་རྐྱཊ་ 
བས་གཟིགས་ཀྱི་རྒྱམ་ཁ་འཐོམ་རྟོཐ་ཁ་ཌྒྱེ་ཁའི་འབུང་གཞས་ཡིཊ་ཏེ་། དེ་འི་ཆོས་བྱརུཧ་ཞེ་ལ་ཁ་ཀ་གཏམས་ང་ཞེ་སྭ་ཁགས། ཏེ་ཡང་ཧ་པ་སསྦ་རས་ལའི་ཌྷ་ ་ 
ཐཌས་ཤི་འདི་ཙོམ་མོ་ཞེ་ས་ཁ་ཚོཐ་གཅོད་ཤུས་་སྲིད་འདིད་ཏ་ཀཁ་བད་མྷར་མོད། རྫོཐོཐཀཞ་གཏམས་ཁག་བསྟེག་པའི་ལྷ་གཙོའོཚ ཞིཧཱངེས་ཏེ། མཉམ་ཆེད་རྔོ་ 
བྷ་ཆེཊ་ལོས་མཚོད་ལའི་བཀའ་གདམ་སྭ་ཏུཆོས་ཤང་། འབྲེམ་ ཐོ་མྭ་ཆུལ་ཐའི་ཞྷུང་གནསྭ་ཉིས་བྷརམ་ས་པ་འི་བཀཉ་གདམ་ས་ཁཾ་ཆོམ་བྷངས་ལ་གཟིགས་བན། 
་ེགྭ་ཤུབ། བཀའ་ེ་སྣོད་མཐྲའ་ཏག་གིཉིང་ཞུ་གཅིག་ཏཱ་བརྟུ་ས་ཏེ་ཉ་མས་ཏཱ་ལེཐ་བྱའི་ཆོ་ས་ཤིཿཀཞ་གདམ་གཐིག་ལེ་བཏྟ་ཏུག་ཉེས་པ་ཐོ་ཁོ་ཡིཊ། ཧེ་ཌེོང་ཚོཟྲིག་ལེའཧྱད་ 
















ཡིས་སྒྱ་རྒྱུད་ཀངརྟ་ཆེ་ཁོ་ཁརྒྱད་ཏཱ་ཐྲགས་འཞི ༢ ཤུངཾ། ་མྭ' ཏྭ བ་ཤལོཌ་ཆཾཞ་ཁོ ༼ དག་ཉ ཧནཌྣམ་ས་ཤུན' འུ ཤརྒྲལ་མྟུགཁ འི་སྟ་བ་ཉྙིཤལ་ཆེས' 


༦ 








༥ ༄༅། །ཁ་ཤིརྗེ་དཾཐ་མ་བྨོལ་མྦྲུང་གིསྒྱུབ་ཿཁས་ཞི་ཐ་ཏང་། དགུ་པ་ཌྷཾ། སྒྱོལ་མ་ལྗྲཐ་ཤག་ཏྲག་མོ་] ཁ་ཁའྲི་ཐབས་ཡིཊ་ཊོ། །ེ་ཡང་རློལ་མ་འཏི་ 
འི་ཡི འོ ཁང ར་བའི་བ ཉ་པ ༩ བ་ཁོ ལན རྡོའོ་ཡང་སྲས་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ 
ྷ གུང་ཕོ་བརྒྱཊ་ཁྲི་བཞི་ཉྩོང་གིསྐྱིང ཞི་འོཊ་ཌྷ མསྭ་སྐྱེ་ཊགརུམབྱེ་ལམ་གྱི་༢ ཿཕ་༩རྟུས་ཤས་ཏེ་ད་ག་གི་གནད་ཟྣ མས་ལོ་གསུམ་གླིིངོ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲྲོ་བཀྒྱ་ཆེབ་འཛོད་ ༩ 
ཙཾ ཅིང ཡེན་ཕྷ་ལཱའྷི་སྙིང་ཁོཊི་མཁུམ་ཏུ་འེབས་ནོས། ཡི་དམ་རྟྱ་བཞི་ཧང་བཌ ད་ཁ་གཉུམ་ལྟཌགྷིཌླ་མའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་འདེ་ཁས་གྲས་བྲག་ཕོམཛྲཧཐྷས 
སྐྱོཊ་ཁ་ཊུཊ་འཉི་ཏ་བར་པོ། རྡེ་གཤུཤ་སྐུཊ་ཊཾས་གཟིགས། རྡེདཾག་མ་ནྫྲོལ་མ། ཁློའོའི་དཐང་འོ་མི་གཡོ་བ་བཞི་ཐཀའ་གྐཏམ་ས་ལྷག་པའི་ཏྟད་བཐུང་བཤ། བཀ 
ཤྷ་བཞི་ཧང་བ ད་ཁ་གཉུམ་ལྟཊ་གྱི་མཏི་ཚོ་ཀས་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་དཏེས་རུ་ཿ 2 'ཀང་ས་འིའི་ཁློད་འདི་ཟ་ཆུ ཌྭ་པི་སྲོལ་འཉཾགསང་ལ་ལེགས་སོའི་ ཏུ 





ེཉོཀོལོ་བྱའོ་དོའོ་གོའོཁོས་བྱོའོ་ཆོདྷ་ཐོཁ་རིངོ་། ལགོ་བཀྡ་རོ་དོཤ་མྭ་ཐློལ་མཐིཤལོ་སོ། སྲས་ཀྱི་ཐུ་ཐོ་ཆྒྱཟོ་བོས་གཟིགསོ། །ཁྱོནོ་ཀྱི་རྗེས་ཐྤ་ ། 
ཡོམ ོ། །འོ་མི་ཁ་ོས་འ་འཊི་་ལ། །ཇེས་ཏུ་བཟར་ཞུ་ག འིམ །ུའ་བུས་འཁྲ་དག་གུད་འོ ཞ་ལུ 
ཡི་བང་བཤིཤ་ལ། །ངགཧི་བླཊས་བརོད་བརོག་འཏ་མཛོན། །འགོབ་མ་ལུས་ལ་མཧ་སོམས། ] ནསྭ་ཀི་གཞས་ཞུགས་རྩོཏོ་ཕའ་ཤྨྱོཏོ། །ལྔ་ -། 
ཧེ་ཡྱི་སྐྱ་འ་ཧྭ་ས། །དགེ་ཌྩ་ཐམས་ཅད་དག་ངའ་མཛོད་། ་ཅེས་ཐིག་ལེདྱརྭ་ཏྷུག་གི་གདམས་ང་ཟབ་མོ་ཤདི་གཉང་ཞ་སྭ་ཊུགས་དཆྱ་ཀི་མཝོ་ཡཱ་འཛོཤ་ཤོ།(42 
བཏང་། བཀའ་གདཌསྭ་ཏྱི་རྗེས་འཇུག་ཟམས་ཀྱིསྭ་ཀུང་གཏམས་བག་ཞདི་མཐིལ་ཏུ་བེ་དགོས་བད་གཉུཏས། ཅེས་ལཡས་ཀེས་ཧུཐ་བོ། །འེས་ཐ་ཆོསྱརཱ 


6ཧི་ཉིད་ཏམས་རུ་ལེཐ་པ་བེཌོག་ལེགས་ངཊི་ཤེ་ས་བབ་དང་། མཆའ་ཟིས་ར།ཧེན་ཤཾབྱ་ཉལ་མཚོཤ། ཤགེ་ཐ་ཤེམ་ལྟུཏང་ཐ། བྱང་སེམས་འིཊ་ཆེཤ་རྒྱལ་ 
















གཅིག་གི་བརྐྱད་དིམ་གསོལ་འཞེ་བས། དེའི་ཚོགས་མཆོན་། ཉེཉྦམཁུགསཀྱི་ཟླྱིལ་མ་ཉེའ་གཉིག་གིབརྐྱེད་དིམ། དོའི་རྫོ་གམ་དིམ། རྡེ་འོཤྒོལ་མ་ཉེད་གཅིག་' 
གི་ ལ་གཞི་སེང་ལྡེའ་ཤགས་ཟློལ་ལ་ཤཉེ་ཁའི་ ང་ཟའ་གཤ་ས་བའི་ཆོ་ག་ཤྱཚྙལ། ཟྣལའྱོནབླ་མེད་ཁུགས་ཚུབ་ཆེཧ་ཉི་མ་སླས་བཞེན་སྲོལ་སེར་ལྡེང་ཤགས་ 
‹ ¬ སྒོལ་མི་ཟཆྟེ ¬ རྡེ་འོན་སྒྲོལ་མ་ལ་བཉེན་ཁའི་ཟླ་མའི་ཟླ་ལ་འྱོན་རྒྱཌ་རྐྱེཁ་བྱགསརྡེ་ 
བརྐྱ་ལ་བའི་ཟྒྲ་དབྱངཾས་ཧང་། ཤཤཾ་ཤོད ཟ་ཏཱོ་དེ་མཊི་གསོལ་ཞནེ་བསཀྐུལ་ཡུམ་ཌགྱེཨ་བ། ་ིང་མཱན་རྗེ་དརོཤ་མའི་གསོལ་འནེའས་བཿསརཏཊ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མམ་ (‰ 


མཛན་ལ། ཟླ་མཌྣག་པའིལྷ་རྡེ་བཙོ་མ་ཤྒྲ་ལ་མ་རྒྱཟ་ཅིང་གསོལ་བ་འཞེཊས་བཊི་ིམ་ཁ་ཤའེན་ས་ཁའློ་བཟོར་ཏོན་གྱའ་ཀྱིས་མཛོད་པ། £ རྗེ་དྷ 


མའི་ཆོ་ག་འཆི་མེའ་བཏཌ་རྩི། ཟྒྲོལ་མ་གཡུལ་བཟླེགགི་ཆོ་ག་འཛིགས་མེ་ཏགོ་ཆ་བཅས་སོག་པོལྟ་བཙོཞཤློ་བཟང་བརྒཊ་འཛོཊརྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་ལ། རྡོ་ཁོ་ཆེན་མེཤ་གཉིག་ 


ེསཤ་ཁས་འསང་མསཔ་འང་པའངབསངཡང་ 








༨ ཅོོ ཡི རམ ་ ཟླར་རྫྫ་་ོ་ བཤ་ཏ:ཏ32རཾ' 
ིཟྨཾཐ་མ་དོམ་པོའི་ཞའྩོཧོཾ་བྷཧ་ཊོ་ཤོངོ་། ནོའྱིའཆོ་རབྷོཉིོལོ། སློལོ་མོ་ལྟོཌོའ་བྷོའི་ཆོ་གོབོཅསོཧུ་ཧོོ། རབ 
ཉྐོལ་ད་ཀར་ཡིད་བཤིཐ་འཁོའ་ལོའི་བརྙེཤ་ཡིག་བྷ་མ་དམ་པའི་ཞལ་གྱྱི་བཏུད .་. རྨ རར ་ །ཿ*ཅཙ་ཟི འའགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྒྱཌཏྤངས་ཏེ་ཡཤ 
ཌྷ ཀད་ཆོ་ཁྲིད་འཚི་ལེ་་ཤའོསྦཾ་ཀཱའྷ་སོལ་ཁའི་ལྐབ་བགཾ་ཌཾམ་ྱཌཌོས་བསཌ་པའི་ཉི་མས་མཛན་པ། ད 
ཀྐ ཛྡའཊ། [ཿཊ་ཆེ་ ླ༠༢ཏུ་བོ སྔ་་©ིནུ༡ བ༡འུའ་ེསྟུ9། ི་ཞིད་ཆེཧ་ཤོོ་གྱབ་ཀྱི་ས་མཛའ་ཁ། ཡིན་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ 
ལག་ཐཏུཤ་པ་འཉའ་ཌུལ་ཏང་] ཤྭརྟོདོ་ཅིང་ག་མོལ་ཐ་འདེབསོ མབྲཀ་ཤི་སྭ་སྨོཞ་ལམ ་ རོར ཤྭ་རའི་ཉི་མས་མཛཾཏ་ཁ[ ཌླཾལ7ཀཀ་“4༢ 
བྲ་-ཟན་ཤང་། སྒོལ་ཧཀཀགྱི་སྒོ་ཐོ་ས་ཝ་ྒྱབ་སྒྲུ་ཐབས། /་ ་ =¬ + རྡེ ཾ ཞ་སྐྲོལ་མ་*་ 
༡ ,འེཿ 'རླ་བ་ཞྲིན་ཤར་འབྲེལ་བ་ཁརྟཤཾ་ཁཌྒྷག་ཨ་ཞཏལ་ཚཱལ་5ང་། རྗེ་ཙོང་ཁ་བཚེཞ་ དད ་ ་ཱ 
¡ ཡའ འ་འ ཿཔ ཁལ་ :° བ་བཟས་ཧང་། ཤེའྱི་རྨཌ་ཁྱེཊ་བཅས་ླེ་ཞུང་བློ་ཁཟང་ཁྲིན་ལས་ཀྱི་མ་མཛད་འ༈ 
དཆོས་སོགསྭ་བཱཌ་མོཌ་ལ་གསོལེ་འདེབས་ཧྱིག་གི་ཝྲེཧ་ཐ། སེར་ཞྡེང་ཤགས་ྫོ་ལ་གྱི་ཌ ༦ ༡ 














༄༅། 





ཏི རར =2 \ཌོ རླ 2 ། ༡ ལོ 2༡73. 
བཉིཉ་འཁེད་ཁོཁི་ཟླྲ་བ་ཟཁམ། སྒྲོལ་མ་མ་ ལ་བཞི་ལའི་ཆོ་ག་བཅས་ཤེཤྱ་རྱྱལ་སྒམ་འཇིགས་མེད་ཡེ་ེས གྲགས་རས་མཛད་པ། རྗེ་འོན་སྒྲོལ་ན་ཀར་ཡིཧ 






།རྡེ་འཉོཐ་རླཾ་ཝ་ད་ཀཞ་ལ་བརྟེཧ་པའི་བཌ་བཊཱགས་ཧང་། ཏོའླིཊ་བྱརྐོད་གསོལ་འདེབས། སྣོན་ལམ་ཏིས་བརྗོད། འལགསམ་ཡིད་” 


བཞིཐ་འཁེཧ་ལོའི་ཌྗོས་གཞང་དང་། རྡེའཾ་ཟྒྲོལ་མ་ཌཌྟེཧ་ངའིཟླ་མཊི་ཌྷལ་འཐྱོའ་ཐཉས་ཡོཌ་སའཛོཐ་ཡེ་ཏེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛཾད་ཁ། རྗེ་འཙུ་བྷྲོཾལ་མི་ 
གཏུང་ཞོད་ཏང་། རྗེའོཞ་སློལ་མའི་ཞི་བའི་སྐྱི་ོ་སྲེག རྡེ་གཙོུ་རྒྱོལ་མའི་བཉྙོད་བ་མཛོས་ཀྱོཊ་སྷ་བེཏ། བླ་ཏར་རྗེ་བོཐ་ཟློལ་མ་ལའཐྱེའ་མེད་དཱ་སྒྱཁ་ཌཱ ལ་ 


བྷ ས་རྟག་རྟུཤློ་བཟང་ 


༨༩ =× 2 = 2 = ==¿#⁄4 = ༥ ༩ == གའ་ ༩༤ བེ ཿ == རེ 
རྒྱལ་ཨུམ་སྨྲོལ་ཧཀའ་ཡིད་བཞིཞ་ཞཁོའ་ལོ ལ་བ་རྙོད་ པཚེ་ཡི དངོས་ཀྱ་ཐ་འཏཾ གྭས་ཁའ་ཤེད་ཕའི་ལྷགས ཀྱ། རྗེའོཧ་གྒྲོ མ་ལ་གམོལ བ་འའེབསཌྭཾ་ལ འཏོན་ཏ་ཊུའི 


བརྟན་རའི་རྒྱལ་མཚགྱིས་མཛོད་པ། ྡེ་ོན་མ་ཡིད་བཤི་འཁོད་ཁོའི་སྒོ་ནསཚོ་ཡི་ཏངོས་ཀླུབ་སྒྱུཟ་ལའ་བྱེཏ་པའི་ཡིགེ་འཚི་ཁེད་ཏགའ་རྐོཤདང་ 


__ ླི་ཤ ཀགཀྦཀྦཀྦ~ྲྦྲ_ཀ༼༧(⁄9ཤི༨༽0༽ྨདྣ་་ རི སགས་སཤགཤགི་ག བ་རབ བ་བར བློ་འབའ ངོ་བ བ་བོ རོ་ཁ་བ 
ཧཱ ༄༅། །ཚེ་ལྟིན་ཡེད་བཤིཞ་འཁེད་ལོའི་ བྲ་ཤཐ་མྱའེན་བྷརོི་ནྨཌྷ་འཛྔོག་དི་ཁག་འཐར་བརྐྱ་འཛིན་ཕྲིཊ་ལམ་ཀྱིས་མ དོ་པ། རྒྱ་ལ་ཉུམ་ 
ཡིད་བཞེ ཤོ་འཁྲོད་ལ་བཉེཤ་ཤྷཨབ=ྔ 36 ཞྭ་གྱི་འོ ཉཱཚོ ¿ཧཾ ༤ ཆ་ལས ད་ཤཏྟད་ཚིའི་མཆོན་སྒྱིཏྐ་ང་། རྒྱལ་ཉུམ་ཡིཏ་ཐིཏ་ འཁོད་ལོའི་་ 
རི བསྐེཐ་ཡིག་འཚི་ཞེ ད་དཔཡ་སྙེད། རྒྱལ ཡུམ་ཡིད་བཞིཞ་འཁོའ་ ཌིསྒོ་ཤསི་ཟའི་ཉྐྱིན་སྲེག་ཐྱེན་ཚུལ་མཆོག་ཊུཐ་འངོ་མ་གྱུབ་འདོད་འཇྡོ། རྡེ་བཌོཊ་ ་ 
སྒྲོལ་ཧ་ཀར་ལ་བཉེཤ་བའི་འཀྱ་ཀྱབས་སུང་གཏུམ་བུཚོལ་ཌོ་རྗེ་བཏད་རྩི་འི་ཆུ་རྒྱཞ། རྒྱལ་ཤུམ་རྗེ་དོཐ་སྒོལ་མ་ལ་བརྟེཤ་བའི་མཉྟཡ་བཞི་ལའི་ཚོ་ག་ཤིཐ་་ 
` ༦ 7 = བུ ་མོམ་ཚོལ་ཤི་ཐྲོ་ཡིག་དའ་ཆོགས་ ' ཚོལ་ ཌཱ རོ ཁེ འེའི་ཟྲིལ་ 
སྨ ཟླཟས་གཉེན་མཛོད་། སྒོལ་བཉྟོད་། ཏེའི་བདག་བརྐྱེད་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་ཐྲོ་ཡཾག་དཿ གས་མཆོད་འཊུལཚོལ་ཨུ'ཏླལ་དམའ་ཁོའི་ཤྷ་གས་ཤུ། ལ་ང 
¡ ི། རོའྦིཌོལ་ཁ་ཤད། དེའི་ཆའ་འབེབསྦ་བ་ཚུལ་བདོས་གྱུབ་ཏོདོད་འརྡོ་འཅ་ས་ཁི་སྤྲུལ་ཟློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་སེང་གེས་མཛད་ལ། སྒོལ་མ་གམའ་མོའི་དཟབ་གི་གྒྱིཊ་སྲེགཆས་ 





ལྒྱོ་ཤད་བའརྡམ་ཤཔལ་ཀྱུཐ་བའིརྡོ་རྗེས་མཛོད་པ། རོར ི  ར་ རོ་མ་རིང སས་བ 
འམསྤུ་ལཛད་ལ། རྡེ་འོན་ཤྒྲོལ་མཊི་ཆོགས་མཆོད་ཟློ་བཟང་ཡེ་ཀེས་ཐརྱཊ་པའ་བརྐྱས་ཀྱི་མ་མཛད་པ། ར་དི ཀ་བལ 
བསྨཏྷ་མཉི་མགོཐ་ཁོས་མཛད་ལ། གུབ་ཆེཐ་ཧི་མ་ལཱས་ལའི་ཁུག་ས་ཀྱི་རྩ་ཁཉི་ལྒོལ་མང་ལས་ཆོ་གས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཏང་ ཚོ་སྦྱིཊ་ཡི་ཁྲིཤ་འཁོཞ 
སྦྱིཀྷ་ཆེ་ག་གུང་སེལ། སྒྱོལ་ཆཞི་འདོན་ག་སོལ་བཅས་རྒྱབ་ཁང་བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམ་ས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མའི་ཟྨཁ་ཐབམ་ཤང་། སེང་ལྟེངགས་ཤྫོལ་གྱི་ 4 
བྲ་བབསྭ་ཐིཊ་ཀཱབས་དགའ་རྒོཐ། མིནོ་གཤིན་འཁོད་ ལོའི་འདེད་གྭ་སཾཿ ལ་བཅས་ཤུང་ཐང་ཟྭསཤ་བཅྭི་ཧཱཤ་མེས་མཛོད་ རླབ ཟྒོ་ལ་ལྡང་གི་སྐྱི་སླེག་རྒྱལ་རཁཧྭ། རུ 
ཆེཐ་གྲགས་ལ་རྒྱལ་མཚཉ་གྱིས་མཛད་པ། སྒྱོལ་མ་ཏེཌ་གཅིག་ཁི་རྒྱུཐ་ཟྲབས་དང་5ཀྱིལ་ཆོག་དབལ་མང་འཀོན་མཆོག་རྐྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ་། རྗེ་ཧཱཾ 


ལཱ། ༄༅༅། ཟྒོལ་མའི་ཌྷྲ་བ་ཟབས་ཏུང་ཧཱ་ཧང་། སྒེལ་མ་ལ་བརྟེཞ་བཤཾ ཊི་གདོན་གློཡྱྱི་ཚོག་ ཁོངས་ལ་སེའ་བའི སྒྱོ་ལ་ཆའི་ཟྒོ་ཟྭས་ུམ་གཏོའ་རྒྱ་བ་ 
` ཚུལ རེ༩ོན་ཟྒྲོལ་མར་བཉེ་བའི་བླ་མའི་ཟྷ་ལ་འཐྱེཌ་ཟབ་དེཟ་ལ རྗེ་འོཐ་ཡིད་བཤིཤ་འཁོབ་ཁོའྷི་ཟྒེ་ཤས་འཆི་མེད་ཚོ་ཡི་ཞིག་འཇིན་ཀྒྲ་ཐ་ཟླབས། སྒྱོལ་ད་ཀད་ 
ཐཱ ཡིར་འཞིཤ་འཁེའོ་མོའི་སྒོ་ཞསཚེ་སྒྲ་བ་བྱཚུལ་འཟི་མེད་བཏུད་རྩི། སྐྱོལ་ཧཀའ་ཡིད་བཞིཤ་འཁེའ་ལོའིཚེས་གཞང་ཤུཐ་མོང་མ་ཡིཐ་པ་ཧཀསཾ་གཅིག་ཏ་ཊྱཌལ། ཿ 
ཟཝ རྡེ་གོན་སེར་ལྟེང་ཤགས་སྒོལགྱི་སྒྱུཟ་འཕྲིཛ་ཚོབྟ་མེའི་འརྒྱུཏ་འདེ་བས། རྡེ་འཉཾ་སེང་ལྟེང་ཤགས་སྒྲོལ་གྱི་རྒྱ་ཐ་ཐབ་ས་ཁིཤ་ལས་སྷང་ྟཤ་ཙོཏྟ་མ་ཊི། ྡེ་འཱཊ་སྒོལ་མི་ 

ཐབམ་ཤྷིཊྭ་ཏཱ་ཐཟ་ལ་ཞལགས་མའི་ཤལ་ཉུང་ཙིྟ་མ་ཌྫི། སེང་ལྡེ་ཤགས་སྒྲོལཱ(བརྟེཉ་པའི་ཚད་འབེབས་བྱཌལ་བཏུཌ་རིའིཏྱམ་ཐཟང་། རྒྱི་ལ་མིཿྲཧ་ཞཟེབན། 


ཤཿ 
ཧཱཿ 


༣ 

















ཤེའྲི་ཞོག་ཙུའ་བྟཀས་ཐབས་ལྷཌ་སྲིཧ་གསའ་ཐའི་ཆེ་འོང་། རྡཾ་ཧུཐ་རླྲཾཡ་མའི་ཟྒོ་ཐོས་ླ་བརུ་བྱཌལ་སློག་འཚོ་སྒཤྱེ་ཌྫོཊ་ཁ་བཅོས་རྙག་ར་སྤྱལ་སྐུ་ཟྷོ་ཁཟར་ 
གཉ་གྱི་ཤའར་ལོར་མཛན་པ། ཌེ ཤྟོནློལ་མ་གསོ' ལ་བ་འདེབས་ཤིཌེ་མཆོད་ལཏི་ཊཱལ་ཤང་། དེའི་མཆོད་པའི་ཆོ་གྭ་ཞུཏྤལཌུཐ་པོབཿམ་ཏེའ་ཌྷ ོཌ་ཌྟཌྟཾཾམ་ 
ཉི་མཆ་མཛད་པ། མནྟལ་བཤི་ཆོག་སྒྲོལ་མ་རྒྱཌ་མ་ངའ་མོའི་བཟྒོམ་བཟླས་ཏང་། རྡེ་འོཧ་ཡི་བཤིཐ་འཁོའ་ལོའི་བཀྐྱད་འདེབས། རྡེཌོཤ་སྒྲོལ་མ་ཧ་ཀཀརོ་ 
ཡིད་ཐཤིན་འཁོད་ལོའི་ཊུཧ་མོཌ་མ་ཡིག་ཇའི་རྫཾ་ས་གཞད་བྷཚུལ་ཤདོན་བགྱ་ཡིད་བཞི་སྐོཡ་ཁི་ཐནམ་འལེལ་ཉེད་མཆོག རྗེ་གཉཐ་མ་ཡིད་བཞིཤོ་འཁོའ་ལོ་ལ་ 
སྟྱོང་མཆོད་འཉུའུལ། རྗེ་དཉོན་མ་ཡིད་བཤི་འཁོབ་ཝོའི་སྒོ་ཤས་འཆི་བཱ་ཊཚལཛེ་ཧརལ་དྫོརྱས་བྱཏ་བིཐ་ཀླབསཀི་ཉི་མ་བཏ་འའའ། རྗེཧཾ་མ་ཡིཧའིཤ 
འཁོན་ཁོའི་རྒོ་ཞས་ཆོའི་དཧོས་ཀྱ་བཌ བ་ངའྱ་ཕེན་ལའི་ཡི་གེའཆི་མེད་ད་གཁ་ཧྟོཤ་བཅ་མ་ལྟང་ཁུང་མངྟི་ཏ་ང་འབར་ཌློ་ཁཟར་ཐརྐྱཊ་བའི་རྒྱལ་མཚྱྱིམ་མཛད་པ། 









དི ༡ དེའི་སྐབས་ཀྱི་འདོད་གསོལ། ཕྱག་མཆོད་སྨོཊྭ་ལམ་མདོད་བནྟུས། སྒོལ་མ་མཉྟལ་འཤི་བཞི་ཆེག་བཟྒྲིག་ས། རྡེཤོན་སེང་ལྡེང་ཞགས་ཀྱི་ཟློ་ལ་མཊི་ 

ཤཱཾ བྩམོཏ་པ་ལེགསྤཟིས་མའི འགྲེལ་བཏུང་ཏ་ཌྷམ་གམལ་ཅས་དྱལ་རྟ་ཏྟོརྨབྟ་ཧཱས་མཛད་། རྗེ་འན་སྒྲོལ་མི་ བ་བབས་འནོད་དྭཀུའི་མཆོག་སྤྱིཌ་ཏང་། 

ཨཱ རྗེ་འཤཌ་འལགས་མ་ཀྒོལ་མ་ལ་བརྙེཧོ་ཉིང་གསོལ་ཐདེ་བས་ཨུླཡ་ཁྲེར་བ་བཅས་ཁལ་ཁ་ཐེ་མོནཾག དབར་ཟློ་བཟང་མཁས་རྐྱབཀྱིས་མཛུད་པ། རྗེ་འུཾན་སྒྲོལ ༧ 

ཁ༩་ ལུ་ དེའི་ངེ་ས་དོན་བ'ཤད་པ་དོན་ཀམལ། གྐུའ་ཚེན་ཏི་མ་སྦམ་པའི་ལུགསཀྱི་ཟྒྱོཁ་མ་ཉེའ་གཅིག་གིབླ་གརྱུད་སློཐ་ 
༩ ་འཁོད་ཆྒྱཐ་ཐབས། ཧེའི་སྒྱབ་མཚོད་ཏང་ད་ཐང་བླང་ཤིང་བརྐུ ལ་བའི་ཆོ་ག དེའི་ཊུམ་བརྐྱེད་མཉ་བརྐྱེད་ཐཅས་ཁ། དེའིརྟ་ལ་ཆོན་ཏཀྱིའ 


༣ །ཤྒོལ་མའ་ཕྱག་འཚལཉེད་གཅེག་༢ ས་ཟྷ་སོཏ་འཌྭཾབྐཾམ་༩་ཏད་ཡིདོ་༩ ཊློག་ནཤཱའའི་ཆུན་ལོ་ཧཌ་། ཟླྲོལ་མ་མདྟལ་བཤེ་ལའི ཆོ་ག་མདོ་ 






ཏིས། རེ 


ཤྩ༥ ༽‰། །ཀྱིཆོག ཇོ་ྱགས་སྒྲོལ་མ་ཉེའ་གཅིག་གི་རྡེས་གཞང་ཆ་ཐགཉིག་ཏུ་བརྐྱའ་ཚུལ། འིའི་ཆོ་ག་ མློལ་མའི་འཟིབྟ། ཟློལ་ཧ་ཀད་ ། 
ཚེ་ཞེལ་མཉོཊུརྒྷལ་མཚན་མའི་རྒྱ་ཐ་ཐས་རྡེས་གཤར་བཏད་ཚིའི, ཤ་ཟབས། སློའ་དཀའ་ཡེད་བཤིན་འཁོད་ལོའི་རྗེས་གཞང་བརྐད་ཌོའ་བཿསཁལ་ཁའ་ 
ཤྲ ཐྲག་འི་ཏམ་ཚིག་རོ་ཌྗེ་ཀྲགས་པས་མཛོད་ཁ། པཔིགིསཾཾ། ་ོོ་་ྲ་ རྫེ་དཾཌཤྒཾ 
ཙེ ཟའི་ཀྭ་ཡའི་ཧྱཀྱིལ་ཞཁོའ་ཏུ་བཏག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་ཤི་ཆོག་ཁགླིགས་ཁཅས་ཆེ་ཀིས་ཁག་དཐང་བཀད་སྒྲབ་སྙ་འའིཉི་མས་མཛུད་པ། , རྒྱལ་ཨུམ་ཡིད་ | 
བཞྲིཌའཁེབ་ཁོའྷམཏྲི་དལ་འྩོཌ་བྷོད་ཁ་ཏར་བཅས་ལ་ཏང་། སྒོལ་ཧ་ཀད་ཀྱི་རྒྱས་པའི་དབངགིཕྱི་སྲེག  སྒོལ་ཏཀའ་གྱིསྨོཐ་ཁམ་ིས་རརྫོ། དེའི་ུམ་ཌ 


5 


བཟ་་འནེ་ཚེཌ ༡ ལམ རོ་བའའེཞྒན མན སྒྱོལམ་ཌྷཌྫ་ཤང་། ཡའ བཌསྭཐོ་ཡོཞ་ཡོཊ་ཡེ་ཤེས་འོཤྱོ་ཀུབ་ཁྷརྣཊ་པའི རྒྱལ 
ཏ ཚཿྭ་ཉྱིམ་མཛད་པ། སྒྲོལ་མརྟལ་བི་ཆོ་ཁ་གི་ཆེ ཆོག་ཁཤིག་ས་དད་། རོ དོས་ཧྲུཌཊཱས། '་ཌཱེ'ཡེ་ ལེས་ཆོམ་ཞ་ལའྱ་ཉིསམཛུདཔ། ཞརཀྲརཱ་མཱ་ཡིད་ 
བཞྲིད་ཁོད་ལོའི་ཌེ་ ཀིད་ཁགབས་མ་ལྫོན་འི་ཕྲེཐ་ཐ་དང་ འལཀས་མ་ཆོ ཚེསྨྱིྲ ཡིཞ་ཞྲིཞ་ཞཁོད་ལོའི་ རསྦཚེྟིཧྟཾྦཏ ཁྲ ༣ འི་གུཊགསཁོ་ཝི་ཧིས 
འོད་ཀྱི་ཀུཌ ཁང་། འཁགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོའ་ལོི་ཆོ་ཁྲིད་ཟླ་ཞོད་ལྟེ་མ་བཅས་ཨ་ཁུ་ ་ མཛད་ང། ཌྡེ་འེནཞོ་སྒྲོཿ སྤྲོལ་ མཏི་མཆོད་ཆོག“ 


མདོད་ཁནྟུས་ཧང་[ སྒྲོལ་ཏཀ་ རེས འི་འགའ་མོཊ། + ` ། སས 
ལིའོ ཞའ ས་ཨ ངྷསང་ིམས་་མཚ་སས་འ་བ། སྒྱོལ་མ་ཁྱག་འཚལ་ཉེད་ཁཉི ི་འཇུ་འགྲེལ་ཏ 


རིའརྫིཀས་ལེད་བསམ་གཏན་ཤིས་མཛོདོ་བ། པར ར་་་་ རྔ་ཀུཏཾཿསུ་ཊ ཝ་ཁྷགཀོས་ངའགལ་ཏ་གཏོང་འཏདན་ 
ཟླཐཾ་ས་བྷའ་ཕེད། དེ་ཏི་ཤཏོད་དོན་ཀསོ་ཐ་འཛྟཱ་མལ་བྱཌ་བའི་ཞེ་ཁོཌ་། སྟོ ཏ་གྐུཚ་ཁ་ཧུ་། ༢ ༠༡༩༡ 
བཞི་ཆོ་ག་བཏུན་ྩིཏི་བོལ་མཚོ། ཏེཊི་འཐུ་འགྱུཊ་གྱི་ཞདོན་ ཚོམ་དང (0ིཉརྱོལ་ ( ཇན ནའི་སྒོལ་ཆོག་རྒྱས་ཁའི་ངག་ཞཏོན་གྱི་དིར བླ ༡༩ བམ ྒ 
འཏུལ་བའི་ཆོ་ཀ་ཀུན་འཟང་ཉིང་གི་ལམ་བཟང་། འདོན་གསོརའ་སྨོན་ཚིག་བཅས་ཨོ་ དཞཐུས་ཧཾདྷཱ་ཊོ་ཁྲས་བྷཱ་སཱ་བཾི་ཛྷུཡ་ཨཚཊྱཾམ་ཆུ་ཛུད་ཁྲ། སྒྲོལརྟོད་ ཿ 
མཊེཌ་བྷཚེ་བྲི་མེད་མའི་འགྲེལ་ཕ་འཇིགས་མེད་དཔའཁོ་དང་། སཾརྟ་ཝིང་ནགས་སྐྱོལ་ཀླི་སྒྱུབ་ཐཐས་བཅས་དཀྱིལ་ཤུན་ཡོང་ས་འཛིན་བློ་བཟང་སྦྱིཊྷ་ཁས་མཛད་ལ། 
 ཟློལ་ཏཀའ་གྱི་ཀླ་མའི་བྷལ་འབྱོད་འཆི་མེད་མཆོག་སྐྱལ་དཇ་། ནེན་ཞྡེཌ་ཤགས་ཟྫོལ་ལ་འཉེ་ཟ་ཁའི་ཀླ་ཞའིྷལ་འབྱོད་ཐཧ་ལམ་སྒོ་འཊྱེ། ཏི་སྦས་ཉུགས་ཀྱི་ཿ 









ད་ད 


༨༩ ༨ ཁལ :  ‹ * 
=== ཟོ ངཅུ་ྲནོེཾོེཾེཨཀེཾཾ༼ུྲྔྲ ་ སྨོལ་ཤཀའ་འོད་རྲེད་ཌཱག་སྐའ་གྱི་སྨམ་' 
༨ བ་འི ལོ ་བིཚོགོང་འིལོའྱི་ཚོ་ོོ་ོའོཙོལོ། སྨོལ 
རླ ཞོར་བླསས སྒྲོལ་མའི་སྒོ་ཤས་ཁ་ཆའ་གཅོད་ཚུལ་བཅས་ཕུ་འྩོག་བྱམས་བཀྒྱ་མཚོས་མཛད་པ། རྨཝ་མཉེན་རྒ་ཁེཐྲ་ཁྲ་བཉུ་སྲཧུཉྲཧ 
མའི་བ རུཧསེག་གི་ོ་གཟྱགས་རིཞོ་ུབ། རྟསིདལྷ་ནམ་ནག་ནོ་ཏུ། འམགས་མའིཞིཁའྱ་ི་སེག རྗེ་དོམའི་ྒྱབཐངསཏེ 
སྤྲ མ འླ ¬ བ་ར ཞིཊིང་མཛོད་། ཚེ ཙུཌ་སྒྲོལ་མཏི་བྷ་ཚོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གཉུ་ལོའཀོད་ཁའི་དགའ་ཚོལ་ཐཅས་ཿ ཞང་སྙོཌ་ཁ་སྙ་ཁ་ཱ' ༼ 
མཆོས་མནད་ | ི་༩ རླག |ྦྫྲླྣས།ླ།ླིི 
ོ་ལཿྷོ་ིླ་ཟབ་ན་བ་ལཚའྱ་ཚོས་པི་བཅསཉལ་ཏ་བཀའ་བགྱུནསྒལ་སྐུ་ྐཁའང་བསྟནའཛནཁསགྱས་མཛོད་པ། 
རྟ རུ 












སྒོ་མོ་གཉུམ་ཤི་ཞགཁི་ཤབོ། ཟློར བ་བོ 
བཅམ་ཞཿསཏུརྷ་ཌོར་ཛྡེ་ཏག་དཐར་ཚོ་དིང་གིས་མཛད་པ། ཉོམ་ལྷཊའདས་མུ་ཡིད་འཞིཧ་ཁཁེའ་ཁོ་ལ་རྷཉིདོ་ཉིང་གསོལ་བ་ཊདེཊམ་རའི་ཟིགས་བཅད་ཞཞོ 
ཱིམ་ཁམངཏང་། ཞུབབཏ་ཟག་ི་སཱིངེ་ཙག་ོལམའིཨུས་ཚིལབདག་འཇུག་མང་ཚགྱིནླ་བབསའཏུན་རིཞཛགས་མཁླིུ་ཁེལ། 

རྟག་ཉཱ་བྫྲོལ་མཁི་ཏགྱུཏྲ་འདེཊས་ཏར་སྨོ་ཁཆ་ཐཏུད་ ཞྭཧུཝ་བཟང་ཐཅས་ཌཾ་དབཧྷ་ཐཱབ་ཁྷསྟཊརྒྱ་མཚོས་མཛན་པ། ཐ་པཀྲ་ལཿཉྡེརས་ཞསལེཌ་ ¡ 
འྱབྱོཌ་ཌཌི་མེཏྭ་ཤུཊ་པ་སོག་ས་ཏང་། ཞལགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོན་ཆོའི་ྒོ་ནས་དམ་ངའི་སྐུ་ཚ་སྲེལ་བའི་ཐས་ཚུལ་བཅས་རྡེ་འཛིགས་མེད་འཁྲིན་ལས་རྒྱུམཚོས་ 
མཛད་ཁ། ཞཁགས་མྭ་བོལ་དཀའ་ཡིད་བཞི་འཁོད་ཁོའྷི་སྨྲཟ་ཐ་ས་ཆ་ལག་དར་བཅས་ཁའི་ཉ་རྒྱ་་དང་ ཡིན་བཞིཤ་འཁོད་ལོ་ཁ་བརྟཐ་ཁའྲི་ཆཁྲི་ཊི་ལ་ 














༦ 








༦༦། 


་ཱ །རྨའ་རྱྱུ་ཚ་ག་འཆ ཊོ་ཌཤོ་བོའོ་ ཞྭཏཱདཾ། དེཏཾ་མྟུལ་ 
ཇ་དལ་པ་གོཏ་མ་ཞི་གཉུརཏེཊ་ཾ། དེ་ཉིཚོ་ ཁཤར་འེལ་ཁའི་རྟོང་མཆོད་ཀྱི་ཟོ་ག་འཏུད་ཌཱིའི་ཏགཁ་ཉྟོཧ། དེ་ྷི་ལྔ་འོལ་ཁ་ཏགས། ེ་ཊི་ྫོསྒྲུབ་ཊྱྱིཌཾ་བཏེ་གཞཤ 





ཐཞ 


----------------~-~--~-----------------= ར་ར 


ཆོག་ཏཚི་མེད་འདུད་ཌྩེའི་མཆོག་སྦྱཤ། 


དོའི་ཊྭརྟོཏ་ཕ་འཌི་མེཌ་མཆོག་སྐྱཡ 


ཟུ, ལྷཌ། ཏེཊྱི་ཚོ་གས་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ཀ ཧེའི་ཁྷཏྟེཉ་ཡིགརྒྱས་པ། ་( དེའི་རྟཊ་ཁའི་ཁྭ་སང་ཉེད་ཨཁོའི་སྦྱིཞ་མྲེག་མདོད་འབྡུམ་སྲིད་ཞིཊི་ག ཏིང་སེཁ། ཧི 
ྐྱིཌ་སྤེག་བཅས་སོག་ཁོ་ྷ་ཧན་ངོ་མཚོའ་གཉན་ཕན་གྱིས་མཛད་པ། རྡེ་ཾཌ་སྒྲོལ་མའི་བ་རོ་ད་ཁྱཀ་འཚལཉེའ་གཉིག་ 


༤༧ ¬ 


( རྒྱལ་བཞི་ཟ་འོག་རྒྱལ་མཚོ་ར་། ༡ཿཧེཿི་སྔབསུ་ཁའི་ཁསི་ཁ་ཁཿེཊ ཚིས ཉའསུ་ཌ་ཁསཊ བའི 


` ཁཆོད་འང་གཡང་འཀུགས། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་རྗེ་གུན་སྨོལ་མ་ལ་སྟོཌ་མཆོད་འཏུལ། ཡོཊརྒྱ་མཚོ། ཞྭ ༢༢ཏཡ་ནྭཏཱཌྭཧི། 





་སྲིན་ཊུའི་འདེཏ 


`" 





འོ་ཤད་རྒྱུཞ་ཉེན་འཚོའི་གཞུམ་ལས་ 
ཌྭ་ཁོ། རྗེ་དཾཉ་སྨྲོལ་མཊི་སང་' 












མཆོད་པ་ཏུལ་ཏེ་ཚོ་ཡི་དངོས་ཀྱུ་ཞུ་ཐའི་ཚུ་ལ་ཚོད་ཕལ་ཁང་ཚོ་བཞད་རཞི དགའ་རྟོཧཾ། རྡེ་ད ཉོཊ་ཤྫོལ་མའི་བྒོ་ཐྭས་ཧགེ་འཏུན་འཏྟཱ་ཐའི ༩ 
ཏྱ ཀྲོ ༡༥ ¦ ད 
འདོཌ། རྗེ་འཉུཊ་མ་ཟློལ་དཀའགི་མཇྟུལ་མཆོད་ཆེག་གི་ལྟན་ཐབས་རྙོཌ་མཆོད་འཏུལཚུལ་བཅས་གསེའ་ཏོག ཟལ ཁྲཾམས་རྒྱ་མཚོ མཛོད་ཁ། 
ཟྒྱོལ་མ་གཉུལ་བཟློག་གི་ཆོག་མི་མཐུན་ཏུང་ཚོགས་འཇོམས་རའི་མཚོན་ཚ་མི་ཉག་མཁན་སྤྱལ་བརྐལ་ཐཟང་ཡོན་ཏན་གྱིས་མཛད་པ། རྡེདརཾ་ཊ་ལགས་མནོ་ཞ 
མ་ལ་གཏུང་དྷ་ཐུཌས་གསོལ་ཁ་འདེཊས་ཁྱབུགས་ཆེའི་སྦྲིཤ་ཉར་ཁརྐུལ་འའིྲི་༩ཞོཧྷ་ཤཿ་ སྟག་ཉུའི་ཏ་སྣང་བྒྲོ་ཁ་མའི་སྨོཊྭ་ཤིས་ཤརྱད་ཞདེབས་བཊས་དང་། 
རེ་དཊ་ཡིདབཟཊ་འཁདལོའི་ཟློཊིམཁཉས་ཀིི མབར་ཐིང་ལས་ཀྱིས་མཛོནཁ། རྗེ་གནསྒོལ་མ་ལཌཏ་རའི་མཞ་བགགཊ ཉུྨ་ཙོཌ་དང་ 
སྒྱོལ་མཁི་སྨབཐབས། ཟརློལ་མཉི་གསོལ་འནེབས། རད་འསྲོད་བཀྲེ་བོ་ལྷ་གང ཐེ དརཀད་གཟད་ག་འཁོ་པ་ལེས་ སྒྲོལམ 
ཅཅ ལད 





༤ 


རྨ༢འ 












དོ སྒྱུལ ཁོ་མོ ཟོ ༧ 6 ོ དྲུས ༨ ཀེར་བ 
མ་བས་ཊ་ཚག་ཏ་ག་འབང་ཤ་པལ་ཐཱཧརྫོས་ཀྱུ་རྒྱལ་མཚོཉ་རྱས་མཛད་ཕ། རྡེ་འོ་སྒྲོལ་མ་ཉེད་གཅིག་ལ་བརྟེཞ་ལི 


ནའ 
ཟངྟ་ི་འན་ཉ་ཏང། རེད ་ཞམགས་མ་སོལ་མ་ལབཏིནཔའི་ཝོབའེ་ར་ིངག་འོྷཏ་དང། ཆོས་ལྡན 
འཁགས་མ་ལ་བཏེན་པའྲི་བ་མའྱི་ཟལ་ཁྱབོ་ཀི་ཏམིགས་ཁ་བྷཚུལ། འཁགས་མ་ལ་བརྟེཊ་ཁའི་ཨུང་འཁོད་འཐྲི་ 
== 
] ཀཧ་གྱི་ཁྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷ་གཉིག་རྡེ་བཉྭན་ཡིད་ཁཞིཞ་འཁོར་ཁོའི་བླ་མཉི་ཟྷ་ལ་འཏྱོཊ་ཤུཞ་མོང་མ་ཡིཐ་པ་དང་། ྡེ 
' རྱྱི་ཚོག རྗེ་ཧན་ཟྒྱོལ་མའི་བསྙེཐ་འཏི་ཁ་རྙོང་སྔོཉ་ 


བམ་། ཏིསཱས་ཉུགས་ཀྱི་ཚོགས་ཁཁོད་བཏུད་རིཁི་སྨྱིཟ་ཁུང་བཿས་དོང་ཤྲ་ཆོར་༡ཉྱོཞ་ 


བ་སོགས་ཇི་ཌཱའི་ཚུལ། རྒྱལ་ཁ་ཁཏི་མ་ 


ཆོ་ག་ཆ་ལག་ཚང་བ་ཁམས་ཤཉུལ་ 


ཁཞར་ཀྱི་ཆོ་ག་ཆ་ཚབ་ཞལ་་ 









ཏུཉ་གུབ་ཀྱི་ས་མཛོད་པ། རྒྱལ་བ་ % 
༨ དོཤ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་ཆཁི་དངོས་ཀྱབའེཏྷ ཤུལ 
འབྲོ་བཞིའི་ཁྲིཧ་ཡིག་རྐྱཉ་ཁྱེཊ་འཁྱིའ་བཞེ་ཀུན་ཕན། སྒྲོ་མ་དམག་མོའི་ ཏྲེ 




















༄༅། །དཐང་ཏཱ་མྟུད་བའི་ཌྷག་སཀུ་། མཏམ་ཆེད་རོའོ་ཆིན་ལོའི་ཐུགས་ཏཱམ་སྒོལ་མ་ཉེན་ཁཅིགཿ རྡོས་གཞའ་ཟྲིཤ་བྲིས་བཅས་ཚེ་ཤོས་བྱངཌུབ་ 
བརྟན་རའི་སྨོཞ་མེས་མཛད་པ་། བརོམ་ལྡ་འདས་མ་ཡིད་འཉིན་འཁོབ་ལོ་ཁ་བརྟན་ཁའི་མནྟལ་འཞི་ཁའི་ཆོ་ག་བཏུད་རིའི་སྨྱན་བཱདང་། ཚོ་ལྷུ་རྣམ་གསམ་གྱི་ 
ཌྡོར་རྟོགསས། འལགས་མ་ སྒྱབ་འཐི་ཡི་གེ་ཏུང་ཏུ་ྷ་བ་གཞོན་ཊུའི་འཁྲི་ཊིཌེ་བས་ཧོཛ་ཌླེ་འཟང་ཏམ་ཆོས་རྒྱུ་མཚོས་མཛད་ཁ། རྗེའཱུཞ་འཕགས་མ་་ 
སྒྲོལ་ ཊི་སྦྱའ་ཐབས་དདོས་ཀྲུབ་མཚོག་སྐྱིཟ་འང་། སྟག་ཉུའི་ཏག་སྣང་ལྒོལ་མའི་སྒྱབ་ཁཐས་ཏངོས་ཀླུཟ་ཚན་འའེའ་ས། རྒྱལ་ཉུམ་ཡིཏ་ཁཞེཞ་འཁོད་ཁོའི་ “༩7 
ཚེ་ཁྲིད་ཀྱི་གཏམས་ཁ་༡ཆི་མེད་5ཕལ་སྟེཞ། རྗེ་འཤུཞ་འཁགས་མ་སྒྲོལ་ཆ་ཁ་བྟེཉ་ཡའི་ག་ཡའ་འཐོན་བྱཚུལ་དངོས་ཀླུ་འགུགས་འའི་ལཱ་གས་ཀྱུ་ཏར་། 
_ ཌྷུ ཉའི་འཞོད་གསོལ། རྗེ་འཚུཞྲ་འལགས་མ་ སྐོལ་མ་ལ་བརྟེཞ་ཞས་གཏེའ་སྐྲཌ་བྱཚུལ་དཇོས་ཊ བྱ་ཀུ་ཚད་ཁཡོ་ཐའི་སྨིཤ་ཁུང་བཌས་འཇམ་ཏབྱངས་ཤྟུབ་བཉྟཉ་ | 



































རྒྱ་མཆོས་མཛྲཧ་ཁ། འཕགས་མ་མྫྲོལ་མཊི་མ ལ་བཞི་ཡི་ཆོག་༩ྲཆོ་ཀུཊ་འག་ས་ཏྱཉིཞཾ་ཌང་། དྲ་ཀིལྷ་ཌོག་ཛོའུའི་ཝྲེབ་ཁའ་ཟྫོལ་མ་ཏྟ་ལྔ། རྒྱོལཾ 
མྣལ་འཐྩོན་མ་། ཌུཊཾ་ཐཀའ་བྱོ་ཌོ་ཁིཌཏོ་སྭ་གུ་འབུང་གཞམ་ཡས་བྒྲོའ་མ་ཉེད་གཅིག་རྙཐས་གཅིག་ཆོ་བོ་ལུགས། སྐྲོཁ་མ་གཙོ་རྐྱཌ་། ཀཏ་ 
ཉུགས་སྒྲོཝ་ལྗྲང་། སྒྲོལ་མཏམའ་མོ། སྒྲོལ་ཧ་ཀད་ཏུཊ་ཏཀར་མ། སྒོལ་དཀདཿཀའ་འབས་དཀུ་ལཱན། སྒྲོལདཀའ་ཊུཐ་མོཌ་ཏར་ཊུན་མོཊ་མ་ཡིཞ་ 
ལ་ཤྱ་ཀུས་གཅིག་པ་། སྐྱོལ་མ་ཌྡིགས་ཁ་ ཌྭ་སེལ། སོལདཀའཡིད་ནིནཞཁནའའི་ཚེ་ཁད་བ་་་ཚད་ཆན་ ས་མཛད་པ ནས་དང < 
91 སྒྲོལ་མཊི་ག་སོལ་ཁནེབས་མཐཱཡ་ཁི་ཁའི་ཆོ་ཀ་ ཇོ་ཐོ་ཌྷ་གཉིག་ལུགས་སྒྲོལ་མ་ཉེད་གཅིག་ཤི་ ཟྭ་བས་ཌྡེ་ས་གནང་ཆོ་ག་༢ཏོས་ཌུབ་ཤུཧྩོའ་ 
བཿ་ས་སོག་ལོ་ཝོ་ལོཊ་ཁྲལ་འྩཊཏཾས་ཝྲིཊ་ཡས་ཀིས་མཛའ་ལ། རྡེ་འཉོཊ་སྒོལ་འཀད་ཡིད་འཞིཊ་འཁོའ་ཁོའི་སླེ་ཞསཿ དབང་འ འཚུལྭ་་མ་དམ་ཁའི་ཌ་ཊཏཾ་ 

















ཐྡ་བྱུརེ 


།འཆྱི་ཞེ ཨེའ་ ད་ཡ བཏར སང་ཁ ཏྤྐ་འག་ཞཐཇ ག་ཉཏ་ཤཁ་ མ་ ཊུ་སྟོབས་ཀྱིས་ མཛད་ ལ། ༈ ཁྲལ ཡིཏ་ ༈བཞིཌ རྐྱཙ་འ ལར ཛྫེཤཾ་ཀྒྲོལ་ 
ཞཀད་ཤཉོ་ཊ ཁོད་གསུམ་ཁའི་ཚོ་སྒྲ་ཐ་འཁི་ ཁི་མེདའགྱུ་ ་ཁའི་ཉེ་ལམ་ཏང་། སྒྲོལ་མ སེང་ཞྡེཛ་ཤག༔ སྒྲོལ་ལ་བརྟེཞ་ཁའི ཀུང་ཤོཐ་ ་ ་ཤིཟ་ཏུ་ཟབ་ལ་ཿན་ 








ཧཱཾ སྟུག་ལུ་འབྨ་འཛྲུས་མཛད་པ། བཙོམ་ལྡནའདས་མ་སེར་ལྟེར་ཞགས་ཀྱི་ཟློལ་མའི་དིམ་གཉིས་ཉི་རྔལཛཱོའ་ཁམས་སུ་ཡེ་ཚུལ་ མག ཊིཊི་དོ་ཤལ་ཏང་། 
པཿ 
ཤྭ 


ྫོམ་ཏཀཀ་ིཏ་འཞིཐ་འཁོདཁོའི་སྒ་ཞས་དར་གཤན་གྱི་ཟ་སྱབ་ུ་རུལ། ༈ ཏད་ཐའ་པིན་འཅི་ཛ་ཁཿལོཌི་ཁ ྟོནཔའཟི་མན་བཏད་ 


ཀླ ཐཐ ་ཚོ་ཁླིཏ་ཤའ 
ྲི  སྒྲོལ་གྱི་རླབ་ ཌཱ 


ྲ 


ཧིར ལམ ཊི་ལས ཤྭ ས་པ་དྷི་ཆེཞ་ གཙོ་རྒྱན ་ཏཧ་། རྡོ ཙོཤ་སྨོལ་མཊི་ཀྐེ སྐོ་ཟས་ཡི་ཏཱགས་ ལ་ཌུ་ནྷ ཉྤྱི་ཉ་བྱ་ཌུལ་ནཱ ཉག་ཐནྨའ ་མེཤ་ཏུཌ་ འདྲོམ་ཨ་ 


ཏི་དགའ་སྙོཤ། ཟེལ 0 
ཟྲ་༡བསཱ་ལན ཚོཀན་དཇ་བཿས་ཁ་ཌྣམས་ལ་ཁོཌ་ཁ་རྗེ་བཉོ་ ཏུམས་པ་བརྟུཉ་ འཛིན་ཁཕྲི་ཌྣ་ ཡས་ཀྱིས་མཛཾ ་པ། སས ལྡེཧཤགས་ 

















འཞི་ཉུག་མཚིའི་ཆ་ཛ ཀྐཾ། ཟླ་མ་ཏང་ཌྡེ་འོཤ་འཕགས་མ་སེང་ཌྡེང་ཐག་སྒྲོལ་ འ་མེདྱཀྱི་ཀོལ་ཌྩའྱོ་འཊྱི་མིད་ཀྱིྷལ་འདྱོཊ་ཏྱིཊ་ཌཱཊས་ཀཡོ་ཁཾ ཌྟཉུ། 
ྒོལ་མནྟལའཊི་༧ི་ོ་ཇིལའབཛ་ཌྱལཀུརམཉེས་པའི་མཆོནསྟིག རྗེ་དཀྒོ་ཏ་ཀཊ་ཡིཏ་ཁཊི་ཉཁཿཁོའི གག མ་ལ 
ཆི་མེད་ནུ་པའི་ཉེ་ལམ། ༢ 12 ༢ 0 རྫ ལ་ 
ངག་དུར་བྱཉིཊ་ཁས་ཧ་ཁོིརྷཱ་བཱ་ཧིས་མཱཛ། རྗོ་ཁོཞ་ ལ་ཆའི་སྒོ་ཊས་དགེ་འཏན་འྭ་བའི་འཁོའ་ ལོ། རྒྱོར 'ཱ 
སྒྲེལ མའ ཞི་མཛྟཱལ ་འཞི་ཁ་ཏང་འཁྲེའ ་ཟའཤུམ་པ 'སྒྱགཊུ་ཝ་མི 'ཡིཏ་ཌཞྡེཤ་ད་བཏ རྒྱལ་ཐཿས་ཆོས་ རྡེ་ཏག ་དཐའ་ཤྨཾ་བཟ ཧུ ༦ མཛོའ་ཁ། ཇོ ཞུགས ༣ 
སྨེའ་མ་ཉེཊ་ག་ཅིག་གི་རྡེས་གཞང་གི་ཞིམ་པ་མཁཿ་ བསམ་འགུབ་བྷ་སཐ་འཛིཤྭྱ་ཤིས་མཛོད་ལ། སྒྱིལ་མ་མཐྟལ་ཁཞི་ཆོག་ཏར་། སྒྲོལ་ཏ་ཀ་ལ་གསོལ་བ་ 











། 
*2725' ༣༡༡2 
་མཤ་གད་མེ་ལོང་། སྟ རུ་ཞག | ། 
= ལོ རཿ ནཁ་ནམ7ོ་གཏ་མ་ =: ,=7 ཌཌཆེོཌ། '' | 
རི ¬ བི་མོ་ཏར་མོཿ བྭ་ཚིས་འནེའས འབ ལྗ རཿ ཚན་སྨེལཕྱོགས་བཅས་སྐོབ་ང་ཤཀ་མཚོ་ | 
༤ ཤོཌ་སློལ་མི་ཌྨོ་ཏ .འླཾ་ མཁི ཞན་ཤ་ག་མཆཞ ཅི ་དཌཛཾ་། སྒྲལད་ཀ | 
དེའས་ཆེག རྡེ་ཏ = ལ་མ་ཧཌ་ཤིག་ྱེཏྲ ལྒི =÷ ་འཏྲེཤ་ལ་ཏི་ཀ ཏོ ཇཾ /22 
༡ ༧ 3 ཆ། རྗེ་དན་ཟཿ ཆ་ལ ས་ཚོགས་ཏྲིཌྭ་ཏེཏ གོང་གསལ་ཟཌསྭ་ཤྲི༡༡༡ "༦ 
ཟེ ལུགས་ཀྱ སྒྱིལ་མཏ '¿ ེ ཛྗེ་འཙོཞ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཐ རར ཐུ 'ཝཊི་རྐྱལ་མ ཞྭ ྫ ༅ 
༩ / !ྭ ལཾ རྡཾ ‹!ཨ།' ལ་མ་ཟ ཞོ ཙ\ 2275 == 
ངུ ཚ ན་ས་མོདད ༈ སི .༨ ཁོ ཙརས'་ཨ་ཀ་ རྱ 2 ༢ི་:2 ་ ཨིཊ་ཤོ། ། རར ༨+ྷྗ: 
་ྲ རླ འཇྲིགས་མེད་༢འ་རྒྱ་ + ་ (ྒི དན་ཚན དདག་ཆབ་སས་ཀི་ོ 3#† དེའཌ་ཧེ་ཏག་གི་མཁས་ཀྷཤ . 
པཿ ཚོ་ཁྲིདེ་ཀྱི་གཏུང་ཁ'ཤན་ཟིཞ ཛིཊ་པའི་མཁས་ཞུཁ་བ་ག་དིལ་ཞིག་གིསབརྩམཱཿ ཉམས་རྟ་མཀླའས་ཇ་མེད 
གྱིཀུཟ་མཐ་ཁྔཛིཤ་པའི་མཁ རུ་ཁ ཀྱང་ཟྒྲོལ་མའི་ཆོས་སྐོབ་ཉམས་སྟུ་མ 
ྒ གཧྷིང་གི་ཀླུཟ་མཐའ པ ་ལ་ྣམན་ཀླམ་ཀྱང་ཟླྨ་ 
ལཿ གཏས་ག་སཀྷ་ཏིང་ སེགས་བྷུབ་མཐའ་གཞཟ་འཛོ་ཁ་རམས་ཀྱཾས་ཀྱང་ཟློ་མའི་ཆོས་སློབ་ཉམ་ 
ཟི གཞོཌཞཾ'་ཡང་ཌ'ཌཀྱའཾ་ཐ === 











ཏཀའཾ་ཡིན་བཏིཌ་ཁཁོའ་ཁོའི་ཟྨྱཿ 





ཌམས་ཀྱིས་ཤྨོལ་མའི་ཆོ་ས་ཌྐོཧ་མང་ཏཱ་ཤུར་ཊ་ལས། 
རེ ་ ཤཱ བའ ཟ་ཐ ( ངར + ༦ = ༦ ༠ ༦ ££ 

6 ་ླྲ ¬ =ོ བབ =: 52 ༡༦༡༧ 'སད/ › '; /2༥་/=('2པ(' ༡ ེེ་རོཌ། 

ཞཐ་ ཤྲ ༈ །ཞིག་པོ་གླིཌ་ལའི་ཟབ་གཏེའ་རྫོག་ས་ཆེཞ་གསར་བ་ཀྙིཌ་ཐྲིག་ལས་བྱེམ་ཆུ་ཏྲས་མིཛ་པའི་ཟྒྱིམ 


༦7 














འགའ་ཞིག་ཏལེ་མཚོཤྭཚམ་བཀོད་ཞ། གཏེག་མའི་སྒོག། གཡག་ཝུད་ཆྫོ་ཁོའི་ཁཏེའ་ཁ་སྐྲོལ་ཞ་༩རྡིགར 
ཌདྟཱ་བླིང་ཕའི་མ་ཁའ་འཤྲོ་སྒྱུཟ་ཿབསཱ་ལས། 


ཐཐས་དཌ༩་། ཌྩོ་བཞེ་ཁ་ཿ རྟེཌ་ཅིང་དག་རྣང་དར་ཊཱར་ཏཱ་འཐེལ་ཁ་ཤིག་འཛིཤ་ཚོ་བར་ཧོའཏཱས་མཛན་མའི་ཡིད་སྦྱིནབྷྲ་ཁ་ཚོ་ནྷིམཏི་ 











བ་རབས་རྐཱིང་ཁོའ་ཏྲིལ་བ་འཟྲི་མེན་བཏུད་རྩིའི་གཏེའ་མཛོན་ཀྱི་དབཛ། བཏུན་འཏལ་རྡོ་རེའི་དམ་ཆོས་སྐྱལ་སྐུ་སྐིང་ཏིག་ཁས། སྒྲོལ་དཀའ་ཡིན་བཞིཤ་འཁོའ་ཞོི་ 
དབར་ཏང་། ཚེ་འལིལ་མི་ཤང་སྦྲབ། དམིགས་པའི་གབ་ཐིག ལས་ཚོགས་གཏེན་ཉུམ་ལ་སྐྱད་འཁོཊ། བ་ཌྟོ། ཚཀྲ། རྫས་སྙུང་། མེ་མཆོན་དང་། བརྐྱར་ 






























འཇང་ངབདང་ང་འཁ་ང་འབ་་འ་ངོབརང་ོ་་འ་ང་འའངོར་འོའ་འོོ་་འ་ར་བ་ོ་ ལོ་བསར ྲྱ ྱྣྣྒྣྱྣཾྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣསྣྣྣ། ། ། ྣ སྣས །ཀ། །།ྣཀྣཀྣཀྣཔྩྤྩྣྐྣྐྣྩྩྣྐྩྷྣྨྗྐྷྐ༅ེ།ྷརྨྣྲཔྣཔྲཔཀླྣཀླཀླྣཀྣཀྣཀཔྐ །ཀ༥༨`ཉོ། 

ཧི ༄༄། །འརྡེབསཞལ་གཉུངས་བཉས་སོ།། ཀྱཐ་དབང་ཧྭ་སྟོྷ་ཌྲེཟ་ཕོ་ཁག་དཐང་བཟླཐ་གཉུམ་མ་ཤཱགས་མཚོག་རྡོ་རྗེའི་ཟྦ་གཉོད་རཱ་གཏུམ་དཐང་ཆེཤ'་ ད 
འཏུས་པའྲི་སོབ་ལས། སྒྱོལ་དཀའ་ཡིད་འཞིཞ་ཁཁོད་ལོའི་ད་ཐར་ཏར་། ཝྲིཊ་ལས་སྙྱིཌ་ཕོཐ ལ་པ་དངང་ཆོག་བཅས་སོ། སུལ་མཞི་གཞེའ་ཆེན་དྨ་ཁོད་" | 
གསལ་མདོ་སཱགས་གླིཊ་འམ་འཇྔམ་འབྱངས་མཁྱེར་༩ྩོའི་དཐང་ཁོའི་དགོཌས་བཏེད་༩ཆི་མེད་འལགས་མའི་རྙིང་བྲིག་ལས། རྩ་བའི་དབང་བརྟུབ་། ཌུཊ་མོང་ཚོའི་ཌྗེས ྒ 
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ཙཾ གཞང། ཡང་ཇབ་ཚོའི་ཊིཤྲ་ཀཱབ་ཤང་ཟྭཏ་ཉུང་ཤས་ཐཐས་ཝའི་སྒྲོལ་ཀྐ6ང་རྐྱས་ལའི་ར་ཿྡོ་རྗེི་ཚིཀ་རྐང་། ལས་བྱཌ་ཡེ་ཏེས་སྣང་ཁ་ར་གཞུང་། ཤརྱཾད་འའེ ༦ 
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ཊྲ་སྲེག་བཅས་སོ། 






ལྨཉ་མཆེད་། ཚྫོགས་འསྟུས། ཚེ་འགུགས་མཆོག་ཀླིང་གཏེ་གཞུང་། རྐྱོྷ་ཁྱེཊ་ཏིད་མཛད། རཱོ་འའི་དཐར་ཆོག ཏིནཟླཌས་རྗེས་གཞང་གི་ཆོ་ག བདག་འ 
།མཆོག་བྱཌ་བའེ་ཆེཞགླིང་ཁའི་གཉེའ་བྱོཊ་མཁའ་འགྲོའི་སྐོར་ལས། གྱི་༩ཇྡིགས་པ་འུ་ཏཱག་གི་བར་ཆད་སེལབ་སྨོལ་མ་ཁཇིཤནས་པ་ཀུཉ' = 








སེ་ྱ་ཀྱི་ཚོ་ཞཊང་དར་གཏིད་གཞུཌ་ཚོཌ དཊང་ཆོཾག་ཏཿ་མདལ་གྱི་ཚློ་ཀ་ཁརམ་ཏྱངས་མཁྱེཊབརྩེས་༧ རྡ་ལ། དེ་དག་གི་ཐུཌ་འརེཊས་ཁཁོའྱིསྟ་བརྐྷི། བུགས 
དམ་ཌླྐུལ་ཁི་གསོལ་འདེབས་། གཏེའ་སྙོཏྷ་ཏིཏ་ཀྱི་ཤཀོཌམ་གཏེའ་སྨྲོལ་མའི་ཐའ་ཏིཀྐ་ྱི་ཞར་གསང་བའི་དབའབཏཨ་སོ། [གཞ་ཡང་ཌྡོ་རྗེགླིོ་ཕའི་ཀྒྱོཝ་ 
མྱི་ཧུད་དར་མ་ངག་སྐོན་ཟཁ་རྒྱ་ས་ཏཌ་། ཚོ་བརྟཌ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཤྷོལ་མ་ཨུཏཱལཁི་སྐོཝ་སོགས་མཚན་ཐྲོཚམ་ཡོད་ཀྱུཌ་། ཀོཌ་བྷྱལ་གྱི་ས་ཀཉེཀ་མཛོད་མྨི་ག#° 
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ཤར འའ "ལལ › 
` ཁོི་རླཏ་ཐཊས་མི་མཐུཞཀུཧ་མེལ་ཏུཌཊའ་དང་ཁཿས་པ་ཆིག་འརྒྱོད་ཁཀཞ་ཀྐྱོ་ཊཾ།། ཧ་ག་ཏཏེཞ་ཏཾང་ཏུ་ཐཿས་སོ། ཏིག་འཛིཞྭ་ཐཱསྭ་ཀྱི་ཌྟོ་ཌྗིཊི་ད་ཤོཌས་གཏེཧ་་ 
མཉུན་ཀུན་ན་ཉུཏྷ དད ོ་ ཿ ¿ 
༩ཁཾ 


ཟྒྱོལ་ཞེ་དམ་མོི་ད་ཐང་དང་། སྐྱབ་ཐཊས་ལ་ས་ཚོགས་འབའ་ཌྷཾམས་གཏེའ་གཞུང་། ལས་བྱཌ་། སྐོའོ་ཐ། སྐྱིཏྷ་སྲེག སཏྟ་སྐུངཌྷརཾས་ཏིཏ་མཛཏ། ཌེ 
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༽། །ཞལ་༡ཧེས་ཀུ་ཏུ་མ་ཊི། དབའ་ཆོག་ཐཌས་སོ། གཞན་མང་སྨིཏྷ་ཀླིང་ ཟེ་ཀྱིས་མཛན་པའི་མནྟུལ་བཤེ་ཚོག ཏྐིཀ་འཛོཊ་ཌྡའིགས་ཞེད་ 


མཛན་པའི་རྡོ་བོ་ཞུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་ཏ་ཀའ་མཛྟལ་གཅིག་འའི་སྒྱབ་ཐབས་དང་། སློལ་མ་མ།ལ་ཐི་པའི་རྫོ་ག་ཀླུ་ཏཿ་དགོང་སཧྷཏྟ་ཁརྱས་སོ། །མནོ་མཊེཉ་༽ 
བྩེ་ཡེ་།ཏེས་རོ་ྗེའི་རྡེ་གཙན་བྒྲོལ་མའི་སྨྱཐ་8བས་ཡིན་ངཾཞིཊ་དཐར་རྒྱལ་དར་། ཞུགས་གཏེའ་ཆ་ལག་སྒྲོལ་མཉི་དོན་བཉྟོན་ཐྱིཊཌཱའས་ཆད་རྒོཊ། རྡོ་རྡེབའི་ 
ཆེཐ་ཀླིང་ཁའམ་མདོ་མའ་གཏེའ་ཆེན་གྱི་སྒྱིལ་དཀའ་ཆོས་སྐོཊ་བོད་གཅིག ཀོང་སྤྲུལ་ཡོན་ཏཧརྒྱ་མཚོའིགདམས་དག་མཛོད་ཏ། སྒོལ་མ་འཇྲིགས་ང་བཀྐུདསྐྱོཟ་' 
འཁོའ་བ་འབྲང་སྒྲོལ་གྱི་ཌྡེས་གཞ་། སྒྲོལ་མ་འཇྲིགས་པ་བྒྱད་རྐྱོཐ་བྲིཤ་ལས་ཀྱི་ཏྲིད་འཁོད་བའི་འཕྲང་སྒོ་ལ་ཌྣལ་འྱོཊ་ཁ་འོན་དཔག་རྡོ་རྗེས་ཡི་གེའ་ཁཀོད་པ། གྭ 


འབ་འབུམ་ས་པ་ཁསོད་ཞམས་སེང་གེས་མཛའ་ཁའྱི་ཆུལ་ཡུམ་སྒོལ་ཁའི་བསྙོཏ་ལ་ཏངོས་གྱུབ་རྒྱུ་མཚོ། 
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མི་ཉག་ཀུ་བཟང་ཐསེདོ་ནམས་ཀྱིས་བརྩམས་ཁའི་སློལ' 
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ིབཟོཤའོསྱ་བོ་གསསྱོལོ་ཐ་མོ། ཇོདལྨ་གྱིས་མཛོའ་འི་ོ་ལམ་མནིཚ་བོཏོ་མདའ་བཱས། རོ་ོ་ཐོའི་ཛོ་ོི་ོམོ༽ 
འཉུཌ་འའི་ཧུད་ཀྱི་བམྩུམཏོན་ཐར་ལ་ཐའི་སྒོཉ་ཨཏང་། ྒོལེ་མ་ཌཱལ་འཉེཌ་མའི་འྱིལ་འཁོའ་གྱི བཊདམེ་སེཉ་ཆུའཞ་ བཅོམ་ལྷནྭ་འདས་མྒྱོལམཌྷལ༩དྱོཌ་མཊི 
བདག་འདུག་གཞན་ལ་ཁཧ་པ། རྡེའོ་སྦྲོལ་མ་རྣལའཁྱོཊ་མའིྱིལ་འཁོའ་རྱཾཚོ་ག་ཁྲཞཌ་ལ་ཕཊ་ཕ། སློལ་མ་ཌྣལ་འཇྱོད་མའི་ཁྲིན་ཡིད་ཁདེ་ཆེརྐུཌ་ འཾ། རྒྱོལ 
མཉི་རྐྱུད་ཀྱི་འབུར་ཏུང་གསལ་ཐད་བྱེན་ཁཊི་ལེ་ཀྐྱོ་ས་གསེའ་གྱི་ཁྲེང་ཁ། སྤྱོལ་མཁི་འགྲེལ་ཐ། འཆྱི་མེན་འལགས་སྫྲོལ་མའི་ འྭཐཐམ། སྒྲོལ་དཀ་ ད་བཞིཌྷ་ ༡7 
འཁོད་ལོའི་ཆོག་སྒྲིག་ལེགས་འད་བཀོད་ཁ། སྒྲོཤ་ཏ་ཀད་རྔོབོའིཁུགས་གྷི་མངོན་རྟོགས་ཚོ་རྒྱབ་དར་བཅས་པ། འའགས་མ་ནྒོལ་མའི་ཆཚཧ་ངེས་བའིྲི་ཀྐ་འྲེ 
བྭ་ཌམསྭ་ཀྱི་ཉུགས་རྒུ་ྫ ད་ཐཾ། ཟྒྱོལ་མ་ཌྷལ་འཁྱོད་མ་ལ་བརྟེན་བའི་བནོད་སྦྱིཧ་མོའི་ཟྫ བ་ཐཐས་བཌསྣ་རེ་ཏཱ་བ་ ཞྭ་ཤཱས་མཛ་པ། དྷེ བཾ འདིབ་བཀོད་ ལ་ཌརྒསའི་རེཊི 
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` རྐཾདོག་སྒྲིའ་བ་བྱྱང་ཤིཛ་ སོད་ནམས་བསགལ་བའི་ཀླུབ་གཏིས་དཔལ་རྟེ་ད། སྒྲོལ་མ་ཉེད་གཅིག་ཕྱོགས་མཐུཉ་ཏེཐ་བསྟས་ཀྱི་སྐྲཊ་ཐྲཐམ་ཏང་སྒྲོལ་ཏཱ་ཨཙོ་ི 
མོཏི་བཏག་བརྐེད་། མོ་ཉེའ་གཅིག་གི་འརྟོད་གསོལ་ཕྲིཐ་ལས་ཉེའ་འཇུག་དཿ་གཙོ་མོའི་ཟྒོས་བ་རྙོད་ཁཏང་ཤགགཞ་ ཌྷ། རྡེ་འབྷྱོལ་མའི་ཤདོད་གསོལ་ 
གཏུང་འཁོད་སྐོད་ཁྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཐྒྲིགས་ཁ། རྗེའུ་སློལ་མའི་སྒོ་ནས་སྒྲིཊ་ནྦྱང་བྱེན་པའི་ཐབས་ཏང་བཀླག་ཆོག་མ་འོའ་བལྟས་། སྒོལ་མཁི་གཉོབ་ཁསྔོ། 
སྒྲོལ་མཏི་བརྐང་བལྟུཨ། སྒྱོལ་མི་༩ལོ་ཁ། ངེས་དོ་དང་འཐེལ་བའི་ཚེ་བཙཤ་མ་གཙོ་འཁོད་ལ་མཱལ་བཉིཁྲི་སྒོ་ཤས་མཆོད་ལ་འལ་བའྲི་བཟས་གྱ་ཁ་གཏི་ས 
ཌ་མྙཾལ། རྗེདོཌ་བྫོལ་མའི་ཞྒོ་ཞས་ཁཡང་འཏཱཀས་ཀྱི་སྒྱུབ་ཐབས་མདོའ་བནྟུཨ། = སྒྱོལ་མཐི་ཐ་ྩོད་གཡར་དར་། ཉེའ་མཁོ་ལག་“་ 
དྲ £ ས་ལ་ཐཅར། ཟྷཾལ་མ།འི་ཆོག་ས་མཆོད། དགའ་ 'ཌྒ་རྒེ་ས་ 























རཱ ༽༄༅། །འཆད་བྱེད། རྒྱོལ་མའི་ཨྒོ་ཤས་སྨོཞ་ཁིག་བར་མ་པ་ ད་འགྱུཊ། གཉུ་ལོ་བཀོད་བའི་ཞིང་གི་སློཊ་ལམ་རྒྱ་ས་བསྟུས་གཉིས། རྡེ་གཧབྷྲོལ་མྲ་ 
། ཏེཌ་གཅིག་གི་བྲཀ་ཤིས་དགེ་ལེགས་རྒུན་སྦྱོལ། ཧེ ག་མེ་ལང་གྱི་སྱིཟ སཁརགས་མ་་ཐོ་ལ་མ་ལ་བསགས་ཚིག་ཀ་མཆོན་ར་མཛེར་སྟུག་ཨཱཏྤཕྲེངཛཾ རུའོ 
རྒྱལ་ཡུ་ཏགྱེན་ཐཀྐེད། འོད་ཟེའ་ཉན་མའི་བཀླག་ཆོག སྒྲིལ་མའི་མིག་ཁཁོད་། དྲར ས་སོ བྱ་ཙལ་སྙིང་ཁོ་ཙོམ་ཐཀོན་བ་བྱུཁ་འབྲས་ཆྐུ5ཿ ཉི 
སྒྲོལ་མཏི་ཤྒོ་ཤས་ཊུམ་གཏེའ་ ཁ་འཇོག་གི་ཐའས་ཙུན་ཆོགས་ཉེཏ་སྙོ་ལ། རྡེ་ཧུཤ་ཀྒྱོལ་མ་ཏམད་མོ སྒོ་ཞས་མྟལ་བཊི་བཞི་མཆོནོ་ལ་ཏེཏ་ཏི་ཐབ་ས་ཙུལ་ཉུང་རུཊ་ཛཀོད་པ་ 
རཿ ཧཿ མོ་ཊ འཇུང རྗེའཉོཧཤེལ་མའི་སྒོ་ཤས་ཌུང་ཌྟ་ུ་བ་ཀསོབའི་ཆོ་ག་འདོད་དགུ་འཇོའཏི་འིན་འོ་ཆེིཏུམ་ཐ ཟང་སོགས་ཉཱ་ཊུས་མཚོ་པའ་ 
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བྱའོ།,_ །ནེ་ཉྟཌ་ཤྫོལ་མ ཆོསྣ་ནོའྱ་ཉི་མཚནྭ་ཙལ་བཀོད་པ་འའི་ཉི་གང་ཐི་ཀྒྱིཐ་སྦྱང་གི་ཁྱིཤ་ཏང་། ཆོས་དད་ཅ་ཡིཤྭ་ཀུ་མཐོང་ཟྲོས་ཉུཏ་བད་ཇ་མཉམ་ཤག་ལ་ཕན་ ྦ 











བའྲི་ཀྲོས་བཀོད་ཁ། སྤྱིར་ཀོང་ཏུ་བཀོད་བ་ཏ་ག་ཧིཞའགས་ཉུལ་སོགས་ཐོད་ཏུ་བརྒྱུད་བའི་ཊཀཞ་དང་འ ཞ་ཐཙམས་ལསཀྱུཏ་བདང་། བོད་ཉུའ་གྱི་མཁས་ཀྐུདྐྱོ་སྐད་གྱཾ ྦ 
ཟེང་བཉྟ་ུའ་ཊཱྲ་ཁཉིཤར་ཤས་དམ་ང་འགའ་ཤིག་ཞི་གསུད་རྐོད་འདིད་ཁཀོད་བ་ངོང "| འོད་ཀྱི་ཡུལ་འདི་ཊི༩གས་པ་རྒྱཉའས་གཟིགས་ཀྱི་གཏལ་ཞིང་ཡིཐ་ཁའ་རྐྱ 
བཞི་ལུང་གིས་ཟིཤ་ཆོད། འཁགས་ཟ་རྗེ་དན་ཟློལ་མཐེ་རྨྱུན་ཏ་ས་གཟིགས་དང་ཊུགསརྒྱུད་གཉིག་པས་རྒྲོལ་མའི་ཆོས་སྐོད་འདི་ཧིད་ཆོ་ས་གཞན་ལས་ཁྱུཊ་གཏལ་ 
ཆེ་ཞིང་ཕྲིཞ་ལས་རྱཐ་ཐ་དང་། ཁྱན་འཏཱ་ལས་མྨོཐྷ་ཌེ་་འཁྲེལ་གྱི་དང་ཁིས་སྨོལ་ཐརྟོད་ཏེན་གཅིག་ཁ་ཏདི་ཡི་གེ་ཏེས་ཁའི་མི་ཟྣ་མས་བྨོས་ཅི་དགོས། ཡིག་ཞེཞཊྟ ¿ % 
གཉིག་ཀྱཌ་ཞི་ཤེས་པའི་ནྒེཁོ་ལེ་མོ' གཀྱང་ཁལ་ཆེའ་ཟྒྱོལ་འརྟོད་ཁཏེཧྷ་མིཏེས་ཁ་ཧིཌྲེད་མེད་ཁ་འདི་ཡ་མཛན་ཁའི་འེཧ་ཞིག་ཡིཞ་རྐྱམ། རྒྱ་མཚན་ཉི་ཞྲེ་ན། འཇི་གཌེ་ཤ 
འཏིད་ཁྱའ་ཁའི་རྐྱ་ལ་ཁབ་དང་མི་བིགས་སུ་ལཁད་ཏེ་ཊ མེད་ཁཁིཌིབཾ་བོ། །དེས་ཌྭ་ཏ ་མཆོག་འཏི་ཏིད་ནི་བང་ཅག་ཁ་བའི་པའིཊ ཞ་ཚོང་མིཌ་རའིཌ སྐལ་ཡིཌྷ་ཁ་དང་། 
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དང།། ལྷག་བསརྨ་ཟླཱ་ཞོད་ཟཐ ཌིག་ཁྲེས་སམ་སྙམ། འཊན་ཡས་ཀྱུང་འའི་བྷམ་དཀའ་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས། །གརྐས་རྒའས་མི་འདོད་རྐྱེན་གྱི་ཚ ཐྭ་དང་བྲལ། 
མཐའ་ཉུག་ནམ་མྟ་ཁྷེཌ་ཏི་མའི་ཞོད་ཟེའྷ་ཧིས། །བདེ་ཆེཉ་ཆོས་རྐུའི་པྡོ་བཞད་གྱུའ་ཊིག ཉེས་རྒྱལ་ཉུ་མཚྡི་ཁཙྭ ཐ་སྒོལ་མཁི་ཌོས་སྐོད་གྱི་མཚོཧ་བྲོ་ཤགས་ཙམ 
བཀོད་པ་ཁྲིན་ལས་རྨྱའ་འརུག་འཇྡིགས་བརྐུད་རྒྱོབ་པའི་རུཊ་ཁང་ཞེས་ཐྱ་་འིཊི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱིཤུ་མོ་ཉིཀ་གིས་བརྟུཡ་བི་རྱེཉ་བྱས། །བདག་ཀྱང་ལྷ་མོཀ་འའིཏེད་ 
འ་མི་མྱེཏ་ལའི་དད་བའི་དཐར་གིས་སྨེར་གྙི་ཡིཀ་ཌྙིང་ཏག་ཁས་མཁོང་ཐ་༡གའ་ཞིག་བཀོད་ཁ་འདི་དོན་གཏེད་ཅན་དག་དང་། དད་འའྲི་ཊོཏམཌ་བྷམམ་ལཞང་ལཐ“ི ¢ / 
བློས་ཏམ་པ་རུ་མའི་སྒྱུཟ་ཡའི་གནས་མཆོག་མི་ཉག་ཐའེའཚལ་སྒོའ་ུཌ་མའི་ཆོས་སྡེ་ཁཁྲ་ཉིས་གཞོན་སཀཏཱ་ཧཱཾམ་ཟཱམསལ་སྨོབ་ཁྲདགྱིཤོཏུ་ཏཱཏེས་གཉམ་པ་ 
ཉཌ་་ཏ འ་འདྡམཞ་ཊྱངོས་གྲགས་འ་ཞེས་འགྱི་བར། འབྱཧྐོཏ ིརྱ་ཐཱ་ལོཊིཿ༢༠༠༥) ཟ་ག་ཟུབྲ་ཐིས་ཁས་འཀྲོ ཀུན་འཇྡིགས་པ་ཀུཧ་ ལ ས་ཤྫོཾའ བའི་ཏུ་ 'མོཧ་ཧོ། 
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༢༣༡ ༧ཙེ༠༠ཟྷ༧༥༡༧༥:༡༥༦༧ོ༠ཚགཔ༥( ༩༥༤ཀ༣རོ།༢༤༢༥༧༡ཟ༤༧༤༠༩༦༥༥༨༠༩།༦༤༧༥༦༤༠༢༡ྣ༢༤༤༨ ༣༨༤༦ ཁ་པ 

(69696979/6ེ(ཿྙཛི༽6?༥ /ཤལ(6༩༩འ77བ༦༠ཞ༩༠༽བབའ་སིན་བབ་་མ་ཝ བཝ༔སརུ་ཀཝ་ཝོ་སཝ་ས་ཝ་བཝེསེབའ༅ངཀ་ར་ཝ་ཝ་ 
་ གོ ཤབ།བེ༠༨།བོ།༦༦༩༠ན།ག་ག་ཕེར་པོའེང་གོ་ཤེ པོསེངལ།ཛིང9 ཛི རྔོལ (90།(67/༠༦༦༩༩རེ༩༩ཕ༡༠འ 
ལེ་ས་བེབ་ར་ ཐེབ༡༡༩་༣༅ྩེ༩༠༩༤༠འ༠ཐོ་༩་འ༡༡༩༦ང བཚགེཕོ༩ཿ༩ེཿབ༡ེས་ལེ་བབ་༡༡་ འ༦༩༩༩༡༠༡༡༡།9(4 
༠༠༩༠" བའི ཇོས ོ༠་མཔ་ལེ་བ)འབ་བ) ཟླཟ༠ོ་ེཝེ་ཝཐང་ཝའེཀ་མང་ བབ བལ།གོརོ།ཉལམ།@ཕ 
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ཨོ ལོ༩༠༧༦༧༠༡༠ཉི།༩ེ་ལ༡/3༩༠༅༥ ལཤོགཤློབོ་ཤཿེཝོཔ་གི།༩༧༩ཞ༣ལ།ལ་ངེཡ ཅོར་ར་ཤན་ 
བྲ༡99པམཿ (༢༠༡ ‡ ར་ཁི།ཁེ་ཁ།ཡཊི་་བོ།འོ།།ཤ།༡འ༦ གཡཞེངགེ།།ོམཞི་/།མོབ་ཕ།ཉྱི།།ཤྱིམ༥༤ ེཝེ་ཧང་ོཐ་ཝ༅འ༡༣༡ 
ལ་མང་བ) ླིས༤ློཟ༩༩རླང་ཁ༅འ༠༡ ལཿ ? ༡ ོ་ཡེ་ཞི་༠།༡༡༦ཆཉི་ཤྱེ/ཞིཌ༩༦ ཞེ ཝྷཱ༧་ཝ་༡ཟོངྐོ་་ཚེ་ 
3 བསེ་༡་བོ་༩༠༡།༡༦༩༩།ཉེ་ཡ།6(602461 ༡༢༦ ལ@ེ་༥༦༠༥ (༦༨༧ ཟི 2 × ལཐོ༩༦6།བ།བེཛབ།%6འ(6༦6།ྐ 
ལ་ཤཝ།ཤཿཁྲེ་བི་༩ེཁྗེས་པ་ཡེ་འ༠་༠པ་་༡བ ཀློ་ཁཝ་༠༼༩༣༠༧ ལཿ བོཞཿ༠༠ཀོ་ཏི་༢༦༠༠༡མི ༩ ༩6 ལ"༠༡༠༡ཡཝཿའུ་ཐོ་ོཝཝཏ་་འ 












2 ག་གོ ལེཤ།བཤ།[ཤེ་།09(མ8 ཕོ་མེཔབ། ༦ རེཉ།ྱབ།ཞ༡༩༩༠ འོཝེ༡ཀེསེངངཝང་ ༠༥9༠ 
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ཀྱི་ལྷ་གྤངས་བཞུགས་སོ་ 











ཟླ ༅། །སྒྱབ་ས་གསུམ་འདུས་པའིབོ་བློབ་མ་ཡ། །སྒོ་གསུམ་ཐུས་པ་ཆེན་པོས་རབ་བཏད་ནས། །སྒྲ་བ་ཐབས་ཀུཊ་འདུ་ས་ཡས་འབྱུང་དིན་འབྱུང་དང་།།ཟུར་བཀའ་ཁ་སློང་་་ 
ངས་བསང་ས་ལྷ་ཟྲངས་འཐི། །གེན་ཞཁོ་མཁབ་སྤྱོད་མ།] སྤྲོ་མ་དཀའ་ཡིད་བཞིན་འཁོན་གོ་ཇོ་ཐོ་ལུགས། དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ། སྒོཡ་མ་ཝྔོཉ་མོའི་མཚན་འརྒྱ་རྩ། རྗེས་ 

ཤཱ བཊིུ་མ་ཀུ་རྭ་ཀུ་ཡི། འཏོཿ ད་རྒྱལ་ད་མན་པོ། ཚོག་ས་བདག་དམའ་ཆེན། རྡོ་རྗེ་སེམ་མད་པ་ཞི་བཟླ་མ་ཡུང་། ཐུབ་པ་རྟོན་གཏན། ཐུབ་པད་མ་ཆི་ག་གསུམ་བཀོད་ལྷ་ཡཱ་། གཞས་བརྟ་* 

བྱཅ་དུ་ཐ། བཀཐཊ་གཏདམ་ཡཱ་བཞིའི ' ཐཱགྱ་ཐུབ་པ། སྨན་བླ། ཀླུ་ད་བང་རྒྱལ་བོ། འཇམ་དཔལ་རྡོརྗེ། གསང་འདུས་ལྙན་སྐྱེ་ས། མ་ཧ་མ་ཡ། བཏེ་མཆོག་ལྟན་སྐྱེས། གོ་ཆ་ད་པཿ་བྟོ། ¿2 

།པཝ་སཱོ། བདེ་མཆོག་དཀན་པོ། བདེ་མཆོག་ད་ཀན་པོའི་ཆེ་དབང་། ༩ཇིགས་ཏེཿ་དབང་ཕྱུག་མུ་ཊ་། ཀྱིརྡོ་རྫི། ཏུས་འཁོན་ལྷན་སྩེས། ཊོ་རྒྱམ་རྔ་རྗེ་ཤུགས་ལྟན། གཤིཟ་དམད་ལྷན་ 

ཀྱི་ས་། ན་རོ་མཁཝ་སྐྱོད། འཇིགས་བྱེད་བསྟ་ས་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་འ་ས་གཟིགས་ཡི་གེ་དྲོག་པ། སུན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི། ་ཕག་མོ་ཞཡ་གཤིས་མ། མཁའ་སྩོད་མ་དཾག" 
























_ ` མ་ཡིད་བཞིན་ཞོན་ཊུ། སྒྲོ་ལ་མམར་མོ། ་ སྒྲོལ་མ་ནོན་རྒྱུན་མ། སྒྲོལ་མ་སེར་མོ། སྨོན་ཡམ་ལྙོན་པའི་སཱོ་ཡ་མ། སྤྲོ་ཡ་མ་ལྷ་ཡཱ་། ཕྱགརྒྱའི་སྒོལ་མ། ་གློལ་མ་ཀཝྤ་ཡ། སྒྲོལ་ 
མ་ཅན་ཌ་ཀ་འ། ཡུག་ན་རྡོ་རྡེ། ་ཨ་ཐུའ་ན་ཡ། ཕྱག་རྡོར་གོས་སྔོན་ཅ། ཕྱག་རྡེར་ས་ཡུགས། ཕྱག་རྡོན་གཏམ་ཆེ་ན་གསང་བ། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་མོ་ཁག་འཐུང་། ཝྱག་རྡོར་གཏུམ་ཁྱུང་། 
ཕྱག་རྡོར་གོས་སྔོན་ཅཞ། ཁུག་རོར་ཐོ་མཚོན་ཅ་ན། ཡྱག་རྡོར་འབྱུང་བོ་ཊུར་འདེད། ཡྱག་རྡོར་འབུང་པོ་འདུཡ་སེལ་། ཅ་མྲིན་ད་པ་ཊ་གཅིག་ཇོ་བོ་ལུགས་། རྟ་མགྲིན་ཁུང་གཤོག་་ 
ཅན་ཇོ་བོ་ལུགས། རུ་མཐིན་ཧཱ་བི་སྐོར་རྗོ་ཐོ་ལུགས། རྟ་མགྲི་ཁ་ཆེ་པཟ་ཆེན་ཡུགས། རྟ་མགྲིན་སྐྱེར་སྒངས་ཡུགས། མཁཐ་སྤྱོད་ཞ་ལ་གཉིས་མ་མིན་དྲའི་ཡུགས། ཕག་“ 
མོ་ཏོཊ་གྲུབ་མ། རྟ་མགྲིཞ་ལྕ་གས་ར་ཡ་ཧན། འཕགས་པ་མི་གཡོ་བ། མི་གཡོ་བ་ཝཱོཊ་པོ་གཏུམ་པོ་བཀའ་གཏམས་ཡུག་ས་ཏ་མི་གཡོ་ཐ་ྱག་བཞི་པ། མི་ག་ཡོ་བ་ཞཡ་བཞི་པ། མི་ 
ཡི་སི་རྒུད། ཚེདཔག་མེ་ཏྲལ་ཁུ། ཚེ་ཕག་མེད་པ་རུ་ཡུགས། ཆེ་ད་པག་མེད་ཕྱག་འཐི་པ་། ཚེ་པག་སེད་ཏཀའ་བོ་སྲུ་ཊ་ཡུགས། ནམ་རྒྱས་མ་ལྷ་དབུ། འའི་མེདརོ་རྗེ་ལུ་མོ། 


༤༤༨ ཞ༠༧༦ ང་འ ེོ ཧས 




















ཤ་ ༡།། །འཇམ་ དཔ་ཡ་ ཁ་ཆེ་ཡུགས། ། འཇམ་དབཡ་དམན་སེན་ ་མ་ཡུགས། འཇམ་ རམ་དཔལ་ གངབློ་ བོ་མི་ བསྙོད་སྐྲུབ། འར འཇམ་དཔཡ་ པ་མ་སཱ་ བཐི་སེ༔ སྨེའེ་། ཞཿ ཐཇམ་ད་བྱངས་ ངས་དཀའ་པོ། རེ་བཙ་ུ་ དམ་པའི་ 
ཉིན མ་དམ་ར་མོ། རྡེ་བརུན་བྱམས་པ་བཁོན་ཡོ། ཤེས་རབ་ཝའོ་མ་ཏུ་ཕྱིན་མ་སེར་མོ། ཤེས་ཁྱིཞ་མ ་དཀའ་མོའི་མཚན་ བརྒྱ་རྩ་། དབྱང་ས་ཅན་མ་དཀན་མོ་ཕྱག་བཞི་པ། དབྱངས་ཅཐ་མ་དམའ་མོ་། 
ཤཱ ལྟ གོ་འོད་ ཟེན་ཅན་མ། ཐུབ་པ་མེ་ཞུ་ཤག །ཁ། སྤྱཞ་འས་ གཟིག་ས་ ཡྱེ་བཤི་། ས་ངཁ་རྒྱ་ས་སྱེན་མ། དམ་ཆིག་ས་གསུམ་བཀོ། ཧར འྲིག་བྱེད་ མ་ཀུ་ཉུ་ཀུ་ ཡི་གསང་ སྒྲུབ། དལུསྟལོ་གི་ 
` གི་ གསེར་ཐིག་ས་ཅན། ནོན་རྒྱུན་མ་དམར་མོ། ལྟ་མོ་ཏུ་ནི་ཡི། མ།ཁཿ་འགྲོ་མ་ཐུབ་པ་ཅན། མཁའ་འབྲོ་མ་ག་སང་བ་ཡེ་ཤེས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པན་འཇོ་མྣབ། རྣམ་འཇོ་མཉམཐིང་ག །རྣམ 
མི འཇོ་མླ་དཀའ་བོ། ཁོ་འོ་བགེག་ས་མཐའ་ཐེད་། ལྣ ་ཆོགས་ཡུམ་དཀར་བོ་སྣ། སོན་སོར་འབྲང་མ་། གདུག་ས་དཀར། ཡོ་མ་གྱོཐ་མ་། ལོ་མཁྱོན་མ་དམར་མོ། ཡོ་མ་གྱོན་མ་ཝྔོན་མོ། 
| ཊཾ མོ་མ་གྱོན་མ་ནག་མོ1 ཡོ་མ་གྱོན་མ་ལྟང་གུ། འིགས་པའི་རྒྱ་ཡ་མོ་གཟའ་ཡུ་མ། ཁོ་རྒྱ་ཡ་གླེ་བརྩེག་ས་ཏུད་ཁ། ་སྦེ་བརྩེག་ས་ལྟང་ཁུ། སྨེ་བརྗེ་ག་ས་ནག་པོ། ་ཕག་མོ་དབུ་བཅད་མ་ 


་ 
| 














བདེ་མཆོག་ཁྲོ་ཁོ་རེག་ཅིག །བདེ་མཆོག་རྡོ་ཚེ་མཁཝ་ལིང་། ཏུས་འཁོན་ཁྱུང་ཁྭརྒྱད་ཡུགས། ས་སྒྱ་ཡུགས་མེ་ཤེས་ཁྱུང་ཁཱ་། བཀའ་གདམས་ཡུགས་འཛམ་དབྱངས་ཞག་པོ། ཡཱ་མོ་ཤཱ་མ་་ 

7] སེང་ཨདོང་མ་དམར་མོ། སེང་གདོང་མ་ཝོན་མོ། གསང་བཞི་སེང་གདོང་མ་དམར་མོ། འཛམ་དཔ་ཡ་ན་ག་ རྟཀ། སང་སྤྱ་ཆུ་ས་ད་པའ་བོ་བདུཊ་། ཊོད་ད་པག་མེད། བྱམས་པ། ཀུན་ཧཱ་ 
+ བཟང་པོ། ནམ་མ།ཁའི་སྙིང་པོ། ་ས་ཡེ་སྙིང་པོ། ་སྤིབ་པ་རྣམ་སེམ་། སྤྱན་ར་ས་གཟིགས་འཇིགས་པ་བརྒྱད་གྱོབ་ས། ་ྕྱ་ན་ར་ས་གཟིགས་གཱ་ཚོཐ་ས་དབང་པོ། ཡྱན་རས་གཟིགས་སྨན་ 
པ་ཕྱག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ལྕགས་ཀྱུ། ཏོན་ཡོད་མཆོད་པའི་ནོར་བུ། ག་སང་བདག་ཡྷན་གྐེ་ས། ལྷ་མོ་མ་མ་གི། ཡུ་མོ་གོ་ས་ དཀར་མོ། རྣམ་རྒྱབཱྱག་བཞི་པ། ལྷ་མོ་ཅརྣ་ད་ཀ། 
ཁྲོ་བོ་གཞན་བྱི་མི་ ྱུབ་པ། རྟ ་མཁྲིན་དཀར་པོ། མི་གཡོ་བ་དམན་ཁོ། འོད་ཟེར་ཅན་མ། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ། ལྟ་མོ་རོ་ཡངས་མ། གཟོད་ ཡྱིན་ ཡོག ་མ། ཚོགས་ཐ་དག་སེའ་ཁོ། ེ་ བཞི་ 
གུས་འཇམ་དབྱངས། ཧེ་ཝས་སྤྱ་ན་རས་གཟིག་ས། ཐེ་ཡཱས་ཁྱག་རྡོན། ་ལྤྲོ་ཡ་མ་ཧེར་གཅིག་ཡུགས་ ལཱང་ཁུ། རབ་ཏུ་དཔ་ཐཁའི་གོ་ཡ་མ། སྐོ་ལ་མ་དཀར་མོ། གསེར་མདོག 























་ཐ÷ །ཅན གཏུག་ཏོའ་ཌྣ་མ་རྒྱ་ཡ་སྒྲོ་ཡ་མ། ཉཾ་སྒ་སྒོག་པ། འཇིག་ཅེཊ་གསུམ་རྒྱ་ཡ། ཊཁོའ་བ་འཇོམ་པའི་སྐོཡ་མ། སྙོཡ་མ་མཚོག་གཉེར་མ། བེ་སོོ་ཡོམ། 
ཿལ་ ༥ ས་ས པབ ་་་ རྒ་བ ་ ཨཡོངས་སུ་ ཨ་མ 













མཆོག་རྒྱ་ཡ་བོ། དྲྭག་ བཅད། ཡང་ག་སང་ཁྱག་མཚན་ བཞི་པ ཆལ: རྟ ་ རྣམ་ཡྲ་ས་དགའ་པོ ༢ སེང་བཞོན་མ་ལྔ་ང་ཁུ། མདུང་དམན་ཅན། ྦ 


ཤཱ ཛ་མ་སེར། གསང་འདས་ཡས་ ང་བཞི་ཛྲ་མ་ཨེན དཔཊ་བོ་ཆོས་སྐྲ་བ [ཡས་བྱུང་ ང་ཡབ་ཡུ་མ་གཤིས་དང་རྗེས་གནང་གསུམ། 





འཁོན་ཡུག་ས། ཇོ་མ་བྷ་ཨ་ ་ཡཱང་ུ །གཞོད་ ༡” ཡས་གར་མ།ཁན 1: །སྲས་རྒྱཡ་ བ་ཁུ་མཆོག །གཱ་ ་ མོ། ཡལ་ ༥ མ། སྲ 
མངོ་མ་ཡུགས་། ནོར་རྒྱུན་བ་ཡང་རྫི་མ། ཡིད་འཕྲོག་མ། རྡོ་རྗེ་གཏུ་ཡ་འདུ་ཡ། གནོད་སྕིན་ཨ་བ་འ་ཛ་སེ་། ས་ས ཆོ ཨཔ ་ ། 7 ་ 




















རེ ¬༡། །ཡུ་གས་མཐོན་བོ་ཕྱག་བཞི། ཡུགས་གཉི་ས་གཅིག་ཏུ་གླི་ཡ་བའི་མཐོབ་ལོ་ག་བཞི། མཐོན་ལོ་དམར་བོ་ནང་གླིང་ཅན་། མགོན་པོ་ཡ་མོ་ཙན་ཊ་ཀ་ །མགོན་¡ | 
བྱོ་བ་རག་གདོང་ཅན། ནག་པོ་ཆེན་ཁོ་ཁུན་མགོན་ལྕམ་ཏྲ་ཡ། ཁུར་མཐོན་ལྟ་བརྒྱད་མ། ཁུར་མགོན་ཕུན་སྣ་མ་ཁྱུང་གཤོག་ཅ་ར། ཐུན་མནན་ཡབ་ཚླུ་སྐྲ་བི་ཡུགས། གུན་་ 

༡ མགོན་ ཡུམ། མགོན་བོ་སཱག་བཞོན། མཐོན་བོ་ཁིང་ཀ་མ། མཁོན་པོ་བིང་གཏོར་མ། མགོན་པོ་ རཔ འལུ་༤༨་༠ མཁོན་ཁོ་ཨ། ལཾ བ་བར 
ད་པ་ཡ་འབརའ་མ། མགོན་ཁོ་འྲི་ཡ་བུ་ད་པ་ཊ་གཅིག །མགོན་བོ་ཏྲིཡ་ཊུ་དམར་བོ། མཁོན་པོ་ཞི་བྲ་གས། མཁོན་པོ་བྲིཡ་ཁུ་ཁ་ཆེ་པན་ཆེན་ཡུགས། མགོན་པོ་ཝ་བཅུ་ཟང་ས་གྲི་ པ 
,„ བཉུ་བཏུན། མགོཊ་པོ་ལྟ་དབུ་ བབས་ མཐུད་བཉི་ འདྲེ མགོན་བོ་གཅེན་བུ་བཟང་ཁྱལ་ཡ་ཅན། ཚོགས་བདག་མགོན་པོ་སྦེའེའི་གཏོང་ཅན། པཱ་ 

ཟ ཆེན་མགྲོཊ་བོ། མགོ་བོ་དྲག་ཤུ་ཡ་དྭ་བོ་ཡུགས། མགོན་བོ་དྲག་ཐུ་ཡ་རྐང་ཐང་མ། མགོན་བོདྲག་ཐུཡ་མ་ཉི་མ་། མཐོཐ་པོ་ཁྲི་གུག་དྲག་སྐུབ། མགོན་པོ་དྲག་ཐུལ་ 
































མ་ཉི་མ་ཡ། མགྒོ་བྭ་དགཤུཡ་འཐོང་ཞལ། མགོན་བོ་དག་ཊུལ་བཱ་ཊི་ཊ་ལ་ཅན། ཡག་དཀའ་ཤེས་འ་བ་གས་ཡ་བྱེད། ཕག་དཀའ་གལ་ཡ་བྱེད་དབྱིག་གཞེཉ་། མཁོཐ་པོ་ཞཡ་ 
བཞི་བཞི་སྙེང་ཐིག་འབྲེལ་ཐ། མགོན་པོ་ཞལ་བཞི་སྐྲཐཏུ་ས་ལས་བྱུང་བ། མགོན་པོ་ཞཡ་བཞི་ལས་གྱུབ། མགོན་བོ་ཞཡ་བཞི་དཀའ་པོ། གཉམ་མོ་ཆེ་ཁ་ཁེ་ཡ། ཞལ་བཞྲི་ 
སེན་ཁོ་ཉོན་ཊ་ཕེ་ཡ་། ཞཡ་བཞི་ད་མན་པོ་དབང་བ་སྟ་ས། མགོན་བོ་ཞཡ་བཞི་ཝོན་ཁོ་ཉམ་སྭ་བྲོ་ཡ། ཞ་ཡ་བཞི་གཏོང་མིག་3ཞ། ཧ་ཐྲ་ཅེ་སྐྱད་། ལྕ་ཏུས་སེལ་མ་འཏོད་ཁམས་ ྦ 
. ཏབང་ཕྱག །དམགས་ཟོན་མཐི་ཐུན་མོང་གི་རྗེས་གནང་དང་ཁུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེ་ས་གནང་། རང་བྱང་རྒྱལ་པོ་ལྷ་མོ་ལྕགས་ཕུར་མ། ལཱ་མོ་ཏུང་གྩོངས་མ། བཏུད་མོ་འེ་མ་ ‰ 
ཏི ཀླུ་མོ་རེ་མ་ཏ་ལྱ་བཞི། གནོད་སྩིན་རེ་མ་ཉི། རེ་མ་ཏི་ལྷ་མོ་གཐོག་རྒོད་མ་། ལྷ་མོ་ཨེ་ཀ་ཧ་ཧཾ། ལྷ་མོ་ཊམ་མཁའི་གོ་ས་ཧཊ། ཆོས་རྒྱ་ཡ་ཡ་ས་བྱེད་གཤིཞ་རྗེ། ཡས་བྱེད་ 

དམར་པོ་མ་འུ་ཚེ་ཊི་བཞི་གོར། ཡས་བྱེད་ཏ་མར་པོ་ཁྲག་མཐོག །དུའ་ཁོད་བཏག་པོ་ཡྱ་མ་དྲལ། ཏུར་ཁྲོ་པད་ག་བོ་བུ་ཐ་ལྷ་མ་དྲལ་† བྲ་བཏུད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ། དཀའ་ 























ཛིལ - མོ་ཏླིཟཱ་སྟོང་ཐི་འྲྲེང་བཅོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སེེ་བཞི། མ།ཁའ་བགྲོ་མ་སེ་ཡཱ་། བྲག་ཤིས་ཆེ་རིང་མཆེད་ཡཱ་བཅ་སྲ་ཀྲིས་རིཊ་འྱབུང་ལྟ་གྲང་ས་རྫོགས་སོ།། ༄༅ །། 
; | མི་ཏམ་ཡཱ་འསྲུང་མ་དང་བཉས་པའི་སྒྲུ བ་ཐབས་དང་རྗེ་ས་གནང་ཟུར་བཀ ཊ་བརྒྱ་ཚྩ༧་ད ངོས་གྲུབ་འབྱུངན་ས་ཀྱི་ལྟ་གྲ ངས་བཞུགས། །ཆེ་ མ་ཡུང་ཀླི་ གློ་ལ་དཀའ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ཁོ། 
ཧེ་ུ་ཀཊི་གྐོ་མ་བཟླ་ཨ། ཀུ་ཀུ་ར་ཛཱམཛད་པཊི་རྟོ་རྗེ་སེམས་དཔ་ཡི་གློ་མ་བཟླ་ས། གསང་འདུ་ས་ཡུགས་ཚྡོ་རྗེ་སེམ་ས་དཔ་ཐི་བསྒོ་མ་བཟླས། རྡོ་རྗེ་ཨེམ་ས་ད་བ་ཿ་རྣ་ཡ་བབྱོན་རྒྱུད་ལྟ | 
གྱི་ཡུགས། ཉྟེན་འབྲེམ་སྟིང་བོ། ཐུབ་པ་བཀཐ་གད་མ་ཡུགས། མི་འཁྲུག་ས་པ་། སྨན་བླ] བདེ་མཆོག་གསང་གྐུ་བ། བདེ་མཆོག་ལྷན་གྱེས་། ཏེ་ནུ་གཡི་ལྟ་བཞི། ཧེའུ་ཀཝི་ཊཁོན་ ༧ 
ལོ་སྐོམ་པ། འཁོན་ཁོ་སྐོ་མ་པ་ཞ་ཡ་ྱག་ཡོངས་ཨུ་རྫགས་པ། བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེ་ས་གླུབ་ཆེན་ཏྲིཡ་པུྨ་ཨ་ས། གསང་འདུས་དགེ་བཞི་ཡུགས། ཏུས་བཁོར་ཡྷན་གྱེ་བ། 
དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྙན་སྐྱེ་ས། དཀྱེས་པ་རྡོ་ྗེ། ཧྱི་རྟོ་རྗེ། རྭ་ལུགས་རྡོ་རྗེ་ཐཛིགས་ཐྱེད་ཕྱག་གགི་ས་པ། དཔཊ་བོ་གཅི་ག་པ། འཇིགས་བྱེད་སེའ་བོ་བཀུཔླ།[ འཇིཐྲས་བྱེད་ , 








སྷྲི་ཨ་། མཁཝ་སྐྱོད་མ་སུ་ཁ་སིངྟ། ཕག་མོ་ཞ་ཡ་གཉིས་མ་། ལཕག་མོ་ཞ་ཡ་གཅིག་མ། རྫེ་བཅུ་ཉཾ་རྣ་ཡ་འབྱོར་མ་གསང་གྱུབ ༈ རྫེ་བཅུན་རྣ་ཡ་འབྱོར་མ་ལྷ་དགུ། ཡོག་སྒུབ་མ་། 

ླ ཁའ་འཐྲོ་མ་སྐུབ། ཐུགས་རེ་ཆེན་ལོ།། ཁྱཐ་རྒྱ་ཆེན་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེཐ་པོ་བཉུ་གཅིག་ཞ་ཡ། ད་བ་ཡ་མོ་ཡུགས། བཅུ་གཅིག་ཞཡ་འིགས་ བཞི། རྒྱཡ་བ་རྒྱ་མཚོ་ ལྷ་ལྔ་། ] # 
ལྤྱཊ་ར་ས་གཟིགས། ལྤོཡ་མརྣམ་གསཡུམ་། མུ་ཙ་སྐྲོ་ཡ་མ་། སྒོ་མ་མ་ཛོ་ཁོ་ཡུགས་། གྷོལ་མ་འབྲུག་ཡུ་ག་བ་། ཅའཾ་ཙ་གོ་མིཊི་ཡུཐས་གྱི་གྒོ་ཡ་མ།། བྲཀྲ་ཤིས་ཏོན་གྲུབ་མ། ཅ་ན་ཊུ་གྒོ་ ༼༧ ྒ 
མིཊི་འཛཾག་ས་ཅེན་ག་སུ་མ་གཡོ་མ། ཇཾ་ཐོ་ཡུགས་གྫོ་ཁ་ཚཱ་རྗེ་གཞང་རྒྱ་ས་པ་སྒྲོ་ཡ་མ་ཧེར་གཉིག་རྗེ་གནང་ཧེར་བཞི་ཡོད། སངྡེ་ནག་གློ་ ཧ་ ད་པའ་བཞི་གློ་ཡ་མ་། ཞི་བ་ཆེན་མཱོ། 
གསེར་མདོག །ྣམ་པར་རྒྱ་ཡ་མཱ་། ཏཱ་སྤ་སྒོག་པཱ་། འཇིགས་པ་ཏེན་ཡས་རྒྱ་ཡ་ཐ་། གཞན་བྱི་ས་རཾག་ས་ལྔ་ཐས་། བཏུད་དྲག་འཇོམ་མ་། འཇིགསྭ་ཀུན་སྐྱོབས། དཐང་་། 


_ དྟ་ཉྭྷ་མོཾ་ལྭཀས། དཿཏྱསྟཧྲརོཊ་ཏཱཌཐོ། དཏཿྷཤོ་སྷ་ཨྷ་བྲྷ་ཨཱཱྨཝ། རིག་ཁྱེད་མའི་གསར་ཆོ་ས་གྐོར་ག་སུ་མ་། དིག་བྱེད་ལྷ་ལྔ་། ཁོ་བོ་རྒྱ་ཡ་བོ་འཏོད་རྒྱ་ཡ། འབྱུང་ 








ེ ཕྱུག { ཟཟོ་བླི་རོ རིག་སགསམ་ མགོཊ་ལོ། འཛམ་དཔ་ཡ་ ་ཏམའ་སེར། ཧེས་ ཕྱིན་མ མ། [ ཤེའ་ ཡྱི ཕྱག །བཞི་པ། བྱམ་པ་མ་གྲོཞ་ བོ། ཐུགས རྗེ་ཆེན་ པོ་ལཱ་ཝཱ་། བུ་གཅིག་ཞཡ་*་ 






བོ་ཐཏུཡ་བྱེད་ཚོགས་བདག །ཚཆོགས་ བདག་དམར་ཁྲོ་ཕྲག་བྱར་གཉི་ས་པ། ཚོ་བོོ་ཡུག་ས་ཆོག་ས་བདག་དཀའ་པོ། ཇོ་བོ་ལུགས་ཆོག་ས་ཐད་གྭ་ལག་བཞའི་ པ། སྭ་སྩ་ ཆམ ་ 
གསང་ སྐུབ ཏམར་ཁོ་ཝྟེ་་གཏོང་། ། རྣ་མ་ འཇོམ་གསང་ སྒྲུ་། རྣམ་འཇོམཱ༔ྫྟ་བཏཱཧྱཾ་ ཨ་། མསངས་རྒྱབ་གཨང་ བཊ་ ཆྣམ་ འཇོམ འཐི་མ་ མུཐཱ་འི་ ཤྣོམ་ འཇོམ།༔ །”ཀའ་པ་ཨྱ་བདུ 

ཏུག ] 8བཾ་མ་ཡའི་ཡུག་ས་རམ་འཇོ་མཱདཀར་པོ། རྣམ་འཇོམདྲཀའ་པོ། སྒ་ཡོ་ཐའི་བཏུ་ད་ཚི་ཨཁྱི་ཡ་བ། གྭོག་ཏ ཏོན་ཏྲི་མེད་་ཱ་ཝཱ་། གཏུག་ས་ད་ཀར་། འཐི་མ་ ་ཡུག་ས་གཏུགས 
དཀའ་ལྷ་ཏེན་གསུམ། བཅཾང་གྲོལ་གཅུག་ཏོན་གཏུག་ས་ཞག་མོ། གཅུཐ་ཏོ་ ཏོན་འབན་བ། ཡོ་མ་གྱོན་མ་ སེན་མོ། གཟའ་ཡུམ་ནིག་པའྱི་ནུད་ཝ་བྱཅུ་། གཟའ་ཡུ་མ་འིག་པ་ཊི་ ྦ 






















༄༅། །རྒྱུད་། ཡྱགཏུག་གྤེ་བ བརེ་གས། ཨ ཨ་ཉར་ཡཊ་ ༨ཡཊི་ཆུད་ཞག་འབྱང་པོ་ཞུཊ་༩ འདེད། ཤྱུང་ཞག་མེ་ཨིི ༣ གཁང་ ་དམན་ པོ། ཡཱ་མོ་ཧྲ་མ་ཌའི་མྨི་ཡམ་ བཏག་ས་ བ།སེང་གདྲོ་ 

; ་ གསུམ། འོད་ཟེའ་ཅན་མ་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱ་གྲདག །གཟུངས་ཁྲ་ཝཱ། རྣམ་མས་དམར་བོཞཡ་གསུམ་ཁྱག་ དྲུག་ལྟ་བཅུ་ཏྲུག །གའ་མཁན་ °: 

@ མས་གསང་སྦུབ། རྣམ་སྲས ཆ་ཁ ཞ་མ་གསུམ་ཁྱག་བཅོ་བརྒྱད་ལྟ་གཉིས། རྣམ་སྲས་དྲག་བོ་སེང་བཞོཞ། རྣ་མ་སྲ་ས་ཞག་པོ་ལྟ་ཝཱ་ཡང་ག་སང་བཞྲི་བསྐོན། རྣམ་སྲས་་ 

ྫ དམའ་ནག་ལ། དགུ། རྣམ་མྲ་ས་རྟ་ཝོན་ཡཱ་ཡཱ་བཏུད་མོ་བཞི། རྣམ་སྲས་དམའ་པོ་མདུང་དམའ་ཉན། རྣམ་སྲ་སརྟ་སོན་མདུང་དམའ་ཅན། རྣམ་སྲ་ས་ཡང་གསང་། རྣམ་སྲས་སེར་་ ༼ 
„ྷ ཌེའོ་སྤྱན་ གཉིས་པ་དྲག་པོ། ཀུ ལྤུབ ་ཡུཐས་རྣམ་ཡས་སེར་བོ། དམ་པ་སངས ཙརྒྱས་ཀྱ་ ཀྱི་ད་མ་ཅན་གཞོད་གཱ ཡྱིཊ་ཨཿཔ་ར། གྲུབ་ཆེན་མུ་ ཤཱ་ཊིི ཡུཐྲས་ ཛམ་སེར། དོན་ཡྱི་ཕྱོགས་་་ 

ཟི ཁྐྱོངས་དཀན་བོ་རྔོ་ཐོ་ ཡུགས། གནོད་སྦྱིན་ད་མར་པོ། གཅོད་སྙིན་སེའ་བོ། གནོད་སྩིན་མཐིང་ཞག་ཇོ་བོ་ཡུགས། གཤོད་སྦྱིན་ོ་ག་མ་མེ་སེན་པོ། དཅྱི་ཐུ་མ་མཆེད་ག་སུ་མ། ་ 










སྐུབ བལྷ་བཅུ་གཤིས། ཁྱག་བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་པ། ཝྱག་བཞི་པ་ཊི་རྗེ་གནང་དགུ། ཁུའ་མགོན་ 
མ་ཏྲ་ཡ་ཝཱ་བཅུ་གཉིས་པ་ཐུན་མོང་དང་གུན་མོང་མ་ཡིཊ་པ། གུའ་མགོཐ་སྐཞ་གསུ་མ་པ 















༠༡༢ ག་མགོ ་བཅུ་གཉི་སཔ། མུ་ཊ་ཡུགས་མཐོན་པོ་དྲག་ཞག །མགྲོ༣་པོ་བེང་དམའ་ཡཱ་བཅུ་གཉིས་པ། 
ཡེཐ་ས་ལཱན་མ་གོན་པོ་ཆོགས་བདག །པེའ་ནག་བཟང་འྲུཡ་ཅ་ཞ། མགོན་པོ་གཅེར་བུ་བཟང་འཕྱུ་ལ་ཅན། ཡེགས་ལྡན་བེན་ནག་ཅན། གསེན་མཆོག་པེན་ནག་ཅན། 
བྲོད་ཊ་ཡྲེད་བེར་ནག་ཅན། བདེ་མཆོག་བེར་ནག་ཅན། ཨ་གུ་ར་བེར་ནག་ཅན། མཁོཐ་པོ་ཨ་ཐུ་ར། ཞ་ཡ་བཞི་ཚོགས་བད་ག །ཞ་ཡ་བཞི་དཀའ་བོ་ཚེ་ཡཕེ་ཡ།། མཐོན་པོ་ཞུན 
གོང་རྗེ་ས་གནང་། ཞཡ་བཞི་ཉོར་འཕེཡ་སེར་བོ། ཞལ་བཞི་ད་མའ་པོ་ད་ཁང་སྟ་ད་། ཞ་ཡ་བཞི་ཟག་པོ་ཧམས་བྲོཡ། ཞལ་བཞི་སེར་བོ་ལྟ་ད་གུ། ཞཡ་འཞི་ཞུང་ཞཡ་ཅན། 
ཞལ་བཞི་ག་སང་ཐ་མ་ཡིན་པ། ཞཡ་བཞི་མེང་གདོང་ནག་པོ། ཞ་ཡ་བཞི་གན་ས་མ་ཐོན་པོ། ཞཡ་བཞི་ཡས་སྩོར་མགོཐ་པོ་གཏོང་གཉན་ཉན། ཐང་སྟོང་རྒྱ་ཡ་པོ་ན་ས་བྷུང་ 
ཞལ་བཞི་བཤན་པ་དྲུག་བ་སྐོར། ཐང་ལྙོང་རྒྱ་ལ་བོ་ལུག་སཁལ་བཞི་བྲམ་ཟེ་བྱེ་མ་ཐག་ཁོ་ལྟ་དགུ། བྲམ་ཟའི་མངག་ཏེན། ཝཱ་མོ་དུག་སེཡ་མ་ལྟ་གི་ཐུ། ལཱ་མོ་ 

















] ཏུང་གཤོག་ཅན་ལྷ་ལ་། ཆོསྤྱ༔ཡགོ་རྐྱང་དང་ཐེཡ་བཟི་བུན་མོང་མ་ཡིཊ་པ། ཆོས་རྒྱ་ལ་ལྟ་བཅུ་གསུམ། ཡ་ས་གཤིན་ད་མར་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུནུམླ་ཡིན་པ། ཡ་ས་གཟིན་ཐ་སེར་ 
བྱ་བཞི་སློར་། ལྩ་མ་དྲ་ལ་བྲན་བ་སུས་ཡབ་ཡུམ། ལྕམ་སྲ་ས་ལྟ་གཤི་ས། སྐྲ་མི་སྟན་པའི་ཆི་མེད་རང་གཟུངས། ཚེ་འིང་མཆེད་ལྔ་བཅས་གྱིས་ཁ་གཱོང་ཛོགས་སོ།། །། 
ཟུར་བཀའི་ལཱ་གྲང་ས་ཐཾ། རྗེ་བཏུཉཾ་གློ་ཡ་མ་ཉེར་གཤིག་རྫ་བོ་ཡུགས། བཀའ་གད་མ་ཡཱ་བཞི། ཐུབ་པ་གཙོ་ཊཁོར་གསམ་། ཨུཊ་ར་ས་གཟིག་ས་གཉོ་འཁོན་གསུམ། མི་གྲྲོ་ 
བ་; གྩོཡ་མ་གཉོ་འཁོའ་ག་ཡུ་མ། ཉེཊ་ཡྤྲཐེལ་གསང་བ། སྨ་ནྭ་བ་མཆེད་བརྒྱད་། ཀླུ་དབང་རྒྱ་ཡ་ལོ་ཡཱ་ཝཱ་། ས་ཡུ་ཡ་ས་ཐྱུང་བཊི་འཇམ་དྭབངས། གང་བྫོ་མ་། དམ་པའི་ཡུགས་ ྦ 
འཇམ་དཔ་ཡ་སྒྲ་བཟི་སེངྡེ་། མ་ཧི་ཡུགས་འཛམ་ད་པཡ་དཀའ་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཤེ་སའབ་འཁོའ་ཡོ། འོད་ཟེར་ཅན་མ། སོ་ཡོའ་འབྲང་མ། རྙོགས་པ་ཡ་ས་བྱུང་བའི་གཟཊ་ཡུམ 
རྣམ་རྒྱལ་ལྟ་དཀུ། ཡོ་མ་གྱོན་མ་གཙོ་རྐྱང་། གསེར་ཅ་ཐ་ཡུགམ་ཡོ་མ་གྱོན་མ། སྣུ་ཐ་ཡུགས་དབྱངས་ཉན་མ། ཡུན་ཡུ་གས་དབྱང་ས་ཅན་མ་ཏཀར་ཁོ། དབྱང་ས་ཅན་མ་་*་ 
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ལེ ༠། །ད་མན་མོ། ཁྲོ་ཐོ་གྱརཱ་ག་ཏོན་ཊབར་བ། ཡཱ་མོ་ མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་། ཇམ་ བྷ་ཡ་ སེར་པོ ཇོམ་ བཱ་ཡ་ནག་ བྲོ པུ ཚ་མ་ ཡུམ་། ས་ཀ བོ་ཌྟོ་ རེ་གུགས་གྱི་ས་ཡུགས་ཁྱུང་ཁ། ཁྱང་ཝོན 

ཧྲ ་ཁོ་ཞུན་ཐདེད། །ླུང་ཐག་མེ་ ཨི་མུ་ གླི། ས་ སྐྱ་ཊི་གསེར་ཆོས་ ན་ས་ཐུང་བའི་ཆེ་ད་པ་ག་མེད། སྟྙག་མུང་བའི་ཟབ་ཆོས་ཡ་ས་བྱུང་བའི་ཆེ་ ད་པག་མེད། ཆེ་ད་པག་མེད་དཀའ་པོ 

ཟླ @ སྨྱ ར་ས་གཟིག་ས་བྱད་གཅིགཞཡ་གཙོ་རུང་། བྱཅུ་གཉིགཞམ་བདེ་ཆེན་ཞིང་བྷ་གོར། བྱ གཉི་ག གྐོར་ཡངས་རྒྱ་ས་མཆན། སྐྱེཿ་སྒང །ཡུགས་ ཨྱན་འ་ས་གཟིག་ས་གཉོ་ 

འཁོར་གསུམ དོན་ཊགས་ལཱ་ཛ་། སྒ སྐ པདྨ འྲག་སྱ་ཀི་གྭ་ཙློ་ཧུང་། གེང་ ཡུག་ས་ཀྱི་སྐོ་ཡ་མ་མཆན་ བརྒྱ་རྩ་། སྒོ་ཡ་མ་ད་མའ་ མོ། ་སྐོ་ཡ་མ་དཀར་མོ་གུའ་ཏཀར་མ། ༩7 ྣ 

„„ བཀའ་ཐབས་ གློལ་མ་དཀར་མོ། སྒྲོ་ཁ་མ་དཀའ་མོ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་ མ་ཡིན་ བ། གཱ་མོ་ཐ་མ་༈། ཡཱ་མོ་དབྱང་ས་ཅན་མ། མཁས དཀའ་མོ་པ་འི་རིབས། ཇམྦཱ་ ཡ་ 
ཤཾ དགན་བོ་རིགས་ལཱ་ཇོ་བོ་ཡུ་གས། ད་པ་མ་ཆེན་ར་མགྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་ཡུཐས་། རྟ་ མཁྲིན་ལག་ཨའ་ཡ་ཉན། ཕུ གྱག་རྡོན་གོ་ས་སྔོན་ཅན། ཕྱག་རྡོར་ཨུ་ཅར་ཡ་། ཕྱཐ་ རྡོར་ཁྱུང་ལཱ་། . 

































ལྱག་རྟོར་གཏུ་མ་པོ་ཁྲ་ཁྲོག །ུག་རྡོར་འབྱུང་ཁོ་འདུམ་ཐེད། བཀའ་གདམ་ཡུགས་ཆཚོགས་བདག་ཆགས་པ་རྡོ་རྲེ་གཉོ་ཁོན་བཞི། མི་གཤོ་བ་ཝོན་བོ། མི་གཡྤཿད་ཀའ་པོ། རྣམ་ 
ཊཛོམ་ལཱང་པོཉ་། མི་བརེ་གས་ཏུ་་ཁྲ་བུདྲ་བྷ་པ་། ཨྤི་བརྩེ་ག་ས་ལཱང་ཞག །རྡོར་སེམ་ས་ཡབརྐྱང་། རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡམ། གཡང་འདུང་ འཕགས་ཡུགས་ཇོམསྨྲ་ཡ་སེའ་ 
པོ། འཇཾག་ས་ཐྱེད་ཝྱག་ག་ཉི་་པ། འཇིག་ཁྱེད་ཞབ་ས་ཁྱག་ཤོངས་སུ་རྫོཐ་ས་པ། འཇིཐས་ཁྱེད་ཝགས་བཏུ། ཡྱཐ་རྡོར་ཞཁོར་ཁོ་ཆེཉ་པོ། གྷ་ཡོ་ཡུག་ས་བདེ་མཆོག་ཡཱཊ་གྐྱེ་ས། 
བདེ་མཆོག་དཔའ་གཅྲིག །བཏེ་མཆོག་བྲཐ་དུ་ཡ། བདེ་མཆོག་དཀར་བོ་ཆེ་སྐུབ། མ་ཁའ་སྤྱོད་གྐོར་གསུམ་ཕག་མོ་ཞཡ་གཉིས་མ་། གསང་བི་ཕཁ་མོ། ཡག་མོ་ཏོན་འགྲུབ་མ། ཏཱག་ 
བོ་ཡུགས་ཕག་མོཞཡ་གཉིས་མ། ལག་དཀའ། སེང་བཏོང་ད་མར་མོ། མུ་ཙ་ལཱ་དྲུག་ཊཇམ་དབྱང་ས། སྐྱན་རས་གཟིགས་ཡྱག་བཞི། ཕྱག་རྡོར ཆེ་དམག་མེད། ་ལྤོཡ་མ། 


ཇངོ་མ་བཱ་ཡ། ཧྭ་མཁྲིན་པྨ་དབུག་ཐོ་ཅན། དག་ཝ་གས་མཐོན་པོ། མགོན་པོ་ཐེང་དམར། དམ་ཉན་ཆོས་ཆོཡ་ཡ་ས་གཞིན་ད་པ་ཡ་གཅྲིག །ཡ་ས་གཤིན་ཁྲག་མདོག་ཡབ་ཡུ་མ། 













ྦ 








ཤོག མོ་བ ཡས་བཤོན་ལ་ཁ་ྲོསམ་པ། ཅོགཔ་ལ་མོ་ཐོང་བོའ་བཅས། དུན་ཁོད་བདལ་པོ་ཡཁ་ཡུམ་མགོབ་པོ་ཝག་བཞི། མཐོའ་དཀར་བཅོ་ ། 
བདག་འཇོམ་པ། མགོན་དམར་དངོས་བགླུབ་ལྕ་གས་ཀྱུ། མགོན་སེའ་དགོ་ས་འདོད་ཀུན། འབྱུང་། ། མཐོཉ་ཡཱང་འཕྲིན་ཡས 'ལྷུན་འགྲུབ། ཁཱོ་ཡ་མ་འཐེ རལ མར 


རས་གཟིག་ས་དང་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཁུང་ ཇུག] ་གྱག་ རྟོར་གཏུམ་པོ་ལཱ་དགུ ་།ཕྱག་རྟེར་གཏུམ་པོ། ཁྲོ་ཐོ་ ཐོ་ལྨེ་བརེགས། བདུད་རྫི་ཁྱི་བ་ཁ། རྣམ་འཇོམས་ཁྲོ་བོ་མཐཾང་ག 
མ་ ཡུགས་རྣམ་འཇོམ་ས་བཅས་ཀྱིས་ཐུར་བཀའ་ཡཱ་གྲངས་རྫོག་ས་སོ་། 


=== 


༦9 89 









།།ཡོངས་བསྐངས་གྱི་ཡཱ་གྲང་ས་ནཾ། །བཀའ་རྒྱད་ཐང་པ་ཡས་བྱུང་བའི་འདེ་མཆོག་ལྟ་ལཱ་། ཡྨ 
ཨཿ -::5:ོང་་་ བཞེ་མཆོག་ལཱ་ཡཱ་། ཀྱི་རྟོ་ཨཱ་དགུ།། བདེ་མཆོག་རྒྱུ་ཡུས་ཀྲི། སྡེ་ཝྔ་ཡས་བྱུང་བཞི་རྨི་ཨམ་སྟོཊ་པ་། མ་ཧ་མ་ཡ་ཤཱ་ཡཱ་། བདེ་མཆོག་་ ྒ 
ྨ ཟླ དམར་པོ། མ་ཁའ་སྤྱོད་མ་ད་མར་པོ། འ་ཕོ་ ལོ་ཁ་བར་ཏོ་ཡི་ཐགཿ། བདེ་མཆོབ་སེར་པོ། བདེ་མཆོག་ ཊཚི་མེད། བདེ་མཆོག་ཡཱ་ཡཱ་། བཞེ་མཆོག་དཀརའ་ཁོ་ལ 'ཡཱ་ཡ་བརྟེནནས་ཡམ་ 


ཐབ 
ྦ 
ྦ 








ཁིན བདེ་མཆོག་དཀན་པོ་ཡ་བཅེན་ནས་ཡི་དམ་ཡམ་ཁྱེར། བཏེ་མཆོག་ རྒྱུ་མ་ཡམ་ཁྱེན་ཐག་འ་ཐབ་ ཝོར་ཐསུ་མ། ཞོར་གསུམ ་ཡས་བྱུང་ བཅི་འཇམ་དྱཐུངས་དམའ་སེན། དམ་པྱ་ཆ་ 

ཏར། རྒྱས་ འབྲིང་བསྟུ་ས་ གཡུམ་གྱི་རྗེ་ས་གཞང་ཡཱ་ཡོད་པ་ཡམས། དང་པོ་ཚོ་གཡ་ ཡ། སྦྱོའ་ ཡར། མཐོང་ ཡྨམ། ལོ་མ་ ཡྷམ། ཡ་སོགས་པ། འོག་མིན་ སྟུཐ་པོ་ ཏདཀོད་་ 
པའཅི་ཊཾང་ཁམས་ ཡ་ས་ང་ས་རྒྱས་། ཕྱག་རྒྱ་(ལྔ་ལྟན་གྱི་ འཁྲི་གུང་ཟ་ས་རྒྱུད་ པ། མར་སྤ་ནས བརྒྱུད་པ བདྲེ་ཆེཊ་ཝཱཊ་གྱེཾ་ས། བདེ་མ་ཆོག་ཐེ་རུ་ཀའི་བདག་པོ་བཟང་མོ། རྟོ་རྗེ་བཞི། ཡེ་ཤེས 
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